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「「「「食育体験事業食育体験事業食育体験事業食育体験事業 2012012012015555」」」」    

    そば打ちそば打ちそば打ちそば打ち＆＆＆＆豆腐作り豆腐作り豆腐作り豆腐作り体験体験体験体験    

6 月 28 日(日)、「2015 年度 食育体験事業」が行われました。今年は

袋井市子ども会育成連合会としては初めての「そば打ち＆豆腐作り体

験」。募集予定８０名のところに１２０名を超える応募をいただき、始

まる前から大きな期待を寄せていただきました。 

内容は「おにぎり作り」「豆腐作り」「食育紙芝居」「そば打ち」「木の

実工作」と盛りだくさん！豆腐作りもそば打ちも、みんな初めての体験

だったけど、最後までみんな楽しんでやりきっていました。やってみる

と、思いもよらないことがいっぱい。豆腐作りでは、急にお湯が沸騰し

たり、そば打ちでは、おそばが上手く切れなかったり。。。でもたくさん

の「失敗」と「成功」を経験でき、とても貴重な体験をすることができ

ました。 

 

来年も、楽しくて、ためになる食育事業を計画中です。 

ぜひ楽しみにしていてください！！ 

 

今回協力頂いた、とうもんの里のスタッフの皆様、そば打ち、豆腐作

りなどの指導をして頂いた講師の皆様、本当にありがとうございまし

た。 


