
スポーツの秋到来 「FUKUROI SPORTS DAY 2024」を開催！ 
 

～パラスポーツ体験の充実とコーディネーショントレーニング体験を新たに実施～ 

 

 
 

 

◇今夏に開催されたパリ2024オリンピック・パラリンピックの機運を継続し、市民のスポーツ取

組意欲の喚起と子どもたちが各種競技に取り組むきっかけを提供することを目的に、さわや

かアリーナで第４回となるスポーツ体験イベント「FUKUROI SPORTS DAY 2024」を開催する。

前回までは感染症対策として、事前申込み制としていたが、今回からはより多くの参加を呼

び掛けるため事前申込を不要とする。 
 
◇今回は、パラスポーツへの理解を広げるため、アンプティサッカー（講師：静岡ガネーシャ）や

ブラインドサッカー（講師：静岡FIDサッカー連盟）の体験を実施する。また、常葉大学の吉田

ゼミによる基本動作のスキルアップ、認知機能の向上を図ることができる「コーディネーショ

ントレーニング体験」を新たに実施する。 
 

ふくろい 



お問合せ

【主催】袋井市

【協力】  AZALEA SEVEN、静岡 FIDサッカー連盟、静岡ガネーシャAFC、静岡ブルーレヴズ、シンコースポーツ（株）

　　　  常葉大学 吉田ゼミ、TOMORUN、袋井市スポーツ協会トランポリン部、　袋井市スポーツ推進委員会、

　　　  プラネットクライミングジム袋井店、 ベルテックス静岡、ヤマハ発動機（株）、りんりん

袋井市 スポーツ政策課
TEL：0538-44-3139
E-mail：sports@city.fukuroi.shizuoka.jp

会場

日時

持
ち
物

室内シューズを
持ってきてね！

参加
無料

事前申込
不要

メインアリーナに 30mタータンを設置 
陸上の楽しさを発信！

【長距離】メインアリーナ 2階
①170m長距離走体験
②スポーツ科学体験教室（30分）

【短距離】メインアリーナ
①30m測定
②かけっこ教室（30分）

陸上競技

パリ 2024 パラリンピックで
日本代表が 金メダル を獲得した

種目を体験！

パリ 2パリ 2024024 パラリパラリンピッンピックでクで
さわやかアリーナ屋内に

ボルダリングウォール 登場！
駐車場に特設コーナー を設置
マウンテンバイクに乗ってみよう！

（パンプトラック）

他にもたくさん！

コーディネーション
トレーニング体験

スケートボード

リズム運動 ・あそび・ ダンス

ロードバイク

ボッチャ

トランポリン

※当日要申込

記念品
プレゼント！

各競技を体験する
シールラリーで

ラグビー体験

静岡ブルーレヴズのスタッフやアザレア・セブンの選手たちと
パスやタックルを体験してみよう！

注目の
パラスポーツも！
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