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◇市内出身で2022年北京オリンピックフリースタイル男子モーグルに出場した杉本幸祐選手（袋

井市スポーツ栄誉賞受賞第１号）、杉本選手のコーチであり、2010バンクーバー大会をはじめ

オリンピックに３回出場した遠藤尚コーチを講師に招き、部活動に励む中学生に直接指導を行

う夏休みの特別企画。 
 
◇オリンピックに出場したトップアスリート２名が、様々な競技に役立つウオーミングアップのコツ

や体を動かす際に意識すること等について実技を交えて分かりやすく指導する。 
 
◇特別指導は昨年に続き２回目の開催となる。今年度はオリンピックイヤーということで2024パリ

オリンピックの開催期間中に実施する。 
 

ふくろい 
部活動を応援しよう！市内出身のオリンピアン（モーグルの杉本選手）が来訪 

～部活動に励む中学生をオリンピアンが直接指導する夏休みの特別企画～ 


