
「
心
の
健
康
」
を

身
に
つ
け
さ
せ
て
い
る
か

幼
児
期
に
お
い
て
、「
生
命
の

尊
さ
」「
生
き
る
幸
せ
」
を
、
ど
の

よ
う
に
指
導
し
て
い
る
か
。

家
族
の
愛
情
を
支
え
に
、
子
ど

も
た
ち
は
友
達
や
先
生
と
の
触
れ
合

い
を
楽
し
み
、
生
き
物
を
飼
育
す
る

こ
と
で
、
生
命
の
尊
さ
を
感
じ
て
い

る
。
子
ど
も
一
人
一
人
の
達
成
感
が

喜
び
に
つ
な
が
る
よ
う
に
指
導
し
て

い
る
。

い
じ
め
や
不
登
校
の
無
い

学
校
現
場
に
し
た
い
が

「
い
じ
め
防
止
」
に
つ
い
て
、

ど
の
よ
う
な
対
応
を
し
て
い
る
か
。

道
徳
の
授
業
で
学
習
す
る
と
と

も
に
、
い
つ
で
も
相
談
で
き
る
体
制

を
整
え
て
い
る
。
ま
た
、
子
ど
も
同

士
が
い
じ
め
に
つ
い
て
討
論
す
る
機

会
を
設
定
し
、
子
ど
も
同
士
で
意
識

を
持
た
せ
て
い
る
。

非
常
勤
嘱
託
職
員
の
安
定
雇
用
と

待
遇
面
の
整
備
が
必
要

公
共
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
の

た
め
に
、
働
き
に
見
合
っ
た
待
遇
が

必
要
と
思
わ
れ
る
が
ど
う
か
。

勤
務
評
定
制
度
を
昇
給
や
再
任

用
に
反
映
さ
せ
て
い
る
。
ま
た
、
福

利
厚
生
や
社
会
保
険
、
雇
用
保
険
へ

の
加
入
な
ど
の
環
境
づ
く
り
に
加

え
、
公
務
員
と
し
て
の
服
務
や
接
遇

に
関
す
る
研
修
を
受
講
さ
せ
、
資
質

向
上
に
努
め
て
い
る
。

巡
回
バ
ス
に
軽
便
鉄
道
の
活
用
を

軽
便
鉄
道
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
ハ

イ
ブ
リ
ッ
ド
使
用
の
D
M
V
を
、
遠

州
三
山
の
巡
回
バ
ス
な
ど
に
活
用
し

て
は
ど
う
か
。

自
主
運
行
バ
ス
や
遠
州
三
山
巡

回
バ
ス
と
し
て
、
市
内
を
巡
回
す
れ

ば
、
P
R
効
果
も
高
ま
り
、
利
用
促

進
や
誘
客
促
進
に
向
け
て
興
味
深
い

も
の
だ
が
、
経
費
の
問
題
等
も
あ
る

こ
と
か
ら
研
究
し
て
い
き
た
い
。

高
効
率
バ
イ
オ
エ
タ
ノ
ー
ル

生
産
技
術
の
活
用
を

竹
か
ら
の
高
効
率
バ
イ
オ
エ
タ

ノ
ー
ル
生
産
技
術
を
活
用
す
る
こ
と

で
、
本
市
の
放
置
竹
林
の
解
決
方
法

と
な
ら
な
い
か
。

竹
林
を
活
用
す
る
シ
ス
テ
ム
が

確
立
す
れ
ば
、
大
変
役
立
つ
も
の
で

あ
る
の
で
、
実
証
試
験
の
結
果
、
有

効
と
確
認
で
き
れ
ば
、
取
り
組
み
に

向
け
て
検
討
し
た
い
。

避
難
施
設
へ

高
出
力
自
家
発
電
機
の
設
置
を

避
難
施
設
に
は
、
高
出
力
の
移

動
式
自
家
発
電
設
備
が
必
要
で
あ
る

と
考
え
る
が
ど
う
か
。

市
の
災
害
対
策
本
部
と
な
る
コ

ス
モ
ス
館
に
は
、
非
常
用
電
源
設
備

を
整
備
し
た
が
、
多
額
な
費
用
が
か

か
る
こ
と
か
ら
、
避
難
施
設
へ
の
設

置
に
つ
い
て
は
、
必
要
性
な
ど
を
考

慮
し
、
検
討
し
て
い
き
た
い
。
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