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Populagéo de Fukuroi 87,233
Populagdo de estrangeiros 3,035
Populagdo de brasileiros 1,831
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Promovendo Uma Cidade Que Sabe Aproveitar o Uso da Bicicleta no Cotidiano
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INFORMACAO
[BHS5E]

A bicicleta € um meio de transporte bem familiar para todos, que se movimenta para frente através do esforco proprio,
ou seja pedalando. Além da bicicleta ser um meio de transporte ecolégico traz beneficios para a nossa satde. O municipio
através desta campanha tem como meta, promover a [Salde das Pessoas] e a [Saude da Cidade], propondo assim a
busca de novos valores fazendo um bom e inteligente uso da bicicleta no cotidiano.

Uma das programacoes desta campanha, € o desafio de sair para o trabalho de bicicleta ao invés de ir de carro, por
pelo menos 10 dias ao més. Através destas pessoas que estdo participando deste desafio, temos recebido muitas palavras
incentivadoras como [Emagreci depois que iniciei a ir de bicicleta ao trabalho] ou [Esta sendo um 6timo exercicio].

A outra programacao desta campanha é o suporte que o municipio oferece alugando gratuitamente as bicicletas
motorizadas para as pessoas idosas. Na verdade, a relacéo de pessoa idosa com cicicleta tem uma boa quimica, uma
delas é ndo pesar no orcamento doméstico, é facil de integrar na vida diaria, permite locomover sentado exercitando-se
naturalmente, ndo sobrecarrega o joelho entre muitos outros beneficios.

Sistema de Empréstimo de Bicicleta Motorizada para as Pessoas Acima de 60 Anos de Idade
Através da promocao deste sistema esperamos que estas pessoas alvos levem uma vida saudavel e ativa,

a bicicleta motorizada vai permitir locomover com facilidade sem fazer muito esforco em ruas inclinadas,

vento forte que bate de frente, e mesmo que carregue coisas pesadas na bicicleta ndo tera grandes

dificuldades, pois ndo sentira o peso devido ser uma bicicleta motorizada.

Procedimentos para Alugar a Bicicleta Motorizada

Residentes no municipio com a idade acima de 60 anos
, Podera escolher o periodo de 1 a 3 meses (sendo que no maximo é de 3
Periodo do Aluguel meses, se for o caso podera devolver antes do término do prazo)
Gratuito (caso necessite repor uma peca que quebrou ou consertar durante o
Taxa do Aluguel Seu uso, as despesas correrdo por conta)
Estao disponiveis 4 tipos de bicicletas motorizadas, sendo no total de 15
LR Lo X N S =R IN N VETl para alugar. (se a procura for grande, ou seja além do nUmero de bicicletas
disponiveis para alugar, o empréstimo sera feito através do sorteio)
Até 20 de outubro (segunda) as 17:00 hs da tarde, na Prefeitura Municipal,
Divisdo de Politica e Planejamento situado no quarto andar. Além do
R (NN IR I -ZTd preenchimento do formuléario de requerimento, serd necessario apresentar

algum documento de identificacdo. Caso ainda tenha bicicleta disponivel para
alugar, o requerimento podera ser feito também no dia 21 de outubro (terca).

=>» Antes de pegar a bicicleta, sera necessario participar da aula de seguranca
ao transitar do municipio (inclui-se o uso da bicicleta).

=>» Apesar da bicicleta estar no seguro para em casos de acidentes do
usuario e roubo, porém ultrapassando o valor da cobertura deste seguro as
despesas serao por conta.

=>» Pedimos para que esteja respeitando as regras com relacdo ao empréstimo
da bicicleta motorizada de propriedade do Municipio de Fukuroi.

Kikaku Seisaku-ka Sogo Kukaku Shitsu
Informacao & Requerimento (Divisdo de Politica de Planejamento) @44-3105

Os Modelos Disponiveis de Bicicleta Motorizada (Todas as bicicletas estao equipadas com cestos)

E functional e facil de Por ter uma estrutura baixa, tem um corpo Possui um design compacto E um veiculo de 3 rodas com excelente
usar. (total de 7 veiculos compacto oferecendo facilidade para subir e facilitando subir e descer dela. capacidade de empilhamento. (total de
disponiveis) descer dela. (total de 5 veiculos disponiveis) (total de 2 veiculos disponiveis) 1 veiculo disponivel)
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Sistema de Empréstimo do Fundo Social para Maes Solteiras e Vitvas
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Este sistema de empréstimo é para financiar os preparativos do ingresso escolar e os estudos, voltado
as mulheres que nao tém conjuge e que tenham filhos dependentes com a idade abaixo de 20 anos.

INFORMAGAOQ
[BHRISE]

Financiamento para os Preparativos do Ingresso Escolar

Fundos necessarios para o ingresso no curso primario, curso ginasial, curso de ensino médio, universidade,
curso profissionalizante ou vocacional ou estabelecimento educacional onde possa adquirir conhecimentos e
habilidades profissionais decretado pelo ministro do trabalho e salde.

Financiamento dos Estudos

Custos necessarios para os estudos dos filhos dependentes, no curso de ensino médio, universidade, curso
profissionalizante ou vocacional

Taxa de Juros Nao ha
IGET T \zo ¢ necessario

Forma de Requerer

Preenchendo o formulario de requerimento que se encontra na Prefeitura Municipal, no Shiawase Suishin-ka
do primeiro andar, ou no Sucursal Municipal, no Shimin Sabisu-ka do primeiro andar.

Prazo de Requerimento

Até 14 de novembro (sexta)

Informacao & Requerimento

Shiawase Suishin-ka Katei Fukushi kakari (Setor de Previdéncia Familiar) 244-3184
Shimin Sabisu-ka Shimin Sabisu Kakari (Setor de Atendimento ao Publico) 223-9213

Somente Informacao
Ken Seibu Hoken Fukushi Center Fukushi Kodomo-ka (Centro de Previdéncia Social de Saude Ken Seibu) &37-2531

Mutirao de Capinagem nos Pinheiros da Costa Maritima de Asaba
:E a3 li?‘mﬁﬁoli‘?bi;é‘ 2l 3<§/\:
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Faremos uma mutirdo para cortar os matos ao redor dos pinheiros plantados na época da _
Atividade de Green Wave. Vamos juntos proteger e criar os pinheiros da costa maritima de Asaba.

BETZI 19 de outubro (domingo) Mesmo no caso de chuva fraca ndo sera cancelada
-Im 8:00 hs ~ 10:00 hs da manha

Na area onde foi plantada os pinheiros (dentro da regiao de Minato)

Foice, cortador de grama (para aqueles que possuem), luva de trabalho, toalha, bebida, etc

=>» Nao sera necessario fazer a inscricdo. Basta comparecer diretamente ao local
vestindo roupas apropriadas para a capinagem.

= Para estacionar o carro, esteja utilizando o estacionamento da Empresa
Takasago Food Products

Noései-ka N6gyo Shinko Kakari (Setor de Promogao de Agricultura) @44-3133

INFORMACAO
[BH5E]

Pagamento do Subsidio Infantil (Jido Teate) de Outubro

REFIADIKDAH 2 CHEEREEL

O més de outubro, € 0 més de pagamento do subsidio infantil, sendo pago os subsidios
dos meses de junho a setembro, totalizando 4 meses.

DIEW N RET-E11 il 10 de outubro (sexta)

(D Crianga abaixo de 3 anos e do terceiro filho em diante, na idade compreendida de 3
anos a idade do curso primario (Shogakko) =¥15,000

ATE T VRTS0[0 (@ Para primeiro e segundo filho, na idade compreendida de 3 anos a idade do curso
primario e ginasial (Shogakko e Chugakko) =¥10,000

(® Beneficiario Especial (Tokutei Kyafu Taishosha) =»Valor padrdo de ¥5,000

Shiawase Suishin-ka Katei Fukushi Kakari (Setor de Previdéncia Familiar) 244-3184

INFORMACAO
[BHRISE]
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Inscricoes Abertas para Creche Municipal Ano Fiscal 2015
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INFORMAGAO
[BH5E]

Prefeitura Municipal (Sukoyaka Kodomo-ka, 2° andar) /

e EL L S CE R S rsal Municipal de Asaba (Shimin Sabisu-ka, 1°andar)

O sistema de procedimento para a inscricdo foram alteradas, para maiores
informacoes esteja verificando nos setores abaixo.

Sukoyaka kodomo-ka Kodomo Hoiku Kakari ©44-3157

CTEE Shimin Sabisu-ka Shimin Sabisu Kakari §23-9213

SAUDE
[f2RR]
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A partir de 1 de outubro as vacinas preventivas de varicela (catapora) e pneumococica
para adultos serdo incluidas na vacina preventiva de rotina. Para as pessoas alvas da
aplicacao de cada uma destas vacinas serdo emitidas os comunicados individualmente.

Vacina Preventiva de Varicela (catapora)

A aplicacao desta vacina sera gratuita
Alvo

(DCriancgas a partir de 1 ano até um dia antes do aniversario de 3 anos de idade (@Criangas a partir de 3
anos até um dia antes do aniversario de 5 anos de idade (nesta idade, exclui-se as criancas que ja aplicaram
a vacina anteriormente). A aplicacdo desta vacina para as criangas nesta idade se restringira ao ano fiscal
de 2014 (sendo no periodo de 1 de outubro de 2014 a 31 de marco de 2015).

XExclui-se as pessoas que ja tiveram a varicela

O numero de doses a aplicar desta vez, sera diferenciada de acordo com o nimero de doses aplicadas da
vacina preventiva de varicela antes da data de 1 de outubro de 2014, sendo assim esteja verificando o
histérico de vacinacao na caderneta de saude materno-infantil (Boshi Kenké Techo).

Alteracao da Forma de Imunizacao da Vacina Preventiva Pneumococica para Adultos (pessoas idosas)

Periodo da Vacinacao 1 de outubro de 2014 a 31 de marco de 2015

Local da Vacinacao Nas instituicdes médicas conveniadas com o municipio

Requerimento Por telefone ou comparecendo diretamente no Centro de Saude de Fukuroi (Fukuroi
Hoken Center), fornecendo o nome, data de nascimento, endereco e telefone. Apos
este procedimento posteriormente enviaremos o formulario de vacinacdo (Yoshin-Hyo).

Vacinacao Preventiva de Rotina

Alvo (DPessoas que residem no municipio, € que no periodo de 1 de abril de 2014 a 31 de marco de
2015 estejam na idade de 65, 70, 75, 80, 85, 90, 95 e 100 anos de idade. @Pessoas na idade de
60 a 64 anos, portadoras de deficiéncia cardiaca, renal ou respiratéria que levam uma vida limitada
no cotidiano ou ainda, possuem deficiéncia na funcdo imunolégica pelo virus da imunodeficiéncia
humana que praticamente incapacitam de levar uma vida normal no cotidiano (exclui-se as pessoas
que ja fizeram a aplicacao da vacina preventiva pneumocoécica para adultos).

Valor da Despesa de Vacina
¥3,000 (para os beneficiarios do seikatsu hogo, apresentando o bilhete gratuito da aplicacao da
vacina preventiva nao tera custos, a emissado deste bilhete devera ser solicitado com antecedéncia de
até 10 dias no Centro de Salude de Fukuroi).

Vacina Preventiva Facultativa

Alvo Pessoas na idade acima de 75 anos, e que ndo sejam alvos da vacina preventiva de rotina.

(exclui-se as pessoas que aplicaram a vacina preventiva pneumocécica para adultos dentro do periodo de 5 anos)
Valor da Despesa de Vacina

¥5,000

[0} (o) g1 o= LR L (Vg (11108 Fukuroi Hoken Center (Centro de Saude de Fukuroi) @42-7275
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Informativo de Saude Infantil Kenko Dengon-ban de Novembro
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SAUDE
[f2RR]

Este informativo sao as informacdes dos exames e consultas de salde para criancas
promovidos pelos Centros de Saude Fukuroi e Asaba pertencentes a este municipio. (% Fukuroi

Hoken Center e Asaba Hoken Center)

Classificacao | Alvo (Nascimento) | Dia | Local | Atendimento (recepcio)

Consulta de 7 meses

1 a 15 de marco 2014

11 (ter)

Asaba Hoken

Parte da manha

Boshi Techd, Questionario

16 a 31 marco 2014 18 (ter) Center 9:00 ~ 10:00 hs  da Consulta, Smile Kids

Consultade 1ano 0 €00 e e S0 0000 e e
Exame de 1 ano e 6 meses 163; ;d:eaak;fri:l 22(())12 ;‘81 Ez:((; FuktgthHecr)ken 13F:’g(r)tei d? ;?é%ehs (Ejlgsgi(;rﬁghé, Questionério
Consuitade 2anas |00 e e e o e
Consulta de 2 anos e 6 meses : ;;;d:ea:;ri:l 22212 ;2 Egﬂ:; Fuklgg:];cr)ken gl?ggej 511 g:gghfs Sgsgélsej?f’ Questionaro
Exame de 3anos 100 ot e 1300 1550 soEan
Emisséo do Guia Sukoyaka 16: 1351 j: Zztzjn;?;o:é):j ;8 E:ii) FUKL(J:’ZL,: (r)ken goggg:;)o?;ﬁgg;mﬁ:eré Boshi Techd, Questionério
Consulta de Amamentacéo E\grﬁ\g;aenlj(en Center) 25 (ter) AsagznTeorken gl?ggej? ﬁgghr?s Boshi Techo

Boshi Techd, Avental, Toaha de
Preparo da Papinha Pais das criancas nascidas 20 (qui) Fukuroi Hoken ~ Parte da manha  méo, Smile Kids (p/ 0s que irdo

(Alimento sdlido para bebés)

Informacao e Inscricao

em junho 2014

Center

9:15 ~ 9:30 hs

vir ¢/ 0s filhos trazer o porta bebé
(o tipo p/ amarar nas costas)

Fukuroi Hoken Center (Centro de Saude Fukuroi) @42-7275

Asaba Hoken Center (Centro de Salude Asaba)

B23-9222

Vamos Aprender e Experimentar a Culinalia do Vietnam

T JURFYF IR LE

Local

Inscricao
Informacao & Inscricao

EthE=

25 de outubro (sabado)
- TER 10:00 hs ~ 13:00 hs

Tsukimi no Sato Gakuydkan (Centro de Lazer Tsukimi no Sato), na Sala de culinaria
Shoku no Workshop Room

Sra. Tsuzaki Fenn

Pessoas que gostam de culinaria
20 pessoas (por ordem de chegada)

Preparo e degustacdo da comisa caseira do Vietnam

= Membros associados da Associacao de Intercambio Internacional de Fukuroi ¥500
= N3o associados ¥1,000
*Recolheremos a taxa no dia do curso.
Até o dia 20 de outubro (seg), por via telefone, FAX ou e-mail fornecendo o
endereco, nome e telefone de contato.

Avental e lenco para prender o cabelo

Fukuroi Kokusai Koryu Kyokai Jimukyoku
(Escritério da Associacao de Intercambio Internacional de Fukuroi)
B43-8070 FAX43-8068 E-mail fifa25-a@office.tcn.ne.jp

%fz#l"ﬁ RFT ThEHEER

%ﬁ TEL(0538) 44-3107

Divisdo de Atividades de Cooperacdo Plblica (Shimin Ky6do-Ka)
SRR Setor de Promocao de Atividades Cooperacionais (Kyodd Suishin Shitsu)
TEL (0538) 44-3107



