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Populagéo de Fukuroi 86,991
Populagdo de estrangeiros 2,972
Populagdo de brasileiros 1,867
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Edicao Especial de Prevencao de Desastres %
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Medidas a Tomar para Reduzir os Danos Provocados pelo Terremoto (Parte 3)
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Até entado, foram editadas varios assuntos sobre a prevencao de desastres nas 2 Ultimas edicoes
do Boletim Informativo, sendo os meses de agosto e setembro. Na edicdo de outubro falaremos
sobre as medidas que devem ser tomadas para reduzir os danos provocados pelo terremoto.

Uma destas medidas, seria o diagnéstico da casa com relacao a resisténcia
ao terremoto por um especialista. O municipio oferece o sistema de auxilio para as obras
de fortificacao da casa contra o terremoto, o valor do auxilio e as condigoes, pedimos para estar =
verificando no setor responsavel da Divisao de Construcao Civil e Moradia / Kenchiku Jataku-ka (844—3123).

A outra medida, sendo de igual importancia, seria fixar o mobiliario doméstico, pois esta
medida podera salvar a sua vida ou ainda podera reduzir os danos graves provenientes dos ferimentos.

Nos grandes terremotos ocorridos nos anos recentes, a causa dos ferimentos graves na grande maioria , sendo
de aproximadamente 40~50%, é devido a queda ou tombo dos mobiliarios domésticos e a quebra e queda de
vidros. Os danos sao irreparaveis, caso vocé ou a sua familia fiquem gravemente ferldos ou até mesmo percam as
suas vidas por causa destes acidentes. E impossivel evitar totalmente, porém é possivel prevenir ou
reduzir se ferir devido a queda ou tombo dos mobiliarios domésticos, fixando-os assim que vocé leia este artigo.

As boas novas desta medida, seria a existéncia do sistema de auxilio para fixar os mobiliarios domésticos
oferecido pelo municipio. O municipio auxiliara com aproximadamente o valor de 5/6 das despesas de servico
para fixar os mobiliarios.. Podera fixar até 6 mobiliarios por familia, tendo a despesa propria de ¥ 1,600 a ¥ 5,000
(o valor da despesa variara conforme o numero de mobiliarios que ira fixar). Para maiores informacdes pedimos
para estar verificando no setor responsavel da Divisao de Prevencao de Desastres / Bosai-ka (844-3108).

Dicas para Evitar Quedas ou Tombos dos Mobiliarios Dentro dos Lares

= Esteja fixando os armarios, gaveteiros e afins, com os
acessorios de metal em formato de L, fixando-os nas paredes
ou nos pilares. Caso ndo tenha como fixar nestes locais,
existem acessorios preventivos de queda nos mercados de
acessorios domésticos da cidade.

= Nas “portas” das prateleiras, esteja instalando uma fechadura
movel, para assim evitar a queda dos pratos e copos
existentes nela. Tomando estas medidas, o contetdo de
dentro n&o ira cair com tanta facilidade.

= Nos vidros das janelas seria bom colar os filmes de plasticos
especiais, para assim evitar se ferir na hora em que os vidros
sao estilhacados esparramando pelo chdo. E também, os
vidros quando quebrados n&o irdo voar ou cair até voceé.

= Na medida do possivel procure nao colocar as coisas em
lugares altos. E também, jamais cologue mobveis altos ou
pesados no quarto que vocé ira dormir, pois estes poderao
cair encima de voceé.

% Continuaremos esta edicao especial no proximo Boletim Informativo do més de novembro, aguardem.
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Pagamento do Subsidio Infantil (Jidou Teate) de Outubro

REBFIHDIRDIAHZ CHEERIEEL

O més de outubro, € o més de pagamento do subsidio infantil, sendo pago os
subsidios dos meses de junho a setembro.

DEVEN N EETET 10 10 de Outubro (quinta)

Por cada crianca sendo:

(MCriancas abaixo de 3 anos e para o terceiro filho em diante na idade compreendida
de 3 anos até a idade do ensino fundamental (Shogakko):--+-- ¥ 15,000

(@Para o primeiro e segundo filho na idade compreendida de 3 anos & idade do
ensino fundamental (Shogakko e Chugakko).....¥ 10,000

(®Beneficiarios Especiais (Tokurei Kyafu Taishdosha):--+-- Valor padrao de ¥ 5,000

Shiawase Suishin-ka Katei Fukushi Kakari (Setor de Previdéncia Familiar) 844-3184

INFORMACAO
[BH5E]

Valor do Subsidio Mensal

Emissao Multipla do Shizuoka Kosodate Yutai Card
ZEFR w570 HLTIFVNTSB AN

UgHEhF8 CEHFNH—FOEMREIZRBLET

INFORMACAO
[BH5E]

O Shizuoka Kosodate Yutai Card, em portugués aproximado seria [Cartao de Atendimento de
Cortesia aos Pais com Filhos Menores de 18 anos e as Gestantes].

Este cartdo é distribuido para os pais que tem filhos abaixo de 18 anos de idade e para as gestantes.
Sendo que, ao apresentar este cartdo nas Lojas Conveniadas Colaboradoras deste Sistema, podera se
beneficiar destes atendimentos de cortesia determinados por cada estabelecimento comercial, ou seja cada
estabelecimento tem a sua politica de atendimento de cortesia. Podendo acumular pontos &o
fazer as compras para depois obter o desconto, sistema de desconto especial entre outros.

A condicdo para se beneficiar deste sistema além da necessidade de apresentar o cartao é
estar acompanhado da crianca e sendo gestante que nao tenha filhos anteriores devera
apresentar a caderneta de saude materno-infantil.

Emissao Multipla do Cartao

*Até agora era emitido somente um cartao “Shizuoka Kosodate Ydatai Card” por familia,
porém para ser mais eficiente, para os que desejam a partir de 17 de setembro esta sendo possivel
emitir o cartao de acordo com o numero de responsaveis existentes na familia. Este
cartao podera ser emitido na Prefeitura Municipal de Fukuroi ou no Sucursal Municipal de Asaba.

el =le-le 3 Sukoyaka Kodomo-ka Ko Sodate Shien Kakari (Divisdo Infantil Sukoyaka) @44-3147

Sera realizado o [FESTIVAL FURATTO]

[3\O2ER] ZRELET

Vamos ganhar um presente participando deste evento.

20 de outubro (domingo) :xMesmo que seja tempo chuvoso sera realizado
10:00 ~ 13:00 hs
Local Kyodo Machizukuri Center [Furattol, Fukuroi-shi H6j6 3-5-11

Apresentacdo das atividades comunitarias, feira livre, mUsica e atuacdo, jogo de argolas,

Atragao pescaria yo-yo, venda de gydza e sushi, etc

Kyodo Machizukuri Center [Furattol ©43-6315
(O atendimento por telefone é realizado de segunda a sexta no horario das 9:00 as 13:00 hs)

Informacao
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Exposicao do Més de Outubro na Galeria da Prefeitura
L&A D Th U BAKEWL
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Em outubro, teremos novamente a honra de ter a participacdo de mais uma expositora brasileira
na Galeria da Prefeitura, o tema desta exposicao sera [Arte em Mosaico], sendo a exposicao realizada
conforme abaixo.Venha prestigiar !

[Arte em Mosaico], da artista Laura Taeko Iwakura Araujo

11 a 20 de outubro

Além da exposicao acima, no mesmo més teremos mais 2 exposicoes, sendo conforme abaixo.
Tema 6° Exposicao de Pintura a Oleo, do artista Asari Nirihiko

21 a 31 de outubro
Prefeitura Municipal, galeria situada no segundo andar

Hisho K6hé-ka Kéhé Kéché Kakari (Div. de Relacdes Publicas do Gabinete) 244-3104

Curso para Preparar Bolo de Natal

TUAR AT —4+3<b

Vamos preparar um especial bolo de natal sendo instruido pelo confeiteiro da loja de doces IETA super famoso da regido.

I 20 de novembro (quarta) s
BZE 10:00 ~ 13:00 hs j B
Tsukimi no _s?to Gak_uyakan (Centro de Lazer Tsukimi no Sato), < g '_
na Sala de Oficina de Alimentos (Shoku no Workshop Room) . ) ¢

SRS sr. leta Akira (confeiteiro)
24 pessoas (p/ ordem de chegada)
¥ 2,000 (incluindo as despesas dos ingredientes)
Por TEL ou pessoalmente no balcdo de atendimento do Tsukimi no Sato Gakuydkan,

nscricao fornecendo o endereco, nome e telefone.
A partir de 15 de outubro (terca)

Avental, pano de prato, lenco para por na cabeca
*Inscricoes canceladas apos o dia 17 de novembro serao cobradas a taxa de cancelamento.

[ Ee-ORA RNz 0 Tsukimi no Sato Gakuyukan 249-3400 (das 9:00 ~ 17:00 hs, folga nas quintas)

Curso de Culinaria para Homens [Preparo do Curry / Karé]
BET D&ESHELSLD

SOREHZE [ZrEHbDAL—3<Kb]

O curso é especialmente voltado para homens. Vamos aprender aqui 0s segredos do preparo de um delicioso
curry através de um profissional da culinaria do curry.

I 5 de novembro (terca)

B EEE 18:30 ~ 21:00 hs

Tsukimi no _sgto Gak_uyl.'lkan (Centro de Lazer Tsukimi no Sato),

na Sala de Oficina de Alimentos (Shoku no Workshop Room)

NS a Sr. Kobayashi Shinji

m_ Publico masculino

24 pessoas (p/ ordem de chegada)

¥ 1,500

Por TEL ou pessoalmente no balcao de atendimento do Tsukimi no Sato Gakuyakan,
nscricao fornecendo o endereco, nome e telefone.

A partir de 16 de outubro (quarta)

Avental, pano de prato, lenco para por na cabeca

*Inscricoes canceladas apos o dia 2 de novembro serao cobradas a taxa de cancelamento.
[T EE XA (=8 Tsukimi no Sato Gakuytkan 249-3400 (das 9:00 ~ 17:00 hs, folga nas quintas)
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SAUDE
[f2RR]

)

Informativo de Saude Infantil Kenké Dengon-ban de Novembro

11 HOERIGSR

O informativo Kenké Dengon-ban sao 0s exames e consultas de saude para bebés promovidos pelos Centros

de Saude de Fukuroi e Asaba (Fukuroi Hoken Center + Asaba Hoken Center).

)

Consulta de 7 meses 1a15demarco 2013 12 (ter) (Gentro de Satde Parte da manha  Boshi Techd, Questionario
16 a 31 de marco 2013 26 (ter) Asaba 9:00 ~10:00 hs da Consulta, Smile Kids
Consulta de 1 ano 1a15deoutubro 2012 14 (Qui) GCentro de Salde  Parte da manha  Boshi Techd, Questionério
162 31 de outubro 2012 28 (qui) Asaba 9:00 ~10:00 hs da Consulta
Exame de 1 ano 6 meses 1a15deabril 2012 8(seX) Centro de Salde  Parte datarde  Boshi Techd, Questionario
16 a 31 de abril 2012 22 (SGX) Fukuroi 13:00 ~ 13:30 hs do Exame
Consulta de 2 anos 1a15deoutubro 2011 6(aUa) Centro de Satde Parte da manha  Boshi Techd, Questionario
16 .a 31 de outubro 2011 20 (qua) Fukuroi 9:00 ~10:00 hs da Consulta
Consulta de 2 anos 6 meses 1a15deabril 2011 13 (qua) Centro de Satde Parte da manha  Boshi Techd, Questionario
16 a 31 de abril 2011 27 (qua) Fukuroi 9:00 ~10:00 hs da Consulta
Exame de 3 anos Tai5deoutubro 2010 1(seX) Cenro de Saude  Parte datarde  Boshi Techd, Questionario
16 a 31 de outubro 2010 15 (sex) Fukuroi 13:00 ~ 13:30 hs do Exame
16 a 31 de setembro 2013 14 (qui) g i -,
Emissao do Guia Sukoyaka Centlr:o Ee S.aUde 0 T%'arg’ qadrgggpclao S?a Boshi Techd, Questionario
1 a2 15 de outubro 2013 25 (seg) UKurol NOtINCcacao Inaviauaimente
=~ P/ reserva (no Centro . Centro de Salde Parte da manha . _
Consulta Amamentacao de Satide Asaba) 7 (qui) Asaba 9:00~11:15 hs Boshi Techo
Boshi Techd, Avental,
Preparo da Papinha Pais das criancas nascidas Centro de Salde Parte da manha (To/alr;as deug]??é ()S’Ti”rec}jig:
em junho 2013 21 (qui) Fukuroi 9:15~9:30 hs ' %4

Informacao e Inscricao

SAUDE

filhos trazer o porta bebé do
tipo p/ amarrar nas costas)

Fukuroi Hoken Center (Centro de Saude Fukuroi) @42-7275

Asaba Hoken Center (Centro de Salude Asaba)

B23-9222

Palestra sobre Prevencao de Diabetes

ESIEx5UESHEITSE
HEERIR T BHEREE

0O médico especialista palestrara sobre a prevencao e tratamento de diabetes, assim como falara sobre as
mais recentes informacodes acerca desta doenca.

[f2ER]

14 de Nov. (qui), 13:30 ~ 15:00 hs (recepcao a partir das 13:10 hs), Fukuroi Hoken

AL LU EC I Conter ( sala de reunides do 2° andar)

Dia,

IR EEESERLE ESENEN [Tema: Diabetes e Doenca Renal], Dr. Ono Naiki (Diretor da Clinica Ono)

SO [N WO MG ERTETET Qualquer pessoa, 90 pessoas (por odem de chegada)
Taxa Entrada franca
Até o dia 12 de Nowv. (ter), por via TEL fornecendo o end., nome e telefone.

Fukuroi Hoken Center (Centro de Saude de Fukuroi) @42-7275

Inscricao

Informacao & Inscricao

N 17 @
tial) TEL (0538)44—3107

SR MEHEER

Divisdo de Atividades de Cooperagao Publica (Shimin Kyoudou-Ka)
SENIEIENE Setor de Promocéo de Atividades Cooperacionais (Kyoudou Suishin Shitsu)
TEL (0538) 44-3107



