
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「憧れのまち、フランス②」 

今回は、前回に続いてフランスの魅力をお伝えします！    

フランスのグルメ 

 「世界を知ろう World Knowledge」では、海外の国や文化をみなさんにご紹介します。

 

平成29年８月22日発行

 

ワインは日常の一部 

フランスでは、ほぼ全土に渡ってワインが生産されています。中でも最も有名な産地

は、南西部のボルドーと東部のブルゴーニュで、北東部のシャンパーニュは発泡ワイン

の産地として知られています。フランスには「ワインのない食事は、太陽の出ない一日

のようなもの」という言葉があるように、まさに彼らの生活の一部になっています。 

チーズは最高のワインと一緒に 

チーズはフランス語でフロマージュ(fromage)とよばれ、フランス人にとって大切なも

のです。フランスの本格的な食事は、食前酒から始まって、白ワイン、赤ワインが出て

きます。前菜、メイン料理が終わるとチーズへと進むのですが、このときには用意され

ていたワインの中で最高のものが出されます。チーズと一緒にワインを飲むと、一番ワ

インの味を味わえると思われているようです。フランスでは毎日一種類のチ－ズを食べ

ても、一年で全部のチ－ズを味わうことができないくらいに種類が多いそうですよ！ 

 

 フランスの観光スポット 

👈モンサンミッシェル 

小島に築かれた修道院は、海

に浮かぶ要塞のよう。 

👈エッフェル塔（パリ） 

パリ万博のために建てられた

高さ約 324m の美しい塔。 

👈ベルサイユ宮殿 

ルイ 14 世が王の威信を

かけて建造した宮殿。 

👇シャンゼリゼ通り（パリ） 

約 2km、幅約 100m の大通り。美しい並木が

続き、ブティックやカフェが軒を連ねます。 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%95%E3%82%A1%E3%82%A4%E3%83%AB:Flag_of_France.svg
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%9C%E3%83%AB%E3%83%89%E3%83%BC
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%96%E3%83%AB%E3%82%B4%E3%83%BC%E3%83%8B%E3%83%A5
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B7%E3%83%A3%E3%83%B3%E3%83%91%E3%83%BC%E3%83%8B%E3%83%A5


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019 年のラグビーワールドカップでは外国人がたくさん袋井市を訪れホームステイを受け入

れる予定です。ホームステイの受け入れを決めた方に聞きました！ 

 

 

◇子どもの教育と両親の英語の勉強のため、海外の人と交流したいと思ってい

ました。普段の生活の中では、海外との接点がなかなか持てないのでホスト

ファミリーになってみようと思い申し込みました。 

◇私自身、学生の頃にホームステイをして、とても良い経験になったので、子

どもたちにも経験させたいと思いました。 

◇若い外国の子たちに日本を好きになって欲しい、おもてなしをしたい、英語

を通じて異文化交流をしたいと思ったからです。 

◇子どもたちには、小さな頃からいろいろな国の人と関わる経験を沢山させた

いと思っています。子どもたちを含め家族全員が外国の人たちと交流できる

ことがとても楽しみです。日本にいながら国際交流ができる事に魅力を感じ

ました。 

 

 

 

我が家はときどきインターナショナル  

私がホストファミリーをはじめた理由 

ホームステイの経験は世界を広げてくれるはずです。袋井市では、ホームステイの体験プログラムを

実施しています。皆さんもぜひ異文化体験してみませんか？ 

フランス人にインタビュー！ 

名前：ギメさん 

出身地：ベルサイユ 

日本滞在歴：6 ヶ月 

滞在場所：東京、埼玉 

Q. 日本にきて驚いたことは？ 

日本人が非常に時間に正確なことです！フランス人はもっとゆったりとして

います。例えばフランスでは、お家の夕食に招待された場合、ゲストは 15 分

以上遅れて到着することが礼儀です。これはホストが時間に余裕をもってお

料理を準備し、ドレスアップしてゲストを出迎えることができるようにとの

配慮があるからです。 

Q.日本人の印象はどうですか？ 

とても親切で優しい人が多いですが、仕事に時間を費やしすぎている印象で

す。電車では疲れきった人をよく見かけました。フランスではもっと人生を楽

しみます！美味しいものを食べたり、旅をしたり、恋をしたり・・・。 

Q.日本人に一言お願いします。 

フランス人は議論が大好きです。人と違う意見を持つことは当たり前のこと

で、自分の意見や気持ちを表現することを恐れません。周りの人に配慮した意

見を言う日本人とはこの点が違うのかもしれませんが、どうか理解して欲し

いと思います。違って当たり前なので遠慮なく議論を楽しんでください！ 

次回は、イタリアについて特集します♪お楽しみに♪ 


