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Sharing my culture with citizens 

in Fukuroi is a really 

important part of my job. 

How culture is shared varies 

by culture. Most culture 

begins within the family, 

through time spent together 

and experiences that are 

shared with one another.  

 

In America cultural diversity 

is becoming more and more 

important in many different 

ways. Through cultural 

diversity, communities are 

strengthened as people from all different cultures and countries come together to solve 

problems creatively and with ingenuity.  

 

In Fukuroi one really important way that we share culture is through food. My very first 

international exchange event was helping Rachael teach an Irish Stew and Soda Bread class. 

It was really amazing to see the variety of different ways that food brings people together, and 

I think it makes for an excellent allegory for how cultural diversity strengthens communities.  

 

When everyone works together the result can be truly delicious. Our next cooking event we 

made some really delicious scones and 

I was so impressed by how everyone 

was so excited to work together, even 

though it must have been quite 

difficult because not everyone spoke 

the same language. Of the six 

inhabited continents we had 

representatives from four. I hope to 

have several more events that will help 

others share their culture and food in 

Fukuroi.  
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Written By John 令和２年 5 月 29 日 

自分の文化を袋井市民の皆さんと

分かち合うことは大事な仕事の一

部だと思います。文化を分か

ち合う方法はその国によると

思います。文化のほとんどは

家族と過ごしている時間や経

験から成り立っています。 

 

アメリカでは様々な場面で多

文化多様性がますます重要な

ことになっています。多文化

多様性により、あらゆる文化、

背景、民族が集まって工夫と

共に問題を解決し、コミュニ

ティを強められます。 

 

袋井では文化を分かち合う方法の一つとして食べ物があります。最初の国際交流活動はレ

イチェルと一緒に行ったアイリッシュ・シチューとソーダブレッドの料理教室でした。料理

で人々が集まる方法はとても素晴らしいことだと思いました。様々な背景の人と関わるこ

とによって多文化多様性が実際にどうやってコミュニティを強められるのかを学ぶ良い経

験になりました。 

 

皆さんとの協力で出来たものは非常に美味しくなります。２回目の料理教室を開催した時

はとても美味しいスコーンを焼きました。その時、一番印象に残ったことは皆さんと一緒に

活動する楽しさでした。全く違う言語で

あっても、中々上手く言葉が通じなくて

も、お互いに頑張る姿を見て感動しまし

た。この時は世界の６つの大陸のうち 4

つの大陸から人が集まりました。これか

らも同じように多くの文化交流活動を

進められるようになりたいと思います。 

  

 

 


