
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伝統を重んじる 

イギリスは、伝統を重んじる国です。移民が多い国なので、外国人

が住みにくいことは全くありませんが、年配の方は初対面では比較

的、親密さを表すことが少なく保守的なところが見受けられます。 

 マナーが大切 

紳士・淑女と呼ばれる彼らはとてもマナーを大切にします。紳士

たちは常にレディーファーストで、お店では赤の他人でもドアを

開けて待っていてくれることが日常茶飯事です。彼らは母親を母

として尊敬すると同時に、女性として扱いレディーファーストの

心で接することを当たり前としています。さすがですね！ 

 気をつけること 

イギリスは、イングランド、スコットランド、ウェールズ、北アイル

ランド出身者の複合民族国家です。相手の出身地を気にせずに、

「English」などとひとくくりにすると、無神経な人だと思われたり、

相手のプライドを傷つけることがありますので注意してくださいね。 

「歴史と伝統の国 イギリス①」 

今回は、イギリスです！！２回に分けてお伝えします。   

 「世界を知ろう World Knowledge」では、海外の国や文化をみなさんにご紹介します。
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イギリスってどんな国？ ◆国名：グレートブリテン及び北アイルランド連合王国  

United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland 

◆首都： ロンドン London 

◆公用語： 英語 

◆面積： 24.3 万㎢（日本の約 3分の 2） 

◆人口：6,511 万人（2015 年）                             

◆日本との時差：日本より 9 時間遅れている。 

◆ラグビー世界ランキング：第２位！（イングランド）

（2017 年 12 月現在） 

 イギリス人ってどんな人？ 

次回も、イギリスについてお伝えします♪お楽しみに♪ 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%95%E3%82%A1%E3%82%A4%E3%83%AB:Flag_of_the_United_Kingdom.svg


 

イギリス：イギリスのお茶文化と言えば、アフターヌーンティーが有名ですね。

ケーキやスコーン、サンドウィッチと共に紅茶を楽しむ文化です。アフターヌーン

ティーの他にも、朝起きてすぐベッドの上で飲む「アーリーモーニングティー」、

朝食と飲む「ブレックファストティー」、昼食時に飲む「ランチティー」、夕食時

又はコンサートや観劇に行く前に飲む「ハイティー」、夕食後にくつろぎながら一

日を締めくくる「ナイトティー」等々、細かく分類されているんですよ。 

中国：龍茶やジャスミン茶など日本でよく飲まれている中国茶以外にも、龍

井茶、東方美人茶、鉄観音、普洱茶（プーアル茶）、菊花茶など 1000 種類を

超えるといわれる種類があります。これらは茶葉の発酵度合いによって分類さ

れます。 

インド：インドではお茶のことを「チャイ」と呼び、一般的には紅茶をミ

ルクと砂糖で甘く煮立たせたものを指します。暑いインドでは砂糖がたっ

ぷり入った甘いチャイを一日に何度も飲みます。朝起きた時、リラックス

したい時、友達やゲストをもてなす時、夕食後など、街のいたるところで

飲まれインドの生活には欠かせない飲み物になっています。 

 

 

１１月２５日（土）、２６日（日）のホームステイの様子を少しだけご紹介♪ 

 

 

 

 

我が家はときどきインターナショナル  

  
静岡県は言わずと知れた日本一のお茶どころ。 

今回は世界のお茶の楽しみ方をご紹介します！ 

 

袋井市では、ホームステイの体験プログラムを実施しています。 

★次回の体験プログラムは計画中です！日程や内容などは決まり次第お伝えします！ 


