
平成24年６月

袋井市長　原 田 英 之

調査ご協力のお願い

　日頃から、袋井市のまちづくりにご理解とご協力をいただき、誠にありがとうござ
います。
　本調査は、市民の皆さまの生活における意識や暮らしの状況などをお伺いし、袋井
市の総合計画(まちづくり)の進み具合を測る指標とするとともに、今後の取り組みに
ついて検討する基礎資料とさせていただくために実施しているものです。
　お忙しいところ、大変恐縮ではございますが、調査の趣旨をご理解いただき、ご協
力くださいますようお願いいたします。

◇ この調査は、市内にお住まいの20歳以上の方、約3,000人を無作為に抽出して実施
しています。（６月22日現在の情報によります）

◇ ご記入いただいた内容は、すべて統計的に処理を行い、個々の調査票を公表した
り、調査の目的以外に使用したりすることは一切ありません。

平成24年度 袋井市総合計画推進に係る市民意識調査

◇ あて名のごごごご本人本人本人本人がお答えください。（代筆は差し支えありません）

◇ 回答は、あてはまるあてはまるあてはまるあてはまる番号番号番号番号をををを○○○○でででで囲囲囲囲んでくださいんでくださいんでくださいんでください。。。。

◇ 回答に必要な時間は10101010分程度分程度分程度分程度です。

◇ 質問によっては、補足質問がありますので、順に回答してください。

袋井市長　原 田 英 之

ご記入にあたってのお願い

ご記入が終わりましたら･･･

　ご記入いただいた調査票は、同封いたしました返信用封筒に入れて、
７月９日(月)までにポストへ投函してください｡（切手は不要です）

　この調査に関するご質問は、下記へお問い合わせください｡
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● あなたご自身のことについてお聞きします。

問１ あなたの性別、年齢などを教えてください。（それぞれ１つ選択）

１．性別 １１１１ 男性 ２２２２ 女性

２．年齢 １１１１ 20歳代 ２２２２ 30歳代 ３３３３ 40歳代 ４４４４ 50歳代 ５５５５ 60歳代 ６６６６ 70歳以上

１１１１ 三川 ２２２２ 山名 ３３３３ 今井 ４４４４ 袋井北 ５５５５ 袋井西 ６６６６ 袋井東 ７７７７ 袋井南

８８８８ 高南 ９９９９ 笠原 10101010 浅羽北 11111111 浅羽東 12121212 浅羽西 13131313 浅羽南

４．家族構成 １１１１ 単身 ２２２２ 夫婦 ３３３３ ２世代 ４４４４ ３世代以上 ５５５５ その他

● あなたの運動習慣・食習慣等についてお聞きします。

問２ あなたは、日常的な運動習慣
※
がありますか。（１つ選択）

※日常的な運動習慣とは、1回30分以上の運動を週2回以上実施し、1年間以上継続していることです。

１１１１ ある ２２２２ ない

問３ あなたは、ウオーキング
※
を継続的に実践していますか。（１つ選択）

※犬の散歩や通勤・通学の手段なども含めて構いません。

１１１１ している ２２２２ していない

問４ あなたは、この１年でスポーツ
※
をどのくらい行いましたか。（１つ選択）

１１１１ ほぼ毎日 ２２２２ 週２回くらい ３３３３ 週１回くらい ４４４４ １ヶ月に数回

３．居住地区
（公民館地区）

※ ウオーキングやラジオ体操、
５５５５ ３ヶ月に数回 ６６６６ １年間で数回 ７７７７ まったく行っていない

問４－１ 問問問問４４４４でででで１１１１～～～～６６６６（「（「（「（「まったくまったくまったくまったく行行行行っていないっていないっていないっていない」」」」以外以外以外以外））））とととと回答回答回答回答したしたしたした方方方方にお聞きします。

どのような場所でスポーツを行いましたか。（あてはまるものすべて選択）

※民間施設とは、国や県・市が運営していない民営のスポーツジムやスポーツクラブなどです。

１１１１ 公共施設の体育館（市民体育館・学校体育館など） ２２２２ 公共施設のグラウンド ３３３３　公共施設のプール

４４４４ 公共施設のﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 ５５５５ 民間施設の体育館 ６６６６ 民間施設のグラウンド ７７７７　民間施設のプール

８８８８ 民間施設のﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 ９９９９ その他（自宅や、周辺でのウオーキング・ジョギングなど含む）

問５ あなたは、食生活で何か心掛けていることがありますか。（１つ選択）

１１１１ ある ２２２２ ない

問５－１ 問問問問５５５５でででで１１１１（（（（あるあるあるある））））とととと回答回答回答回答したしたしたした方方方方にお聞きします。

どんなことを心掛けていますか。（あてはまるものすべて選択）

１１１１ 食事のバランス ２２２２ 腹八分目にする ３３３３ 夜、遅くに食べない ４４４４ よく噛んで食べる

５５５５ 間食を控える ６６６６ 甘いものを控えめにする ７７７７ 塩分を控えめにする

８８８８ なるべく食品添加物が少ないものを食べる ９９９９ なるべく地場の食品を食べる（地産地消）

11110000 アルコールを控えめにする（お酒・ビールなど） 11111111 その他（ ）

問６ あなたは、現在（この１ヶ月間）たばこを吸っていますか。（１つ選択）

１１１１ 吸っていない ２２２２ 吸っている

※ ウオーキングやラジオ体操、
筋トレ（腹筋など）も含みます。

１１１１ 吸っていない ２２２２ 吸っている
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問７ あなたは、過去１年間に健診
※
や人間ドックを受けましたか。（１つ選択）

※ がんのみの検診や妊産婦健診、歯科検診、病院や診療所での診療としての検査は含みません。

１１１１ 受けた ２２２２ 受けていない

問８ あなたは、この１ヶ月いつもの睡眠時間で休養が充分とれていますか。（１つ選択）

１１１１　　　　充分とれている ２２２２ まあまあとれている ３３３３ あまりとれていない ４４４４ とれていない

● 男女共同参画社会についてお聞きします。

問９ あなたは、市政に女性の意見が反映されていると思いますか。（１つ選択）

１１１１ 十分反映されている ２２２２ まあまあ反映されている ３３３３ あまり反映されていない

４４４４ まったく反映されていない ５５５５ わからない

● 防災意識・防災対策等についてお聞きします。

問10 地震などの災害に備えて、ご家庭で「非常用持ち出し品」
※
を用意していますか。(１つ選択)

※非常食、飲料水、懐中電灯、毛布、携帯ラジオ、衣類、靴、医薬品、貴重品、筆記用具、ライター、タオル、ロープ、生活用品など

１１１１ 十分用意できている ２２２２ ある程度用意できている ３３３３ 今後、用意するつもり ４４４４　用意する気はない

問11 あなたの家庭では、地震に備えて家具を固定していますか。（１つ選択）

１１１１ 全て固定済み　　 ２２２２ 一部の家具は固定済み　　 ３３３３ 今後、固定を予定　　 ４４４４　固定する気はない

問12 あなたの家庭では、住宅用火災警報器を取り付けてありますか。（１つ選択）

１１１１ 取り付けてある ２２２２ 取り付けていない ３３３３ わからない

問12－１ 問問問問12121212でででで２２２２（（（（取取取取りりりり付付付付けていないけていないけていないけていない））））とととと回答回答回答回答したしたしたした方方方方にお聞きします。

取り付けていない理由は何ですか。（１つ選択）

１１１１ 設置が義務化されたことを知らなかった ２２２２ これから取り付ける予定 ３３３３ 価格が高い

４４４４ 取り付けが難しい、または面倒 ５５５５ 購入方法がわからない ６６６６ 我が家には必要ない

● 地域活動等についてお聞きします。

問13 あなたは、過去１年間で地域活動等に参加しましたか。（あてはまるものすべて選択）

１１１１ 自治会活動　 ２２２２ 公民館の行事（講座も含む） ３３３３ スポーツ協会の行事 ４４４４ 地区の祭典

５５５５ 消防団、青年団　　 ６６６６ 子ども会、ＰＴＡ　　 ７７７７ サークル活動（スポーツ、趣味など）

８８８８ 参加していない　　 ９９９９ その他（ )

● 環境問題についてお聞きします。

問14 あなたが関心のある環境問題は何ですか。（あてはまるものすべて選択）

１１１１ 地球温暖化 ２２２２ オゾン層の破壊 ３３３３ 大気汚染 ４４４４ 水質汚濁 ５５５５ 騒音・震動

６６６６ 悪臭 ７７７７ 土壌汚染・地下水汚染 ８８８８ 地盤沈下 ９９９９ 廃棄物・リサイクル

10101010 森林伐採など自然の減少 11111111 生態系の破壊 12121212 ﾀﾞｲｵｷｼﾝなど有害化学物質による環境汚染

13131313 特にない 14141414 　その他（ ）13131313 特にない 14141414 　その他（ ）
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問15 あなたの家庭では、環境への取組としてどんなことを行っていますか。（あてはまるものすべて選択）

１１１１ ごみの分別 ２２２２ 生ごみの堆肥化 ３３３３ 資源回収への協力 ４４４４ マイバッグなどの利用

５５５５ 電気・ガス・水道の省エネ ６６６６ 太陽光発電など新ｴﾈﾙｷﾞｰの導入 ７７７７ 徒歩・自転車での通勤や買い物

８８８８ 敷地内の緑化（ｸﾞﾘｰﾝｶｰﾃﾝなど） ９９９９ 特に行っていない 10101010 その他（ )

問16 あなたが、地域等で環境を意識して参加・取り組んでいることは何ですか。（あてはまるものすべて選択）

１１１１ 地域（自治会など）の美化・緑化運動 ２２２２ 自然環境の保全・復元活動

３３３３ 環境に関する学習会・講演会 ４４４４ 環境保全団体の会員になっている

５５５５ 環境美化イベント ６６６６ 取り組んでいないが、何かしたいとは思っている

７７７７ 特に行っていないし、あまり関心もない ８８８８ その他（ ）

問17 あなたは、節電のために、どのような事を行っていますか。（あてはまるものすべて選択）

１１１１ エアコンの設定温度を控えめにしたり、扇風機を使用・併用したりする ２２２２ 使っていない部屋の電気を消す

３３３３ 省エネ効果の高いLED電球を使う ４４４４ テレビを見る時間を減らす ５５５５ 夏は緑のカーテン
※

を設置する

６６６６ 電気ポットや炊飯器などの保温機能をオフにする ７７７７ 特に何もしていない

※植物を建築物の外側に生育させることで、建築物の温度上昇を抑制するもの。ｸﾞﾘｰﾝｶｰﾃﾝ。

● 文化芸術事業についてお聞きします。

問18 あなたは、月見の里学遊館でコンサートや講座などの文化芸術事業を開催していることを

知っていますか。（１つ選択）

１１１１ 知っているし、参加したことがある ２２２２ 知っているが、参加したことはない ３３３３ 知らない

問18－１ 問問問問18181818でででで２２２２（（（（知知知知っているがっているがっているがっているが参加参加参加参加したことはないしたことはないしたことはないしたことはない））））とととと回答回答回答回答したしたしたした方方方方にお聞きします。

参加しなかった理由は何ですか。（２つまで選択）

１１１１ 参加したい事業や講座がなかったから ２２２２ 他の施設を利用しているから ３３３３ 遠いから

４４４４ 時間の都合が合わなかったから ５５５５ 料金がかかるから ６６６６ どんな事業か詳しく分からないから

７７７７ その他（ ）

問19 今後、どのような文化芸術事業を実施してほしいですか。（２つまで選択）

１１１１ 高い芸術性や専門性を持った文化芸術事業 ２２２２ 初心者が楽しめる入門的な文化芸術事業

３３３３ 市民の創作や体験を発表する事業 ４４４４ 市内の人材や資源を活かした事業

５５５５ 親子や家族で楽しめる事業 ６６６６　　　　特になし ７７７７ その他（ ）

● 徳育についてお聞きします。

問20 あなたは、袋井市が「心ゆたかな人づくり」を目指して“徳育”に力を入れていることを

知っていますか。（１つ選択）

１１１１ 徳育への取組を承知しているし、自分も意識して生活している

２２２２ 徳育に力を入れていることは知っているが、具体的な取組は知らない ３３３３ 知らない

問21 あなたは、徳育やしつけについての目標を家庭で決め、家族みんなで取り組む「一家一徳

運動」を知っていますか。（１つ選択）運動」を知っていますか。（１つ選択）

１１１１ 知っているし、取り組んでいる ２２２２ 知っているが、具体的に取り組んでいない ３３３３ 知らない



問22 あなたは、袋井市の徳育推進スローガン「「「「わたしにできるわたしにできるわたしにできるわたしにできる『『『『おもてなしおもてなしおもてなしおもてなし』、』、』、』、笑顔笑顔笑顔笑顔でこたえるでこたえるでこたえるでこたえる

『『『『ありがとうありがとうありがとうありがとう』」』」』」』」や、徳育シンボルマーク「「「「ニッコリンニッコリンニッコリンニッコリン」」」」を知っていますか。（１つ選択）

１１１１ スローガンもシンボルマークも、両方知っている

２２２２ スローガンは知っているが、シンボルマークは知らなかった

３３３３ シンボルマークは知っているが、スローガンは知らなかった

４４４４ スローガンもシンボルマークも知らなかった

● 市民農園の利用・開設についてお聞きします。

問23-Ａ 【【【【家庭家庭家庭家庭でででで農地農地農地農地をををを所有所有所有所有してしてしてしていないいないいないいない方方方方（（（（非農家非農家非農家非農家のののの方方方方などなどなどなど））））におにおにおにお聞聞聞聞きしますきしますきしますきします】】】】

あなたは、野菜などを自由に作ことができる市民農園を、個人で、またはご家族などで

借りてみたいと思いますか。（１つ選択）

１１１１ ここ１～２年のうちに借りてみたい ２２２２ ここ３～５年のうちに借りてみたい

３３３３ 将来的には借りてみたいが、今のところ予定はない ４４４４ 借りたいとは思わない

問23-Ｂ 【【【【家庭家庭家庭家庭でででで農地農地農地農地をををを所有所有所有所有しているしているしているしている方方方方（（（（農家農家農家農家のののの方方方方などなどなどなど））））におにおにおにお聞聞聞聞きしますきしますきしますきします】】】】

所有している農地を使って、市民農園を開設し、市民に貸してみたいと思いますか。（１つ選択）

１１１１ ここ１～２年のうちに開設してみたい ２２２２ ここ３～５年のうちに開設してみたい

※この質問では、家庭での農地所有の有無により、問23-AまたはBのどちらかの質問にお答えください。

徳育シンボルマーク「ニッコリン」

３３３３ 将来的には開設してみたいが、今のところ予定はない ４４４４ 開設したいとは思わない

● 公園の利用についてお聞きします。

問24 あなたは、地区にある公園・緑地の整備についてどう思いますか。（１つ選択）

１１１１ 満足している ２２２２ ある程度満足している ３３３３ やや不満である ４４４４ 不満である

● 自転車の利用についてお聞きします。

問25 あなたは、自転車をどのくらい利用しますか。（１つ選択）

１１１１ ほぼ毎日 ２２２２ １週間に３～４日 ３３３３ １週間に１～２日 ４４４４ １ヶ月に１～２日 ５５５５ ほとんど利用しない

問25-1 問問問問25252525でででで１１１１～～～～４４４４（「（「（「（「ほとんどほとんどほとんどほとんど利用利用利用利用しないしないしないしない」」」」以外以外以外以外））））とととと回答回答回答回答したしたしたした方方方方にお聞きします。

自転車の利用目的は何ですか。（主なもの２つまで）

１１１１ 通勤・通学 ２２２２ 買物 ３３３３ 業務（仕事） ４４４４ 余暇活動（サイクリング等） ５５５５ その他（ ）

● 袋井市の 「まちのイメージ」 についてお聞きします。

問26 あなたが、「袋井市」として思い浮かべるものやイメージは何ですか。（あてはまるものすべて選択）

１１１１ 豊かな自然 ２２２２ 景色・景観がよい ３３３３ 名所・旧跡がある ４４４４ 特色ある歴史

５５５５ 農産物やグルメがおいしい ６６６６ 祭り・イベントが盛ん ７７７７ スポーツ大会が盛ん

８８８８ クラウンメロン ９９９９ お茶（袋井茶） 10101010 お米（袋井米） 11111111 遠州袋井の花火

12121212 たまごふわふわ 13131313 健康に力を入れている 14141414 エアロビック 15151515 東海道どまん中・袋井宿

16161616 遠州三山（法多山・可睡斎・油山寺） 17171717 その他（ ） 18181818 特に思い浮かべるものはない

徳育シンボルマーク「ニッコリン」

16161616 遠州三山（法多山・可睡斎・油山寺） 17171717 その他（ ） 18181818 特に思い浮かべるものはない
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● 姉妹都市についてお聞きします。

問27 あなたは、袋井市の姉妹都市「長野県塩尻市」を知っていますか。（１つ選択）

１１１１ 「塩尻市」は知っているし、姉妹都市であることも知っている

２２２２ 「塩尻市」は知っているが、姉妹都市とは知らなかった ３３３３ 知らない

問27-1 問問問問27272727でででで１１１１またはまたはまたはまたは２２２２（（（（塩尻市塩尻市塩尻市塩尻市をををを知知知知っているっているっているっている））））とととと回答回答回答回答したしたしたした方方方方にお聞きします。

「塩尻市」の特産物・名所等を知っていますか。（あてはまるものすべて選択）

１１１１ レタス ２２２２ お米 ３３３３ ぶどう ４４４４ りんご ５５５５ ワイン ６６６６ 木曽漆器

７７７７ そば切りの発祥地 ８８８８ 奈良井宿 ９９９９ 平出遺跡 10101010 木曽の大橋 11111111 高ボッチ高原

12121212 木曽漆器祭・奈良井宿場祭 13131313 全国短歌フォーラム 14141414 高ボッチ高原観光草競馬大会

15151515 ワイナリーフェスタ 16161616 奈良井宿アイスキャンドル祭り 17171717 知らない

● お茶（緑茶）に関することについてお聞きします。

問28 あなたは、日ごろ、どのくらいお茶（緑茶）を飲みますか。（１つ選択）

１１１１ 毎日 ２ 週に５～６日 ３ 週に３～４日 ４ 週に１～２日 ５５５５ 飲まない

問28-1 問問問問28282828でででで５５５５（（（（飲飲飲飲まないまないまないまない））））とととと回答回答回答回答したしたしたした方方方方にお聞きします。

お茶（緑茶）のかわりに、どのようなものを飲みますか。（主なもの１つ選択）

１１１１ 水（ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ含む） ２２２２ コーヒー ３３３３ 紅茶 ４４４４ ウーロン茶 ５５５５ ジュース ６６６６ その他（ ）

問29 あなたの家庭では、緑茶の茶葉をどこで購入していますか。（主なもの１つ選択）

１１１１ スーパーマーケット ２２２２ 農産物直売所 ３３３３ 市内の茶商や茶農家 ４４４４ 市外の茶商や茶農家

５５５５ 購入していない（贈答品の使用を含む） ６６６６ その他（ )

問30 あなたの家庭では、急須を使って、お茶をいれますか。（１つ選択）

１１１１ いれる ２２２２ いれない

● 市の情報の収集方法等についてお聞きします。

問31　あなたは、広報ふくろいを読みますか。（１つ選択） ※最近１年間程度でお考えください。

１１１１ 必ず読む ２２２２ たまに読む ３３３３ 読んだことはある ４４４４ 読まない

問32　あなたは、袋井市のホームページを見ますか。（１つ選択） ※最近１年間程度でお考えください。

１１１１ よく見る ２２２２ たまに見る ３３３３ 見たことはある ４４４４ 見ない（見たことはない）

問33 あなたは、袋井市のメール配信サービス「メローねっと」をご存じですか。（１つ選択）

１１１１ 利用している ２２２２ 知っているが、利用していない ３３３３ 知らない

◇◇◇◇ 調査にご協力いただき、ありがとうございました。

◇◇◇◇ 記入が終わりましたら、本調査票を同封の返信用封筒に入れ、
７月９日(月)までに、ポストにご投函ください。７月９日(月)までに、ポストにご投函ください。
(切手の貼付、住所・氏名の記入は不要です)
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