
（平成25年度実施）

　　　　１１１１....　　　　男男男男　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２２２２....　　　　女女女女

※表中の項目

　　　　２２２２....　　　　１１１１～～～～２２２２種類種類種類種類

赤
お肉、魚、大豆、鶏肉、たまご、
牛乳、わかめ、のり、小魚　　など

　　　　３３３３....　　　　朝食朝食朝食朝食をををを食食食食べていないべていないべていないべていない

トマト、ほうれんそう、かぼちゃ、

問１　あなたの性別はどちらですか。

問２　今日の朝食で、どんな食品を食べましたか。下の表から選んでください。

　　　　１１１１....　　　　赤赤赤赤････緑緑緑緑････黄色黄色黄色黄色のののの３３３３種類種類種類種類すべてすべてすべてすべて

児 童
じ ど う

・ 生 徒
せ い と

意 識
い し き

調 査
ち ょ う さ

質問は、問１～８までです。あてはまる番号に○
まる

を付けてください。

黄色黄色黄色黄色のののの

食品食品食品食品

赤色赤色赤色赤色のののの

食品食品食品食品

にお聞きします。
　食べなかった理由は何ですか。

 １ １ １ １....　　　　食欲食欲食欲食欲がなかったがなかったがなかったがなかった ２２２２....　　　　学校学校学校学校のののの準備準備準備準備などでなどでなどでなどで時間時間時間時間がなかったがなかったがなかったがなかった

 ３ ３ ３ ３....　　　　食食食食べるべるべるべる習慣習慣習慣習慣がないがないがないがない（（（（いつもいつもいつもいつも食食食食べないべないべないべない）））） ４４４４....　　　　ダイエットのためダイエットのためダイエットのためダイエットのため

 ５ ５ ５ ５....　　　　朝食朝食朝食朝食をををを食食食食べるよりべるよりべるよりべるより寝寝寝寝ていたいからていたいからていたいからていたいから ６６６６....　　　　朝食朝食朝食朝食がががが用意用意用意用意されていなかったからされていなかったからされていなかったからされていなかったから

 ７ ７ ７ ７....　　　　そのそのそのその他他他他（（（（ ））））

　　　　１１１１....　　　　するするするする　　　　　　　　　　　　２２２２....　　　　しないしないしないしない

　　　　１１１１....　　　　知知知知っているっているっているっている　　　　　　　　　　　　２２２２....　　　　知知知知らないらないらないらない

黄

問３　１日１回以上、大人(親や祖父母
そ　ふ　ぼ

など)と食事をしますか。

問４　食育
しょくいく

の日を知っていますか。

緑
トマト、ほうれんそう、かぼちゃ、
にんじん、きのこ、きゅうり、
キャベツ、いちご　など

問２－２

ごはん、パン、さつまいも、

さとう、ドレッシング、油、

マーガリン、マヨネーズ　など

　問２で ｢朝食を食べていない｣と回答した人

緑色緑色緑色緑色のののの食品食品食品食品

黄色黄色黄色黄色のののの

食品食品食品食品

赤色赤色赤色赤色のののの

食品食品食品食品

（（（（裏面裏面裏面裏面
りめん

へへへへ続続続続くくくく→→→→））））

緑色緑色緑色緑色のののの食品食品食品食品

黄色黄色黄色黄色のののの

食品食品食品食品

赤色赤色赤色赤色のののの

食品食品食品食品



　　　　１１１１....　　　　毎日毎日毎日毎日するするするする ２２２２....　　　　週週週週４４４４～～～～６６６６日日日日くらいするくらいするくらいするくらいする

　　　　３３３３....　　　　週週週週１１１１～～～～３３３３日日日日くらいするくらいするくらいするくらいする ４４４４....　　　　しないしないしないしない

　　　　１１１１....　　　　好好好好きききき　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２２２２....　　　　どちらかといえばどちらかといえばどちらかといえばどちらかといえば好好好好きききき

　　　　３３３３....　　　　どちらかといえばどちらかといえばどちらかといえばどちらかといえば嫌嫌嫌嫌いいいい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　４４４４....　　　　嫌嫌嫌嫌いいいい

　　　　１１１１....　　　　自分自分自分自分でででで読書読書読書読書のののの時間時間時間時間をををを作作作作ってってってって、、、、積極的積極的積極的積極的にににに取取取取りりりり組組組組んでいるんでいるんでいるんでいる。。。。

　　　　２２２２....　　　　読書読書読書読書のののの時間時間時間時間などなどなどなど、、、、決決決決められためられためられためられた時間時間時間時間はははは進進進進んでんでんでんで取取取取りりりり組組組組んでいるんでいるんでいるんでいる。。。。

　　　　３３３３....　　　　あまりあまりあまりあまり取取取取りりりり組組組組んでいないんでいないんでいないんでいない。。。。

問５　読書が好きですか。

問６　進んで読書に取り組んでいますか。

問５　料理や配膳
はいぜん

、食器洗
あら

い、食器拭
ふ

きなど、家で「食
しょく

」に関
かん

する手伝いをしますか。

 ・自治会の美化運動やお祭り

 ・地域の防災訓練

 ・公民館まつり

 ・花火大会後の清掃活動

 ・地域の体育祭

 ・子ども会の催しもの

 ・PTA等による資源回収 など

　　　　３３３３....　　　　ここここここここ１１１１年間年間年間年間はははは、、、、あまりあまりあまりあまり参加参加参加参加していないしていないしていないしていない

　　　　４４４４....　　　　ここここここここ１１１１年間年間年間年間はははは、、、、全全全全くくくく参加参加参加参加していないしていないしていないしていない

 ※ただし、授業によるものは除く。

　　　　１１１１....　　　　積極的積極的積極的積極的にににに参加参加参加参加しているしているしているしている

　　　　２２２２....　　　　都合都合都合都合があえばがあえばがあえばがあえば参加参加参加参加しているしているしているしている

　　参加していますか。(去年１年間で)

＜＜＜＜具体的具体的具体的具体的なななな活動例活動例活動例活動例＞＞＞＞

問７　地域のコミュニティ活動や地域の行事、ボランティア活動に

調査にご協力いただき、

ありがとうございました。

　■ 調査票作成：袋井市役所 企画政策課 企画係 袋井市キャラクター フッピー 

調査にご協力いただき、

ありがとうございました。


