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一緒に始めませんか、あなたの挑戦も応援します！ ～共に創る これからのふくろい～

輝く“ふくろい”まち・ひと・しごと創生会議

地方創生 やらまいか通信 vol.４25

働く世代の姿勢をAIが診断

最先端AI姿勢分析を使用した
体の分析です。
未来の自分の姿勢はショックを
受ける人がほとんどだと思いま
す。そのショックが健康づくりの
きっかけになってほしいです。

20250623 静岡新聞

社員の姿勢は大丈夫？

（ゆがみや反り腰、猫背）

「シセイカルテ」の結果を踏まえ、

受診者にあった運動メニューを提案！

市担当保健師のコメント

問い合わせ先：袋井市健康未来課

健康企画室（0538-84-6127）


	スライド 1

