
 

■ 中学校の部活動はなくなるの？ 

➔ 令和９年（2027 年）の夏から 休日の部活動が なくなります！ 

  令和 12年度（2030 年度）末 平日・休日ともに終了する予定としています。 

現 状  令和９年（2027年） 夏以降  令和 12 年度（2030年度）末 

平日（３日間） 
＋休日（土日どちらか） 

 
活動は 平日のみ 

※大会や練習試合なし 

 
平日・休日とも終了 

地域クラブ活動へ移行 

 

 

■ 地域クラブ活動って、どんな活動があるの？ 

➔ スイミングクラブやサッカークラブのような民間クラブのほか、袋井市では

「Ｆ活
エフカツ

」「ふっくらぶ」という活動ができるよう取り組んでいます。 

ふくろい地域クラブ活動 

 
〔 登録団体募集中 〕 

       

・一定の要件を満たす民間クラブ（団体）で学区に関係なく活動 

・活動時間や日数、会場、参加費等はクラブごとに決定 

・大会やコンクールに出場できる（協会・連盟への登録が必要） 

 

 

放課後活動 

 

地域の指導者 

・放課後（水曜日を想定）の学校で参加できる体験活動 

・希望する生徒が、地域の指導者による体験活動に参加 

・主に楽しむ活動で、大会やコンクールには出場しない 

 

その他 

（民間クラブ） 

       

・活動時間や日数、会場、参加費等はクラブごとに決定 

・大会やコンクールに出場できる（協会・連盟への登録が必要） 
 

 

袋井市教育委員会 学校教育課（令和７年７月発行） 



■ 私の「やりたい！」をかなえる活動は何だろう？ 

➔ 
エフカツ

・ふっくらぶ・民間クラブ・学校部活動（令和９年度夏～「平日のみ」）の

どれかに参加する、もしくは、このうちのいくつかを組み合わせて参加する

こともできます。また、どれにも参加しないことも自由です。 

小学生の学年進行と部活動・地域クラブ活動の状況 

 

小学校５・６年生の皆さんへ 

中学入学後、１年・２年の途中で部活動は平日のみになります。大会やコンクール

に参加したい人は、「Ｆ活」や民間クラブで活動することになります。また、活動時

間や選手登録等に支障がなければ、複数の活動に参加することもできます。 

 
「Ｆ活」登録団体は、市ホームページに掲載するほか入学説明会等において紹介し

ます。「ふっくらぶ」の詳細は、中学校入学後お知らせします。 

部活動の地域移行を機に、放課後や休日の過ごし方を考え、家族で話し合ってみま

しょう！ 
 

袋井市の部活動地域展開 

（地域連携・移行）について 

 

「Ｆ活
エフカツ

」の制度について 

○ 登録・運営の手引き 

○ 登録申請の書類 等  

「Ｆ活
エフカツ

登録クラブ」紹介 

（８月中旬～） 
  

袋井市教育委員会 学校教育課 

魅力ある部活動推進室 

TEL 86-3122 
 

 1 年度
（2032）

 13年度
（2031）

 12年度
（2030）

 11年度
（202 ）

 10年度
（202 ）

 ９年度
（2027）

 ８年度
（202 ）

  年度
（202 ）

中 中 中 小６

中 中 中 小 小５

中 中 中 小 小 小 

中 中 中 小 小 小 小 

中 中 中 小 小 小 小 小 

中 中 小 小 小 小 小２小 

 部活動なし 活動は平日のみ  移行 間   と  活動

平日 休日
中学校の

部活動  休日の活動がなくなります 

Ｆ活

ふっくらぶ

民間クラブ

放課後の学校に って体 活動や ク  ー  ン活動ができる

いわ る  体 ・生 学 のクラブ ー や 年団、    団体  

 定の  を たす民間クラブの登録制度（中学校  の     ができる）

例えば Ａさん 剣道部 ➔ Ｆ活剣道クラブに加入して活動、水曜日は ふっくらぶ にも参加 
Ｂさん 卓球部 ➔ 平日は卓球部のまま活動、休日はＦ活空手クラブで活動 
Ｃさん サッカー部 ➔ サッカー部をやめて、ふっくらぶ で体 活動に参加 
Ｄさん F活新体操クラブで活動 入学時から  

Ｅさん 民間テニスクラブで活動 入学時から  
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