
対象年齢

体験会スケジュール

持ち物

2026年度 園児年中以上の男女

☎090-7685-7563

（公財）全日本空手道連盟

（公財）袋井市スポーツ協会 空手部・部長

（公財）日本ポーツ協会 公認空手道 指導者

身体を動かすことが好きな子、

 武道に興味のある子、

やってみたいの気持ちで大丈夫。

初心者でも楽しく優しく教えます。

是非一度体験してみませんか？

時間：13:00〜14:00 場所：さわやかアリーナ 2階武道場

事前申し込みは不要です。複数回参加可能

開始時間の10分前に直接会場までお越しください。

3月 21日（土）28日（土）29日（日）

タオル,水筒,運動ができる服装等

※練習は裸足で行います。

連絡事項

参加者には開催側で1日スポーツ保険をかけますが,開催者側は

傷病,紛失,その他の事故について一切の責任を負いません。

道場では、幼稚園から中学生まで初心者,有段者問わず、練習し

ています。塾生全員が切磋琢磨しながら強くなれるよう指導し

ています。

道場に父母会制度はありません。

無料体験会終了後も見学及び入会は随時受けてけております。

日本空手大心塾 師範 岩崎

jkd201091@yahoo.co.jp


