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フリガナ
団体名

ヒデジム

1
キックボクシング
ムエタイ

HIDE GYM
団体代表者:⻫藤英雄

小学生
中学生

(⽉)18時〜19時
(⽔)18時〜19時30分
(⾦)18時〜19時
※2025年４⽉より⾦曜⽇も
 活動予定

HIDE GYM 袋井店
(袋井市方丈3丁目5-9)

入会費 10,000円
⽉謝
【幼稚園年⻑〜小学3年生】
5,500円
【 小学4年生〜中学3年生】
6,600円

◆団体紹介チラシの連絡先に連絡
◆電話（090-5032-3893）
◆メール（hide̲gym@yahoo.co.jp）
◆インターネットで検索
（https://hidegym.wixsite.com/hidegym-kickboxing）

⾝体を動かすコトが好き︕キックボクシングに興味がある︕仲間がほしい︕将来
プロになりたい︕
楽しく!厳しく!キックボクシングの技術はもちろん、
優しい心と、強くたくましい体を育ててゆきます。

フクロイカラテドウ ヒショウカイ

2 空手
袋井空手道 飛翔会
団体代表者:木村優仁

小学生
中学生

(⽉)17時30分〜18時30分
(⽕)19時〜20時
(⽔)17時〜18時30分
(木)19時〜20時
(⾦)18時〜19時
(⼟)18時〜19時
(⽇)9時〜10時30分
週１回からの参加でも可能です

(⽉)周南中学校
(⽕)山名小学校
(⽔)さわやかアリーナ
(木)周南中学校
(⾦)袋井⻄コミニティセンター
(⼟)山名コミニティセンター
(⽇)さわやかアリーナ

入会⾦ 7,000円
(保険料・諸費⽤込み)
⽉会費 3,000円

◆団体紹介チラシの連絡先に連絡
◆電話（090-4153-6503）
◆インターネットで検索（袋井 空手、袋井 飛翔会）

飛翔会では空手道を通して、子供たち一人一人が強く・優しく・心と⾝体がまっ
すぐ育つよう、礼儀・挨拶・基礎体⼒・空手技術の向上をはじめ、努⼒する楽し
さや最後までやり通す強い心を育みます。流派は松濤館流です。⽇本空手協会公
認指導員の指導により空手初心者も無理なく始められます。飛翔会は設⽴以来、
県⼤会・東海⼤会での優勝及び上位入賞、全国⼤会出場選手を毎年輩出している
袋井市で唯一の空手教室で、スポーツ協会からは優秀者表彰や強化育成選手の認
定もいただいています。お子様の健全な成⻑をご希望の皆さん、飛翔会にご興味
ある皆さんは、稽古の無料体験も⾏えるので気軽にご相談ください。（参加は週
一回からでも可能です。）

セイゴウフクロイカラテドウスポーツショウネンダン

3 空手
正剛袋井空手道スポーツ少年団
団体代表者:鈴木一法

小学生
中学生

(⽕)17時〜18時30分
(木)19時〜20時30分

さわやかアリーナ
浅羽中学校

入会費  0円
⽉会費 2,000円
2人目（兄弟兄妹）1,000円
スポーツ保険年間
子供（中学生以下）800円

◆団体紹介チラシの連絡先に連絡
◆電話（090-4188-7500）
◆メール（c00kiemydog26@gmail.com）
◆インターネットで検索
（https://seigou-kaikan.com/  または 正剛会館）

正剛会館はボランティア精神で組織運営している剛柔流空手道場で、１５道場あ
り７⽀部がスポーツ少年団に加盟。地域密着で50年以上、静岡県の中遠地区（御
前崎市・島田市・菊川市・掛川市・袋井市）にて活動しています。今、子ども達
に必要なことは「声・汗・涙」︕ 礼儀正しく「声を出し、汗を流し、涙す
る」。空手道は健全な心⾝を鍛え、目的を持って競技にも挑戦し、我慢・辛抱す
ることを学べます。
体験なども⾏っておりますのでお気軽にご連絡ください。

セイゴウカイカン ヤマナドウジョウ

4 空手
正剛会館 山名道場
団体代表者:⼤橋久美子

小学生
中学生

（⽇）13時30分〜15時 山名小学校 体育館

入会費︓無
⽉謝︓￥2,000/⽉
スポーツ保険︓￥800/年
昇級/昇段試験
￥5,000程度/年2回
⼤会参加費
￥2,000〜￥5,000程度（選抜選
手）

◆団体紹介チラシの連絡先に連絡
◆電話（090-1762-6681）
◆インターネットで検索
（インスタグラム（seigou̲fukuroiで検索））

礼儀正しく「声を出し、汗を流し、涙する」
山名道場では、正座から礼に始まり、空手の基本動作を重点的に応⽤まで⾏いま
す。武道の良さ、特に礼儀作法を⼤切にし、お子様の相手を思いやる心が育ちま
す。
また、山名道場は袋井スポーツ少年団にも加盟しており、正剛山名スポーツ少年
団としても活動しております。
・剛柔流 ノンコンタクト空手
・未経験者も歓迎
・無料体験 ⾒学 随時受け付けています︕︕

ヤマナスポーツショウネンダン

5 サッカー
山名スポーツ少年団
団体代表者:生熊勉

小学生

キッズ・1年生・2年生
（⽇）8時30分〜9時30分
3年生〜6年生
（⼟）13時〜15時
（⽇）10時〜12時

山名小学校グラウンド
山名小学校体育館
親⽔公園
袋井BP高架下広場

入団費 2,000円
（キッズは保険料800円のみ）
⽉会費
1〜2年生 1,500円
3〜6年生 2,000円

◆団体紹介チラシの連絡先に連絡
⾒学・体験随時受付中です。
まずはお気軽にお問い合わせください。

ジェーエスエヌサッカークラブ

6 サッカー
JSNサッカークラブ
団体代表者:⽼川 翔太

小学生

(⼟)
15時~15時45分 (キッズ) ※満2~3歳
16時~16時50分 (幼 児) ※年少~年⻑
17時~18時 (小学生) ※小学1~6年生

袋井クラウンクラブ (フットサ
ルコート)
袋井市堀越1183

⽉謝 6,900円 他
◆インターネットで検索
（https://jsn-soccer.com/jsn-lp/chiku/hamamatsu/）

新しく活動をしていくチームの一期生を募集しています︕
是非体験会に遊びに来てください︕

小中学生が参加できるスポーツ・文化芸術活動団体一覧
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レゾンフットボールクラブ

7 サッカー
レゾンフットボールクラブ
団体代表者:相羽良樹

小学生

(⽕)19時〜21時
(木)19時〜21時
(⼟)8時〜12時(内1.5〜2時間)
(⽇)8時〜12時(内1.5〜2時間)

高南小学校
袋井南中学校
原野谷川スポーツ公園他

入会⾦7,000円
年会費7,000円(保険料、登録費込
み)
⽉会費1,000-6,000円(学年によ
り⾦額が変わります)

◆インターネットで検索
（(https://www.raison-fukuroi.com/)  ホームページ内
『お問い合わせ』より連絡）

レゾンフットボールクラブは、袋井市で活動する個のテクニックを重視したサッ
カークラブです。チームスタイルは驚異のアイディアで仕掛け、超越したテク
ニックで相手を翻弄する個の⼒、その圧倒的な個の魅⼒でGAMEを⽀配する。脳
⼒を伸ばし、能⼒を上げる。将来の夢に一歩でも近づく。
魅⼒ある選手に、そして1番に個の能⼒を伸ばすチームです。
レゾンFCは、サッカーを通して1人の人間として、⼤きく成⻑をしてもらうこと
を目標に⽇々活動しています。
全ては出会いです。出会いによっては、子供はいくらでも化けます︕
本気で上手くなりたい子をお待ちしております。

カサハラスポーツショウネンダン

8 野球
笠原スポーツ少年団
団体代表者:及川 祥

小学生
(⽔)18時30分〜21時
(⼟)12時30分〜17時
(⽇)  8時30分〜17時

笠原コミュニティ広場
(通称︓ふれあい広場)

入団⾦︓3,000円
団 費︓2,500円(⽉額)

◆団体紹介チラシの連絡先に連絡

チームの団員数は１5名(R7年2⽉現在)。
袋井市南部の笠原地区にある笠原コミュニティ広場をホームグランドとして近隣
地域の子どもたちが野球を楽しみながら⽇々成⻑を重ねています。
初心者も⼤歓迎︕仲間たちと一緒に、楽しくプレーしながら技術を磨きません
か︖ ⾒学・体験も随時受付中︕ぜひ一度、グラウンドへ遊びに来て下さい。お
問い合わせお待ちしております︕

ヤマナショウネンヤキュウクラブ

9 野球
山名少年野球クラブ
団体代表者:⿊田昭広

小学生
（⽔）19時〜21時
（⼟）8時30分〜16時
（⽇）8時30分〜16時

山名小学校
入会費2,000円
⽉会費2,500円

◆団体紹介チラシの連絡先に連絡

フクロイセイユウファイターズ

10 野球
袋井⻄友ファイターズ
団体代表者:太田 哲司

小学生 (⼟)9時〜12時
(⽇)9時〜12時

袋井⻄小学校
入会費︓なし
⽉会費︓3,000円
イベント積⽴︓1,000円/⽉

◆団体紹介チラシの連絡先に連絡
◆電話（090-7774-7944）
◆インターネットで検索
（https://fukuroiseiyu.89dream.jp/）
◆その他
 （LINE︓ohsb0842 , インスタグラムseiyu̲fighters）

袋井⻄小学校で活動している少年野球チームです。
なるべく保護者の負担にならないよう、送迎のみOK、⽤具貸し出しあり、当番
強制なしで活動しています。
もちろん子どもたちと一緒に汗を流してもらってもOKです。
野球に興味がある方、子どもに運動してほしい方、休⽇の時間を持て余している
方、お気軽にグラウンドにお越しください。

フクロイミナミショウネンヤキュウクラブ

11 野球 袋井南少年野球クラブ
団体代表者:飯田翔平

小学生 (⼟)8時30分〜16時
(⽇)8時30分〜16時

貫名グランド（広岡河川公園） ⽉会費3,000円 ◆団体紹介チラシの連絡先に連絡

アサバショウネンケンドウキョウシツ

12 剣道
浅羽少年剣道教室
団体代表者:前嶋則和

小学生
中学生

（⽕）19時30分〜21時
（木）19時30分〜21時
（⼟）15時〜18時

（⽕）浅羽中学校武道場
（木）浅羽中学校武道場
（⼟）浅羽北小学校体育館

⽉会費 2,000円
◆電話（090-5609-3742）
◆メール（asakenkihaku@gmail.com）
◆その他（ＳＮＳ(Facebook Instagram)）

袋井市をはじめ、近隣市町の小/中学生40名で活動しています。
⾒学、体験はいつでも可能です。お気軽に御連絡ください。（初心者の部は⼟曜
⽇15時〜17時になります。）

ヤマナケンショウカン

13 剣道
山名剣翔館
団体代表者:久野 正勝

小学生 (⽕)19時15分〜20時45分
(⾦)19時15分〜20時45分

周南中学校 武道場 2,500円／⽉

◆団体紹介チラシの連絡先に連絡
◆インターネットで検索
（Instagram、LINEで山名剣翔館 で検索し、メッセージ
を送付）

令和7年度現在6年生2名、5年生2名、4年生1名の5名で活動しています。
学年も学校も違いますが、休憩時間は一緒に遊び、稽古中は真剣に練習に取り組
み切磋琢磨しています。
また指導者が多くいるため手厚い指導を受けることができます。剣道を通して、
礼儀正しさや強く負けない心を育てます。
練習⽇ならいつでも⾒学、体験可能です。ご質問等もお気軽にお問い合わせくだ
さい。

ミツカワケンドウキョウシツ

14 剣道
三川剣道教室
団体代表者:太田章隆

小学生
中学生

（⽉）19時〜20時30分
（木）19時〜20時30分

三川小学校体育館

小学生・年会費20,000円（半年ご
と集⾦）
中学生・⽉会費500円（毎⽉集
⾦）

◆団体紹介チラシの連絡先に連絡
 小中学生対象です。剣道着や袴、一部防具のレンタルも⾏っております。中学生
においては部活動の練習での復習稽古で通われる生徒さんもいらっしゃいます。
不明な点がございましたら、ご相談ください。
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二ホンウチュウショウネンダンフクロイブンダン

15 科学
⽇本宇宙少年団袋井分団
団体代表者:城山公夫

小学生
年間10回程度 ５⽉から２⽉まで
毎⽉１回程度
（⽇）9時〜12時

高南コミュニティセンター「き
ぼう館」
エコパ等（その都度連絡）

①⽇本宇宙少年団本部年会費３,０
００円（但し、新規の方は登録料
２,０００円が別途必要）
②⽇本宇宙少年団袋井分団
年会費２,０００円
③活動参加費（材料代等実費）も
必要で、その都度徴収

◆電話
（0538-42-9354、090-2015-8177）
◆メール（ryuei24@axel.ocn.ne.jp、
joyama2396@nifty.com）

昭和６１年、宇宙や科学に興味を持つ子供たちを育てることを目的としてスター
ト
全国で約３０分団、団員３０００人（延べ約２万人超）、リーダーは約８００人
小惑星探査機「はやぶさ」で有名なJAXAと協⼒、理事⻑は山崎直子宇宙飛⾏⼠
袋井分団はスタートして１４年目、延べ団員数は６４５人

ルンナシンタイソウブ

16 新体操
NPO法人袋井アートスポーツ
るんな新体操クラブ
団体代表者:竹尾 さやか

小学生
中学生

(⽉)ジュニア17時30分〜18時30分
(⽕)キッズ15時30分〜16時30分、
  ジュニア17時〜18時
(木)ジュニア18時〜19時
(⾦)キッズ17時〜18時、
  ジュニア18時〜19時

さわやかアリーナ、高南小学校
⽉会費4,500円/⽉
スポーツ保険料800円/年
⽗⺟会費3,000円/年

◆電話（090-4193-8205）

新体操は芸術性と競技性を持ち合わせるスポーツです。様々なジャンルの音楽を
手具と⾝体を使って表現します。
美しい姿勢と柔軟性を⾝につけてしなやかに、手具や⾝体を使ってアクロバ
ティックに…運動はちょっと苦手だけれど、できたらいいな︖挑戦してみようか
な︖と⾔う皆さん。スポーツへの入り⼝に新体操をやってみませんか︕

シスポーツキョウカイスイエイブ
(フクロイスイミングクラブ)

17 競泳
市スポーツ協会⽔泳部
(袋井スイミングクラブ)
団体代表者:河合陽一

小学生
中学生

(⽕)16時55分〜
(⽔)16時55分〜
(木)16時55分〜
(⾦)16時55分〜
(⼟)15時55分〜
週1回1時間から通えます

袋井B&G海洋センター
入会⾦1,500円
⽉謝5,100円〜
⽉謝は回数によります

◆メール（npo.fsbc.of@gmail.com）
週1回レッスンのスクールコースから週3回以上の育成や選手コースがあります。
低学年以下は⽔慣れからできますので、初心者も⼤歓迎です︕

アサバミニバスケットボールクラブ

18 バスケットボール
浅羽ミニバスケットボールクラブ
団体代表者:八木 強志

小学生

【男子5・6年生】
(⽕)18時30分〜20時30分
(木)18時30分〜20時30分
(⼟)10時〜12時
(⽇)10時〜12時
【男子1〜4年生】
(⼟)8時30分〜10時
(⽇)8時30分〜10時
【⼥子】
(⽉)18時30分〜20時30分
(⽔)18時30分〜20時30分
(⼟)8時30分〜11時
(⽇)8時30分〜11時

【男子】
浅羽東小・浅羽北小体育館

【⼥子】
浅羽東小・浅羽北小・浅羽南小
体育館

年会費 5,000円
⽉額  2,000円
ユニフォーム貸与

【男子】メール(asabaminibas@yahoo.co.jp)
 インスタグラム
https://www.instagram.com/asabaminibasketballclub?i
gsh=MXUxMjlqZzRncjhmMA==
 【⼥子】 メール (asaba̲super̲sonics@yahoo.co.jp)
 インスタグラム
https://www.instagram.com/asaba.minibasu?igsh=bXI
xN2pqMjBhZm9v

⾒学・体験随時受付中です。 まずはお気軽にお問い合わせください。
（男子）浅羽ミニバスケットボールクラブ （⼥子）浅羽スーパーソニックス

フクロイミニバスケットボールクラブダンシ

19 バスケットボール 袋井ミニバスケットボールクラブ男子
団体代表者:橋本 英⾥

小学生

【1〜３年生】
(木)17時30分〜18時45分（⽉２回）
(⼟)13時〜15時

【4〜6年生】
(⽕)19時〜21時
(木)19時〜21時
(⼟)14時〜17時

袋井北小学校 体育館

入会費・年会費なし
【スポーツ保険代】年間1,000円
【⽉会費】
１〜３年生 1,000円
４〜６年生 3,000円

◆団体紹介チラシの連絡先に連絡
◆メール（fukuroiminibasboy@yahoo.co.jp）
◆インターネットで検索
(インスタグラムで、袋井ミニバス男子を検索し、DMにて
お問合せ)

袋井市の小学生男子を中心に活動しているミニバスケットボールクラブです。
未経験者⼤歓迎です。体験随時受付中です。
１〜４年生の男子は是非ご連絡ください♪
５年生の男子はお問合せください。

※本資料については、目安としてください。詳細につきましては、団体にご確認ください。  袋井市教育委員会 学校教育課


