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●高齢者の皆さんパソコン
を始めてみませんか

◇袋井商業の生徒がパソコンを指導し

ます。

日 8月23日(火)
時 午後1時～4時30分
所 袋井商業高校（袋井市久能2350）
内容 パソコンで簡単な文書の作成
対象 市内在住で60歳以上のパソコ
ンを始めたい方

定員 20人（先着順）
受講料 無料
申込方法 電話で住所、氏名、電話番
号をお申し込みください。

申込受付　8月1日(月)～
いきいき長寿課長寿福祉係

244-3121

問 申 

●普通救命講習会

◇心臓マッサージ、人工呼吸の実技と
講習、止血法などを学びます。

日　8月27日(土)
時　午前9時～正午
所　袋井消防署2階大会議室
対象　13歳以上の方
定員　15人（先着順）
受講料　無料
申込方法　袋井消防署・森分署・浅羽
分署にある救命講習受講申請書に必
要事項を記入して、お申し込みくだ
さい。

申込受付 8月1日(月)～
◇当日は、午前8時40分から受け付け
ます。

◇講習終了後、受講した方に修了証を
交付します。
袋井消防署　244-5119

袋井消防署森分署　285-0119

袋井消防署浅羽分署　223-0119

問 申 

◇求職の受け付けや相談、紹介などを
行っています。磐田公共職業安定所
（ハローワーク）の職員が相談に応
じます。お気軽にご相談ください。

◇申し込みは不要です。直接会場へお
越しください。

＜袋井パートサテライト職業相談＞
日 月～土曜日（祝日、パティオ休
業日、12月29日～１月3日は除
く）

時　午前10時～午後6時
所　袋井北部ショッピングセンタ
ー・パティオ北出入口の西側
（袋井市上山梨123）
袋井パートサテライト249-4400

＜浅羽会館職業相談＞
日　毎月第2金曜日
時　午後1時～4時
所　浅羽会館2階8号室（袋井市浅
名1022）
建設経済課産業振興係
223-9216

問 

問 

●職業相談を行っています

◇白菜やカブなどの野菜づくりに挑戦
してみませんか。初めての方でも育
てられるように野
菜 づ く り の
こつ
・ ・

を教え
ます。

日　 8月25日
(木)

時　午後7時～9時
所　総合センター4階
大会議室

対象　市内在住の方
定員　50人（先着順）
受講料 無料
申込方法 電話で住所、氏名、電話番
号をお申し込みください。

申込締切　8月12日(金)
農政課農政企画係　244-3133問 申 

●野菜づくりに挑戦
「市民農業講座」

◇高齢者を介護している家族や介護に
関心のある方を対象に、介護施設見
学会を開催します。

◇このほかにも、介護法や介護食など
を学ぶ講座を年5回開催します。

日　8月11日(木)
時　午後1時30分～4時
見学施設　「アサヒサンクリーンデイ
サービス愛野」（袋井市愛野）、「グ
ループホーム　オレンジハウス」
（袋井市堀越）
定員 20人（先着順）
申込方法　電話または、ファクスで住
所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

申込受付　8月1日(月)～
いきいき長寿課長寿福祉係

244-3121 FAX43-6285

問 申 

●介護施設見学会を
行います

●年金電話相談センターを
ご利用ください

◇年金電話相談（2054-654-1165）
をご利用ください。

日　月～金曜日（祝日を除く）
時　午前8時30分～午後5時
内容　「年金をいくらぐらい受給でき
るか」「年金を受給できる資格があ
るか」など

◇相談する場合は、お手元に年金手帳
をご用意ください。
静岡社会保険事務局年金課給付企

画係 2054-203-3284

問 


