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最
近
、
よ
く
耳
に
す
る
「
食
育
」
と
い
う
言
葉
。
皆
さ
ん
は
ご
存
じ
で
す
か
。

食
と
い
う
字
は
「
人
」
に
「
良
い
」
と
書
き
ま
す
。
食
べ
る
こ
と
に
興
味
を
持
っ
て
、
自
分
が
口
に
す
る
食
べ
物
を
意
識
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

学
校
や
地
域
で
行
わ
れ
て
い
る
食
育
の
取
り
組
み
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

健
康
づ
く
り
推
進
課
健
康
指
導
１
係
　
2
４
２
―

７
２
７
５
　
健
康
指
導
２
係
　
2
２
３
―

９
２
２
２

学
校
教
育
課
指
導
係
　
2
２
３
―

９
２
０
３

私
た
ち
の
体
は
、
食
べ
物
を
消
化
吸
収

し
て
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
活
動
す
る
エ

ネ
ル
ギ
ー
も
食
べ
物
か
ら
得
て
い
ま
す
。

人
間
は
毎
日
３
食
、
１
年
で
１，
０

９
５
回
（
３
６
５
日
×
３
回
）
の
食
事

を
し
て
、
お
よ
そ
年
間
１
ト
ン
も
の
食

材
を
体
内
に
入
れ
て
い
ま
す
。
１
ト
ン

の
食
べ
物
を
た
だ
食
べ
る
の
で
は
な

く
、
楽
し
く
食
べ
、
健
康
的
な
体
づ
く

り
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

そ
の
た
め
に
は
、
ま
ず
食
べ
る
こ
と

に
興
味
を
持
ち
、
自
分
が
食
べ
る
物
を

意
識
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

私
た
ち
を
取
り
巻
く
「
食
」
の
事
情

は
時
代
と
と
も
に
大
き
く
変
化
し
て
い

ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
今
、
生
き
る
こ

と
の
基
本
で
あ
る
「
食
」
や
「
食
育
」

が
重
要
視
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
食
育
」
と
は
、
生
き
る
上

で
の
基
本
で
あ
り
、
自
分
で
自

分
の
健
康
を
守
り
、
健
全
で
豊

か
な
食
生
活
を
送
る
能
力
を
育

て
る
こ
と
で
す
。

健
康
な
食
事
を
し
て
い
る
と

自
然
に
健
康
な
体
の
仕
組
み
が

作
ら
れ
て
い
き
ま
す
。
楽
し
く

食
育
を
行
う
こ
と
で
、
子
ど
も

も
大
人
も
楽
し
く
食
べ
る
こ
と

が
で
き
、
正
し
い
食
の
知
識
を

得
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
そ
し

て
、
自
分
で
体
に
良
い
食
べ
物

を
選
ぶ
能
力
が
育
っ
て
く
る
の

で
す
。

料
理
や
食
体
験
を
通
し
て
、

何
を
ど
の
く
ら
い
食
べ
た
ら
体

に
良
い
の
か
を
学
び
、
食
へ
の

興
味
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

「
い
た
だ
き
ま
す
」
は

１，
０
９
５
回
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あ
な
た
の
食
事
は

バ
ラ
ン
ス
と
れ
て
ま
す
か
？
　

「
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
」
は
、
食
事
の
望
ま
し
い
組
み
合
わ

せ
と
お
お
よ
そ
の
量
を
コ
マ
の
形
の
イ
ラ
ス
ト
で
表
し
て
い
ま

す
。
栄
養
の
偏
り
と
不
規
則
な
食
事
を
防
ぎ
、
適
切
な
食
生
活
を

示
す
た
め
に
厚
生
労
働
省
と
農
林
水
産
省
が
作
り
ま
し
た
。

コ
マ
の
本
体
は
、
１
日
の
食
事
バ
ラ
ン
ス
、
コ
マ
の
軸
は
必
要

な
水
分
、
コ
マ
を
回
転
さ
せ
る
の
は
適
度
な
運
動
で
す
。

コ
マ
は
、
食
事
バ
ラ
ン
ス
と
適
度
な
運
動
に
よ
り
、
安
定
し
て

回
転
し
ま
す
。
偏
り
の
あ
る
食
事
を
と
っ
た
り
、
運
動
を
し
な
か

っ
た
り
す
る
と
、
コ
マ
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
て
し
ま
い
、
私
た
ち

の
健
康
も
保
て
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
は
、
１
日
に
と
る
目
安
の
量
を
「
食
材

量
」
で
は
な
く
、「
料
理
の
区
分
別
」
で
表
現
し
て
い
る
の
が
特

徴
で
す
。
コ
マ
の
中
の
１
日
分
の
料
理
・
食
品
の
例
は
、
運
動
習

慣
が
な
い
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
の
男
性
や
成
人
女
性
の
適
量
で
あ
る

２，
０
０
０
〜
２，
４
０
０
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
を
目
安
に
し
て
い
ま
す
。

下
の
表
を
使
っ
て
、
自
分
の
食
事
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、
食
生
活

を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
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●朝ごはんはだれと食べた？図3
（市内中学生）

●朝食欠食率（学校のある日）図1

●朝食欠食率（学校のない日）図2

1人で�
43.2％�

子どもだけで�
18.7％�

大人と一緒に�
22.4％�

家族みんなで�
15.7％�

食
べ
な
い
理
由
は

時
間
が
な
い
か
ら

家
族
そ
ろ
っ
て
の
食
事
は

体
と
心
の
栄
養

中
学
生
の
43
％
が

朝
ご
は
ん
は
１
人
で

「
朝
ご
は
ん
は
、
だ
れ
と
食
べ
た
か
」

と
の
質
問
で
は
、
市
内
の
小
学
生
で
約

23
％
、
市
内
の
中
学
生
で
約
43
％
が

１
人
で
朝
ご
は
ん
を
食
べ
て
い
る
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。

県
教
育
委
員
会
で
は
、
平
成
17
年
に

県
内
の
小
・
中
学
生
を
対
象
に
、
朝
ご

は
ん
に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い

ま
し
た
（
市
内
で
小
・
中
学
生
約
７，
２

０
０
人
が
回
答
）。

調
査
内
容
は
、「
今
日
、
朝
ご
は
ん

を
食
べ
た
か
」、「
ど
ん
な
食
品
を
食
べ

た
か
」、「
だ
れ
と
食
べ
た
か
」、「
な
ぜ

食
べ
な
か
っ
た
か
」
な
ど
７
項
目
。

調
査
結
果
か
ら
、
学
校
の
な
い
日

は
、
学
校
の
あ
る
日
と
比
べ
て
、
朝

ご
は
ん
を
と
ら
な
い
子
ど
も
が
多
く
、

規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
が
習
慣
化

さ
れ
て
い
な
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
（
図
１
・
２
・
３
は
、
県
教
育
委
員

会
「
子
ど
も
の
食
習
慣
改
善
事
業
に

お
け
る
朝
食
調
査
」
か
ら
）。

食
は
個
人
の
問
題
と
思
わ
れ
が

ち
で
す
が
、
私
た
ち
を
取
り
巻
く

食
の
事
情
は
、
大
き
く
変
化
し
て

い
ま
す
。

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
偏
っ
た
食
事

や
不
規
則
な
食
事
の
増
加
、
肥
満

や
生
活
習
慣
病
の
増
加
、
食
の
安

全
性
の
問
題
な
ど
が
社
会
全
体
の

問
題
と
し
て
認
識
さ
れ
、
平
成
17

年
７
月
15
日
、
食
育
基
本
法
が
施

行
さ
れ
ま
し
た
。

食
育
基
本
法
の
目
指
す
と
こ
ろ

は
、
健
全
な
食
に
つ
い
て
自
ら
考

え
を
実
践
し
て
い
け
る
人
を
は
ぐ

く
み
、
地
域
ご
と
に
特
色
あ
る
豊

か
な
食
文
化
を
再
興
し
て
い
く
こ

と
に
あ
り
ま
す
。
学
校
や
家
庭
、

地
域
な
ど
が
相
互
に
連
携
協
力
し

て
、
食
育
の
推
進
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
し
ょ
う
。

「
朝
ご
は
ん
は

体
と
脳
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
」
朝
ご
は
ん
を
食
べ
な
い
理
由
の
１
位

は
、「
時
間
が
な
い
」
こ
と
。
食
習
慣

の
見
直
し
に
は
、
睡
眠
時
間
を
含
め
た

生
活
習
慣
の
見
直
し
が
必
要
で
す
。

朝
ご
は
ん
を
食
べ
る
と
、
体
温
が
上

が
り
ま
す
。
寝
て
い
た
体
と
脳
を
ウ
オ

ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
し
て
、
勉
強
や
仕
事

に
集
中
で
き
た
り
、
元
気
に
運
動
が
で

き
た
り
し
ま
す
。

朝
ご
は
ん
を
抜
く
と
、
集
中
力
が
続

か
な
か
っ
た
り
、
肥
満
体
質
、
便
秘
、

生
活
習
慣
病
の
原
因
に
な
っ
た
り
し
ま

す
。
そ
し
て
、
す
ぐ
「
キ
レ
る
」
子
ど
も

に
な
り
や
す
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

食
事
は
体
の
成
長
は
も
ち
ろ
ん
、
心

の
成
長
に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

近
年
は
、
両
親
の
共
働
き
や
子
ど
も

の
塾
通
い
な
ど
生
活
ス
タ
イ
ル
が
多
様

化
し
て
、
家
族
そ
ろ
っ
て
、
食
事
を
と

る
こ
と
は
難
し
く
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
家
族
で
会
話
を
楽
し
み

な
が
ら
、
食
事
を
す
る
こ
と
は
、
家
族

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
心
の
健
康

の
た
め
に
と
て
も
大
切
で
す
。

■
食
育
基
本
法
が
施
行

Ｑ
朝
ご
は
ん

ち
ゃ
ん
と
食
べ
て
る
？
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子
ど
も
た
ち
が
学
校
で
食
べ
る
給
食

は
、
食
べ
る
こ
と
の
意
味
、
栄
養
の
知

識
、
料
理
を
作
る
人
へ
の
感
謝
の
気
持

ち
、食
文
化
な
ど
を
考
え
る
場
と
し
て
、

重
要
な
食
育
の
機
会
で
す
。

安
全
で
安
心
な
物
を
提
供
す
る
と
と

も
に
、
生
産
者
の
顔
が
見
え
る
地
元
の

食
材
を
使
お
う
と
い
う
「
地
産
地
消
」

の
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

安
心
で
新
鮮
な
地
元
の
食
材
を
ど
の

よ
う
に
給
食
に
生
か
し
て
い
く
か
検
討

し
た
り
、
調
理
員
や
栄
養
士
な
ど
で
研

修
会
な
ど
を
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

周
南
中
学
校
・
三
川
小
学
校
・
今
井

小
学
校
は
、
平
成
16
・
17
・
18
年
度

と
文
部
科
学
省
か
ら
「
食
育
推
進
事
業

実
践
中
心
校
」に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

周
南
中
学
校
の
保
健
委
員
会
が
中
心

と
な
っ
て
、
食
育
を
分
か
り
や
す
く
、

小
学
校
の
総
合
的
な
学
習
の
時
間
な

ど
で
は
、
地
元
の
特
産
品
で
あ
る
お
米

や
お
茶
、
ク
ラ
ウ
ン
メ
ロ
ン
な
ど
の
で

き
る
過
程
を
勉
強
し
た
り
、
実
際
に
田

植
え
や
稲
刈
り
、
収
穫
な
ど
を
楽
し
み

な
が
ら
体
験
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
、
実
際
に
汗
を
流
し

な
が
ら
、
農
作
業
な
ど
を
体
験
す
る
こ

と
で
、
食
べ
物
を
作
る
苦
労
や
自
然
の

恵
み
、
食
べ
物
の
有
り
難
さ
な
ど
を
学

ん
で
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
体
験
を
通
し
て
、
食
べ

る
物
や
食
べ
る
こ
と
が
よ
り
身
近
な
も

の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

も
っ
と
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
、

「
お
い
し
く
食
べ
よ
う
！
」
と
い
う
ビ

デ
オ
レ
タ
ー(

15
分)

を
作
り
、
学
区
内

の
小
学
校
に
配
布
。
食
育
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
も
行
い
ま
し
た
。

今
井
小
学
校
で
は
食
育
か
る
た
を
作

り
ま
し
た
。各
学
校
が
工
夫
し
な
が
ら
、

小
・
中
学
校
が
連
携
し
て
、
食
育
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

体
験
を
通
し
て
学
ぶ

小
学
校
や
中
学
校
で
は
、「
食
べ
物
と
体
の
関
係
が
分
か
る

力
」「
体
に
良
い
食
べ
物
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
る
力
」「
料

理
を
す
る
力
」「
お
い
し
い
味
が
分
か
る
力
」「
食
べ
物
の

育
ち
を
知
る
力
」「
食
を
楽
し
む
力
」「
食
情
報
を
見
分
け

る
力
」
を
体
験
を
通
し
て
、
考
え
、
判
断
で
き
る
よ
う
に

地
域
と
連
携
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

①学校

食習慣改善カードを作成！
学校教育課では、子どもたちに食生活を見直して

もらうために、昨年度に引き続き、「食習慣改善カ
ード」を作りました。
1月下旬に、保育園、幼稚園、小学校、中学校、

公民館などに配布しました。改善カードを参考に、
自分の食生活を見直してみましょう。

自
分
た
ち
で

作
物
を
育
て
る

小
・
中
学
校
が

連
携
し
て
学
ぶ

地
元
の
食
材
を食

べ
る
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健
康
づ
く
り
食
生
活
推
進
協
議
会
（
食

推
協
）
は
、
食
の
大
切
さ
や
正
し
い
食
生

活
を
普
及
す
る
た
め
、
健
康
づ
く
り
を
実

践
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
す
。

具
体
的
に
は
、
講
演
会
を
開
催
し
た

り
、
研
修
で
学
ん
だ
知
識
や
健
康
料
理

を
地
域
に
広
め
た
り
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
楽
し
く
料
理
を
し
な
が
ら
、

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
教
え

る
親
子
料
理
教
室
、
男
の
料
理
教
室
、

高
齢
者
の
料
理
教
室
な
ど
を
開
催
し
た

り
、
幼
稚
園
や
小
学
校
で
食
の
大
切
さ

を
教
え
た
り
も
し
て
い
ま
す
。

食
推
協
は
、
食
生
活
の
身
近
な
パ
ー

ト
ナ
ー
で
あ
り
、
食
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

で
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
と
協
力
し
て
、

地
域
の
健
康
を
守
る
た
め
に
、
活
動
し

て
い
ま
す
。

袋
井
西
公
民
館
で
は
、
地
域
の
食
推

協
の
皆
さ
ん
が
講
師
と
な
っ
て
、「
男

の
料
理
教
室
」
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
自
分
で
も
料
理
を
し
て
み
た
い
」、

「
家
族
の
た
め
に
食
事
を
作
り
た
い
」

と
、
男
性
約
20
人
が
集
ま
っ
て
、
月
に

１
回
料
理
実
習
を
始
め
ま
し
た
。

参
加
し
て
い
る
皆
さ
ん
か
ら
は
「
コ

ン
ビ
ニ
の
お
弁
当
に
頼
ら
な
く
て
も
簡

単
な
料
理
な
ら
作
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
」、「
体
の
こ
と
や
健
康
の
こ
と
を
今

ま
で
以
上
に
真
剣
に
考
え
る
よ
う
に
な

っ
た
」
な
ど
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

ほ
か
の
地
区
で
も
、「
男
の
料
理
教

室
」
や
「
高
齢
者
の
料
理
教
室
」
が
行

わ
れ
、
自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
る
と

い
う
意
識
が
育
っ
て
き
て
い
ま
す
。

地
域
に
伝
え
る

地
域
で
は
、
健
康
づ
く
り
食
生
活
推
進
協
議
会
（
食
推
協
）

の
皆
さ
ん
が
中
心
と
な
っ
て
、
食
生
活
の
改
善
や
栄
養
に

関
す
る
知
識
を
普
及
す
る
た
め
、
活
動
し
て
い
ま
す
。

②地域

～地域のリーダーを目指して～
25年程前から食推協の活動に参加

しています。調理師をしているので、
食への関心があり、地域の皆さんに
食の大切さを伝えたいと思って活動
しています。
親子料理教室を開催したり、イベ

ントの健康食の試食品作りをしたり
して、正しい食生活を普及できるよ
う頑張っています。

食
事
は健

康
の
基
本
で
す

地
域
に
根
ざ
し
た

活
動
を
展
開

男
性
も料理

の
腕
を
磨
く
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「
妊
婦
さ
ん
の
料
理
教
室
」
は
、
妊

娠
し
た
こ
と
で
、自
分
だ
け
で
は
な
く
、

赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
食
生
活
を
振
り
返

る
良
い
機
会
で
す
。

妊
娠
中
は
、
体
重
管
理
や
貧
血
予
防

な
ど
に
配
慮
し
た
食
事
が
必
要
に
な
り

ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
も
自
分
の

た
め
に
も
、
正
し
い
栄
養
の
知
識
、
生

活
リ
ズ
ム
な
ど
を
学
び
ま
し
ょ
う
。
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食育からはじまる健康づくり�集�

特�

正
し
い
食
習
慣
を
身
に
付
け
る
の
に

は
、
味
覚
や
か
む
力
が
発
達
し
、
食
べ

る
意
欲
の
基
礎
づ
く
り
が
で
き
る
乳
幼

児
期
の
食
生
活
が
大
切
で
す
。

乳
幼
児
期
は
、
健
康
相
談
や
健
診
時

に
、
子
ど
も
の
年
齢
に
応
じ
た
食
事
の

ポ
イ
ン
ト
を
学
ん
だ
り
、
偏
食
や
小
食
、

肥
満
な
ど
の
問
題
を
相
談
で
き
ま
す
。

大
人
の
方
は
、
栄
養
士
や
保
健
師
が

定
例
健
康
相
談
や
電
話
相
談
、
公
民

館
・
地
区
保
健
室
な
ど
で
、
健
康
に
な

る
た
め
に
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

幼
稚
園
や
保
育
園
の
子
ど
も
た
ち
を

対
象
に
、
食
育
ク
ッ
キ
ン
グ
を
行
っ
て

い
ま
す
。

実
際
に
稲
や
麦
の
穂
に
触
れ
た
り
、

ご
は
ん
の
炊
け
る
様
子
を
見
た
り
し

て
、
五
感
を
働
か
せ
な
が
ら
、
食
を
学

び
ま
す
。

お
米
を
と
ぐ
、野
菜
を
包
丁
で
切
る
、

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
す
る
な

ど
、
幼
児
期
か
ら
正
し
い
食
習
慣
や
作

法
な
ど
を
身
に
付
け
ま
す
。
食
に
関
心

を
持
ち
、食
を
楽
し
む
心
を
養
い
ま
す
。

食
育
を
推
進
す
る

健
康
づ
く
り
推
進
課(

袋
井
・
浅
羽
保
健
セ
ン
タ
ー)

で
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
が
生
活
ス
タ
イ
ル
や
年
齢
に
あ
っ
た
食
育

を
学
べ
る
よ
う
、
様
々
な
教
室
や
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

③健康づくり推進課

～周りの大人がお手本を～
子どもの食生活を支えているのは、

各家庭です。子どもに正しい食習慣や
食の楽しさを教えるのは、大人の役割
です。家族でバランスの取れた食事が
できる生活をしましょう。
マナーなどは毎日の積み重ねで習

得していくものです。周りの大人が
子どもたちのお手本になることが大
切です。

バ
ラ
ン
ス
の

と
れ
た
食
事
を

妊
婦
さ
ん
の料

理
教
室

健
康
相
談
で不安

を
解
消

食
育
ク
ッ
キ
ン
グ
で
　

楽
し
く
学
ぶ

食べることは、動物や植
物の命をいただくことです。

ごはんの時の「いただきます」というあいさつは
「あなたの命を私の命のためにいただきます」とい
う意味からきています。家族で一緒に食事をしながら、

どうやってお米や野菜ができるのか、私たちの口に入るまで
には、どれだけたくさんの人の手が掛かっているかなどを大人が

子どもに伝えていくのも食育の重要な役割です。�

食べ物に対して、いつも感謝の気持ちを持ちながら、一人ひと
りが自分自身の健康のために、「食」を見直す時期がきて
います。食と健康は、切っても切り離せない存在で、
毎日が食育のチャンスです。�

自分の健康は、自分で守るために、
食育に取り組みましょう。�



確
定
申
告
は
、
磐
田
市
文

化
振
興
セ
ン
タ
ー
（
磐
田

税
務
署
申
告
会
場
）
や
袋
井
市
役

所
や
浅
羽
会
館
、
公
民
館
で
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
市
県
民
税
の
申

告
は
、
市
役
所
や
浅
羽
会
館
、
公

民
館
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

９
ペ
ー
ジ
の
「
税
の
申
告
を
受

け
付
け
ま
す
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
告
期
間
は

２
月
16
日
(木)
〜
３
月
15
日
(水)
で
す

〜
申
告
書
は
自
分
で
書
い
て
お
早
め
に
〜

平
成
17
年
分
の
所
得
税
と
市
県
民
税
の
申
告
の
受
け
付
け
と
相
談
を
行
い
ま
す
。

税
の
申
告
は
、
必
ず
期
間
内
に
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

申
告
会
場
で
は
皆
さ
ん
が
ご
自
分
で
申
告
書
を
作
成
で
き
る
よ
う
、
職
員
が
ア
ド
バ
イ
ス

を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
早
め
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。
申
告
書
は
郵
送
で
も
提
出
で
き
ま
す
。

申
告
は
、
い
つ
ま
で
に
す

れ
ば
い
い
で
す
か
？

３
月
15
日
(水)
ま
で
に
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。
所
得
税

を
納
め
る
必
要
が
あ
る
方
は
、
３

月
15
日
(水)
ま
で
に
お
支
払
い
く
だ

さ
い
。

確
定
申
告
書
は
、
国
税
庁

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w
w
.nta.go.jp/

）
の
「
確
定
申

告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
作
成

で
き
ま
す
。

申
告
は
、
い
つ
か
ら
で
き

る
の
で
す
か
？

確
定
申
告(

※
１)

は
、
２
月

16
日
(木)
か
ら
で
き
ま
す
。

医
療
費
控
除
な
ど
の
還
付
申
告
の

受
け
付
け
は
、
２
月
６
日
(月)
か
ら

磐
田
市
文
化
振
興
セ
ン
タ
ー
（
地
図

参
照
）
で
始
め
ま
す
。

申
告
は
い
つ
で
き
る
の
？

申
告
は
、
ど
こ
で
で
き
る

の
で
す
か
？

申
告
は
ど
こ
で
で
き
る
の
？

確
定
申
告
書
は
、
パ
ソ
コ

ン
で
作
成
で
き
ま
す
か
？

(

※
１)

確
定
申
告
…
１
月
１
日
か

ら
12
月
31
日
ま
で
の
１
年
間

に
生
じ
た
所
得
金
額
と
納
め
る

べ
き
税
額
を
計
算
し
、
翌
年
の

２
月
16
日
か
ら
３
月
15
日
ま

で
の
間
に
申
告
と
納
税
を
す
る

こ
と
で
す
。
確
定
申
告
は
、
源

泉
徴
収
さ
れ
た
所
得
税
額
や
予

定
納
税
で
納
め
た
所
得
税
額
を

精
算
す
る
た
め
に
行
い
ま
す
。
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「市民文化会館」 
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「市民文化会館」 

新通 

● 

● 

磐田農高 
● 

● 
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磐田市文化 
振興センター 

P

所
得
税
な
ど
　
磐
田
税
務
署

2
３
２
―

６
１
１
１
　

〒
４
３
８
―
８
７
１
１
　
磐
田
市
中
泉
１
１
２
―
４

市
県
民
税
　
袋
井
市
役
所
税
務
課

2
４
４
―

３
１
０
９

〒
４
３
７
―
８
６
６
６
　
袋
井
市
新
屋
１
―
１
―
１

問 問 
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特集 
税の申告をしましょう 
特集 
税の申告をしましょう 

税の申告をしましょう 

申
告
は
、
ど
ん
な
人
が
し

な
く
て
は
い
け
な
い
の
で

す
か
？

申
告
っ
て
だ
れ
が
す
る
の
？

次
の
方
は
申
告
が
必
要
で

す
。

【
所
得
税
の
申
告
が
必
要
な
方
】

①
農
業
や
自
営
業
な
ど
事
業
を
し

て
い
る
方
、
不
動
産
を
貸
し
て

収
入
の
あ
る
方
、
土
地
や
建
物

を
売
っ
た
方
な
ど
で
、
平
成
17

年
中
の
所
得
合
計
額
が
、
基
礎

控
除
額
や
配
偶
者
控
除
額
な
ど

の
控
除
合
計
額
よ
り
多
い
方

②
平
成
17
年
中
の
給
与
収
入
が

２，
０
０
０
万
円
を
超
え
る
方

③
２
か
所
以
上
か
ら
給
与
を
受
け

て
い
る
方

④
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
、
給
与
以
外

の
所
得
が
20
万
円
を
超
え
る
方

⑤
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
、
年
末
調
整

を
受
け
な
か
っ
た
方

【
市
県
民
税
の
申
告
が
必
要
な
方
】

①
自
営
業
の
方
、不
動
産
収
入
の
あ

＜磐田税務署申告会場「磐田市文化振興センター」＞
日　2月16日(木)～3月15日(水)
受付時間 午前9時～午後5時（※3）

（※2）浅羽会館・公民館は、確定申告書Aと市県民税申告書のみ受け
付けます。自営業や農業、不動産を貸している方（確定申告書B）
などは、市役所（申告開始は午前9時15分～）や磐田税務署申告会場
「磐田市文化振興センター」で受け付けます。

（※3）受付人数が多い場合は、受付終了時間を待たずに受付を締め切
ることがあります。受付人数や申告内容によって、待ち時間が長く
なる場合もあります。ご了承ください。

対象　9ページの「申告ってだれがするの？」をご覧ください。
持ち物　10ページの「申告に必要なものは？」をご覧ください。

税の申告を受け付けます
◆磐田税務署や市役所の職員が申告書の書き方などの相談を受け付けま
す。対象地区は目安です。都合のよい会場へお出掛けください。

る
方
、土
地
や
建
物
を
売
っ
た
方

②
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
給
与
以
外
の

所
得
が
あ
る
方

※
所
得
税
の
確
定
申
告
を
し
た
方

や
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
年
末
調
整

を
受
け
て
い
る
方
は
、
市
県
民

税
の
申
告
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

※
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
世
帯
の
方
で
、
課
税
さ
れ
る

所
得
が
な
い
こ
と
を
申
告
す
る

と
国
民
健
康
保
険
税
が
減
額
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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2月16日（木） 
 
 

17日（金） 
 

20日（月） 
 
 

21日（火） 
 
 

22日（水） 
 
 

23日（木） 
 
 

24日（金） 
 

27日（月） 
  

28日（火） 
 

3月1日（水） 
2日（木）・3日（金） 

6日（月） 
7日（火）・8日（水） 
9日（木）・10日（金） 
13日（月）～15日（水） 

 

市内全域 
浅羽西地区 

豊沢・愛野地区 
 
浅羽西地区 
市内全域 
浅羽東地区 

山梨・宇刈・今井地区 
 
浅羽東地区 

山梨・宇刈・今井地区 
 
浅羽南地区 

三川地区 
 
浅羽南地区 

山梨・宇刈・今井地区 
 
笠原地区 
市内全域 
浅羽北地区 
袋井西地区 
浅羽北地区 
袋井西地区 
高尾・高南・駅前地区 
市内全域 
袋井東地区 
袋井北地区 
市内全域 

市役所3階301会議室 
浅羽西公民館 
市役所3階301会議室 
袋井南公民館 
浅羽西公民館 
市役所3階301会議室 
浅羽東公民館 
 
 
浅羽東公民館 
 
 
浅羽南公民館 
市役所3階301会議室 
三川公民館 
浅羽南公民館 
 
 
笠原公民館 
市役所3階301会議室 
浅羽会館2階2号会議室 
市役所3階301会議室 
浅羽会館2階2号会議室 
 
 

市役所3階301会議室 
 

市役所3階301会議室 
山梨公民館（月見の里学遊館1階 
ものづくりワークショップルーム） 

市役所3階301会議室 
山梨公民館（月見の里学遊館1階 
ものづくりワークショップルーム） 

市役所3階301会議室 
山梨公民館（月見の里学遊館1階 
ものづくりワークショップルーム） 

浅羽東・西・南・北地区、 
笠原地区 

浅羽会館2階2号会議室 

月・日・曜日 対象地区 会　　場 

3月1日（水）～ 
        3月15日（水） 
（土・日曜日は除く） 

確定申告書Ａ…給与・雑・配当・一時所得の申告ができる申告書
確定申告書Ｂ…事業・不動産・利子・配当・給与・雑・一時所得

などの申告ができる申告書

プ
リ
ン
タ

ー
で
印
刷
し

た
も
の
に
必

要
書
類
を
添
え

れ
ば
、
そ
の
ま

ま
提
出
で
き
ま
す
（
郵
送
可
）。

【
所
得
税
確
定
申
告
書
提
出
先
】

〒
４
３
８
―
８
７
１
１

磐
田
税
務
署

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
、

電
子
申
告(e-T

ax)

を
す
る
場
合

は
、
事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。

イ
ー
タ
ッ
ク
ス

＜市役所、浅羽会館・公民館＞（※2）

受付時間　午前8時30分～10時30分、午後1時～3時30分（※3）



①
事
業
所
得
や
不
動
産
所

得
な
ど
が
あ
っ
た
方→

収

支
内
訳
書
、
帳
簿
、
領
収
書
、
固

定
資
産
税
の
課
税
明
細
書
な
ど

②
給
与
所
得
の
あ

っ
た
方→

会
社

な
ど
が
発
行
し

た
源
泉
徴
収
票

（
コ
ピ
ー
不
可
）

③
公
的
年
金
等

を
受
給
し
て
い
る
方→

社
会
保

険
庁
な
ど
が
発
行
し
た
源
泉
徴

収
票
（
コ
ピ
ー
不
可
）

④
国
民
健
康
保
険
、
国
民
年
金
に

加
入
し
て
い
る
方
、
65
歳
以
上

で
介
護
保
険
料
を
支
払
っ
て
い

る
方→

国
民
健
康
保
険
税
、
介

護
保
険
料
納
付
額
の
通
知
（
１

月
下
旬
に
市
役
所
か
ら
は
が
き

を
郵
送
し
ま
し
た
）、
国
民
年
金

保
険
料
の
納
付
額
を
証
明
す
る

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険

料
）
控
除
証
明
書
」（
詳
し
く
は
、

社
会
保
険
料
控
除
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

2
０
５
７
０
―

０
０
―

９
９
１
１

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

老
年
者
控
除
が
廃
止
に
な

っ
た
と
聞
き
ま
し
た
が
、

ど
の
よ
う
に
変
わ
っ
た
の
で
す
か
？

65
歳
以
上
（
12
月
31
日
現

在
）
の
方
で
合
計
所
得
金

額
が
１，
０
０
０
万
円
以
下
の
方
に

は
「
老
年
者
控
除
」
と
し
て
50
万

円
の
所
得
控
除
が
あ
り
ま
し
た
が
、

こ
の
控
除
は
平
成
17
年
分
申
告
か

ら
廃
止
さ
れ
ま
し
た
。

所
得
税
の
申
告
で
変
わ
っ
た

こ
と
は
？

申
告
に
必
要
な
も
の
は
？

申
告
に
は
何
を
持
っ
て
い

け
ば
い
い
で
す
か
？

⑤
生
命
保
険
・
損
害
保
険
を
掛
け

て
い
る
方→

生
命
保
険
・
損
害
保

険
な
ど
の
保
険
料
支
払
証
明
書

（
コ
ピ
ー
不
可
）

⑥
障
害
者
控
除
を
受
け
よ
う
と
す

る
方→

身
体
障
害
者
手
帳
・
療
育

手
帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
、
市
が
発
行
し
た
障
害
者

控
除
対
象
者
認
定
書(

※
４)

な
ど

⑦
医
療
費
控
除
を
受
け
よ
う
と
す

る
方→

医
療
費
の
領
収
書
（
コ

ピ
ー
不
可
。
介
護
サ
ー
ビ
ス
の

領
収
書
は
、
医
療
費
控
除
対
象

額
が
分
か
る
も
の
。
必
ず
領
収

書
の
集
計
を
し
て
き
て
く
だ
さ

い
）、
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除

確
認
書（
※
５
）、医
療
費
の
補
て

ん
が
あ
る
方
は
明
細
書
な
ど

⑧
認
め
印

⑨
電
卓
・
筆
記
用
具

⑩
還
付
申
告
を
す
る
方→

本
人
の

振
込
先
が
分
か
る
も
の

昨
年
の
８
月
に
会
社
を
退

職
し
て
、
10
月
か
ら
別
の

会
社
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
ま

す
。
年
末
調
整
を
し
て
い
ま
せ
ん

が
、
確
定
申
告
を
し
た
ほ
う
が
い

い
で
す
か
？

申
告
し
た
ほ
う
が
い
い
の
？

年
末
調
整
は
サ
ラ
リ
ー
マ

ン
の
確
定
申
告
と
同
じ
役

割
で
す
。
年
末
調
整
を
し
て
い
な

い
場
合
は
、
確
定
申
告
を
し
て
所

得
税
の
過

不
足
額
を

精
算
し
て

く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保

険
税
や
国
民
年

金
保
険
料
な
ど

の
社
会
保
険
料
控
除
な
ど
も
あ
わ

せ
て
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

昨
年
の
収
入
は
厚
生
年
金

だ
け
で
す
が
、「
公
的
年
金

等
源
泉
徴
収
票
」
に
所
得
税
が
源

泉
徴
収
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
申
告

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
か
？

公
的
年
金
等
（
国
民
年
金
、

厚
生
年
金
、
農
業
者
年
金
、

過
去
に
勤
め
た
会
社
か
ら
支
払
わ

れ
る
年
金
な
ど
）
は
、
国
民
健
康

保
険
税
な
ど
の
社
会
保
険
料
控
除

や
火
災
保
険
な
ど
の
損
害
保
険
料

控
除
な
ど
が
税
額
計
算
の
際
に
含

ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。
申
告
し
て
所

得
税
の
過
不
足
額
を
精
算
し
て
く

だ
さ
い
。

源
泉
徴
収
税
額
の
記
入
が
な
く

て
も
申
告
が
必
要
な
場
合
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

(

※
４)

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
　
身
体
障
害
者
手

帳
を
持
っ
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
方
で
「
６
か
月
以

上
寝
た
き
り
」
ま
た
は
「
認
知
症
」
で
あ
る
と
主
治
医

意
見
書
で
確
認
で
き
る
方
に
認
定
書
を
発
行
し
ま
す
。

◇
詳
し
く
は
、
市
役
所
１
階
い
き
い
き
長
寿
課
長
寿
福

祉
係
（
2
４
４
―
３
１
２
１
）、
支
所
１
階
福
祉
課

い
き
い
き
長
寿
係
（
2
２
３
―
９
２
１
７
）
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

(

※
５)

お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
確
認
書
　
次
の
す
べ

て
に
当
て
は
ま
る
方
に
市
役
所
や
支
所
で
申
告
に
使

う
確
認
書
を
発
行
し
ま
す
。

対
象
　
①
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
の
が

２
年
目
以
降
の
方
②
平
成
17
年
中
に
作
成
し
た
介

護
保
険
主
治
医
意
見
書
の
日
常
生
活
自
立
度
が

「
Ｂ
１
」「
Ｂ
２
」「
Ｃ
１
」「
Ｃ
２
」
の
い
ず
れ
か

で
、
尿
失
禁
の
可
能
性
が
あ
る
方
（「
介
護
保
険
被

保
険
者
証
」
に
記
入
さ
れ
て
い
る
「
認
定
の
有
効

期
間
」
が
平
成
16
年
４
月
か
ら
２
年
間
の
方
は
平

成
16
年
中
に
作
成
し
た
意
見
書
）

◇
詳
し
く
は
、
市
役
所
１
階
い
き
い
き
長
寿
課
介
護

保
険
係
、
支
所
１
階
福
祉
課
い
き
い
き
長
寿
係
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

い
き
い
き
長
寿
課
介
護
保
険
係
　

2
４
４
―
３
１
５
２

福
祉
課
い
き
い
き
長
寿
係
　

2
２
３
―
９
２
１
７

◇
初
め
て
、
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除

の
申
告
を
す
る
方
は
、
医
師
に
「
お

む
つ
使
用
証
明
書
」
の
交
付
を
受
け

て
、
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

問 
申 
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特集 
税の申告をしましょう 
特集 
税の申告をしましょう 

税の申告をしましょう 

市
県
民
税
の
金
額
は
い
つ

分
か
る
の
で
す
か
？

平
成
18
年
度
の
市
県
民
税

は
、
平
成
17
年
分
の
所
得

額
や
控
除
額
か
ら
計
算
し
ま
す
。

市
県
民
税
を
会
社
が
給
与
天
引
き

し
て
い
る
方
は
５
月
に
、
ご
自
分

で
支
払
う
方
は
６
月
に
納
税
通
知

書
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

市
県
民
税
に
つ
い
て

◆
土
地
や
建
物
を
売
っ
た
り

相
続
し
た
り
し
た
方
は

磐
田
税
務
署
確
定
申
告
会
場
へ

◇
平
成
17
年
中
に
家
や
土
地
、
株
を
売
っ
た
方
、
区
画
整

理
で
移
転
補
償
な
ど
を
受
け
取
っ
た
方
や
財
産
の
相

続
を
受
け
た
方
は
、
磐
田
税
務
署
確
定
申
告
会
場
で

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

日

２
月
16
日
(木)
〜
３
月
15
日
(水)

（
土
・
日
曜
日
は
除
く
）

時

午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
５
時

所

磐
田
市
文
化
振
興
セ
ン
タ
ー

（
磐
田
市
二
之
宮
東
３
―
２
）

対
象

平
成
17
年
中
に
家
や
土
地
、
株
を
売
ら
れ
た

方
、
区
画
整
理
で
移
転
補
償
な
ど
を
受
け
取
ら
れ
た

方
、
財
産
の
相
続
を
受
け
た
方

持
ち
物

磐
田
税
務
署
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

磐
田
税
務
署
資
産
課
税
部
門

2
３
２
│

６
１
１
５

問 

所
得
税
で
は
老
年
者
控
除

が
廃
止
さ
れ
ま
し
た
が
、

市
県
民
税
は
何
か
変
わ
り
ま
す
か
？

平
成
18
年
度
の
市
県
民
税

は
、
主
に
次
の
６
点
が
変

わ
り
ま
す
。

公
的
年
金
等
の
控
除
に
つ

い
て
改
正
が
あ
っ
た
よ
う

で
す
が
、
何
が
変
わ
っ
た
の
で
す

か
？

公
的
年
金
な
ど
は
、
年
金

の
収
入
金
額
か
ら
公
的
年

金
等
控
除
額
を
差
し
引
い
た
金
額

が
雑
所
得
と
な
り
ま
す
。
今
回
の

改
正
に
よ
り
、
65
歳
以
上
の
方
の

公
的
年
金
を
雑
所
得
に
換
算
す
る

方
法
な
ど
が
変
わ
り
ま
し
た
（
左

表
参
照
）。

公的年金等の雑所得速算表（平成17年分以降）
年齢

65歳以上
（昭和16年1
月1日以前生
まれ）
65歳未満
（昭和16年1
月2日以降生
まれ）

公的年金の収入金額(Ａ)
330万円未満
330万円以上410万円未満
410万円以上770万円未満
770万円以上
130万円未満
130万円以上410万円未満
410万円以上770万円未満
770万円以上

所得額（雑所得）
(Ａ)ー120万円
(Ａ)×75％ー375,000円
(Ａ)×85％ー785,000円
(Ａ)×95％ー1,555,000円
(Ａ)ー70万円
(Ａ)×75％ー375,000円
(Ａ)×85％ー785,000円
(Ａ)×95％ー1,555,000円
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【
老
年
者
控
除
、
市
県
民
税
非
課
税

の
廃
止
】

平
成
18
年
度
分
か
ら
所
得
税
同

様
、
老
年
者
控
除
が
廃
止
さ
れ
ま

す
。65

歳
以
上
で
前
年
所
得
額
金
額

が
１
２
５
万
円
以
下
の
方
は
、
市

県
民
税
（
所
得
割
額
・
均
等
割
額
）

が
非
課
税
で
し
た
が
、
市
県
民
税

額
の
３
分
の
２
の
減
額
に
変
更
に

な
り
ま
す
。

【
公
的
年
金
等
の
控
除
】

平
成
18
年
度
分
か
ら
は
所
得
税
同

様
、
公
的
年
金
等
の
控
除
（
雑
所
得

へ
の
換
算
方
法
）
が
変
わ
り
ま
す
。

【
均
等
割
非
課
税
措
置
の
廃
止
】

【
森
林
づ
く
り
県
民
税
４
０
０
円
を

新
た
に
課
税
】

平
成
17
年
度
課
税(

平
成
16
年
分

所
得)

は
、
夫
婦
そ
れ
ぞ
れ
が
一
定

の
所
得
を
超
え
て
い
る
場
合
、
い

ず
れ
か
一
方
が
半
額
の
２，
０
０
０

円
で
し
た
が
、
平
成
18
年
度
課
税

(

平
成
17
年
分
所
得)

か
ら
は
、
夫
婦

２
人
と
も
４，
０
０
０
円
と
な
り
ま

す
。
加
え
て
新
た
に
森
林
づ
く
り

県
民
税
４
０
０
円
が
加
算
さ
れ
、

均
等
割
額
は
４，
４
０
０
円
に
な
り

ま
す
。

【
定
率
減
税
額
は
７
・
５
％
相
当
額
】

平
成
17
年
度
分
は
、
所
得
割
額

の
15
％
相
当
額(

４
万
円
を
限
度)

を
税
額
か
ら
控
除
し
て
い
ま
し
た

が
、
平
成
18
年
度
分
か
ら
は
所
得

割
額
の
７
・
５
％
相
当
額(

２
万
円

を
限
度)

に
変
わ
り
ま
す
。

【
国
民
年
金
保
険
料
・
国
民
年
金
基

金
掛
金
控
除
証
明
書
の
添
付
が
必

要
に
な
り
ま
す
】

平
成
18
年
度
市
県
民
税
申
告
か

ら
国
民
年
金
保
険
料
な
ど
社
会
保

険
料
の
控
除
を
申
告
す
る
場
合
、

所
得
税
同
様
、「
社
会
保
険
料
（
国

民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」

を
必
ず
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

申
告
は
お
早
め
に 



１
月
８
日
、
エ
コ
パ
ア
リ
ー
ナ
で
新
成
人

８
０
８
人
が
参
加
し
て
、
成
人
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

式
典
は
、
袋
井
商
業
高
校
吹
奏
楽
部
の
マ

ー
チ
ン
グ
で
幕
開
け
。厳
粛
な
雰
囲
気
の
中
、

新
成
人
の
代
表
６
人
が
、
決
意
や
目
標
、
こ

れ
ま
で
の
感
謝
な
ど
を
「
誓
い
の
言
葉
」
に

込
め
て
宣
誓
し
ま
し
た
。

晴
れ
着
や
真
新
し
い
背
広
に
身
を
包
ん
だ

新
成
人
た
ち
は
、
友
人
た
ち
と
の
久
し
ぶ
り

の
再
会
を
喜
び
合
い
、
大
人
と
し
て
の
決
意

を
新
た
に
し
て
い
ま
し
た
。

１
月
９
日
、
エ
コ
パ
ア
リ
ー
ナ
で「
J
O
C

ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
全
国
エ
ア

ロ
ビ
ッ
ク
選
手
権
大
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

全
国
各
地
の
大
会
を
勝
ち
抜
い
た
３
５
１

人
の
小
・
中
学
生
、
高
校
生
が
出
場
。
日
ご

ろ
の
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
て
、
技
術
と
芸

術
性
を
競
い
合
い
ま
し
た
。

市
内
か
ら
は
、
水
玉
エ
ア
ロ
キ
ッ
ズ
24
人
が

ハ
ー
フ
タ
イ
ム
シ
ョ
ー
に
参
加
。
選
手
に
負
け

な
い
元
気
な
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
を
披
露
し
ま
し
た
。

今
後
、
袋
井
が
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
の
メ
ッ
カ

に
な
る
よ
う
普
及
活
動
を
し
て
い
き
ま
す
。

新
成
人
８
０
０
人
が
エ
コ
パ
に
集
う

袋
井
で
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
の
全
国
大
会
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１
月
７
日
、
法
多
山
境
内
で
、「
法
多
山

田
遊
祭

た
あ
そ
び
さ
い」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
の
参
拝
客
が
見
守
る
中
、
五
穀

豊
穣
を
祈
っ
て
、
米
作
り
の
一
連
の
作
業
を

表
し
た
七
段
の
舞
い
を
奉
納
。
室
町
時
代
か

ら
伝
わ
る
と
い
わ
れ
る
田
遊
祭
は
、
地
元
の

保
存
会
の
皆
さ
ん
が
継
承
し
て
い
ま
す
。

田
打
ち
を
す
る
兄
弟
の
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
口

調
や
暴
れ
回
る
牛
の
姿
に
、
訪
れ
た
皆
さ
ん

は
笑
み
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。

１
月
１
日
、
浅
羽
北
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

と
中
央
公
民
館
で
、
浅
羽
消
防
団
、
袋
井
消

防
団
の
出
初
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

勤
続
功
労
や
優
良
分
団
の
表
彰
、
火
の
元

優
良
家
庭
へ
の
感
謝
状
贈
呈
や
放
水
な
ど
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

最
後
に
、
消
防
団
員
や
消
防
職
員
全
員
で

「
火
の
用
心
」
を
三
唱
し
、
今
年
一
年
の
無

火
災
を
祈
り
ま
し
た
。

ユ
ー
モ
ラ
ス
な
伝
統
の
舞
い

無
火
災
を
祈
る

１
月
１
日
、「
元
旦
歩
け
歩
け
大
会
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

初
日
の
出
を
拝
も
う
と
西
同
笠
海
岸
を
目

指
し
て
、
市
内
各
地
か
ら
約
１，
０
０
０
人

が
参
加
。
海
に
向
か
っ
て
万
歳
を
し
て
新
年

の
訪
れ
を
祝
い
ま
し
た
。

一
年
の
計
は
元
旦
に
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市
民
病
院
受
け
付
け
か
ら
会
計
ま
で

療
養
費
と
移
送
費

市民病院医事課
243-2511（代表）

問 申 

医
療
費
を
払
い
戻
す
場
合
が
あ
り
ま
す

対
象
　
次
の
①
〜
⑤
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま

る
場
合
、医
療
費
の
一
部
を
払
い
戻
し
ま
す
。

①
不
慮
の
事
故
や
旅
先
で
急
病
に
な
り
、

保
険
証
を
持
た
ず
に
診
療
を
受
け
た
時
②

輸
血
を
受
け
た
時
の
血
液
代
③
コ
ル
セ
ッ

ト
な
ど
の
補
装
具
代
④
は
り
、
き
ゅ
う
、

マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の
施
術
料
⑤
高
齢
受
給

者
証
（
１
割
）
を
お
持
ち
の
方
で
、
受
給

者
証
を
医
療
機
関
の
窓
口
で
提
示
し
な
か

っ
た
な
ど
の
理
由
に
よ
り
２
割
負
担
し
た

時
の
差
額

※
②
〜
④
は
医
師
が
必
要
と
認
め
た
場
合
の

み
払
い
戻
し
ま
す
。

◇
医
療
費
は
、
一
時
的
に
自
分
で
支
払
い
ま

す
が
、
後
日
、
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）

で
審
査
し
決
定
し
た
額
を
払
い
戻
し
ま
す
。

持
ち
物

認
め
印
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）、
国

保
の
保
険
証
、
領
収
書
、
口
座
番
号
が
分

か
る
も
の
（
郵
便
局
は
除
く
）、
診
療
（
施

術
）
明
細
書
、
医
師

の
証
明
な
ど

移
送
費
を
払
い
戻
す
場
合
が
あ
り
ま
す

入
院
や
転
院
の
際
に
、
や
む
を
得
ず
利
用

し
た
タ
ク
シ
ー
料
金
な
ど
の
移
送
費
を
支
給

し
ま
す
。

対
象
　
①
移
送
が
保
険
診
察
と
し
て
適
切
な

場
合
②
患
者
が
療
養
の
原
因
の
病
気
や
け

が
で
移
動
が
困
難
な
場
合
③
緊
急
、
や
む

を
得
な
い
場
合

◇
移
送
費
は
、
一
時
的
に
自
分
で
支
払
い
ま

す
が
、
後
日
、
国
保
で
審
査
し
決
定
し
た

額
を
払
い
戻
し
ま
す
。

持
ち
物

認
め
印
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）、
国

保
の
保
険
証
、
移
送
に
か
か
っ
た
費
用
の

領
収
書
（
移
送
区
間
や
距
離
の
分
か
る
も

の
）、
口
座
番
号
が
分
か
る
も
の
（
郵
便
局

は
除
く
）、
医
師
の
意
見
書
（
移
送
を
認
め

た
理
由
、
付
き
添
い
が
あ
っ
た
場
合
は
そ

の
付
き
添
い
が
必
要
な
理
由
、
移
送
経

路
･
移
送
方
法
や
移
送
年
月
日
）

市
民
課
国
保
年
金
係2

４
４
―

３
１
１
３

市
民
サ
ー
ビ
ス
課
窓
口
係
　

2
２
３
―

９
２
１
２

申請を
お忘れなく

【
電
話
予
約
】

電
話
で
診
察
時
間
を
予
約
で
き
ま
す
。

待
ち
時
間
短
縮
の
た
め
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

対
象

市
民
病
院
で
、
初
め
て
診
療
を
受

け
る
方
や
３
か
月
以
上
受
診
し
て
い
な

い
方

◇
詳
し
く
は
医
事
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

受付日時診察受付

診察受付

日
　
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
、年
末
年
始
は

除
く
）

時

午
前
７
時
45
分
〜
午
後
４
時
30
分

（
※
予
約
券
の
な
い
方
は
午
前
11
時
30

分
ま
で
）

◇
救
急
受
付
は
、
24
時
間
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

〈
予
約
券
が
な
い
方
〉

紹
介
状
が
な
い
方
　
１
階
「
①
新
患
・
再

来
受
付
」
で
受
け
付
け
ま
す
。
再
来
の

方
は
、「
再
来
受
付
機
」
で
も
受
け
付

け
ま
す
。
受
付
後
「
受
付
票
」
を
受
け

取
り
、
各
診
療
科
前
に
あ
る
「
受
付
箱
」

に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

紹
介
状
が
あ
る
方

１
階「
病
診
連
携
室
」

へ
紹
介
状
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

持
ち
物

保
険
証
、
各
種
受
給
者
証
、
診

察
券
（
持
っ
て
い
る
方
）

◇
ど
の
科
に
受
診
し
た
ら
よ
い
か
分
か
ら

な
い
方
は
、
１
階
「
総
合
案
内
」
へ
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
予
約
券
が
あ
る
方
〉
直
接
、
外
来
の
各

診
療
科
前
に
あ
る
受
付
箱
に
「
予
約
券
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
名
前
が
呼
ば

れ
る
ま
で
、
診
療
科
の
前
で
お
待
ち
く

だ
さ
い
。

◇
黄
色
の
フ
ァ
イ
ル
を
渡
し
ま
す
。
フ
ァ

イ
ル
の
中
の
「
順
路
案
内
票
」
の
と
お

り
、
お
進
み
く
だ
さ
い
。

〈
計
算
セ
ン
タ
ー
〉
黄
色
の
フ
ァ
イ
ル
を

出
し
て
く
だ
さ
い
。
医
療
費
を
計
算
し

ま
す
。

〈
会
計
〉
診
察
券
を
持
っ
て
１
階
会
計
窓

口
や
自
動
精
算
機
で
医
療
費
を
お
支
払

い
く
だ
さ
い
。

〈
処
方
せ
ん
が
あ
る
方
〉
１
階
「
⑥
処
方

せ
ん
受
付
」
で
領
収
書
の「
お
薬
番
号
」

を
示
し
、
処
方
せ
ん
を
お
受
け
取
り
く

だ
さ
い
。

診察が終わると　　　　

広報ふくろい 2006 平成18年2月1日 14



エコ ライフ 

省
エ
ネ
性
マ
ー
ク

・
緑
色
の
マ
ー
ク

省
エ
ネ
性
能
の
優
れ
た
製
品
（
省
エ
ネ
基

準
達
成
率
１
０
０
％
以
上
の
製
品
）
に
表
示

さ
れ
ま
す
。

・
オ
レ
ン
ジ
色
の
マ
ー
ク

省
エ
ネ
基
準
未
達
成
（
１
０
０
％
未
満
）

の
製
品
に
表
示
さ
れ
ま
す
。

省
エ
ネ
基
準
達
成
率

製
品
の
種
類
ご
と
に
、
目
標
値
を
ど
の
程

度
達
成
し
て
い
る
か
を
％
で
示
し
ま
す
。

目
標
値
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
使
用
の
合
理
化

に
関
す
る
法
律
（
以
下
省
エ
ネ
法
）
に
基
づ

い
て
、
製
品
ご
と
に
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
効
率
（
年
間
消
費
電
力
量
）

エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
効
率
と
は
、
省
エ
ネ
法

に
基
づ
き
、
製
品
ご
と
に
定
め
た
測
定
方
法

に
よ
っ
て
得
ら
れ
た
数
値
を
示
す
も
の
で
す
。

目
標
年
度

省
エ
ネ
基
準
達
成
の
た
め
の
目
標
年
度
で

す
。
省
エ
ネ
法
に
基
づ
い
て
、
製
品
ご
と
に

設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

（例）
テ
レ
ビ
…
平
成
15
年
度
、
冷
蔵
庫
…
平
成

16
年
度
、
ス
ト
ー
ブ
…
平
成
18
年
度

家
電
製
品
を
買
い
替
え
る
場
合
に
、
省
エ

ネ
基
準
達
成
率
が
高
い
も
の
を
選
べ
ば
年
間

消
費
電
力
量
が
少
な
く
て
す
み
ま
す
。
買
い

替
え
の
際
に
は
、
こ
の
マ
ー
ク
に
注
意
し
て

購
入
し
ま
し
ょ
う
。

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
す
る
な
ど
、
学
校
、
家

庭
、
地
域
が
連
携
し
た
防
犯
対
策
を
強
化
し

て
い
く
予
定
で
す
。
安
心
、
安
全
な
ま
ち
づ

く
り
に
向
け
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

地
域
振
興
課
市
民
活
動
支
援
係

2
４
４
―

３
１
０
７

市
民
サ
ー
ビ
ス
課
地
域
振
興
係

2
２
３
―

９
２
１
５

学
校
教
育
課
指
導
係2

２
３
―

９
２
０
３

問 問 問 

【
地
域
ぐ
る
み
で
防
犯
対
策
】

子
ど
も
た
ち
を
狙
っ
た

不
審
者
の
出
没
が
多
発
し
て
い
ま
す

平
成
17
年
４
月
か
ら
12
月
ま
で
に
教
育
委

員
会
に
寄
せ
ら
れ
た
不
審
者
情
報
は
21
件
に

の
ぼ
り
、
そ
の
多
く
は
子
ど
も
た
ち
の
下
校

途
中
に
発
生
し
て
い
ま
す
。

主
な
内
訳
は
、
声
掛
け
、
つ
き
ま
と
い
、

下
半
身
の
露
出
な
ど
で
す
。
子
ど
も
を
連
れ

去
ろ
う
と
し
た
と
思
わ
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。

地
域
ぐ
る
み
の
防
犯
対
策
が

子
ど
も
た
ち
を
守
り
ま
す

各
学
校
で
は
、
毎
日
の
下
校
時
間
を
家
庭

や
自
治
会
な
ど
に
お
知
ら
せ
し
て
、
下
校
時

に
合
わ
せ
て
通
学
路
で
の
見
守
り
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
子
ど
も
た
ち
の
安
全
を
守
る
ボ ひとくちメモ ひとくちメモ 

防犯まめ知識 

不審者に遭遇したら 

省
エ
ネ
ラ
ベ
リ
ン
グ
制
度
と
は
、
家
庭
で

使
用
さ
れ
る
製
品
（
エ
ア
コ
ン
や
テ
レ
ビ
、

冷
蔵
庫
な
ど
）
を
中
心
に
国
の
省
エ
ネ
ル
ギ

ー
基
準
を
達
成
し
て
い
る
か
ど
う
か
を
ラ
ベ

ル
に
表
示
す
る
制
度
で
す
。

製
品
を
選
ぶ
際
に
、
性
能
の

比
較
な
ど
に
役
立
ち
ま
す
。

分
か
り
や
す
い
省
エ
ネ
ラ
ベ
ル

省
エ
ネ
ラ
ベ
ル
は
、

以
下
の
四
つ
の
情
報
を

表
示
し
て
い
ま
す
。

①
省
エ
ネ
性
マ
ー
ク

②
省
エ
ネ
基
準
達
成
率

③
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
効
率
　

（
年
間
消
費
電
力
量
）

④
目
標
年
度

環境衛生課環境保全係　244-3115問 

不審者の被
害に遭ったり、
不審者を目撃
したりした場
合は、迷わず
110番通報し
ましょう。

～省エネラベリング制度～
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皆
さ
ん
は
、「
今
以
上
に
、
何
か
自

分
を
生
か
し
た
い
」、「
再
就
職
し
た

い
」、「
社
会
の
た
め
に
何
か
新
し
い
こ

と
を
始
め
た
い
」
と
思
っ
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。

少
子
高
齢
化
が
進
む
中
で
、
活
力
あ

る
社
会
を
つ
く
る
た
め
に
は
、
も
っ
と

女
性
が
社
会
で
活
躍
し
、
そ
の
結
果
男

性
も
ゆ
と
り
あ
る
生
き
方
が
で
き
る
、

そ
ん
な
暮
ら
し
が
望
ま
れ
て
い
ま
す
。

し
ず
お
か
女
性
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
サ
イ
ト

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
気
持
ち
は
あ
っ

て
も
、「
ど
こ
に
聞
け
ば
い
い
の
」「
ど

ん
な
情
報
が
あ
る
の
」
と
い
う
方
の
た

め
に
、
県
で
は
平
成
17
年
10
月
か
ら

「
し
ず
お
か
女
性
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
サ
イ

ト
」
を
公
開
し
て
い
ま
す
。

こ
の
サ
イ
ト
は
、
六
つ
の
テ
ー
マ
ご

と
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
情
報
を
得
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
働
く
…
就
職
・
再
就
職
、
自
宅
で
の

仕
事
、
職
場
・
労
働
環
境
の
改
善
に

つ
い
て

②
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
…
資
格
取
得
、
実

力
ア
ッ
プ
、
生
涯
学
習
に
つ
い
て

③
起
業
…
起
業
、
起
業
の
支
援
情
報
、

融
資
の
相
談
に
つ
い
て

④
国
際
・
地
域
社
会
…
N
P
O
活
動
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
地
域
で
子
ど

 
 

 
「男は仕事、女は家庭」と
いった性別による固定的な役
割分担にとらわれずに、家庭で、
地域で、学校で、職場で、そ
れぞれの個性と能力を発
揮できることです。 

男女共同参画とは 

昨
年
の
秋
に
行
っ
た
国
勢
調
査
の
結
果
に
よ
る
と
、
袋
井
市
の
人
口
は
、
５
年
前

に
比
べ
て
、
５
・
４
％
増
え
て
い
ま
す
。
０
・
７
％
増
の
全
国
平
均
や
県
平
均
よ
り

は
る
か
に
高
く
、
県
内
で
は
、
長
泉
町
に
次
い
で
２
番
目
の
増
加
率
で
し
た
。

日
本
の
人
口
は
、
５
年
前
と
の
比
較
で
は
増
加
し
て
い
る
も
の
の
、
昨
年
か
ら
減

少
期
に
入
り
ま
し
た
。
こ
の
ま
ま
減
っ
て
い
く
と
、
１
０
０
年
後
に
は
、
４，
０
０
０

万
人
に
な
っ
て
し
ま
う
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

人
口
が
減
る
理
由
は
、
少
子
化
で
す
。
合
計
特
殊
出
生
率
（
１
人
の
女
性
が
生
涯

で
産
む
子
ど
も
の
数
）
が
、
昨
年
は
１
・
29
と
ど
ん
ど
ん
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。
最

近
、
近
所
で
遊
ぶ
子
ど
も
の
数
も
め
っ
き
り
少
な
く
な
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

男
３
人
、
女
１
人
の
４
人
兄
弟
で
育
っ
た
子
ど
も
の
こ
ろ
、
取
っ
組
み
合
い
の
け

ん
か
を
し
た
り
、
兄
の
お
古
の
服
を
着
せ
ら
れ
た
り
と
、
兄
弟
が
多
い
と
つ
ま
ら
な

い
と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
家
の
中
は
い
つ
も
に
ぎ
や
か
で
し
た
。

人
口
が
減
る
と
、
企
業
誘
致
も
労
働
力
不
足
で
難
し
く
な
り
、
新
し
い
産
業
の
芽

生
え
も
少
な
く
な
っ
て
、
産
業
活
動
が
活
発
で
な
く
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
ま
ち
の

に
ぎ
わ
い
も
な
く
な
り
、
地
域
の
活
動
も
減
少
し
、
地
域
の
活
力
が
低
下
し
ま
す
。

全
国
で
は
、
す
で
に
32
の
道
県
で
人
口
が
減
っ
て
い
ま
す
。
幸
い
な
こ
と
に
、
袋

井
市
で
は
若
い
人
の
移
入
が
あ
り
、
今
後
10
年
く
ら
い
は
人
口
増
が
見
込
ま
れ
て
い

ま
す
が
、
そ
れ
以
降
は
全
国
同
様
減
少
し
て
く
る
で
し
ょ
う
。

こ
の
た
め
に
も
、
子
ど
も
を
産
み
や
す
く
、
育
て
や
す
い
ま
ち
に
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
そ
の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
、
県
下
で
も
有
数
の
内
容
と
規
模
の
「
袋
井
市
中

央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
」
が
、
４
月
１
日
か
ら
J
R
袋
井
駅
前
に
開
館
し
ま
す
。

親
子
が
一
緒
に
楽
し
み
な
が
ら
使
う
施
設
で
す
。

皆
さ
ん
に
応
援
し
て
も
ら
っ
て
、
袋
井
を
幸
せ
な
子
ど
も
で
い
っ
ぱ
い
の
ま
ち
に

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

三つの目標

あ
な
た
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
応
援
し
ま
すも

を
は
ぐ
く
む
活
動
、
国
際
交
流
活

動
に
つ
い
て

⑤
農
林
水
産
…
農
林
水
産
分
野
で
の

就
業
、
経
営
の
高
度
化
、
女
性
の

経
営
参
画
促
進
、
農
林
水
産
分
野

で
の
起
業
に
つ
い
て

⑥
子
育
て
・
介
護
…
子
育
て
情
報
、

介
護
情
報
、
子
育
て
・
介
護
の
相

談
に
つ
い
て

社
会
で
活
躍
し
て

い
る
女
性
の
事
例
も

紹
介
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
（
県
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
「
チ
ャ
レ
ン

ジ
サ
イ
ト
」
と
検
索

し
、
男
女
共
同
参
画

室
か
ら
簡
単
に
ご
覧

に
な
れ
ま
す
）。

しあわせ推進課人権啓発室
244-3116

問 

（http://azarea.pref.shizuoka.jp/
challeng/index.htm

l

）
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地域やサークルの行事、お気に入りの写真や子
どもの写真などを郵送してください。 

写真には、タイトル、住所、氏名（ふりがな）、年齢（生
年月日）、電話番号、自治会名を書き添えてください。 

●コハクチョウやオオハクチョウが弁財天川
べざいてんがわ

に飛来
「梅山の弁財天川に34羽と7羽のハクチョウの群れが飛来しました。こんなにたくさ
んのハクチョウがいるのは、梅山の皆さんも初めてだそうです。1月11日撮影」
村松孝司さん　堀越一丁目

●
絵
手
紙
あ
り
が
と
う

「
毎
年
、
天
橋

あ
ま
ば
し

公
園
（
市
役
所
南
側
）
で
シ
イ
の
実
を

拾
っ
て
、
幼
稚
園
児
に
あ
げ
て
い
ま
す
。
若
葉
幼
稚

園
の
み
ん
な
か
ら
、
シ
イ
の
実
の
絵
が
た
く
さ
ん
描

い
て
あ
る
絵
手
紙
を
も
ら
い
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
！
」

松
浦
志
を
さ
ん
（
後
列
左
か
ら
３
人
目
）
新
町

●わがやの姫と王子
左から渡辺唯瑠

い る

ちゃん（3歳）、向
こう

ちゃん
（6か月）旭町

行
政
改
革
を
進
め
て
い
き
ま
す
！

「
市
行
政
改
革
推
進
委
員
会
」

で
は
、
平
成
17
年
８
月
か
ら
「
行

政
の
担
う
役
割
」
な
ど
に
つ
い
て

幅
広
い
視
点
か
ら
審
議
し
、
平
成

17
年
12
月
に
行
政
改
革
大
綱
の
土

台
と
な
る
「
中
間
答
申
書
」
を
原

田
市
長
に
手
渡
し
ま
し
た
。

内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。
①

公
立
施
設
の
民
営
化
、
指
定
管
理

者
制
度
の
活
用
②
行
政
へ
の
市
民

協
働
参
画
③
行
政
組
織
の
再
編
成
④
市
職
員
の
削
減
と
意
識
改
革

⑤
情
報
公
開
や
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
⑥
Ｉ
Ｔ
関
連
の
外
部
機
関

に
よ
る
検
証
⑦
補
助
金
の
見
直
し
⑧
議
員
定
数
の
削
減
で
す
。

市
で
は
、
こ
れ
を
受
け
、
９
月
ま
で
に
具
体
的
な
実
施
計
画
を

策
定
し
行
政
改
革
を
進
め
ま
す
。
中
間
答
申
書
は
、
公
民
館
や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
月
見
の
里
学
遊
館
」
利
用
者
１
０
０
万
人
達
成

１
月
16
日
、
利
用
者
が

１
０
０
万
人
（
山
梨
公
民

館
、
水
玉
プ
ー
ル
や
袋
井

図
書
館
分
室
も
含
む
）を
突

破
。
平
成
13
年
４
月
の
開

館
以
来
、
コ
ン
サ
ー
ト
や

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
日
、
図
書
館
を
利
用
す
る
た
め
に
訪
れ
た
１
０
０
万
人
目

の
長
嶋
洋
子
さ
ん
（
川
井
西
第
一
）に
は
戸
塚
雅
之
教
育
長
か
ら
花

束
や
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

（http://w
w
w
.city.fukuroi.shizuoka.jp/

）

く
だ
さ
い
。

で
ご
覧
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し
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申込方法 電話で検診項目、住所、氏名、生年月日をお申し込みください。すでに申し込まれている方は、申し込みは不
要です。後日、受診票と説明書を郵送します。
申込締切 2月24日(金)

健康づくり推進課健康推進係 242-7275問 申 

自己負担金対象年齢（※1）検診項目

総合検診

40歳～

検査内容

血圧・血液・尿検査、診察、心電図、眼底検査、肝炎検査（※3）、胸部検診
（肺がん検診と結核検診）、喀痰検査（希望する方）、胃がん検診、大腸がん検
診、前立腺がん検診、婦人科検診（子宮がん検診と乳がん検診）、骨密度健診
（市の指定する年齢の方で希望する方。詳しくはお問い合わせください）

男性5,300円
女性6,700円

（喀痰検査700円）
（骨密度健診1,300円）

30～39歳 血圧・血液・尿検査、診察、婦人科検診（子宮がん検診、乳がん検診）
男性2,000円
女性4,400円

平成18年度　健康診査のお知らせ

（※1）平成18年12月31日現在。
（※2）結核検診は、65歳以上の方は必ず受診してください。
（※3）40・45・50・55・60・65・70歳の方と未受診の方が対象です。

●総合検診

検診項目

基本健康診査

若い世代の健診

胃がん検診

大腸がん検診

胸部検診（肺がん
検診、結核検診（※2））
前立腺がん検診

婦人科検診
（子宮がん検診、
乳がん検診）

実施時期

6～10月

9・10月
5月

10・11月
6～9月
5月

10・11月
6～9月
5月
6～9月
6～10月
5月

10・11月
8～9月

6月～平成19年2月

10・11月

自己負担金実施会場

検診車

検診車

総合検診（浅羽地域）
総合検診（袋井地域）
袋井地区を巡回

総合検診（浅羽地域）
総合検診（袋井地域）
袋井地域を巡回

検診車

検診車

浅羽地域を巡回
袋井地域を巡回

総合検診（浅羽地域）
総合検診（袋井地域）
袋井地域を巡回

対象年齢（※1）

40歳～

18～39歳

40歳～

40歳～

40歳～

男性のみ　40歳～

女性のみ
30歳～

（子宮がん検診は
20歳～）

検査内容
血圧・血液・尿検査、診察、心電図など

肝炎検査（※3）
血圧・血液・尿検査、診察など

レントゲン検査
（バリウム間接撮影）

レントゲン検査
（喀痰
かくたん

検査は希望する方）

便潜血反応検査

乳がん検診（乳房視触診と
乳房レントゲン撮影または

乳房エコー）

血液検査

子宮がん検査（細胞診）

2,700円

無料
2,000円

1,200円

400円

無料（喀痰検
査は700円）

1,000円

1,200円

契約医療機関

契約医療機関

市民病院
1,200円

歯周疾患の検査、歯科指導など40歳～ 500円歯周病疾患検診
浅羽保健センター
袋井保健センター

●単独検診（各種検診を個別に受診する検診）

◇骨密度健診も実施します。詳しくは、後日本紙でお知らせします。

◇実施時期や自己負担金は、変更する場合があります。受診票で再度ご確認ください。

◇基本健康診査（若い世代の健診）、胃がん検診、大腸がん検診、胸部検診、前立腺がん検診、婦人科検診、骨密度健診が
一緒に受診できます。
実施時期　①5月　②10・11月
実施会場　①浅羽保健センター、浅羽地域各公民館　②袋井保健センター（袋井保健センターは先着600人）
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問 は問い合わせ先 申 は申し込み先 はEメール

◇少雨による影響から佐久間ダムの貯
水量が減少しています。ご不便をお掛
けしますが、節水にご協力ください。
水道課経営係 223-9214問 

●節水にご協力ください

平成17年国勢調査結果（速報値）をお知らせします
◇平成17年10月1日現在で実施された国勢調査については、ご協力ありがとうご
ざいました。調査結果の概要がまとまりましたので、お知らせします。

◇数値は、県速報値によるものですので、総務省統計局が公表する結果とは異な
る場合があります。

職種　一般事務員、保育士、幼稚園教
員、保健師、調理師

賃金　日給・時給制
申込方法 写真をはった市販の履歴書
に希望職種、勤務可能期間・時間を
書き添え、持参または、郵送してく
ださい。
※一般事務員以外の職種に登録する
場合は、資格や免許をお持ちの
方が対象です。資格証などの写
しを添えて提出してください。

◇随時受け付け、提出日から1年間登
録します。仕事を依頼する方には、
後日連絡します。
総務課人事研修係　244-3101

〒437-8666 袋井市役所

問 申 

●市役所の臨時職員の
登録を受け付けます

人口は、82,983人～5年間で4,251人増～
市内の人口は、

82,983人で、前回調
査（平成12年）と比
べると、4,251人増
えています。人口増
加率は、5.4％で、県
平均増加率の0.7％を
大きく上回り、県下
44市町の中では2番
目。22市の中では最
も高い伸び率です。

世帯数は、28,309世帯～5年間で2,924世帯増～
世 帯 数 は 、

28,309世帯で、前
回調査と比べると
2,924世帯増えてい
ます。世帯増加率は、
11.5％で、県平均
世帯増加率の5.6％
を上回り、県下44
市町の中で最も高い
伸び率です。
1世帯当たりの世帯人員は、2.93人で、前回の3.1人より0.17人の減少で、初め

て3.0人を下回り世帯の少人数化が加速していることが分かります。
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◇本人や家族が高校、大学、専門学校、
職業訓練校などに入学するための教
育資金を労働金庫袋井支店から借り
る方に利子の一部を補給します。

対象　市内在住の勤労者
融資限度額　200万円
返済期間　10年以内
利子補給率 年1.15％（平成17年度）
商工課商工労政係　244-3136

労働金庫袋井支店　243-4649 申 

問 

●教育資金利子補給制度を
ご利用ください

日　2月24日(金)
時　午前9時30分～正午、午後1時～4時
所　市役所駐車場献血バス
対象 16～69歳の健康な方
献血の種類 全血献血200mr・400mr
◇献血時に本人確認を行います。お手
数ですが、運転免許証や保険証など
をお持ちください。
しあわせ推進課生活福祉係

244-3119

問 

●献血にご協力ください

～お詫びと訂正～
◇本紙1月15日号10ページに「夜
間救急で小児科医師診察が必要
な場合は近隣病院へ」と掲載し
ましたが、正しくは夜間だけで
なく、土・日曜日の昼間を含め、
毎週金曜日午後5時から翌月曜
日午前8時15分までです。お詫
びして訂正します。
市民病院医事課 243-2511 問 

休日当番医の変更
◇2月26日(日)午前9時～午後6時
の当番医が変わりました。

変更前　三木小児科医院
（243-3797）

変更後　笠原産婦人科医院
（242-3616）

磐周医師会　249-4545問 

企画課企画係　244-3105問 
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日時　2月26日(日) 午前10時～午後5時
場所　ザザシティ浜松中央館5階「パ
レット」（浜松市鍛冶町100-1）

内容 クレジットやサラ金でお困りの
方を対象に電話相談（2054-289-
3705）、面接相談を行います。

◇申し込みは不要です。直接会場へお
越しください。
県司法書士会　2054-289-3700問 

●無料クレジット・サラ金
110番相談会

日　2月18日(土)
時　午後1時～3時
所　総合センター3階会議室
内容 不動産の相続や売買、供託、訴
訟書類の作成など

◇申し込みは不要です。直接会場へお
越しください。
県司法書士会掛川支部
20537-72-5008

問 

●無料司法書士法律相談会

◇4月1日(土)にJR袋井駅前に開館す
る「袋井市子育て支援センター」の
運営を応援していただけるサポータ
ーを募集します。

対象　どなたでも（個人、団体は問い
ません）

募集内容　①本の読み聞かせ②工作や

●中央子育て支援センター
のサポーターを募集

ゲームなど遊びの指導③子どもの見
守り④おもちゃや本の修理、消毒

申込方法　電話または、ファクス、Eメ
ールで住所、氏名、電話番号、希望
する募集内容をお申し込みください。

申込締切 2月28日(火)
◇募集内容以外でもサポーターとして
応援できそうな方はぜひお知らせく
ださい。

◇3月下旬に説明会を行います。
しあわせ推進課子ども係

244-3120 FAX43-6285
〒437-8666 袋井市役所
shiawase@city.fukuroi.shizuoka.jp

問 申 

◇市議会議員として多年にわたり地方
自治の進展に尽力された故永井富平
様に「旭日

きょくじつ

単光章」が贈られ、ご遺
族に伝達されました。
秘書広報課秘書係　244-3103問 

●叙勲の伝達が行われました

●母子家庭自立支援給付金事業について

支給額事業名 支給対象者 内容

自立支援教
育訓練給付
金事業

市が指定する職業能力開発の
ための講座を受講した場合、講
座終了後に受講料の一部を支給

次の①～③すべてに当てはまる方
①児童扶養手当支給水準の所得の方
②事前相談で必要が認められた方
③雇用保険制度の給付対象外の方

対象講座の受講
料の4割相当額
上限200,000円
下限 8,000円

常用雇用転換
奨励金事業

高等技能訓練
促進費事業

次の①②に当てはまる方
①児童扶養手当支給水準の所得の方
②事前相談で必要が認められた方

雇用保険の適用事業主

介護福祉士などの資格を取得す
るために2年以上修業する場合、
生活費の一部を支給

修業期間の最後
の1/3の期間
月額103,000円
上限12か月

雇用した母1人
当たり
300,000円

母子家庭の母を短期雇用し、
研修訓練を実施後、常用雇用
に転換し、6か月間雇用継続し
た事業主に奨励金を支給

広報ふくろい 2006 平成18年2月1日

◇母子家庭のお母さんの就業をより効果的に促進するための支援を行っています。

◇市役所1階しあわせ推進課子ども係または、支所1階福祉課しあわせ推進係まで事
前にご相談ください。
しあわせ推進課子ども係　244-3120 福祉課しあわせ推進係　223-9213問 申 

日 2月18日(土)
時　午後1時～3時30分
集合場所　市役所1階市民ホール
内容 有料老人ホーム「アミーユ浜松」
（浜松市篠ヶ瀬町412）の施設見学
対象 高齢者を介護している方や介護
に関心のある方

定員　20人（先着順）
受講料 無料
申込方法 電話または、ファクスで住
所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

申込締切 2月16日(木)
◇教室の開催中、介護が必要な高齢者
をお世話します。希望する方は、事
前にお申し込みください。
浅羽在宅介護支援センター

223-0304 FAX23-0305

問 申 

●家族介護者教室
「施設見学会」
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問 は問い合わせ先 申 は申し込み先 はEメール

◆編集後記
昨年、広報あさばの元気な人で取材し
た神奈川大学駅伝部主将の村井勇二さ
ん（諸井出身）。「来年も箱根駅伝を走
りたい」という力強い言葉どおり昨年
に引き続き、今年も箱根駅伝で9区を
力走しました●先日行われた「あさば
駅伝」にも参加し、見事な走りを披露。
アスリートのスピードやパワーに圧倒
された方もたくさんいたことでしょう
●私も「あさば駅伝」に参加。「カメラ
を持って走ればいい写真が撮れるよ」
とたくさんの方から声を掛けていただ
きました（笑）。 「渡」

日 2月26日(日)
時　午後1時30分～3時30分
所　浅羽会館2階5号会議室
講演　「認知症高齢者と上手に関わる
ために」尾之内直美さん ((社)呆け
老人をかかえる家族の会理事)

定員 80人（先着順）
参加料 無料
申込方法 2月24日(金)までに、電話
または、ファクスで住所、氏名、電
話番号をお申し込みください。
いきいき長寿課長寿福祉係

244-3121 FAX43-6285

問 申 

●認知症予防セミナー

●小笠山の自然観察会
～アカガエルの卵を探しに行こう～

日　2月19日(日)
時　午前10時～正午
集合場所　エコパ西第4駐車場
対象 子どもから大人まで
定員 20人（先着順）
参加料　100円（資料代）
申込方法 事前に電話または、ファク
スで参加する方の氏名、電話番号を
お申し込みください。

持ち物 筆記用具
◇暖かい服装でお越しください。

県自然観察指導員会西部支部
「小笠山の自然観察会」小松さん
243-3839 FAX020-4624-1058

問 申 

日 2月19日(日) 雨天中止
受付時間 午前8時30分～11時30分
集合場所 天浜線西気賀駅前
コース 西気賀駅～マンサク群生地～
ダイダラボッチの足跡～呉石田園公
園～長楽寺～犬くぐり道～姫街道資
料館・細江神社～清水橋～光月神社
～龍潭寺
りょうたんじ

～井伊谷宮
いいのやぐう

～実相寺
じっそうじ

～金指
関所跡～金指駅　全行程10.8km

参加料 無料
◇車での参加はご遠慮ください。
◇昼食、水筒などはご持参ください。
天竜浜名湖鉄道株式会社「天浜線

ウオーククラブ係」20539-25-2276

問 

●天浜路ヘルシーウオーク

◇障害がある方を対象に就職面接会を
行います。

日　2月21日(火)
時　午後2時～4時（受付午後1時30
分～）

所　磐田グランドホテル2階平安の間
（磐田市岩井2280）
内容 企業と求職者の個別面接
参加企業 袋井・磐田・掛川市内の約
30社

持ち物 写真をはった履歴書
◇申し込みは不要です。直接会場へお
越しください。
磐田公共職業安定所　232-6181問 

●障害者合同就職面接会

日 2月19日(日) 雨天中止
集合時間 午前7時50分
集合場所 天浜線遠州森駅前
コース 遠州森駅～（バスで移動）～
太田川源流～太田川ダム建設現場～
友田家～アクティ森～遠州森駅
全行程23km

定員 150人（先着順）
参加料 1,000円（交通費、保険料）
申込方法 電話で住所、氏名、電話番
号をお申し込みください。

◇車でお越しの方は、遠州森駅駐車場
をご利用ください。

◇昼食、水筒などはご持参ください。
秋葉バスサービス　285-2141問 申 

●太田川ウオーク

日時　2月18日(土) 午後1時～4時
場所　中央公民館
内容 ▽第1部（午後1時～2時20分）
表彰・感謝状贈呈　▽第2部（午後
2時30分～4時）講演「上手な医者
のかかり方」中原英臣さん（山野美
容芸術短期大学教授）

◇入場無料。直接会場にお越しください。
市社会福祉協議会　242-7914問 

●市社会福祉大会を
行います

◇袋井養護学校高等部の生徒が作った
製品のバザー「袋養市」を行います。

日 2月28日(火)
時　午前10時30分～11時30分
所　袋井養護学校（高尾2753-1）
内容　生徒の作った陶芸、革工芸、木
工、織物などの販売
袋井養護学校　243-6611
http://www.shizuoka-c.ed.jp/fukuroi-sh/

問 

●「袋養市」を行います

日　2月26日(日)
時　午前10時～午後3時
所 袋井駅前西通り、静岡銀行袋井支
店南側通り

内容　野菜市やフリーマーケットなど
袋井駅前商店街協同組合
243-4745

問 

●三徳稲荷祭



 袋井B&G海洋センター 

1月16日、袋井南保育所では、
琴や尺八の音色を楽しむ演奏会が
開かれました。興味深そうに演奏
に聴き入っていた園児たちも“さ
くら”や“お正月”、“おもちゃの
マーチ”などのなじみの歌が始ま
ると、曲に合わせて元気よく歌い
始めました。演奏会の終わりには、
琴や尺八の演奏にチャレンジ。「音
がうまくでない～」と四苦八苦し
ていました。

◇袋井B&G海洋センターは、全国480
か所のB&Gプールの中でも利用率が
高く、平成17年10月には通算入場者
数150万人を突破。B&G財団からA
ランクの評価を受けています。

＜一般利用＞
25ｍプール　深さ1.1ｍ、6コースのプ
ールです。泳ぐコース、ウオーキン
グコース、教室用コースに分かれて
います。

幼児用プール　深さ0.5ｍ。滑り台もあり
楽しみながら水に慣れることができます。

水中ウオークアドバイス　▽毎週火曜
日…午前9時30分～10時▽毎週木曜
日…午後6時50分～7時20分。受講料
は無料。水中ウオークコースにお越

しください。

＜水泳教室＞
◇年齢や泳ぎのレベル、目的に合わせ
たコースを用意しています。

◇平成18年度の申し込みは、本紙4月1
日号折り込みチラシでお知らせしま
す。

＜マタニティスイミング＞
◇妊娠時の運動不足を解消できます。
日 毎週火・金曜日
時 午前11時30分～午後0時30分
対象　妊娠4か月以降で医師からスイミ
ング教室への参加が認められている方

受講料　1,000円
申込方法　事前にマタニティスイミング
を見学して、袋井B&G海洋センター
にある申込書に必要事項を記入して
お申し込みください。

■温水プールで楽しく健康づくりをしよう！

2005（平成18）年2月1日発行 第21号
編集・発行／
袋井市役所総務部秘書広報課広報広聴係
〒437-8666 
静岡県袋井市新屋一丁目１番地の１
TEL 0538-43-2111（代表）
【ホームページ】
http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/
【携帯サイト】
http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/i/
【Ｅメール】
hisyo@city.fukuroi.shizuoka.jp
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利用料金　▽大人（高校生以上）300円/回（10～5月）
▽小人（中学生以下）150円/回（10～5月）

開館時間　▽火～土曜日…午前9時～正午、午後1時～5時、午後6時
～9時▽日曜日、祝日…午前9時～正午、午後1時～4時30分
休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

袋井B&G海洋センター 243-1523 袋井市上田町267-32問 

人口／84,241人 （前月比－84人）

（外国人登録者3,551人含む）

男性／42,364人 （前月比－36人）

女性／41,877人 （前月比－48人）

世帯数／28,656世帯（前月比－34世帯）
平成18年1月1日現在

幼児用プールは深さ0.5ｍです
袋井市の市章
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アンケートにご協力ください。ホームページ（http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/）からもお答えいただけます。

ファクスの場合はこのページのみお送りください。

よく読む記事に◯印を付けてください（いくつでも可）。
①特集（１日・15日号） ②まちかどトピックス（１日・15日号） ③市長の散歩道（１日号）
④病院だより（１日号） ⑤国保ガイド（１日号） ⑥防災・防犯・安全ひとくちメモ（１日号）
⑦レッツ・エンジョイエコライフ（１日号） ⑧男女共同参画かがやく男女になるために（１日号）
⑨シティフラッシュ（1日号） ⑩みんなの広場（1日号） ⑪保健センターからのお知らせ（15日号）
⑫健康ガイド（15日号） ⑬情報ボックス・情報ワイド（１日・15日号） ⑭健康伝言板（15日号）
⑮クッキングタイム（15日号） ⑯市民カレンダー（15日号） ⑰おでかけスポット（１日・15日号）

広報ふくろいの本文の文字の大きさはどうですか。

①もっと大きい文字にしてほしい ②ちょうどよい　③もっと小さい文字でもよい

充実してほしい記事に◯印をつけてください（いくつでも可）。
①新しい制度の紹介　　②市の計画・実施している事業の動き　　③予算の内容と使い方　
④市の施設紹介・施設からのお知らせ　　⑤市の統計資料　　⑥市の行事や催し物のお知らせ　　
⑦まちの話題や出来事　　⑧市民が登場する記事　　⑨子ども向けの記事　
⑩郷土の歴史や文化の情報　　⑪健康に関する情報　　⑫防災に関する情報
⑬生活に関する情報　　⑭市民からの質問と回答　　　
⑮その他（ ）

１

２

３

今回のアンケートは、皆さんから寄せられたご意見などをこれからの広報紙づくりなどに生かすためのものです。
当てはまる項目に○印をつけてください。

広報ふくろい、ホームページ、テレホンガイドなど広報活動へのご意見、ご感想などを自
由にお書きください。

広報ふくろい（毎月１日と15日に発行）は発行から何日ぐらいでお手元に届きますか。
①３日以内　②7日以内　③10日以内　④14日以内　⑤15日以上（ 日）

ファクス 0538-44-3150

あなたの性別は。
①男性　　②女性

あなたの年齢は。
①10代　②20代　③30代　④40代　⑤50代　⑥60代　⑦70代以上

パソコンから市のホームページを見たことがありますか。
①ある　　②ない　　③知らなかった

「テレホンガイドハローふくろい」では、電話やファクスを使って市役所の仕事に関する情
報を案内しています。利用したことがありますか。
①ある　　②ない　　③知らなかった

袋井市に住んで何年になりますか。
①2年未満　②2～9年　③10～19年　④20～29年　⑤30年以上　

広報ふくろいは月2回（1日号・15日号）発行していますが、発行回数はどうですか。
①月2回でよい　　②月1回でよい

Ｑ 1 Ｑ 2

Ｑ 3

Ｑ 4

Ｑ 5

Ｑ 6

Ｑ 7

Ｑ 8

Ｑ 9

Ｑ 10

Ｑ 11

Ｑ 12

携帯電話から市のホームページを見たことがありますか。
①ある　　②ない　　③知らなかった

Ｑ 13

広報紙に有料広告を掲載している自治体がありますが、広報ふくろいへの掲載はどうですか。
①掲載した方がよい　②掲載しない方がよい

ご協力ありがとうございました。
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袋井市新屋一丁目１番地の１

広報広聴係「広報ふくろい」行

袋井市役所秘書広報課
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