
4

【
転
倒
に
よ
る
骨
折
が
増
え
て
い
ま
す
】

骨
粗
し
ょ
う
症
は
、
長
年
の
生
活
習
慣
な

ど
で
骨
の
密
度
が
低
く
な
り
、
骨
折
し
や
す

く
な
る
病
気
で
す
。

市
民
病
院
で
は
、
平
成
17
年
に
１
３
０
人

の
大
腿
骨

だ
い
た
い
こ
つ
近
位
部
骨
折
（
太
も
も
の
付
け
根
の

骨
折
）
の
方
が
手
術
を
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
平
成
15
年
の
80
人
に
比
べ
て
60
％

も
増
加
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
手
術
で
骨

折
は
治
っ
て
も
、
周
り
の
筋
肉
が
弱
っ
て
い

る
た
め
、
元
通
り
に
回
復
せ
ず
、
日
常
生
活

に
支
障
を
き
た
す
場
合
も
あ
り
ま
す
。

【
骨
量
は
18
歳
ご
ろ
か
ら
減
っ
て
い
ま
す
】

骨
量
は
、

18
歳
ご
ろ
を

ピ
ー
ク
に
、

年
を
と
る
ご

と
に
少
し
ず

つ
減
っ
て
、

骨
の
構
造
が

弱
く
な
っ
て

い
き
ま
す
。

骨
量
の
減
少
は
、
主
に
骨
の
中
の
カ
ル
シ

ウ
ム
の
減
少
が
原
因
で
す
。
で
き
る
だ
け
骨

量
を
減
ら
さ
な
い
た
め
に
は
、
日
常
生
活
の

食
事
や
運
動
に
注
意
が
必
要
で
す
。

●
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
し
よ
う

炭
水
化
物
、
ミ
ネ
ラ
ル
、
た
ん
ぱ
く
質
、

カ
ル
シ
ウ
ム
、
ビ
タ
ミ
ン
な
ど
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
事
を
と
る
こ
と
が
、
骨
粗
し
ょ
う
症

の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

●
運
動
し
て
骨
を
丈
夫
に
し
よ
う

骨
を
丈
夫
に
す
る
に

は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
を
と

る
こ
と
と
同
じ
く
ら
い

運
動
す
る
こ
と
も
大
切

で
す
。

運
動
は
、
骨
の
血
液
の
流
れ
を
良
く
し
て
、

骨
を
つ
く
る
細
胞
の
働
き
を
活
発
に
し
ま
す
。

ま
た
、
運
動
に
よ
っ
て
体
の
筋
肉
が
鍛
え

ら
れ
て
、
転
び
に
く
く
な
り
ま
す
。

運
動
す
る
機
会
が
少
な
い
閉
経
後
（
50
代

以
上
）
の
女
性
が
骨
粗
し
ょ
う
症
に
な
り
や

す
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

運
動
す
る
機
会
が
少
な
い
方
は
、
散
歩
や

軽
め
の
ス
ポ
ー
ツ
で
も
少
し
ず
つ
運
動
す
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
た
だ
し
、
病
気
な

ど
で
運
動
を
制
限
さ
れ
て
い
る
方
は
、
主
治

医
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

整
形
外
科
部
長
　
丸
山
正
吾

骨
粗
し
ょ
う
症
を
予
防
し
よ
う

市民病院医事課
243-2511（代表）

問�

入
院
時
の
食
事
代
の
負
担
額
が
変
わ
り
ま
し
た

１
日
単
位
か
ら
１
食
単
位
へ

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
に
加
入
し
て
い

る
方
が
入
院
し
た
時
の
食
事
代
の
負
担
額
が
、

４
月
か
ら
、
左
表
の
よ
う
に
、
１
日
単
位
か

ら
１
食
単
位
に
変
わ
り
ま
し
た
。

「
減
額
認
定
証
」
を
ご
存
じ
で
す
か
？

◇
減
額
認
定
証
は
、
入
院
時
の
食
事
代
の
負

担
額
が
減
額
さ
れ
る
証
明
書
で
す
。

◇
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
が
対
象
で
、
申

請
す
る
と
交
付
さ
れ
ま
す
。

◇
入
院
し
た
時
、
国
保
保
険
証
と
一
緒
に
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

持
ち
物
　
国
保
保
険
証
、
認
め
印

申
請
場
所

市
役
所
１
階
市
民
課
国
保
年
金

係
・
支
所
１
階
市
民
サ
ー
ビ
ス
係
窓
口
係

市
民
課
国
保
年
金
係

2
４
４
―
３
１
１
３

市
民
サ
ー
ビ
ス
課
窓
口
係

2
２
３
―
９
２
１
２
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住民非課税世帯
低所得Ⅱの方(※1)

90日までの入院

一般世帯、一定以上の所得のある方

90日を超える入院

標準負担額
所　得　区　分

1日　780円　

1日　650円

1食　260円

1食　210円

1食　160円

1食　100円

1日　500円

1日　300円

変更前 変更後

＜食事代の自己負担額＞

（※1）同一世帯の世帯主と国保被保険者が住民税非課税世帯の方
（※2）同一世帯の世帯主と国保被保険者が住民税非課税世帯の方で、

世帯の所得から必要経費や控除を差し引いた場合、0円になる方

低所得Ⅰの方(※2)

＜年齢と骨量の変化＞


