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日　9月25日(月)、10月2日(月)・16
日(月)・23日(月)、11月6日(月)・
13日(月)・20日(月)・27日(月)、
12月4日(月)・11日(月) 全10回

時　午前10時～11時
所　月見の里学遊館
内容　手遊び、リズム運動遊びなど
対象　2・3歳
の親子

定員　35組
（先着順）
持ち物　上靴、
はさみ、のり、
色鉛筆

◇運動のできる服装でお越しくださ
い。

受講料 1組3,000円
申込方法 受講料を持参のうえ、住所、
氏名、電話番号をお申し込みくださ
い。

申込開始　8月19日(土)午前8時30分～
月見の里学遊館　249-3400問 申 

●親子リズム運動遊び

日　9月5日(火)・12日(火)・19日
(火)・26日(火)、10月3日(火)・10
日(火)・17日(火)・24日(火)、11月
7日(火)・21日(火) 全10回

時　午前10時～11時
所　月見の里学遊館舞台芸術のワーク
ショップルーム

内容 心身のバランスと健康を保つた
めの筋力づくり

対象　18歳以上の方
定員　25人（先着順）
持ち物 バスタオル、飲み物
受講料　3,000円
申込方法 受講料を持参のうえ、住所、
氏名、年齢、電話番号をお申し込み
ください。

申込受付 8月19日(土)午前8時30分～
月見の里学遊館　249-3400問 申 

●ヨガ・ピラティス講座

日　8月22日(火)・29日(火)、9月5日
(火)・12日(火)・26日(火)、10月3
日(火) 全6回

時　午後7時30分～9時
所 浅羽会館
講師　手話サークル「あゆみの会」
内容　手話の基本と簡単な日常会話
対象 高校生以上の方
定員　15人
受講料　無料　
申込方法 電話または、ファクスで住
所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

申込締切　8月16日(水)
市社会福祉協議会

243-3020 FAX43-6305

問 申 

●手話講習会
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日　8月20日(日)
時　午前10時30分～午後4時
（作業は1時間程度です）
所 ショッピングセンター・パティオ
2階パティオホール（袋井市上山梨）

内容　地元の大工さんの指導により、
いす・踏み台などを作
ります。

対象　市内在住の親子
定員 20組（先着順）
受講料　1組500円（材料費）
申込方法 電話で住所、氏名、年齢を
お申し込みください。

◇大工道具と材料は用意します。
◇作品は、お持ち帰りください。

労働金庫袋井支店棟梁会事務局

243-4649

問 申 

●夏休み親子工作教室

◇画用紙や花などを使って、自分だけ
のクリアファイルを作ってみよう。

日　8月15日(火)・16日(水)・22日
(火)・23日(水)

時　午後1時30分～3時30分
（作業は、20分程度です）
所　月見の里学遊館
受講料　クリアファイル1枚につき50
円（材料代）

◇小学3年生以下の児童は、保護者が
同伴してください。

◇申し込みは不要です。直接会場へお
越しください。

◇団体での参加も随時受け付けていま
す。希望日時、参加人数をお申し込
みください。
月見の里学遊館　249-3400問 申 

●オリジナル
クリアファイルづくり

日　8月26日(土)
時　午後2時～4時
所 掛川市立総合病院サロン講義室
（掛川市杉谷721）
演題 「C型肝炎の診断と治療　最近
の動向」

講師 高柳正弘医師（袋井市民病院消
化器科部長）、石津洋二医師（掛川
市立総合病院掛川緑茶研究センター
副センター長）

受講料　無料
◇申し込みは不要です。直接会場へお
越しください。
市民病院　高柳医師　

243-2511（代表）

問 

●肝臓病教室

とうりょう


