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内　　容 対　　象 日 時 持　ち　物

7か月児相談 Ｈ18年1月生 14日(木) 受付午前9時～9時30分

受付午前9時～9時30分

受付午後1時～1時45分

受付午前9時～9時30分

受付午前9時～9時30分

受付午後1時～1時45分

受付午前9時15分～9時30分

受付午前9時15分～9時30分

受付午前9時30分～11時

受付午前9時30分～11時

母子健康手帳、健診アンケート、
メロンキッズ

1歳児相談
Ｈ17年7・8月生
Ｈ17年8月生

5日(火)
13日(水)

浅羽保健センター
袋井保健センター

母子健康手帳、健診アンケート、
メロンキッズ

1歳6か月児健診
Ｈ17年2月1日～15日生

2月16日～28日生
8日(金)
22日(金) 母子健康手帳、健診アンケート

2歳児相談 H16年8月生 27日(水) 母子健康手帳、健診アンケート

2歳6か月児相談 Ｈ16年2月生 7日(木) 母子健康手帳、健診アンケート

3歳児健診
Ｈ15年8月1日～15日生　　

8月16日～31日生
母子健康手帳、健診アンケート、尿

離乳食実習 4～6か月児の保護者
7～10か月児の保護者

15日(金)
28日(木)

浅羽保健センター
袋井保健センター

すこやかガイド交付 Ｈ18年7月生
19日(火)
25日(月)

袋井保健センター
浅羽保健センター 母子健康手帳、健診アンケート

母乳相談

定例健康相談（母子） どなたでも 4日(月) 浅羽保健センター 母子健康手帳

定例健康相談（成人） どなたでも 6日(水) 浅羽保健センター 健康手帳

健康づくり推進課（袋井保健センター242-7275）
（浅羽保健センター223-9222）

問�申�

袋井保健センター

袋井保健センター

袋井保健センター

15日(金)
29日(金) 袋井保健センター

要予約 母子健康手帳、タオル2本

でんわ健康相談 どなたでも 月～金曜日
（祝日は休み） 受付午前8時30分～午後5時15分袋井保健センター

浅羽保健センター

袋井保健センター

エプロン（お子さんを連れてくる方は
オムツやミルク、おぶいひもなど）

4日(月)
11日(月) 受付午前8時45分～11時15分

浅羽保健センター
袋井保健センター

受付午前9時15分～9時30分妊婦さんの料理教室 21日(木) 袋井保健センター 母子健康手帳、エプロン

午前9時30分～11時30分公民館・地区保健室 どなたでも
袋井北・浅羽西公民館
高南・浅羽北公民館
袋井西・三川公民館

2日(土)
9日(土)
30日(土)

健康づくり推進課健康指導1係　242-7275 kenkoudukuri@city.fukuroi.shizuoka.jp問�申�

検診から始まる健康管理！「若い世代の健康診査」
◇土曜日でも検診を受け付けています。会社などで健康診断を受けていない皆さん、是非検診を受けましょう。
日 9月1日(金)～10月20日(金)
所　指定医療機関
検査内容　問診、身体測定、医師の診察、内科診察、血圧測定、尿検査、血液検査など24項目
対象 市内在住で18～39歳の方（平成18年12月31日現在）
費用　2,000円（当日、医療機関へお支払いください）
持ち物　受診票、保険証、無料券（お持ちの方）
申込方法　事前に電話または、Ｅメールで住所、氏名、年齢、電話番号を健康づくり推進課
健康指導1係へお申し込みください。受診票を郵送します。受診票を受け取った後、検診希望
日などを医療機関へお申し込みください。平成17年度に受診した方は受診票を郵送します。

◇検査結果は、後日、受診医療機関の医師が直接説明します。

所

受付午後1時～2時30分歯周疾患検診
40歳以上の方
要予約

7日(木)
14日(木)

袋井保健センター 受診票、老人医療受給者証（お持ちの方）

受付午後1時50分～3時20分骨密度検診
40・43・45・47・50・
53・55・57・60・63・
65・67・70・73・75・
77歳の方　要予約

市民病院
（予約は袋井保健
センター）

受診票、老人医療受給者証（お
持ちの方）

受付午後1時15分～1時30分検診の結果説明会
基本健康診査などの健康
診断を受けた方　要予約 21日(木) 袋井保健センター 基本健康診査など健康診断の検査結果

1日(金)、6日(水)～8日(金)、
13日(水)～15日(金)、
20日(水)～22日(金)、
27日(水)～29日(金)


