
「3,000人が市内を力走！」
袋井クラウンメロンマラソン大会
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価
値
観
や
生
活
様
式
の
多
様
化
が
進

む
現
代
社
会
の
変
化
に
対
応
し
、
豊
か

で
潤
い
の
あ
る
社
会
生
活
を
営
む
た
め

に
は
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
、
常
に
新
し

い
知
識
を
身
に
付
け
、
自
分
を
磨
い
て

い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

「
袋
井
市
生
涯
学
習
推
進
大
綱
」
は
、

「
袋
井
市
民
憲
章
」
や
「
袋
井
市
総
合
計

画
基
本
構
想
」
な
ど
を
踏
ま
え
、
総
合

的
な
見
地
に
た
っ
て
、
袋
井
市
に
お
け

る
生
涯
学
習
推
進
の
基
本
的
な
指
針
を

明
ら
か
に
し
、
市
民
一
人
ひ
と
り
の
生

活
の
充
実
と
地
域
社
会
の
活
力
の
向
上

に
役
立
て
る
た
め
策
定
し
ま
す
。

生
涯
学
習
と
は

生
涯
学
習
と
は
、
家
庭
教
育
、
学
校

教
育
、
社
会
教
育
の
す
べ
て
を
含
む
も

の
で
、
人
々
が
生
涯
に
わ
た
っ
て
自
ら

行
う
学
習
活
動
を
総
称
す
る
言
葉
で
す
。

基
本
理
念
と
基
本
目
標

地
域
社
会
を
支
え
る
原
点
は
、
そ
の

担
い
手
で
あ
る
「
人
」
で
す
。
地
域
社

会
に
心
の
通
い
合
う
温
か
な
人
間
関
係

を
は
ぐ
く
み
、
自
分
の
果
た
す
役
割
を

見
い
だ
し
、
そ
の
力
を
発
揮
で
き
る
豊

か
な
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
、
基
本

理
念
を
定
め
ま
す
。

集
団
や
社
会
の
中
で
自
分
が
何
を
す

れ
ば
社
会
や
人
の
た
め
に
な
る
か
を
考

え
行
動
で
き
る
人
の
育
成
を
重
視
し
、

基
本
理
念
を
実
現
す
る
た
め
の
基
本
目

標
を
定
め
ま
す
。

基
本
理
念
　

心
ゆ
た
か
な
人
づ
く
り

ゆ
た
か
な
心
と
は
…

・
生
涯
に
わ
た
っ
て
学
び
続
け
る
「
知

性
」
を
備
え
た
人

・
郷
土
へ
の
愛
着
と
誇
り
を
持
つ
「
情

操
」
の
豊
か
な
人

・
志
を
持
っ
て
未
来
を
ひ
ら
く
「
意
志
」

の
強
い
人

生
涯
学
習
推
進
大
綱
を
策
定
し
ま
す

【
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
】

市
の
生
涯
学
習
の
指
針
と
な
る
生
涯
学
習
推
進
大
綱
を
策
定
し
ま
す
。

昨
年
度
、
市
民
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
生
涯
学
習
意
識
調
査
を
実
施
し
、
あ
わ
せ
て
、
市
民
委
員
12
人
か
ら
な
る

生
涯
学
習
推
進
大
綱
策
定
会
議
を
立
ち
上
げ
、
生
涯
学
習
を
推
進
し
て
い
く
た
め
の
「
袋
井
市
生
涯
学
習
推
進

大
綱
（案）
」
を
作
り
ま
し
た
。

「
袋
井
市
生
涯
学
習
推
進
大
綱
（案）
」
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
か
ら
広
く
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係
　
2
２
３
―

９
２
６
８

意
見
募
集



基
本
目
標

「
学
び
合
う
」「
つ
な
ぎ
合
う
」

「
生
か
し
合
う
」
心
ゆ
た
か
な
人

づ
く
り

学
び
合
う
…
市
民
一
人
ひ
と
り
が
生
き

て
い
く
た
め
の
基
本
的
な
力
を
身
に

付
け
る
こ
と

つ
な
ぎ
合
う
…
学
習
活
動
を
通
し
て
、

人
と
人
、
人
と
地
域
、
世
代
と
世
代

を
つ
な
ぐ
こ
と

生
か
し
合
う
…
学
習
で
得
た
知
識
や
技

能
を
社
会
の
中
で
生
か
す
こ
と

◎ 生涯学習推進大綱を策定します
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【ご意見を
お聞かせください】

◇「袋井市生涯学習推進大綱（案）」に対するご意見、ご提案をお寄せください。
対象 市内在住・在勤・在学の方
提出方法 郵送または、ファクス、Eメールで提出するか、直接、支所2階生涯学習課生涯学習係へ提出してくださ
い。様式は自由ですが、①件名「袋井市生涯学習推進大綱（案）について」②住所③氏名④ご意見を記入して、
提出してください（電話でのご意見は受け付けません。必ず文書で提出してください。また、個別には回答でき
ませんので、ご了承ください。意見を公表する場合、氏名や住所などは公表しません）。

意見募集締切 2月5日(月)必着
資料閲覧方法 「袋井市生涯学習推進大綱（案）」は、市役所2階情報公開コーナー、支所1階ロビー、月見の里学
遊館、市ホームページ（http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/）で閲覧できます。
生涯学習課生涯学習係　FAX23-9309 syougai@city.fukuroi.shizuoka.jp 〒437-1192   袋井市浅羽支所�申�

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

学び合う

心ゆたかな人づくり

自由に学習機会を選択して学ぶ
ことができる環境の整備

学習機会の充実
市民学習への支援
生涯学習拠点の整備・充実

生かし合う
市民のまちづくりへの参加の
促進

市民参加の環境整備
市民の自主活動の支援
人材の育成

つなぎ合う
人と人、人と地域、世代と世
代がつながっていく学習活動
の支援
市民の学び合い・交流の支援
歴史・文化の継承
スポーツの振興
人材の活用

充
実
、
公
民
館
行
事
や
地
域
の
行
事

へ
の
参
加
な
ど

生
か
し
合
う
…
豊
か
な
体
験
の
共
有
、

本
物
に
触
れ
る
機
会
の
提
供
、
高
齢

者
の
知
恵
の
継
承
な
ど

〈
地
域
で
の
取
り
組
み
〉

学
び
合
う
…
地
域
課
題
や
地
域
資
源
の

掘
り
起
こ
し
、
環
境
保
全
活
動
へ
の

意
識
の
高
揚
な
ど

つ
な
ぎ
合
う
…
人
と
人
、
人
と
地
域
の
つ

な
が
り
の
充
実
、
あ
い
さ
つ
の
徹
底
、

地
域
の
伝
統
・
民
族
文
化
の
継
承
な
ど

生
か
し
合
う
…
地
域
の
人
が
活
躍
で
き

る
場
づ
く
り
、
地
域
の
リ
ー
ダ
ー
づ

く
り
、
子
育
て
家
庭
の
支
援
な
ど

〈
学
校
で
の
取
り
組
み
〉

学
び
合
う
…
自
ら
学
ぶ
力
を
は
ぐ
く
む

授
業
改
善
、
一
人
ひ
と
り
の
能
力
を

伸
ば
す
指
導
方
法
の
工
夫
、
徳
育
の

充
実
、
食
育
の
推
進
な
ど

つ
な
ぎ
合
う
…
交
流
活
動
の
充
実
、
国

際
交
流
、
福
祉
交
流
、
異
世
代
交
流
、

地
域
交
流
な
ど

生
か
し
合
う
…
地
域
に
開
か
れ
た
学
校

（
園
）づ
く
り
、
産
業
、
教
育
、
行
政

間
の
連
携
の
強
化
な
ど

市
は
、
市
民
自
ら
が
学
ぶ
場
や
活
躍

す
る
場
を
整
備
し
、
家
庭
、
地
域
、
学

校
の
要
求
を
つ
な
ぐ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
と
し
て
の
役
割
を
担
い
、
市
民
の
生

涯
学
習
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

「
心
ゆ
た
か
な
人
」と
な
る
た
め
に

「
心
ゆ
た
か
な
人
づ
く
り
」
の
実
現

の
た
め
に
は
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
、

「
心
ゆ
た
か
に
生
き
る
」
た
め
に
ど
う
し

た
ら
い
い
か
を
自
分
に
問
い
、
様
々
な

場
面
で
行
動
に
移
し
て
い
く
こ
と
が
大

切
で
す
。

〈
家
庭
で
の
取
り
組
み
〉

学
び
合
う
…
家
庭
教
育
の
充
実
、
家
庭

の
ル
ー
ル
づ
く
り
、
子
ど
も
の
自
立

心
の
育
成
な
ど

つ
な
ぎ
合
う
…
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
充
実
、
家
族
で
共
有
す
る
時
間
の

基本理念
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子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計
画

【
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
】

市
で
は
、
子
ど
も
が
読
書
に
親
し
む
こ
と
が
で
き
る
様
々
な
活
動
を
行
う
た
め
、
家
庭
・
地
域
・
学
校
・
行
政
が

連
携
し
、
市
民
総
ぐ
る
み
で
子
ど
も
の
読
書
活
動
を
支
援
す
る
「
袋
井
市
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計
画
」
を
策
定

し
ま
す
。

「
袋
井
市
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計
画
（案）
」
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
か
ら
広
く
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

袋
井
図
書
館
　
2
４
２
―

５
３
２
５
　
浅
羽
図
書
館
　
2
２
３
―

６
８
０
１ 意

見
募
集

■
計
画
策
定
の
目
的

読
書
は
、
言
葉
、
感
性
、
表
現
力
、

想
像
力
を
培
い
、
心
豊
か
に
生
き
る
力

を
は
ぐ
く
み
、
子
ど
も
の
成
長
に
欠
く

こ
と
の
で
き
な
い
も
の
で
す
。

子
ど
も
た
ち
は
、
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
、
パ
ソ
コ
ン
、
ゲ
ー
ム
な
ど

に
よ
り
手
軽
に
情
報
を
入
手
で
き
る
よ

う
な
生
活
環
境
で
暮
ら
し
て
お
り
、
趣

味
・
し
好
も
多
様
化
し
て
い
る
た
め
、

子
ど
も
の
活
字
離
れ
や
読
書
離
れ
が
指

摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

す
べ
て
の
子
ど
も
が
あ
ら
ゆ
る
機
会

と
あ
ら
ゆ
る
場
所
で
、
自
主
的
に
読
書

活
動
が
で
き
る
よ
う
に
、「
子
ど
も
読
書

◇
乳
幼
児
期
の
読
み
聞
か
せ
の
推
奨

◇
図
書
館
利
用
の
促
進

◇
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
事
業
の
実
施

◇
子
ど
も
と
メ
デ
ィ
ア
に
つ
い
て
啓
発

活
動
の
推
進

②
保
育
所
・
幼
稚
園
・
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
に
お
け
る
子
ど
も
の
読
書
活

動
の
推
進

◇
読
み
聞
か
せ
の
充
実

◇
保
育
所
・
幼
稚
園
の
読
書
環
境
の
充

実
◇
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
の
研
修
の
充

実
◇
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る
図

書
の
充
実
と
読
み
聞
か
せ
の
推
進

活
動
推
進
計
画
」
を
策
定
し
、
市
民
の

皆
さ
ん
と
協
働
し
て
、
子
ど
も
の
読
書

環
境
整
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

計
画
は
、
平
成
19
年
度
か
ら
平
成
23

年
度
ま
で
の
５
年
間
と
し
、
乳
幼
児
や

園
児
、
児
童
、
生
徒
、
妊
婦
を
対
象
に

策
定
し
ま
す
。

■
計
画
の
概
要

子
ど
も
た
ち
が
本
を
通
じ
て
、
楽
し

い
ひ
と
と
き
が
過
ご
せ
る
よ
う
な
ま
ち

に
す
る
た
め
、
次
の
①
〜
⑥
を
定
め
ま

す
。

①
家
庭
に
お
け
る
子
ど
も
の
読
書
活
動

の
推
進



◎ 子ども読書活動推進計画意見募集
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【ご意見を
お聞かせください】

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

◇「袋井市子ども読書活動推進計画（案）」に対するご意見、ご提案をお寄せください。
提出方法 郵送または、ファクス、Eメールで提出するか、直接、袋井図書館・浅羽図書館へ提出してください。
様式は自由ですが、①件名「袋井市子ども読書活動推進計画（案）について」②住所③氏名④ご意見を記入し
て、提出してください（電話でのご意見は受け付けません。必ず文書で提出してください。また、個別には回
答できませんので、ご了承ください。意見を公表する場合、氏名や住所などは公表しません）。

意見募集締切 2月15日(木)必着
資料閲覧方法 「袋井市子ども読書活動推進計画（案）」は、市役所2階情報公開コーナー、支所1階ロビー、袋井
図書館、浅羽図書館、月見の里学遊館図書館分室、市ホームページ（http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/）で
閲覧できます。
袋井図書館　FAX45-0569 fukuroitosyokan@city.fukuroi.shizuoka.jp 〒437-0027   袋井市高尾町19-1
浅羽図書館 FAX23-6801 asabatosyokan@city.fukuroi.shizuoka.jp 〒437-1102   袋井市浅名976-1

�申�

◇子ども読書活動推進計画の概要

第１章　基本方針
計画の目的、性格、期間、対象などについて

定めています。この計画は、国の「子どもの読
書活動の推進に関する法律」や「子どもの読書
活動の推進に関する基本的な計画」と県の「子
ども読書活動推進計画」を基本としています。

第２章　策定の経過
国の「子どもの読書活動の推進に関する法律」

や「子どもの読書活動の推進に関する基本的な
計画」などの動向、県の計画、市の現状につい
て明らかにしています。

第３章　具体的施策
市の「子ども読書活動推進計画」の策定にあ

たり、『子どもと本が出会えるまちをめざして』
をキャッチフレーズに具体的な施策を示してい
ます。

第４章　努力目標
計画を実施するにあたり、子どもの1か月の目

標読書冊数や学校図書館図書標準の達成率、市
立図書館における児童図書の蔵書冊数など9項目
について、具体的な目標数値を示して、努力目
標を定めています。

子ども読書活動推進計画は、第1章から第4章で
構成されています。

③
学
校
に
お
け
る
子
ど
も
の
読
書
活
動

の
推
進

◇
学
校
司
書
の
全
校
配
置
及
び
司
書
教

諭
の
授
業
時
数
の
軽
減

◇
計
画
的
な
蔵
書
の
整
備

◇
読
み
聞
か
せ
や
朝
読
書
の
実
施
・
拡

充
◇
読
書
指
導
の
推
進

◇
地
域
と
の
連
携
強
化

◇
図
書
館
の
情
報
化

④
図
書
館
に
お
け
る
読
書
活
動
の
推
進

◇
児
童
図
書
コ
ー
ナ
ー
の
整
備
と
充
実

◇
図
書
リ
ス
ト
の
作
成

◇
専
門
職
員
の
養
成
と
配
置

◇
学
校
図
書
館
と
の
連
携
・
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
化

◇
各
種
お
は
な
し
会
の
開
催

◇
読
書
活
動
推
進
講
演
会
の
開
催

⑤
地
域
に
お
け
る
読
書
活
動
の
推
進

◇
公
民
館
図
書
の
充
実

◇
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
図
書
の
充
実

◇
巡
回
型
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
く

る
ク
ル
」
で
の
読
み
聞
か
せ
の
充
実

◇
公
民
館
で
の
読
み
聞
か
せ
の
推
進

◇
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
組
織
の

育
成
と
拡
充

⑥
啓
発
・
広
報
な
ど
に
お
け
る
子
ど
も

の
読
書
活
動
の
推
進

◇
子
ど
も
に
読
ん
で
も
ら
い
た
い
本
の

リ
ス
ト
の
作
成

◇
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
ポ
ス
タ
ー
の

作
成

◇
書
店
へ
の
協
力
依
頼
と
図
書
リ
ス
ト

や
啓
発
ポ
ス
タ
ー
の
配
布

◇
医
療
施
設
な
ど
に
図
書
リ
ス
ト
や
啓

発
ポ
ス
タ
ー
の
配
布

�申�
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笑
顔
の
ダ
ン
ス
発
表
会
♪

12
月
17
日
、
月
見
の
里
学
遊
館
う
さ
ぎ

ホ
ー
ル
で
「
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

市
内
外
で
活
動
す
る
24
ダ
ン
ス
グ
ル
ー
プ

が
出
場
し
、日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
披
露
。

出
場
し
た
皆
さ
ん
は
、
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
や

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
、
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
、
モ
ダ
ン

ダ
ン
ス
な
ど
を
笑
顔
で
踊
り
ま
し
た
。

会
場
に
集
ま
っ
た
約
４
０
０
人
の
皆
さ
ん

は
、
息
の
そ
ろ
っ
た
華
麗
な
ダ
ン
ス
に
声
援

を
贈
っ
て
い
ま
し
た
。

お
気
に
入
り
の
寄
せ
植
え
が
完
成

12
月
15
日
、
50
人
が
参
加
し
て
「
お
正

月
用
寄
せ
植
え
教
室
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

講
師
や
花
の
会
の
メ
ン
バ
ー
か
ら
植
え
方

や
手
入
れ
法
な
ど
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、

寄
せ
植
え
に
挑
戦
。

ハ
ボ
タ
ン
や
パ
ン
ジ
ー
、
タ
マ
ヤ
ナ
ギ
な

ど
７
種
類
の
花
を
使
っ
た
寄
せ
植
え
は
、
花

の
配
置
や
角
度
、
色
合
い
な
ど
が
工
夫
し
て

あ
り
、
自
分
だ
け
の
お
気
に
入
り
の
寄
せ
植

え
と
な
り
ま
し
た
。

完
成
し
た
華
や
か
な
寄
せ
植
え
は
、
家
庭

に
持
ち
帰
り
、
玄
関
な
ど
に
飾
ら
れ
ま
す
。
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つ
い
に
完
成
！
浅
羽
方
言
か
る
た

12
月
20
日
、
浅
羽
東
小
学
校
で
、
浅
羽

方
言
か
る
た
の
完
成
を
記
念
し
て
、
贈
呈
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

浅
羽
方
言
か
る
た
は
、
浅
羽
方
言
保
存
の

会
と
浅
羽
東
小
学
校
６
年
生
が
共
同
で
製
作

し
、
新
袋
井
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
発
行
。
３
年
生

の
時
に
方
言
を
学
ん
だ
の
が
き
っ
か
け
で
、

数
年
間
か
け
て
絵
札
や
音
声
Ｃ
Ｄ
作
り
に
取

り
組
み
ま
し
た
。

浅
羽
方
言
か
る
た
は
、
協
働
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
「
ふ
ら
っ
と
」（
袋
井
市
方
丈
）

で
２，
８
０
０
円
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

防
犯
・
交
通
安
全
を
呼
び
掛
け

12
月
16
日
、
中
央
公
民
館
で
「
防
犯
・

交
通
安
全
推
進
市
民
の
つ
ど
い
」
を
行
い
、

防
犯
活
動
や
交
通
安
全
の
推
進
を
誓
い
合
い

ま
し
た
。

防
犯
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
の
表
彰
を
行

っ
た
り
、
交
通
事
故
ゼ
ロ
を
目
指
し
て
、
交

通
安
全
推
進
団
体
の
皆
さ
ん
８
０
５
人
が
署

名
し
た
交
通
安
全
宣
言
書
を
磐
田
警
察
署
長

に
提
出
し
た
り
し
ま
し
た
。

式
典
終
了
後
に
は
、
青
色
回
転
灯
に
よ
る

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
講
習
会
な
ど
も
行
わ
れ
、

参
加
し
た
約
４
０
０
人
の
皆
さ
ん
は
、
地
域

の
安
全
や
交
通
事
故
の
撲
滅
を
願
っ
て
、
防

犯
・
交
通
安
全
推
進
宣
言
を
し
ま
し
た
。



カ
ル
シ
ウ
ム
は
、
骨
や
歯
の
構
成
成
分
と
し
て

大
切
で
す
が
、
生
命
維
持
に
も
欠
か
せ
な
い
重
要

な
働
き
を
し
ま
す
。

体
内
の
カ
ル
シ
ウ
ム
の
99
％
は
骨
と
歯
に
、
残

り
の
１
％
は
、
血
液
な
ど
の
体
液
や
筋
肉
な
ど
の

組
織
に
あ
り
ま
す
。
こ
の
１
％
の
カ
ル
シ
ウ
ム
が

止
血
や
神
経
の
働
き
、
筋
肉
運
動
な
ど
生
命
の
維

持
活
動
に
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
カ
ル
シ
ウ
ム
が
不
足
す
る
と
、
骨
が

ス
カ
ス
カ
に
な
る
骨
粗
し
ょ
う
症
を
招
く
だ
け
で

な
く
、
動
脈
硬
化
、
脳
卒
中
、
心
臓
病
な
ど
を
引

き
起
こ
す
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

成
人
の
１
日
当
た
り
の
カ
ル
シ
ウ
ム
必
要
量
は

６
０
０
mg
で
す
。
国
民
栄
養
調
査
（
平
成
16
年
）

で
は
、
１
日
当
た
り
の
摂
取
量
は
、
５
３
８
mg
と

必
要
量
を
下
回
っ
て
い
ま
す
。
必
要
量
を
摂
取
す

る
た
め
に
は
、
意
識
し
て
カ
ル
シ
ウ
ム
の
豊
富
な

食
品
を
と
る
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

カ
ル
シ
ウ
ム
の
豊
富
な
食
品
に
は
、
牛
乳
や
乳

製
品
、
緑
黄
色
野
菜
、
海
藻
、
豆
類
、
小
魚
が
あ

り
ま
す
。
牛
乳
や
乳
製
品
は
、
吸
収
率
の
高
い
カ

ル
シ
ウ
ム
源
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
高
い
の
で
、
カ
ル
シ

ウ
ム
を
多
く
と
り
た
い
場
合
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

低
い
野
菜
や
海
藻
類
を
組
み
合
わ
せ
て
と
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

8
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カ
ル
シ
ウ
ム
の
働
き

カ
ル
シ
ウ
ム
足
り
て
い
ま
す
か
？

野
菜
の
中
で
も
特
に
緑
黄
色
野
菜
は
、
多
く
の

カ
ル
シ
ウ
ム
だ
け
で
な
く
、
ビ
タ
ミ
ン
類
・
食
物

繊
維
も
豊
富
に
含
ん
で
い
ま
す
。

し
か
し
、
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を
妨
げ
る
シ
ュ

ウ
酸
や
食
物
繊
維
な
ど
も
含
ま
れ
て
い
る
た
め
、

乳
製
品
や
大
豆
製
品
に
比
べ
て
吸
収
率
が
低
く
な

っ
て
い
ま
す
。
効
率
よ
く
吸
収
さ
れ
る
よ
う
次
の

よ
う
に
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。

【
吸
収
率
を
上
げ
る
食
べ
方
】

□
肉
や
魚
、
大
豆
製
品
、
乳
製
品
な
ど
タ
ン
パ
ク

質
と
組
み
合
わ
せ
て
食
べ
ま
し
ょ
う
。

□
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
含
む
食
品
（
干
し
シ
イ
タ
ケ
や

カ
ツ
オ
な
ど
）
と
一
緒
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。

□
酢
や
レ
モ
ン
の
酸
味
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

□
シ
ュ
ウ
酸
を
含
む
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
は
、
ゆ

で
て
食
べ
ま
し
ょ
う
。

□
サ
プ
リ
メ
ン
ト
な
ど
で
の
食
物
繊
維
の
と
り
す

ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

□
カ
ル
シ
ウ
ム
の
多
い
食
品
を
一
度
に
た
く
さ
ん

食
べ
る
の
で
は
な
く
、
毎
日
こ
つ
こ
つ
と
カ
ル

シ
ウ
ム
を
補
い
ま
し
ょ
う
。

モロヘイヤ

小松菜

水菜

チンゲン菜

春菊

干しひじき

刻み昆布

摂取量（g）

80

80

60

100

80

8

8

208

136

126

100

96

112

75

カルシウム
含有量（mg）

■ 野菜・海藻に含まれるカルシウム量 カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
率
を
高
め
よ
う

①木綿豆腐は水切りする。春菊は
みじん切りにする。 
②Aを混ぜ、小判型（8個）にま
とめる。 
③フライパンにサラダ油をひき、
②を入れ、弱火で中まで火を通
す。 
④Bを煮立て、水で溶いた片栗粉
でとろみをつける。 
⑤③を器に盛り、④をかける。 

作り方 

栄養価（1人分） 　　　　　　　　　　 エネルギー236kcal/タンパク質15.6g/脂質13.8g/
カルシウム87mg/鉄分1.6mg/塩分1.4g/ビタミンC 3mg/食物繊維0.8g

春菊と豆腐のハンバーグ

毎月19日は食育の日 毎月19日は食育の日 

青菜青菜をおいしく食べましょう 青菜をおいしく食べましょう 

春菊……………1/2束
豚挽肉…………200g
木綿豆腐 ………1/2丁
卵…………………1個
パン粉…………大さじ3
塩・コショウ……少々
サラダ油…………適量
固形コンソメ……1/2個
しょう油…大さじ1・1/2
酒・砂糖……各大さじ1
水………………100cc
片栗粉…………小さじ2
水………………小さじ4

材料（4人分）

A

B
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内　　容 対　　象 日 時 持　ち　物

7か月児相談 Ｈ18年6月生
Ｈ18年6・7月生

8日(木)
15日(木) 受付午前9時～9時30分

受付午前9時～9時30分

受付午後1時～1時45分

受付午前9時～9時30分

受付午前9時～9時30分

受付午後1時～1時45分

受付午前9時15分～9時30分

受付午前9時15分～9時30分

受付午前9時30分～11時

受付午前9時30分～11時

母子健康手帳、健診アンケート、
メロンキッズ

1歳児相談 H18年1月生 1日(木) 袋井保健センター
母子健康手帳、健診アンケート、
メロンキッズ

1歳6か月児健診 Ｈ17年7月1日～15日生
7月16日～31日生

2日(金)
16日(金) 母子健康手帳、健診アンケート

2歳児相談 Ｈ16年12月生・Ｈ17年1月生
H17年1月生

7日(水)
21日(水) 母子健康手帳、健診アンケート

2歳6か月児相談 Ｈ16年7月生
Ｈ16年6・7月生

14日(水)
20日(火) 母子健康手帳、健診アンケート

3歳児健診 Ｈ16年1月1日～15日生
1月16日～31日生 母子健康手帳、健診アンケート、尿

離乳食実習 7～10か月児の保護者
4～6か月児の保護者

16日(金)
22日(木)

浅羽保健センター
袋井保健センター

すこやかガイド交付 Ｈ18年12月生 19日(月)
26日(月)

袋井保健センター
浅羽保健センター 母子健康手帳、健診アンケート

母乳相談

定例健康相談（母子） どなたでも 6日(火) 袋井保健センター 母子健康手帳

定例健康相談（成人） どなたでも 7日(水) 袋井保健センター 健康手帳または、健康ファイル

健康づくり推進課（袋井保健センター242-7275）
（浅羽保健センター223-9222）

問 申 

袋井保健センター

浅羽保健センター
袋井保健センター
袋井保健センター
浅羽保健センター

9日(金)
23日(金) 袋井保健センター

要予約 母子健康手帳、タオル2本

でんわ健康相談 どなたでも 月～金曜日
（祝日は休み） 受付午前8時30分～午後5時15分袋井保健センター

浅羽保健センター

袋井保健センター
浅羽保健センター

エプロン（お子さんを連れてくる方は
オムツやミルク、おぶいひもなど）

5日(月) 受付午前8時45分～11時15分袋井保健センター

受付午後1時15分～1時30分おかあさん教室 14日(水) 袋井保健センター 母子健康手帳、わくわくマタニティ

午前9時30分～11時30分公民館・地区保健室 どなたでも

健康づくり推進課健康指導1係　242-7275 問 

歯の健康を守ろう！歯周病あなたは大丈夫？
～歯周病ってどんな病気？～
歯周病は、歯と歯ぐきの境目にたまった歯こうによって起こる歯の

周りの病気です。この歯こうの中の細菌が毒素をつくり、歯ぐきに炎
症を起こします。このような状況が進行すると、やがて歯が抜け落ち
てしまいます。
～歯が抜ける原因の半分は「歯周病」～
歯周病は、自覚症状がほとんどないまま進行し、中高年になったころ

には重症化して歯が抜けてしまいます。平成18年度に市が行った歯周
病疾患検診では、85％の方が歯科受診が必要という結果が出ています。
～予防は歯磨きと定期検診～
歯周病の予防には、正しい歯磨きと定期的な検

診が必要です。毎食後3分以内に3分以上かけて丁
寧に磨くことが大切です。
かかりつけ医をもって自覚症状がなくても半年

に1回は、歯科検診を受けましょう。

所

健康手帳または、健康ファイル

6日(火)
8日(木)
14日(水)
15日(木)
20日(火)
22日(木)
27日(火)

袋井東公民館
袋井南公民館
山梨公民館
南部健康プラザ
今井公民館
浅羽南公民館
浅羽東公民館

・歯石がついている
・歯ぐきがはれている
・口の中がネバネバしている
・歯ぐきの色がピンクでなく、赤紫色である
・歯が浮くような感じがする
・歯を磨くと出血することがある
・以前よりも歯が長くなったように感じる
・口臭が強い
・硬いものがかみにくい
・歯のすきまが広がってきた
・歯ぐきを押すと血やうみが出てくることがある
・歯がぐらぐらする

歯周病チェック

◇1つでも当てはまる方は、すでに歯周病にか
かっている可能性があります。早めに歯科
医でみてもらいましょう。
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23-2017 

48-5515 

43-3080 

49-1331 

43-2355 

49-2099 

43-9555 

49-1331 

43-9833 

43-8611 

49-2099 

23-4019 

44-1159 

41-0852 

44-2323 

42-3423 

43-3080 

48-5515 

43-3797 

43-2355 

42-2277 

49-1331 

43-8611 

43-3080 

42-2277 

23-4019 

44-1159 

43-9555

徳永医院（内、小児、放射線、皮膚） 

野草こども診療所（小児、アレルギー） 

旭日小児科医院（小児、内） 

山名診療所（内、リウマチ、循環器、消化器） 

永田内科消化器科医院（内、消化器） 

いしづか小児科・内科クリニック（小児、内） 

橋本内科循環器科医院（内、循環器） 

山名診療所（内、リウマチ、循環器、消化器） 

小野クリニック（内、呼吸器、消化器） 

諸井医院（小児、内） 

いしづか小児科・内科クリニック（小児、内） 

神谷医院（内、循環器） 

志村内科医院（内、呼吸器、小） 

青葉こどもクリニック（小児、アレルギー） 

城所医院（内、消化器） 

坂口医院（内、小児） 

旭日小児科医院（小児、内） 

野草こども診療所（小児、アレルギー） 

三木小児科医院（小児） 

永田内科消化器科医院（内、消化器） 

河野内科医院（内、放射線） 

山名診療所（内、リウマチ、循環器、消化器） 

諸井医院（小児、内） 

旭日小児科医院（小児、内） 

河野内科医院（内、放射線） 

神谷医院（内、循環器） 

志村内科医院（内、呼吸器、小） 

橋本内科循環器科医院（内、循環器） 

内科系医療機関 日 曜日 電話番号 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

 

49-3311 

43-0120 

42-3055 

42-3616 

45-1777 

43-1231 

43-7111 

42-3600 

42-3616 

44-1112 

43-7110 

43-1231 

23-6766 

45-1777 

49-3311 

42-3555 

42-3055 

23-6766 

42-5601 

30-1188 

43-7111 

43-1231 

43-0120 

44-1112 

45-1777 

43-7110 

43-1231 

49-5656

電話番号 

でんだ整形外科（整形、外、リハビリテーション、リウマチ） 

栗田眼科医院（眼） 

下出耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽喉） 

笠原産婦人科医院（産婦） 

とりい痛みのクリニック（麻酔、リハビリテーション） 

みつはし医院（泌尿器、外） 

渡辺整形外科（整形、外、リウマチ、リハビリテーション） 

清水医院（婦人、内、小児） 

笠原産婦人科医院（産婦） 

大草医院（皮膚、形成、アレルギー） 

宮嶋耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉） 

みつはし医院（泌尿器、外） 

岩本外科医院（外、整形、胃腸、肛門） 

とりい痛みのクリニック（麻酔、リハビリテーション） 

でんだ整形外科（整形、外、リハビリテーション、リウマチ） 

川島整形外科医院（整形、リウマチ、リハビリテーション） 

下出耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽喉） 

岩本外科医院（外、整形、胃腸、肛門） 

井原外科医院（外、胃腸、内、皮膚） 

おのでらクリニック（眼、耳鼻咽喉） 

渡辺整形外科（整形、外、リウマチ、リハビリテーション） 

みつはし医院（泌尿器、外） 

栗田眼科医院（眼） 

大草医院（皮膚、形成、アレルギー） 

とりい痛みのクリニック（麻酔、リハビリテーション） 

宮嶋耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉） 

みつはし医院（泌尿器、外） 

可睡の杜レディースクリニック（婦人、産） 

外科系医療機関 

 

35-1234 

35-7386 

38-5000 

89-7171

鈴木歯科医院（磐田市） 

すずき歯科クリニック（磐田市） 

磐田市立総合病院歯科口腔外科（磐田市） 

松田歯科医院（森町） 

 

医療機関 日 曜日 電話番号 

4 

11 

18 

25 

 

日 

日 

日 

日 

 

●休日救急歯科当番医（午前9時～正午）

2月の夜間・休日の救急当番医
◇平成18年10月1日から夜間・休日の救急体制が変わりました。市民病院では、祝日を除く月～金曜日の午後5時～10時は、
手術や入院治療を必要とする二次救急に専念します（土・日曜日、祝日は、24時間体制で一次・二次救急医療を実施）。発
熱や軽度のけがなどの一次救急医療は、救急当番医をご利用ください。

◇救急診療を受ける時は、必ず電話で症状などを当番医に連絡してから受診してください。

●夜間・休日救急当番医（▽月～金曜日…午後5時～午後10時、▽土曜日…午後1時～午後5時、▽日曜日・祝日…午前9時～午後5時）

健康づくり推進課健康推進係　242-7277問 



11 広報ふくろい 2007 平成19年1月15日

平成19・20年度 入札参加資格審査申請を受け付けます

対象　一般建設業、測量・建設コンサルタントなど
※物品の販売・役務の提供などは登録制度をとっていません。
受付期間 2月1日(木)～2月28日(水)消印有効
提出書類　＜一般建設業＞①一般競争（指名競争）参加資格審査申請書（建設
工事）②完成工事高表③工事経歴書④営業所一覧表⑤技術職員名簿⑥経営規
模等評価結果通知書・総合評定値通知書の写し（審査基準日が申請しようと
する日の1年7か月以内であるもの ）⑦建設業許可証明書の写し⑧法人…商業
登記簿謄本、個人…代表者身分証明書⑨納税証明書⑩支店・営業所などに委
任する場合は、委任状と受任者の身分証明書
◇①③④は、全国統一様式または、国土交通省様式に記入してください。⑧
～⑩はコピーでも構いません。
＜測量、建設コンサルタントなど＞①一般競争（指名競争）参加資格審査申
請書（測量、建設コンサルタントなど）②測量等実績調書③技術者経歴書④
営業所一覧表⑤登録者証明書の写し⑥法人…商業登記簿謄本、個人…代表者
身分証明書⑦納税証明書⑧支店・営業所などに委任する場合は、委任状と受
任者の身分証明書
◇①～④は、中央公契連（中央公共工事契約制度運用連絡協議会）統一様式
または、国土交通省様式に記入してください。⑥～⑧はコピーでも構いま
せん。

提出方法 市役所4階財政課契約管財係に持参または、郵送してください。
◇詳しくは、市ホームページ(http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/)をご覧くだ
さい。
財政課契約管財係　244-3102 〒437-8666 袋井市役所問 申 

●子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です

＜日程＞

時　午前10時～午後4時（午前と午後
で会場が違う場合は午前10時～正
午、午後2時～4時）

対象 0歳～就学前のお子さんとその
保護者

費用 無料
◇申し込みは不要です。直接、会場へ
お越しください。

◇上記以外の日程は、市ホームページ
（http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/）
をご覧ください。
明和第二保育園　243-8488

しあわせ推進課子ども係

244-3120

問 

◇お近くの公民館や公会堂に子育ての
指導員が遊具やおもちゃを持って訪
問する子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です。
◇子育て中のお父さん・お母さんやお
じいちゃん・おばあちゃんが集える
場所です。

2月1日(木)

2日(金)

5日(月)

6日(火)

7日(水)

8日(木)

9日(金)

13日(火)

14日(水)

15日(木)

午前

袋井東公民館

方丈ふれあい会館

今井公民館

旭町公会堂

午後日

浅羽西公民館

浅羽西公民館

浅羽南公民館

明和第二保育園（午後は園庭のみ）

笠原公民館

三川公民館

浅羽東公民館

祢宜弥公会堂

◇インフルエンザは、例年1月から3
月が流行時期です。普通の風邪とは
違い、突然の高熱や悪寒、全身の痛
みなどの症状が特徴です。

◇インフルエンザにかかる前に、家族
で予防しましょう。

＜だれにでもできる予防策＞
・こまめに手洗いやうがいをする
・外出時にはマスクを着用し、人混み
を避ける

◇インフルエンザにかかったかな？と
思ったら、早めに医療機関で受診し
ましょう。
健康づくり推進課健康指導1係
242-7275
健康指導2係　223-9222

問 

●インフルエンザの予防は
「手洗い」と「うがい」から

◇2月は児童手当
の支給月です。
平成18年10
月から平成
19年1月分
までの児童
手当を指定の
口座に振り込みます。

振込日　2月9日(金)
手当の額　第1子　 5,000円/月

第2子　 5,000円/月
第3子～ 10,000円/月

◇入金をお確かめください。
しあわせ推進課子ども係
244-3120
福祉課福祉係　223-9213

問 

●児童手当の振り込みを
ご確認ください
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日　2月10日(土)
時　午後1時～3時
所　総合センター3階会議室
内容 不動産の相続や売買、供託、訴
訟書類の作成など

◇申し込みは不要です。直接会場へお
越しください。
県司法書士会掛川支部

20537-72-5008

問 

●無料司法書士法律相談会

◇「学校でいじめられている」「クラ
スでいじめがあるがどうしたらよい
か分からない」などいじめに関する
小・中学生などや保護者の相談に電
話やEメールで応じます。

日時　年中無休24時間
相談員　市教育委員会指導主事、教育
支援センター相談員

＜電話番号＞ 080-1616
いろいろ

-1174
いいなよ

＜Eメール＞　himawari2003@sepia.
ocn.ne.jp
◇秘密は厳守します。一人で悩まず相
談してください。
学校教育課指導係　223-9203問 

●悩まず相談
「いじめホットライン」

◇平成18年4月から市内13公民館を
巡回して行った「ふくろいウオーキ
ングキャラバン5」。キャラバンで
配ったカード（写真）のポイントが
10ポイント以上になった方に、記
念品を差し上げます。

＜ポイントの数え方＞
▽お住まいの地区の公民館の「ウオーキ

ングキャラバン」に参加した場合…3
ポイント

▽それ以外の公民館の「ウオーキングキ

ャラバン」や「ふくろいツーデーウオ

ーク」に参加した場合…1ポイント
提出方法　3月30日(金)までにカード
に郵便番号、住所、氏名、電話番号
を記入して、持参または、郵送して
ください。

提出場所　袋井保健センターまたは、
浅羽保健センター
健康づくり推進課健康推進係

（袋井保健センター）242-7277

〒437-0023 袋井市高尾754-1

問 申 

●ウオーキングキャラバン
ポイントカードを集めます

対象 県内在住で20歳以上の方
定員 100人程度
謝礼　15,000円程度（予定）
応募方法 はがき、ファクスまたは、E
メールで住所、氏名、年齢、性別、電
話番号、職業、県や官公庁モニター
経験の有無、応募理由（200字以内）
を記入して、お申し込みください
（応募多数の場合は、応募理由や地
域配分などにより選考します）。

応募締切　2月9日(金)消印有効
県生活・文化部県民生活室モニ

ター担当　〒420-8601

2054-221-2175   FAX054-221-2642

shohi@pref.shizuoka.lg.jp

問 申 

内容　消費生活、食品表示に関する情
報・意見の提出、月1回の食品表示
状況調査、ちらし収集、アンケート
調査（年数回）など

任期　4月1日(日)～平成20年3月31
日(月)

●県消費生活モニター（食品
表示ウオッチャー）を募集

＜フルマラソンの部＞ 総合優勝男子
天野元文（浜松市）2時間24分57秒
総合優勝女子 三角

みす み

美どり（福井県）3
時間6分47秒　＜10kmの部＞ 男子

最高タイム 中川学（浜松市）31分37
秒　 女子最高タイム 河合さおり（浜
松市）35分19秒　＜3kmの部＞ 男子
最高タイム 中川学（浜松市）9分15秒
女子最高タイム 高木理瑚（山名小学
校）10分53秒 ＜ファミリーの部

3kmペア＞ 最高タイム 望月功久
かつひさ

・
秋都（由比町）10分13秒
市内出場者最高記録　カッコ内は出場
部門、所属。 ＜フルマラソンの部＞

23位（男子40歳以上8位）寺田孝
（JT東海走友会） ＜10kmの部＞ 3

位（男子39歳以下3位）鈴木健司
（H.R.C） ＜3kmの部＞ 2位（中学生
男子1位）高橋広 ＜3kmペアの部＞

12位 熊切悠雅・有希（袋井南小学校）
市スポーツ協会 242-7714問 

●クラウンメロンマラソン大会上位
入賞者を紹介します（敬称略）
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◆編集後記

問 は問い合わせ先 申 は申し込み先 はEメール

●市民ギャラリーの展示

◇子ども書き初め展
期間　2月1日(木)～10日(土)
小学3～6年生の書き初めを展示し
ます。

◇袋井南公民館つくしの会作品展
期間　2月11日(日)～20日(火)
つくしの会7人が描いた墨絵を展示
します。

◇ふたり展
期間　2月21日(水)～28日(水)
油彩画やパステル画、水墨画などを
約30点を展示します。
秘書広報課広報広聴係
244-3104

問 

月見の里学遊館で「フィットネスダン
スフェスティバル」が行われ、1月には
「全国エアロビック選手権大会（1月20
日(土)エコパアリーナ）」、3月には「エ
アロビックフェスティバル（3月11日
(日)市民体育館」が市内で開催されま
す●昨年、初めてエアロビックの大会
を取材して、時間が経つのも忘れて、
写真を撮ったり、競技を観戦したりし
ていました●会場に行くと“迫力ある
音楽”“ダイナミックなダンス”と想像
以上に圧倒されます。是非、一度会場
に足を運んでみてください。 「永」

日　3月18日(日)
時　開場 午後0時30分　開会 午後1時（予定）
所　月見の里学遊館
内容　＜表彰式＞ 「健康チャレンジ!! すまいる運
動」で顕著な結果があった方やユニークな取り
組みをした方の表彰　
＜発表会＞ 健康フロンティア地区「三川地区」
の実践発表
＜講演会＞ 健康づくり講演会

講師　服部幸應
ゆきお

さん（(学)服部学園服部栄養専
門学校理事長・校長、医学博士）

演題　食育のすすめ～大切なものを失った日本人～
定員　380人（申し込み多数の場合は抽選）
入場料 無料
申込方法　電話または、ファクス、はがき、Eメールで住所、氏名、電話番号、
人数（2人まで）をお申し込みください。当選した方に入場券を郵送します。

申込締切　2月16日(金)午後5時必着
しずおか健康いきいきフォーラム21事務局　2054-253-5570

FAX054-253-4222 〒420-0856 静岡市葵区駿府町1-70 (財)しずおか健康長
寿財団内　 ikiiki21-03@vcs.wbs.ne.jp
健康づくり推進課健康企画室　242-7277問 

問 申 

「健康チャレンジ!!  すまいる運動」
表彰式・健康づくり講演会

日 2月7日(水)
時　開場午後6時　開演午後6時30分
所　中央公民館
講師 松木安太
郎さん（サッ
カー解説者）

演題 夢・まっ
しぐら

対象 どなたで
も

定員　500人（入場整理券が必要です）
入場料　無料
申込方法 事前に電話で袋井地区労働
者福祉協議会または、職場の労働組
合事務局へお申し込みください。
袋井地区労働者福祉協議会

（労働金庫袋井支店内）243-4649

問 申 

●松木安太郎
労働文化講演会

◇犬や猫などの小動物の霊を慰めるた
め、慰霊祭を行います。

日　2月8日(木)
時　午後2時～
所　福王寺（磐田市城之崎4-2722-1）
◇申し込みは不要です。
(社)県動物保護協会磐田支部
（磐田市環境衛生課） 237-4812

問 

●小動物慰霊祭

◇掘り出し物が盛りだくさんのフリー
マーケットです。

日 2月25日(日)
時 午前10時～午後3時
所　協働まちづくりセンター「ふらっ
と」駐車場

＜出店者を募集します＞
面積 2.5m×3.0m（手持ち出店）
区画数 20区画（応募者多数の場合
は抽選）

出店料　1区画500円
申込方法　ファクスで出品する主な
物、出品者の住所・氏名・電話番号を
お申し込みください。

申込締切 2月9日(金)
協働まちづくりセンター「ふら

っと」 2FAX43-6315

問 申 

●もったいないフェア



浅羽海岸植樹活動 

グリーンウエーブキャンペーン 

12月10日、エコパスタジアムを
発着点にした「袋井クラウンメロ
ンマラソン大会」が行われました。
県内外から約3,000人の健脚自慢
のランナーが集い、フルマラソン、
10キロ、3キロ、3キロペアの4部
門に分かれてタイムを競いました。
さわやかな風を切って一生懸命

走る選手たちに、沿道からは温か
な声援。選手や市民の皆さんが一
体となって盛り上げた大会になり
ました。
結果は、本紙12ページをご覧く

ださい。

2007年（平成19年）1月15日発行 第44号
編集・発行／
袋井市役所総務部秘書広報課広報広聴係
〒437-8666 
静岡県袋井市新屋一丁目１番地の１
TEL 0538-43-2111（代表）
【ホームページ】
http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/
【携帯サイト】
http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/i/
【Ｅメール】
hisyo@city.fukuroi.shizuoka.jp

袋井市の市章

～緑の財産を継承するために～
浅羽海岸の防風林は、松くい虫の被

害により著しく減少しています。失わ
れた松林と美しい景観を私たちの手で
取り戻しましょう。
市では、平成17年度に「袋井市海岸

防風林松枯れ対策研究会」を立ち上げ、
防風林を再生するための取り組みを始
めました。5年間で防風林を整備して
いきます。
美しい松林を次世代に継承するため

皆さん是非ご参加ください。

～2月4日(日)、クロマツを植えよう～
◇松林の再生に向けて、東西1,200ｍ
の範囲に5,000本の抵抗性クロマツ
を植樹します。

日 2月4日(日) 雨天決行
時 午前9時～
所 一般参加者…湊～西同笠地内（地図
参照）ボランティア登録者…大野地内

持ち物　タオル、軍手、スコップ（あ
る方）、雨具（雨天時）

◇申し込みは不要です。作業ができる
服装でお越しください。

■白砂青松の海岸を取り戻そう

農政課農業土木係　
244-3135 FAX44-3153
建設経済課建設経済係　
223-9216

問 

問 申 

N

浅羽郵便局 

至袋井I.C

JR東海
道新幹

線 袋井駅 

浅羽支所 

浅羽中 

浅羽南小 

浅羽B&G海洋センター 

国道150号 

植樹会場 

浅羽B&G 
海洋センター 

（株）テクノフレックス・ 
トーラ 静岡工場 

（株）早川製作所 

東海製機（株） 
浅羽第1工場 

浅羽体育 
センター 

P

受
付
↓ 

＜緑のボランティア募集中＞
◇浅羽海岸の松林を守るボランテ
ィアを募集しています。マツの
植樹などを行っています。

登録方法　電話または、ファクス
で市役所3階農政課農業土木係に
お申し込みください。市ホーム
ページ（電子申請）からも登録
できます。

地元自治会から甘酒など 
が振る舞われます。 
地元自治会から甘酒など 
が振る舞われます。 



子ども書き初め展～10日(日)
市役所2階市民ギャラリー
年金受給者確定申告説明会
9:30～、13:30～ 総合センター4階
赤ちゃんクラブ　10:00～11:00 めいわ可
睡・南・袋井ハロー保育園子育て支援センター
10:30～11:30  中央子育て支援センター
地域まちづくり会議
19:00～21:00 袋井東公民館

スポーツ少年団交流大会
9:00～12:00 市民体育館

エコパクロスカントリー大会
9:10～　小笠山総合運動公園
たのしくおいしいチョコレート菓子をつくろう
9:30～11:30 月見の里学遊館
無料司法書士法律相談会
13:00～15:00 総合センター3階
なんでも無料法律相談
14:00～17:00 サンライフ袋井2階

固定資産税・都市計画税第4期納期限
国民健康保険税第9期納期限

市県民税・所得税の申告相談
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、笠原公民館
入園グッズづくり
9:30～12:00 月見の里学遊館
就職相談　9:30～12:00、13:30
～16:00 サンライフ袋井2階

遺跡でたどる袋井のあゆみ「奈良・
平安の巻」～3月18日(日)
浅羽郷土資料館

傾聴ボランティア養成講座開講
13:30～16:40 総合センター4階
季節の小物づくり～春～開講　
13:30～15:30 月見の里学遊館
地域まちづくり会議
19:00～21:00 浅羽西公民館

袋井養護学校公開授業
9:00～11:00 同校
カンガルーベビークラブ(染色体疾患や肢
体不自由なお子さんの交流や遊びの場）
10:30～11:30 中央子育て支援センター
野口健講演会
19:00～20:30 中央公民館

ふしぎな花倶楽部押し花展～25日(日)
浅羽図書館1階展示コーナー
法多山節分祭
12:00～、14:00～　同所
高齢者と豆まきを楽しもう
13:15～16:00 浅羽会館

絵本を楽しむワークショップ(乳幼児
と保護者向け)
10:30～11:30 月見の里学遊館
絵本を学ぶワークショップ(読み聞
かせボランティア向け)
13:30～15:00 月見の里学遊館
労働文化講演会～松木安太郎～
18:30～　中央公民館

のびのびっ子 9:30～11:30 
袋井北コミュニティハウス
1歳児クラブ　10:00～11:00 めいわ可睡・
南・袋井ハロー保育園子育て支援センター
10:30～11:30 中央子育て支援センター
こころの相談 13:00～16:00 総合センター
地域まちづくり会議
19:00～21:00 浅羽北公民館

はじめてクラブ　
10:30～11:00
袋井ハロー保育園子育て支援センター
地域まちづくり会議
19:00～21:00 笠原公民館

2歳児クラブ　
10:00～11:00
めいわ可睡・南・袋井ハロー保育
園子育て支援センター　
10:30～11:30 中央子育て支援セ
ンター

市県民税・所得税の申告
9:00～11:00、13:00～15:30

市役所3階301会議室、浅羽会館
カンガルーベビークラブ(染色体疾患や肢
体不自由なお子さんの交流や遊びの場）
10:30～11:30 中央子育て支援センター
マイホールコンサート
13:20～21:00 月見の里学遊館
地域まちづくり会議
19:00～21:00 袋井南公民館

袋井中学校美術作品展～25日(日)
袋井図書館2階展示室
福祉大会
13:00～16:30
中央公民館

ふたり展～28日(水)
市役所2階市民ギャラリー
市県民税・所得税の申告
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、山梨公民館、
浅羽西公民館
ふたごちゃんクラブ　
10:30～11:30 中央子育て支援センター

市県民税・所得税の申告
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、三川公民館、
浅羽南公民館
のびのびっ子 9:30～11:30 
袋井北コミュニティハウス
地域まちづくり会議　
19:00～21:00 浅羽東公民館

市県民税・所得税の申告
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、山梨公民館、
浅羽南公民館
献血　
9:30～11:50、13:00～16:00
市役所駐車場献血バス

絵本と遊ぶワークショップ(幼児・
小学生向け)
13:30～15:00 月見の里学遊館
男女共同参画講演会～フィンランド発
元気な地域づくりとチャレンジのために～
13:30～15:30
総合センター4階

3

10

17

24

ふくろい
市民の
カレンダー

水 木 金

グリーンウエーブキャンペーン
9:00～11:30 湊地内ほか

市長杯室内水泳競技大会　
9:00～15:00 袋井B&G海洋センター
市駅伝大会　10:00～　スタート支所
ボランティアまつり
10:00～15:00 総合センター4階
馬頭琴リポーコンサート
開場 14:00 開演 14:30
月見の里学遊館

●建国記念の日

袋井南公民館つくしの会作品展
～20日(火)
市役所2階市民ギャラリー
親子ふれあいぽっけクラブ
10:30～11:30 中央子育て支援センター
運転ボランティア講習会
13:00～15:00 袋井保健センター分室

●振替休日

地域福祉担い手養成講座
8:45～14:30
月見の里学遊館

市県民税・所得税の申告
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、浅羽会館
はじめの一歩デー
10:00～10:30
南子育て支援センター

市県民税・所得税の申告
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、山梨公民館、
浅羽西公民館
手作りのアロマライフ
10:00～11:30 月見の里学遊館
地域まちづくり会議　
19:00～21:00 高南公民館

もったいないフェア
10:00～15:00
協働まちづくりセンター
小学生クラブ
10:30～11:30
中央子育て支援センター
袋井健康ラジオ放送（1404KHz）
11:00～11:30 SBSラジオ

市県民税・所得税の申告
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、浅羽東公民館

市県民税・所得税の申告
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、袋井南公民
館、浅羽東公民館
はじめての会　10:30～11:00
めいわ可睡子育て支援センター
地域まちづくり会議
19:00～21:00 浅羽南公民館
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25

5
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19

26

6

13

20

27

日 月 火 土

水中ウオーキング
A10:30～B14:30～C19:15～
月見の里学遊館水玉プール

B型・C型肝炎検査（要予約）
9:00～11:00
中遠総合庁舎西館1階

おはなし広場　裏面参照
中央子育て支援センター、
めいわ可睡子育て支援セン
ター、南子育て支援センタ
ー、袋井ハロー保育園子育
て支援センター

体力測定　A10:30～ B14:30～
C18:00～　月見の里学遊館
水玉プールフィットネスルーム

アクアビクス
10:00～10:30
袋井B&G海洋センター

おはなし会
13:30～14:00 袋井図書館
14:00～14:30 浅羽図書館

マタニティスイミング
11:30～12:30
袋井B&G海洋センター

水中ウオーキング
9:30～10:00
袋井B&G海洋センター
エイズ検査（要予約）
A9:00～B13:30～
中遠総合庁舎西館1階

犬猫引き取り
10:30～10:50市役所駐車場、
11:10～11:25浅羽保健センター

年金相談　10:00～12:00、
13:00～15:00 袋井市役所3
階304会議室、浅羽支所3階
第2会議室、袋井商工会議所

補聴器相談
10:00～12:00
市役所3階304会議室

社協心配ごと相談
13:00～16:00
総合センター、浅羽会館

ボランティア相談
13:00～16:00
総合センター１階

骨髄バンクドナー登録
（要予約）9:00～11:00
中遠総合庁舎1階

精神保健福祉総合相談
（要予約）13:30～15:30
中遠総合庁舎2階

市民体育館一般開放日
13:00～17:00、17:30～
21:00 同所

陸上競技場個人利用日
8:30～17:00
エコパスタジアム、補助競技場

社協結婚相談
13:00～16:00
総合センター、浅羽会館

社協法律相談（要予約）
13:00～16:00
総合センター

身体障害者定例相談
13:30～15:30
市役所1階第4相談室

国保高齢受給者証交付 受
付9:30～10:00 袋井市役所
3階302会議室、受付9:45
～10:00 浅羽保健センター

市民相談
13:00～16:00
袋井市役所、浅羽会館
市民法律相談（要予約）
13:00～16:00
袋井市役所、浅羽支所

子ども映画会
11:00～、14:00～
袋井図書館

無料住宅相談（要予約）
13:00～16:00
建築士会中遠支部事務局

水中
B
体力
A 話 映 住宅 水中

B
体力
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犬猫 年金

国保
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マタ

ウオ

エイズ

水中

体力

アク

話

あさっぱら市
7:00～
支所駐車場

子ども放送局
11:00～12:00
浅羽図書館、月見の里学遊館

放

交通事故相談
裏面参照
市役所・浅羽会館

交通

水中
B
体力
A 話 映 住宅

水中
B
体力
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総
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Ｂ
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浅
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水中
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救急当番医

スタジアム見学ツアー
10:00～、13:00～
エコパスタジアム

スタ

2007 2月
（平成19年）

スタ 陸

※事前に申し込みが必要な
行事もあります。

昨年10月から夜間・休日

の救急当番体制が変わりま

した。

今月の夜間・休日の救急

当番医は、広報ふくろい1

月15日号10ページをご覧く

ださい。

※救急当番医は、テレホ

ン・サービス242-7151

でもご案内しています。

■月～金曜日　17：00～

■土・日曜日、祝日 9：00～

※市ホームページ（http://

www.city.fukuroi.shizuoka

.jp/）では当番医のほか、

各医院の地図もご覧いた

だけます。

体力
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～市民課・市民サービス課窓口延長サービス～
取扱業務…住民票の写し・戸籍謄抄本・印鑑登録証明書の交付、印鑑登録
＜毎週水曜日＞

時　～午後8時
所 市役所1階市民課市民サービス係、支所1階市民サービス課窓口係
＜毎週日曜日＞

時　午前8時30分～正午
所 市役所1階市民課市民サービス係

～月見の里学遊館でも証明書を発行～

取扱業務…住民票の写し・戸籍謄
抄本・印鑑登録証明書の交付

日　月～水・金曜日（12日（月）は休み）
時 午前8時30分～午後5時
所 月見の里学遊館事務室



ふくろい市民相談窓口

あなたも参加してみませんか？

●袋井市役所 ほか 
区分 内　容 と　き 問い合わせ 相談員 ところ 

家庭生活での心配ごと、行政に関する
相談 

第2木曜日 午後1時～4時 市役所1階第1相
談室 

市民相談員（行政相
談委員、人権擁護委員） 

地域振興課市民活動支援係 244-3107市民相談 

日常生活での問題の法律的解決に関
する相談（相談日の1週間前から予約
を受け付けます。電話可） 

第1・3水曜日 
要予約 

午後1時～4時 　
（30分ごとの予約制） 

市役所1階第1相
談室 

弁護士 地域振興課市民活動支援係 244-3107市民法律相談 

 第4月曜日 
要予約 

午後1時～4時 　
（30分ごとの予約制） 

総合センター相
談室 

弁護士 社会福祉協議会　243-3020社協法律相談 

加入方法や手続きなど年金に関する
相談 

7日(水) 

21日(水)

午前10時～正午、
午後1時～3時 

市役所3階304会議室

袋井商工会議所 

社会保険事務所
職員 

市民課国保年金係　244-3113年金相談 

育児や児童虐待などの悩み相談 

火・木曜日 

午前9時～午後4時 

午後1時～午後7時 

中央子育て支援
センター 

専門相談員 家庭児童相談室　244-3161 
（中央子育て支援センター） 

家庭児童相談 

買い物や訪問販売によるトラブルなど、
消費生活についての苦情や相談 

月～金曜日 
（12日(月)は休み） 

午前9時30分～ 
午後4時 

市役所2階商工課 専門相談員 市消費生活センター（商工課商業労政係内） 
244-3174

消費生活相談 

発達が気になる子どもに関する相談 金曜日 
要予約 

午前9時30分～ 
正午 

中央子育て支援
センター 

専門相談員 しあわせ推進課子ども係　244-3120療育相談 

交通事故をめぐる示談、賠償請求、慰
謝料などの相談 

月・金曜日、第1・3水曜
日（12日(月)は休み） 

午前9時～午後5時 
 
午前9時～正午 

市役所1階第2相
談室 

専門相談員 地域振興課交通防犯係　244-3125交通事故相談 
 

求人、求職のあっせん、パートタイム、
内職のあっせん、相談など 

月～土曜日 
（12日(月)は休み） 
 

午前10時～午後
6時 

パティオ1階 専門相談員 袋井パートバンク・高年齢者職業相談室・
内職相談室  249-4400

職業・内職 
相談 

心配ごとの相談 第3水曜日、 
第3日曜日 

午後1時～4時 総合センター相
談室 

人権擁護委員、保護司、民
生委員、行政相談委員 

社会福祉協議会　243-3020社協 
心配ごと相談 

福祉全般の相談 月～金曜日 
（12日(月)は休み） 

午前8時30分～ 
午後5時 

総合センター相
談室 

社協相談員 社会福祉協議会　243-3020社協 
福祉総合相談 

在宅介護に関する相談 月～金曜日 
（12日(月)は休み） 

午前8時30分～ 
午後5時 

総合センター相
談室 

社協相談員 社会福祉協議会　243-3020社協 
在宅介護相談 

結婚相手の紹介 
（持ち物 申し込み時に写真・認め印） 

第1・4火曜日、 
第3日曜日 

午後1時～4時 総合センター相
談室 

民生委員・児童委
員など 

社会福祉協議会　243-3020 
 

社協 
結婚相談 

心の問題、悩みごとなどの相談 第2木曜日 午後1時～4時 総合センター相
談室 

精神保健福祉士
など 

社会福祉協議会　243-3020社協 
こころの相談 

住宅に関する心配ごとや相談など　
（月～金曜日の午後1時～4時に予約受付） 

日曜日 
要予約 

午後1時～4時 建築士会中遠支部
事務局（睦町7-2)

建築士 建築士会中遠支部事務局　242-2243無料住宅相談 

電話での乳幼児に関する子育ての相
談 

第2・4水曜日を除く毎日 

午前8時30分～ 
午後5時 

午前9時～午後7時 

めいわ可睡子育て支援センター 
南子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 
中央子育て支援センター 

支援センター指
導員 

めいわ可睡子育て支援センター  243-5899  
南子育て支援センター　243-0820  
袋井ハロー保育園子育て支援センター　249-3398 
中央子育て支援センター　245-0085

でんわ 
子育て相談 

体に障害がある方の相談 5日(月) 午後1時30分～ 
3時30分 

市役所1階第4相
談室 

身体障害者相談
員 

しあわせ推進課障害者福祉係 
244-3114

身体障害者 
定例相談 

補聴器に関する相談 13日(火) 午前10時～正午 市役所3階304会
議室 

専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係 
244-3114

補聴器相談 

思春期の問題、ノイローゼ、認知症な
どの心の悩みの相談など 

15日(木) 
要予約 

午後1時30分～ 
3時30分 

中遠総合庁舎（磐
田市見付3599-4)

医師 西部健康福祉センター　237-2252精神保健 
福祉総合相談 

骨髄バンクのドナー登録　　　　　
（18歳以上54歳以下で健康な方） 

5日(月)・19日(月)・
26日(月)要予約 

午前9時～11時 中遠総合庁舎（磐
田市見付3599-4)

 西部健康福祉センター　237-2253骨髄バンク 
ドナー登録 

感染の心配のある場合は、匿名、無料
で検査できます。検査証明書は有料
です。 

8日(木)要予約 

22日(木)要予約 

午前9時～11時30分

午後1時30分～4時 
中遠総合庁舎（磐
田市見付3599-4)

 西部健康福祉センター　237-2253エイズ検査 
 

HBs抗原検査・HCV抗体検査 
（無料） 

8日(木) 
要予約 

午前9時～11時 中遠総合庁舎（磐
田市見付3599-4)

 西部健康福祉センター　237-2253B型・Ｃ型 
肝炎検査 

月・水・金曜日 
（第2・4水曜日は休み） 

 ◇相談日が祝日の場合、お問い合わせのうえお出掛けください。 

ボランティア活動に関する相談 月～金曜日 
 

第3日曜日 

午前9時～午後4時 
 
午後1時～4時 

総合センター相
談室 

社協職員 社会福祉協議会　243-3020社協 
ボランティア相談 

 
（12日(月)は休み） 

第2・4水曜日 

日常生活での問題の法律的解決に関
する相談（相談日の1週間前から担当
窓口で予約を受け付けます） 

月～金曜日（12日(月)は休み）
（袋井ハローは24日(土)
開館、26日(月)は休み） 

区分 内　容 と　き 備　考 ところ 

 

地元でとれた農作物を販売します。 土曜日 午前7時～ 支所駐車場 売り切れ次第、終了します。 あさっぱら市 
インディアカ、バドミントン 
卓球、バスケットボール 

第1・3水曜日  
第2・4水曜日 

午後1時～5時、 
午後5時30分～9時 

市民体育館 入場料　50円 
市民体育館　242-7714

市民体育館 
一般開放日 

午前9時30分～10時 
 

袋井B&G海洋 
センター 

入場料  高校生以上300円　中学生以下150円　当日、教室コー
スにお集まりください。  袋井B&G海洋センター  243-1523

指導員が効果的な水中ウォーキング
法をアドバイスします。 

市民カレンダー
のとおり 

水中 
ウオーキング A午前10時30分～ 

B午後2時30分～ 
C午後7時15分～ 

月見の里学遊館 
水玉プール 

入場料　大人 400円　小人 200円 
当日、歩行浴コースにお集まりください。 

トレーニング専門コースを希望する
方のための体力測定です。 

市民カレンダー
のとおり 

A午前10時30分～ 
B午後2時30分～ 
C午後6時～ 

月見の里学遊館 
水玉プールフィット
ネスルーム 

定員　5人（予約制） 　対象　トレーニング講習（随時開催）を終了した方 
月見の里学遊館水玉プール 249-3201

体力測定 

0～3歳までの親子が自由に過ごします。 8日(木)・22日(木) 午前9時30分～11時30分 袋井北コミュニティハウス 南磐田地区更生保護女性会袋井支部　兼子さん　242-2897のびのびっ子 

参加無料 
中央子育て支援センター　245-0085

乳幼児と親、小・中学生、高校生まで
が自由に遊び、交流できる場所です。 

第2・4水曜日を
除く毎日 

午前9時～午後7
時 

中央子育て支援センター
（袋井センタービル2階） 

中央子育て支援センター
「カンガルーのぽっけ」 

うさぎホールでコンサートグランドピ
アノを弾いてみませんか（20分間)。 

16日(金) 午後1時20分～ 
9時 

月見の里学遊館 
うさぎホール 

参加無料、14日(水)までに電話でお申し込みください。 
月見の里学遊館　249-3400

マイホール 
コンサート 

エコパサポーターがスタジアム 
内部をご案内します（約45分間）。 

市民カレンダー
のとおり 

午前10時～正午、 
午後1時～3時 

小笠山総合運動
公園 

参加無料、申し込みは不要です。直接、スタジアムチケット売り
場へお越しください。エコパハウス　241-1800

スタジアム
見学ツアー 

補助競技場やスタジアムが利用でき
ます。 

午前8時30分～ 
午後5時 

小笠山総合運動
公園 

使用料　大人200円　高校生以下100円（エコパハウスで利
用券を購入してください）　エコパハウス　241-1800

陸上競技場 
個人利用日 

絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊び
などを行います。 

日曜日 午後1時30分～2時
午後2時～2時30分 

袋井図書館 
浅羽図書館 

参加無料、申し込みは不要です。 おはなし会 

27日(火) 午前10時30分～11時 めいわ可睡子育て支援センター はじめての会 
初めて子育て支援センターを利用す
る方のために活動内容を紹介します。 19日(月) 午前10時～10時30分 南子育て支援センター  はじめの一歩デー 

14日(水) 午前10時30分～11時 袋井ハロー保育園子育て支援センター はじめてクラブ 

音楽に合わせて水中運動を行います。 水曜日 
 

午前10時～10時
30分 

袋井B&G海洋 
センター 

入場料  高校生以上300円　中学生以下150円　当日、教室コー
スにお集まりください。  袋井B&G海洋センター  243-1523

アクアビクス 

障害のある子どもたちがおもちゃで
自由に遊べます。 

第4日曜日 午前10時～午後
2時 

袋井南コミュニティ
ハウス 

しあわせ推進課障害者福祉係　244-3114　　　　　　
社会福祉協議会　243-3020

おもちゃ 
図書館 

持ち物　料理用ボール 
持ち物　のり、はさみ 

要予約　定員30組2月1日(木)から申し込みを受け付けます。 

交通安全教室 
小麦粉粘土で遊ぼう 
おひな様を自分で作ろう 
おひな様作り 

めいわ可睡子育て支援センター 
南子育て支援センター
袋井ハロー保育園子育て支援センター
中央子育て支援センター 

2歳児 
クラブ 

 
 
15日(木)

絵本や紙芝居などを見ながら楽しく
過ごします。 

月曜日 
土曜日 
月・金曜日（12日は休み） 
火・金曜日 
火・金曜日 

午前10時30分～ 
午前10時30分～、午後2時30分～ 
午前10時30分～、午後2時30分～ 
午前10時～ 
午前10時30分～ 

中央子育て支援センター 
 
めいわ可睡子育て支援センター 
南子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 

おはなし 
広場 参加無料、申し込みは不要です。 

赤ちゃん 
クラブ 

食育の話 
鬼と遊ぼう 
おひな様で遊ぼう 
豆まきを楽しもう 

午前10時～11時 
 
午前10時30分～11時30分 

午前10時～11時 
 
午前10時30分～11時30分 

午前10時～11時 
 
午前10時30分～11時30分 

めいわ可睡子育て支援センター
南子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 
中央子育て支援センター 

  
持ち物　のり、はさみ 
持ち物　のり、はさみ　 
要予約　定員30組1月26日(金)から申し込みを受け付けます。 

要予約　定員30組2月2日(金)から申し込みを受け付けます。 

小麦粉粘土で遊ぼう 
おひな様を作ろう 
親子でおひな様を作ろう 
バレンタインカードを作ろう 

めいわ可睡子育て支援センター 
南子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 
中央子育て支援センター 

1歳児 
クラブ 

　 
持ち物　のり、はさみ 
持ち物　のり、はさみ 

 

 

 

 

 

1日(木)

8日(木)

市民カレンダー
のとおり 

 

 

●浅羽支所 ほか 
区分 内　容 と　き 問い合わせ 相談員 ところ 

在宅介護に関する相談 月～金曜日 
（12日(月)は休み） 

午前8時30分～
午後5時 

浅羽会館 社協職員 社会福祉協議会浅羽支所　223-9229社協 
在宅介護相談 

ボランティア活動に関する相談 月～金曜日 
（12日(月)は休み） 

午前9時～午後4時 浅羽会館 社協職員 社会福祉協議会浅羽支所　223-9229社協 
ボランティア相談 

結婚相手の紹介 
（持ち物 申し込み時に写真・認め印） 

14日(水) 午後1時～4時 浅羽会館 民生委員・児童委
員など 

社会福祉協議会浅羽支所　223-9229 
 

社協 
結婚相談 

内職のあっせん・相談 火・金曜日 
 

午前9時～正午、
午後1時～3時 

浅羽会館 専門相談員 建設経済課建設経済係　223-9216内職相談 

家庭生活での心配ごと、行政に関する
相談 

第3木曜日 午後1時～4時 浅羽会館2階6号
会議室 

市民相談員（行政相
談委員、人権擁護委員） 

地域総務課地域総務係　223-9211市民相談 

日常生活での問題の法律的解決に関する相（相
談日の1週間前から予約を受け付けます。電話可） 

第2水曜日 
要予約 

午後1時～4時 
（30分ごとの予約制） 

支所3階第3会議室 弁護士 地域総務課地域総務係　223-9211市民法律相談 

加入方法や手続きなど年金に関する
相談 

21日(水) 午前10時～正午、
午後1時～3時 

支所3階第2会議室 社会保険事務所
職員 

市民サービス課窓口係　223-9212年金相談 

交通事故をめぐる示談、賠償請求、慰
謝料などの相談 

第2・4水曜日 午後1時～5時 浅羽会館 専門相談員 地域総務課地域総務係　223-9211交通事故相談 

心配ごとの相談 第2・4水曜日 午後1時～4時 浅羽会館2階第3
会議室 

人権擁護委員、保護司、民
生委員、行政相談委員 

社会福祉協議会浅羽支所　223-9229社協 
心配ごと相談 

福祉全般の相談 月～金曜日 
（12日(月)は休み） 

午前8時30分～
午後5時 

浅羽会館 社協職員 社会福祉協議会浅羽支所　223-9229社協 
福祉総合相談 

 ◇相談日が祝日の場合、お問い合わせのうえお出掛けください。 


