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骨密度検診

◇骨粗しょう症の予防のため、骨密度検診を実施します。検診は30分程度
です。
是非、この機会に検診を受け、健康づくりにお役立てください。

日　9月5日(水)・6日(木)・7日(金)・12日(水)・13日(木)・14日(金)・19
日(水)・20日(木)・21日(金)・26日(水)・27日(木)・28日(金)、10月3日
(水)・4日(木)・5日(金)・10日(水)・11日(木)・12日(金)・17日(水)・18
日(木)・19日(金)・24日(水)・25日(木)・26日(金)・31日(水) 全25日

受付時間 ①午後1時50分②午後2時20分③午後2時50分④午後3時20分
所　市民病院
対象 市内在住で指定された年齢（40・43・45・47・50・53・55・
57・60・63・65・67・70・73・75・77歳）の方（平成19年12月31
日現在）
※指定年齢以外の方でも、市の骨密度検診を一度も受診していない40歳
以上の方は、受診できます。詳しくはお問い合わせください。

検査内容　▽指定年齢の40～49歳の方…腰椎
ようつい

骨密度検査（測定台にあおむ
けになり、数分間寝ているだけのＸ線検査）
▽指定年齢の50歳以上の方…腰椎骨密度検査、腰椎レントゲン検査（腰
椎の骨の状態を見るＸ線検査）

定員 各日12人（先着順）
料金 1,300円
＜市民税非課税世帯の方・老人医療受給者証をお持ちの方は無料です＞

市民税非課税世帯の方…検診の1週間前までに、電話で住所、氏名、生年
月日、電話番号をお申し込みください。「無料券」を郵送します。
老人医療受給者証をお持ちの方…検診当日、
「老人医療受給者証」をお持ちください。
持ち物 あらかじめ郵送した受診票、老人医
療受給者証（お持ちの方）、無料券（お持ち
の方）

申込受付　8月1日(水)午前8時30分～
申込方法 電話で住所、氏名、生年月日、電話
番号、希望の受診日、受付時間をお申し込み
ください。
＜結果説明会＞

日 9月26日(水)（9月5日(水)～9月14日(金)に受診した方）
10月24日(水)（9月19日(水)～10月5日(金)に受診した方）
11月14日(水)（10月10日(水)～10月31日(水)に受診した方）

時 午後1時30分～4時（受付午後1時～）
所 袋井保健センター
内容 検査結果の説明、医師の講話「骨粗しょう症について」、「骨を丈
夫にする食事」など
健康づくり政策課健康指導1係　242-7275問 申 

歯周疾患検診

◇40歳代以上の半数近くが、歯周疾患
を持っているといわれています。検
診を受けて、歯の健康を確認しまし
ょう。

日程

(※)①～⑧のいずれかの時間をお申し
込みください。①午前8時30分②午
前9時③午前9時30分④午前10時⑤
午後1時⑥午後1時30分⑦午後2時⑧
午後2時30分
対象　市内在住で40歳以上の方
定員　各日30人（先着順）
料金 500円
検診内容　歯科医師などによる歯や歯
ぐきの検査、ブラッシング方法の話

＜市民税非課税世帯の方・老人医療受

給者証をお持ちの方は無料です＞

市民税非課税世帯の方…検診の1週
間前までに、電話で住所、氏名、生
年月日、電話番号をお申し込みくだ
さい。「無料券」を郵送します。
老人医療受給者証をお持ちの方…検
診当日、「老人医療受給者証」をお
持ちください。

持ち物 あらかじめ郵送した受診票、
老人医療受給者証（お持ちの方）、
無料券（お持ちの方）

申込方法 電話で住所、氏名、生年月
日、電話番号、希望の受診日、受付
時間をお申し込みください。
健康づくり政策課健康指導1係

242-7275

問 申 

日
9月6日(木)
13日(木)
20日(木)

10月20日(土)
21日(日)
25日(木)

11月15日(木)
29日(木)

受付時間(※)

⑤～⑧

①～④

⑤～⑧

所
袋井保健センター
浅羽保健センター

袋井保健センター


