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●キッズ・ジュニアエアロビック指導員養成講習会

◇子どもたちにエアロビックを教える指導者を養成するセミナーです。
日　11月18日(日)・25日(日) 全2回
時　午前9時～午後5時
所　サンライフ袋井
内容 エアロビックの基本的な動きとその指導法や簡単なプログラムの実習など
対象 子どものエアロビック指導に興味のある市内在住・在勤の18歳以上の方
定員 30人（先着順・市内在住の方を優先）
受講料　無料
申込方法 電話または、ファクスで住所、
氏名、電話番号をお申し込みください。

申込締切 10月19日(金)
(社)日本エアロビック連盟

「キッズ・ジュニア指導員養成講習会」係

203-5435-8963 FAX03-3495-5870

スポーツ推進課スポーツ健康係

244-3128 FAX44-3117

問 

問 申 

日　10月～平成20年9月の毎月第3土
曜日　全12回

時 午後1時30分～4時（11月、平成
20年3月、6月は午前9時～午後4時）

所　中遠建築高等職業訓練校（磐田市
西貝塚1377-1）ほか

対象 市内または、近隣市町在住の方
内容　住宅建築の工程、林業現場見学、
木造住宅の構造、設計と大工の視点、
間取り図の書き方など

定員 40人（先着順）
受講料　12,000円（教材費）
申込方法 電話で住所、氏名、年齢、
電話番号をお申し込みください。

申込締切 10月14日(日)
中遠建築高等職業訓練校

234-4862

問 申 

●木の家造り特別講座●看護師等再就業準備
講習会

◇最新の医療・看護の状況を学んで、
再就業の準備をしませんか。

日 11月1日(木)・2日(金)・6日(火)
全3回

時　午前9時～午後4時
所 磐田市立総合病院（磐田市大久保
512-3）

内容　最新の看護現場の様子や看護の
基礎知識・技術の講習（講義と簡単
な実技のみ）

対象 看護職の資格を持ち、再就業を
希望する方

定員 20人
受講料 無料
申込方法 電話または、ファクス、Eメー
ルで住所、氏名、電話番号をお申し込
みください。

申込締切　10月22日(月)
◇希望する方には無料で保育サポート
も行います。
県ナースセンター西部支所

2FAX053-454-4335
hamamatu@nurse-center.net

問 申 

●地域コミュニティづくり
講座

日 10月6日(土)
時　午後1時～4時
所 県総合教育センターあすなろ
（掛川市富部456）
テーマ　ふるさとの教育力・自然の教
育力を活かす

講師　山田辰美さん（富士常葉大学教
授、NPO法人里の楽校理事長）

対象 どなたでも
定員 40人（先着順）
受講料 無料
申込方法 事前に電話または、ファク
スで住所、氏名、電話番号をお申し
込みください。
県総合教育センターあすなろ

20537-24-9715

FAX0537-24-9748

問 申 

◇体に優しい減塩みそを1人当たり約
10kg作ります。

日　11月28日(水)～11月30日(金)
時　▽1日目…午前9時～正午▽2日目
…午前9時～10時、午後3時～4時
（いずれか）▽3日目…午前9時～午
後3時

所　浅羽西公民館
対象　市内在住で3日間とも参加でき
る方

定員　10人（申し込み多数の場合は抽
選。初めての方を優先します）

持ち物 みそ仕込み容器、エプロン、
タオル、三角きん

受講料　2,000円（材料費）
申込方法　はがきに住所、氏名、年齢、
電話番号、みそ作り経験の有無を記入
して、お申し込みください。

申込締切　10月15日(月)消印有効
農政課農政企画係　244-3133

〒437-8666 袋井市役所農政課

「みそ講座」係

問 申 

●手作りみそ講座


