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10
月
は
土
地
月
間

適
正
な
土
地
利
用
を
進
め
ま
し
ょ
う

土地は、市民生活や企業の活動などに不可欠な基盤であり、

貴重な資源です。土地の適正な取り引きや有効な利用が図

られることは、経済・社会にとっても必要なことです。

10月は土地月間（10月１日は、土地の日）です。適正な土

地取り引きを進め、有効な土地利用を図り、住み良いまち

づくりを進めましょう。

都市計画課開発指導係　244-3157 



適正な土地利用を進めましょう
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土
地
は
、
地
域
全
体
の
住
み
や
す
さ

や
自
然
環
境
と
の
調
和
な
ど
を
考
え
て
、

適
正
に
利
用
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

国
土
利
用
計
画
法
は
、
乱
開
発
や
無

秩
序
な
土
地
利
用
を
防
止
す
る
た
め
に
、

一
定
面
積
（
５，
０
０
０
㎡
）
以
上
の
大

規
模
な
土
地
の
取
り
引
き
を
し
よ
う
と

し
た
時
は
、
県
知
事
に
そ
の
利
用
目
的

な
ど
を
届
け
出
て
、
審
査
を
受
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

●特集　

◇
次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は

ま
る
土
地
取
り
引
き
は
、
届
け
出
が

必
要
で
す
。

①
取
り
引
き
の
形
態

売
買
、
交
換
、
営
業
譲
渡
、
譲
渡
担

保
、
代
物
弁
済
、
現
物
出
資
、
共
有

持
分
の
譲
渡
、
地
上
権
・
賃
借
権
の

設
定
・
譲
渡
、
予
約
完
結
権
・
買
戻

権
な
ど
の
譲
渡
、
信
託
受
益
権
の
譲

渡
②
取
り
引
き
の
規
模
（
面
積
）

５，
０
０
０
㎡
以
上
の
面
積
の
土
地
取

り
引
き
（
袋
井
市
は
、
市
域
全
域
が

非
線
引
き
（※）
都
市
計
画
区
域
の
た
め
）

開
発
し
よ
う
と
す
る
区
域
や
そ
の
周

辺
に
お
け
る
災
害
を
防
止
し
、
良
好
な

自
然
環
境
の
確
保
に
努
め
ま
す
。

ま
た
、
市
の
均
衡
あ
る
発
展
に
資
す

る
た
め
、
必
要
な
基
準
を
定
め
て
土
地

土地利用件数

土地利用面積

開発許可件数

開発許可面積

平成14年度

8件

304,345.34㎡

5件

43,665.40㎡

平成15年度

20件

182,341.43㎡

4件

61,371.78㎡

平成16年度

21件

188,067.72㎡

7件

36,302.49㎡

平成17年度

31件

191,655.00㎡

15件

145,790.83㎡

平成18年度

17件

130,976.00㎡

7件

69,163.00㎡

土地利用事業承認及び開発許可の件数・面積合計の推移

１
大
規
模
な
土
地
取
り
引
き

に
は
、
届
け
出
が
必
要
で
す
。

③
一
団
の
土
地
取
り
引
き

個
々
の
土
地
取
り
引
き
面
積
は
少
な

く
て
も
、
権
利
取
得
者
（
売
買
の
場

合
で
あ
れ
ば
買
い
主
）
が
権
利
を
取

得
す
る
土
地
の
合
計
が
、
５，
０
０
０

㎡
以
上
と
な
る
場
合

届
出
方
法

土
地
取
り
引
き
の
契
約
を

し
た
時
、
権
利
取
得
者
（
売
買
の
場

合
で
あ
れ
ば
買
い
主
）
は
、
契
約
者

名
、
契
約
日
、
土
地
の
面
積
、
利
用

目
的
な
ど
を
記
入
し
た
届
出
書
に
必

要
書
類
を
添
え
て
、
市
役
所
３
階
都

市
計
画
課
開
発
指
導
係
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

必
要
書
類

土
地
取
り
引
き
に
か
か
る

契
約
書
、
土
地
の
位
置
が
分
か
る
地

形
図
、
土
地
の
形
状
を
明
ら
か
に
し

た
図
面
（
公
図
）
な
ど

届
出
期
限
　
契
約
締
結
日
を
含
め
て
２

週
間
以
内

利
用
の
適
切
な
指
導
を
行
う
と
と
も
に
、

開
発
行
為
の
規
制
（
都
市
計
画
法
第
３

章
第
１
節
）
を
行
い
ま
す
。

・
市
土
地
利
用
事
業
の
適
正
化
に
関
す

る
指
導
要
綱
の
承
認
申
請
は
、
開
発

区
域
が
原
則
１，
０
０
０
㎡
以
上
（
秋

田
川
流
域
に
お
け
る
土
地
利
用
事
業

は
、
施
行
区
域
面
積
が
５
０
０
㎡
以

上
の
事
業
）
が
対
象
で
す
。

・
開
発
行
為
の
許
可
申
請
（
都
市
計
画

法
29
条
）
は
、
３，
０
０
０
㎡
以
上
が

対
象
で
す
。

◇
土
地
利
用
事
業
を
進
め
よ
う
と
す
る

事
業
者
は
、「
袋
井
市
土
地
利
用
事
業

に
か
か
る
一
般
基
準
、
個
別
基
準
及

び
技
術
基
準
」
を
満
た
す
よ
う
関
係

各
課
と
事
前
協
議
を
行
い
、
土
地
利

用
事
業
計
画
書
を
提
出
し
ま
す
。

【
主
な
基
準
】

▽
環
境
…
地
域
の
環
境
保
全
の
た
め

の
配
慮
な
ど
。

▽
施
設
…
公
園
な
ど
の
設
置
基
準
。

公
害
防
止
の
施
設
整
備
な
ど
。

▽
防
災
…
土
地
利
用
区
域
内
の
調
整

池
の
整
備
。
区
域
下
流
の
排
水
路

整
備
な
ど
。

▽
道
路
…
土
地

利
用
区
域
内

に
接
続
す
る

道
路
の
幅
員

な
ど
。

（※）
非
線
引
き
…
市
街
化
区
域
（
積
極

的
に
開
発
・
整
備
す
る
区
域
）
と
市

街
化
調
整
区
域
に
分
け
な
い
こ
と
。

２
土
地
利
用
事
業
・

開
発
行
為
に
つ
い
て
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８
月
16
日
、
袋
井
保
健
セ
ン
タ
ー
で
中
学

生
26
人
が
参
加
し
て
「
赤
ち
ゃ
ん
ふ
れ
あ
い

セ
ミ
ナ
ー
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

人
形
で
抱
っ
こ
の
仕
方
な
ど
を
練
習
し
た

後
、
実
際
に
赤
ち
ゃ
ん
と
ご
対
面
。
赤
ち
ゃ

ん
の
表
情
や
動
作
に
一
喜
一
憂
し
な
が
ら
、

未
来
の
お
母
さ
ん
気
分
を
味
わ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
妊
娠
８
か
月
の
妊
婦
を
想
定
し
て

お
な
か
に
約
７
キ
ロ
の
重
り
を
付
け
る
妊
婦

体
験
も
行
い
、妊
婦
や
お
母
さ
ん
の
大
変
さ
、

魅
力
な
ど
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

こ
ん
に
ち
は
！！
「
赤
ち
ゃ
ん
」

８
月
22
日
、
月
見
の
里
学
遊
館
で
「
た
ま

ご
ふ
わ
ふ
わ
」
市
民
料
理
教
室
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

市
観
光
協
会
で
は
、
新
袋
井
名
物
と
し
て

Ｐ
Ｒ
し
て
い
る
「
た
ま
ご
ふ
わ
ふ
わ
」
を
家

庭
で
も
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
と
料
理
教
室

を
開
催
。
卵
に
だ
し
汁
を
加
え
て
泡
立
て
、

鍋
で
煮
立
た
せ
た
す
ま
し
汁
の
中
に
入
れ

て
、蒸
ら
す
と
い
う
シ
ン
プ
ル
な
料
理
で
す
。

参
加
し
た
皆
さ
ん
は
、「
思
っ
て
い
た
よ

り
簡
単
。
早
速
、
家
で
も
試
し
て
み
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

家
で
も
作
ろ
う
「
た
ま
ご
ふ
わ
ふ
わ
」

※たまごふわふわの作り方は、市ホームページ(http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/)を
ご覧ください。「たまごふわふわ」と検索してください。

0915����まちかど[4-5]  07.9.4 1:00 PM  ページ 1
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秋
の
ひ
ま
わ
り
が
楽
し
み
！

８
月
18
日
、
三
川
小
学
校
南
側
の
水
田
で

ひ
ま
わ
り
の
種
ま
き
体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

夏
休
み
の
農
業
体
験
と
し
て
、「
夢
の
里

み
つ
か
わ
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
協
議
会
」

の
皆
さ
ん
が
企
画
。
市
内
外
か
ら
約
20
人
が

参
加
し
、
２
時
間
か
け
て
、
３
ヘ
ク
タ
ー
ル

の
休
耕
田
に
６
種
類
の
種
を
ま
き
ま
し
た
。

種
ま
き
の
後
に
は
、
三
川
産
の
新
米
で
作

っ
た
お
に
ぎ
り
な
ど
が
振
る
舞
わ
れ
、
笑
顔

で
ほ
お
ば
っ
て
い
ま
し
た
。

今
年
の
「
ひ
ま
わ
り
祭
り
」
は
10
月
27

日
(土)
・
28
日
(日)
に
開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。

８
月
26
日
、
月
見
の
里
学
遊
館
の
ふ
れ
あ

い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
、
手
作
り
ハ
ー
モ
ニ

カ
体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
し
た
皆
さ
ん
は
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
の
音

が
出
る
仕
組
み
を
学
ん
だ
り
、
15
穴
の
ハ
ー

モ
ニ
カ
を
組
み
立
て
た
り
し
て
、
早
速
、
自

分
だ
け
の
音
色
を
奏
で
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
４
穴
の
小
さ
な
ハ
ー
モ
ニ
カ
も
プ

レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
の
音
色
の
違

い
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

き
れ
い
な
音
が
出
る
か
な
？

0915����まちかど[4-5]  07.9.4 1:00 PM  ページ 2



最
近
「
お
な
か
が
ぽ
っ
こ
り
し
て
き
た
」「
ズ

ボ
ン
が
き
つ
く
な
っ
た
」
と
い
う
人
は
、「
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」
の
危
険
信
号
で
す
。

内
臓
脂
肪
が
過
剰
に
た
ま
っ
て
い
る
と
「
血
糖

値
が
ち
ょ
っ
と
高
め
」「
血
圧
が
ち
ょ
っ
と
高
め
」

な
ど
、
ま
だ
病
気
と
診
断
さ
れ
な
い
状
態
で
も
、

高
血
糖
、
高
血
圧
な
ど
の
危
険
因
子
が
重
な
る
こ

と
で
動
脈
硬
化
が
急
激
に
進
み
、
心
臓
病
な
ど
の

命
に
か
か
わ
る
重
大
な
病
気
に
か
か
る
危
険
性
が

高
ま
り
ま
す
。

心
臓
病
の
場
合
、
危

険
因
子
が
な
い
人
の

心
臓
病
が
起
こ
る
危

険
度
を
１
と
す
る
と
、

危
険
因
子
を
１
個
持

っ
て
い
る
場
合
は

５
・
１
倍
、
３
〜
４
個

持
っ
て
い
る
場
合
で

は
、
な
ん
と
35
・
８
倍
に
も
な
り
ま
す
。

近
ご
ろ
よ
く
耳
に
す
る
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
」。
お
な
か
周
り
の
内
臓
脂
肪
の
蓄
積

に
加
え
て
、
①
脂
質
異
常
②
高
血
圧
③
高
血
糖
の

い
ず
れ
か
２
つ
以
上
を
あ
わ
せ
も
っ
た
状
態
を

「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」
と
い
い
ま
す
。

そ
の
状
態
を
放
置
す
る
と
、
動
脈
硬
化
を
引
き
起
こ

し
、
命
に
か
か
わ
る
病
気
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が

高
ま
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
体
は
大
丈
夫
で
す
か
。

6

知
っ
て
防
ご
う
！
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
基
礎
知
識
編
）
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ま
ず
は
腹
囲
（
へ
そ
周
り
）
を
チ
ェ
ッ
ク

「
ぽ
っ
こ
り
お
な
か
」
は
要
注
意

中
高
年
男
性
の
２
人
に
１
人
が
…

材料（5人分）
サツマイモ…………160g

シメジ………………140g

ごま油……小さじ2・1/2

酒…………小さじ4

しょう油…小さじ2

砂糖……大さじ1/2

作り方

秋の味覚たっぷり

①サツマイモは、3cm位の長さの細切
りにして水にさらし、水気を切る。

②①にラップをし、レンジに1分か
ける。

③シメジは石づきを取ってほぐす。
④熱したフライパンにごま油をひ
き、サツマイモをいため、シメジ
を加えて弱火でいためる。

⑤④に合わせた調味料を加えていた
める。

エネルギー75kcal/タンパク質1.3g/脂質2.2g/
カルシウム14mg/鉄0.4mg/ビタミンＣ11mg/食物繊維1.8g/塩分0.4g
栄養価（1人分）

調
味
料

日
本
人
の
３
大
死
因
は
、
が
ん
、
心
臓
病
、
脳
卒

中
で
す
が
、
心
臓
病
と
脳
卒
中
を
あ
わ
せ
た
循
環

器
病
を
引
き
起
こ
す
原
因
は
「
動
脈
硬
化
」
で
す
。

最
近
の
研
究
で
は
、
肥
満
（
特
に
内
臓
周
り
に
つ

い
た
脂
肪
）
が
脂
質
異
常
、
高
血
圧
、
高
血
糖
な

ど
を
引
き
起
こ
し
、
そ
れ
ら
の
重
な
り
が
「
動
脈

硬
化
」
を
起
こ
す
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

①脂質異常
中性脂肪 150mg/dl以上 または、
HDLコレステロール 40mg/dl未満
②高血圧
最高血圧 130mmHg以上 または、
最低血圧 85mmHg以上
③高血糖
空腹時血糖値 110mg/dl以上

①
〜
③
の
う
ち
２
つ
以
上
あ
る
と
…

腹囲（へそ周り）
男性85cm以上、女性90cm以上

メタボリックシンドローム

＜メタボリックシンドロームの基準＞

平
成
17
年
の
「
国
民
健
康
・
栄
養
調
査
」
に
よ

る
と
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
が
強
く
疑
わ

れ
る
人
と
予
備
群
と
考
え
ら
れ
る
人
を
あ
わ
せ
る

と
、
40
歳
〜
74
歳
の
男
性
で
２
人
に
１
人
、
女

性
で
５
人
に
１
人
が
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
の
可
能
性
が
あ
る
と
分
か
り
ま
し
た
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
は
、
決
し
て
珍

し
い
病
気
で
は
な
く
、
誰
で
も
可
能
性
の
あ
る
身

近
な
病
気
で
す
。
次
回
の
健
康
ガ
イ
ド
（
10
月
15

日
号
）
で
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の

予
防
・
改
善
方
法
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

サツマイモとシメジのきんぴら サツマイモとシメジのきんぴら 

0915健康ガイド[6-7]  07.9.4 1:03 PM  ページ 1



自分の健康は自分で守ろう！
予防医学健康塾（8回コース）の受講生を募集
予防医学健康塾は、一人ひとりが自分自身の主治医になって、体の中の自然治癒力を今以上に高める方法を学ぶ講座で

す。薬を飲む前に、病院にかかる前に、自分で日々やるべきことを学び、理解を深め、自分の健康を自分で守るための基
本的な考え方や知識を身に付けましょう。
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健康づくり政策課（袋井保健センター242-7275）
（浅羽保健センター223-9222）

問 申 

健康づくり政策課健康企画室　244-3138問 申 

内　　容 対　　象 日 時 持　ち　物

7か月児相談 Ｈ19年2月生
Ｈ19年2月生～3月生

2日(火)
25日(木) 受付午前9時～9時30分

受付午前9時～9時30分

受付午後1時～1時30分

受付午前9時～9時30分

受付午前9時～9時30分

受付午後1時～1時30分

受付午前9時15分～9時30分

受付午前9時15分～9時30分

受付午前9時30分～11時

受付午前9時30分～11時

母子健康手帳、相談アンケート、
メロンキッズ

1歳児相談 11日(木) 袋井保健センター 母子健康手帳、相談アンケート、
メロンキッズ

1歳6か月児健診 Ｈ18年3月1日～15日生
3月16日～31日生

5日(金)
19日(金) 母子健康手帳、健診アンケート

2歳児相談 H17年8・9月生
9月生

3日(水)
17日(水) 母子健康手帳、相談アンケート

2歳6か月児相談 Ｈ17年3月生
Ｈ17年2月生～3月生

10日(水)
24日(水) 母子健康手帳、相談アンケート

3歳児健診 Ｈ16年9月1日～15日生
9月16日～30日生 母子健康手帳、健診アンケート、尿

離乳食実習 袋井保健センター

すこやかガイド交付 Ｈ19年8月生 15日(月)
22日(月)

袋井保健センター
浅羽保健センター 母子健康手帳、アンケート

母乳相談

定例健康相談（母子） どなたでも 4日(木) 袋井保健センター 母子健康手帳

定例健康相談（成人） どなたでも 4日(木) 袋井保健センター 健康手帳または、健康ファイル

袋井保健センター

浅羽保健センター
袋井保健センター
袋井保健センター
浅羽保健センター

12日(金)
26日(金) 袋井保健センター

要予約 母子健康手帳、タオル2本

でんわ健康相談 どなたでも 月～金曜日
（祝日は休み） 受付午前8時30分～午後5時15分袋井保健センター

浅羽保健センター

袋井保健センター
浅羽保健センター

エプロン（お子さんを連れてくる方は
オムツやミルク、おぶいひもなど）

1日(月) 受付午前8時45分～11時15分袋井保健センター

受付午前9時15分～9時30分マタニティスクール(食事編) 16日(火) 袋井保健センター 母子健康手帳、わくわくマタニティ

所

午前9時30分～11時30分公民館・地区保健室 どなたでも 健康手帳または、健康ファイル袋井西・袋井北公民館
三川公民館

妊娠20週以降の方
要予約

午後1時30分～4時30分
午後1時30分～4時30分
午後5時30分～7時30分

予約制の健康相談
健康手帳または、健康ファイル
（1人当たり1時間程度）2日(火)

袋井保健センター

袋井保健センター

H18年9月生

4～6か月児の保護者 18日(木)

要予約
毎週火曜日

5日(金)
24日(水)

時　午後1時30分～3時30分
所　袋井南公民館
定員　40人（先着順）
受講料　1,000円
申込方法 11月6日(火)までに電話で住所、氏名、電話番号をお申し込みください。

日
11月20日(火)
12月 4日(火)
12月18日(火)
平成20年1月 8日(火)

〃 1月22日(火)
〃 2月 5日(火)
〃 2月19日(火)
〃 3月 4日(火)

内容（テーマ）
予防医学健康法の由来と考え方
血流を促進し、自然治癒力を高めるための実践活動
絶えず揺れ動く体調と心とからだをつなぐ免疫学
縄文人が洋服を着てITに囲まれた現況と生活習慣病
生活習慣病時代の薬についての考え方
なぜ、日本人はがんで死ぬか
遺伝因子と環境因子の関係と食生活の重要性
幸せになる遺伝子を目覚めさせる「口ぐせ健康法」

0915健康ガイド[6-7]  07.9.4 1:03 PM  ページ 2
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●休日救急歯科当番医（午前9時～正午）

10月の夜間・休日の救急当番医
◇市民病院では、祝日を除く月～金曜日の午後5時～10時は、手術や入院治療を必要とする二次救急に専念します（土・日曜
日、祝日は、24時間体制で一次・二次救急医療を実施）。発熱や軽度のけがなどの一次救急医療は、救急当番医をご利用く
ださい。

◇救急診療を受ける時は、必ず電話で症状などを当番医に連絡してから受診してください。

●夜間・休日救急当番医（▽月～金曜日…午後5時～午後10時、▽土曜日…午後1時～午後5時、▽日曜日・祝日…午前9時～午後5時）

健康づくり政策課健康企画室　244-3138問�



�
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●里親制度をご存じですか ～10月は里親月間です～

◇里親制度とは、様々な事情で家庭に恵まれない子どもを県知事が認定した家庭
（里親）に預け、里親家庭の中で温かい愛情を持って育てる制度です。
＜期間や目的などによって４種類あります＞
①養育里親…保護を要する児童を養育する（一般的な里親）。
②短期里親…1年以内の期間、保護を要する児童を養育する。
③専門里親…2年以内の期間、虐待を受けた児童などを養育する。
④親族里親…両親などが死亡、行方不明などの状態にある3親等内の児童を養育

する。
◇里親になるには、子どもの養育について理解と熱意、豊かな愛情を持っている
ことが大切です。里親の申し込みは、随時受け付けていて、県知事が認定した
方は、里親として登録されます。

◇里親に登録されると、里親の希望を聞いた上で、児童相談所が養育をお願いす
る子どもを決定します。子どもの養育には、一定の経費が支払われます。
しあわせ推進課子ども係　244-3120

県西部児童相談所　2053-458-7191

問 申 

10月13日(土)は
自主運行バスを運休します
◇10月13日(土)は市内各地で祭典が
行われるため、交通規制が行われ
ます。フーちゃん号とメローバス
を通常どおり運行できないため、
終日運休します。

◇また、前日の12日(金)の運行も多
少ダイヤが乱れることがあります。

◇ご利用の皆さんには、ご迷惑をお
掛けしますが、ご理解とご協力を
お願いします。

運休日　10月13日(土)終日
地域振興課交通防犯係 244-3125問 

●多重債務に困ったら
消費生活センターに相談を

◇市消費生活センターでは多重債務に
関するアドバイスも行っています。

◇一人で悩まず、相談してください。
日　月～金曜日（土・日曜日、祝日は
除く）

時　午前9時30分～午後4時
所　市消費生活センター（商工課商業
労政係内）

◇電話での相談も受け付けています。
市消費生活センター（商工課商業
労政係内） 244-3174

問 

●9月24日～30日は
結核予防週間です

◇結核は過去の病気と思われがちです
が、2005年でも新たに約28,000人
が発病している主要な感染症です。

◇患者の45％が70歳以上の高齢者で
すが、20代や30代の感染も増えて
います。

◇症状が風邪に似ているため、受診や
診断が遅れ、集団感染につながるケ
ースも少なくありません。

◇長引くせきには特に注意が必要で
す。「もしかして」と思ったら、早
めに医療機関で受診しましょう。
健康づくり政策課健康指導1係
242-7275

問 

日時　10月9日(火)午前0時～13日(土)
午前0時、10月15日(月)午前0時～19
日(土)午後6時

区間 東京IC～小牧JCT（上下線）
道路情報 ▽東名ハイウェイテレホ
ンサービス2053-435-1620（携
帯電話からは♯8162） ▽ハイウェ
イFAX0570-00-1625 ▽インター
ネットhttp://www.tomei-info.com
中日本高速道路(株)袋井保全
サービスセンター　242-2295

問 

●東名高速道路集中工事
東京IC～小牧JCT

職種　一般事務員、保育士、幼稚園教
員、保健師、調理師

給与　日給（6,560円～）・時給
（820円～）
勤務場所 市役所、支所、市内幼稚園、
保健センター、給食センターなど

申込方法 写真をはった市販の履歴書
に希望職種(※)、勤務
可能期間や時間を書
き添え、市役
所4階総務課人
事研修係へ持参ま
たは、郵送してくだ
さい。
※一般事務員以外の
職種に登録する
場合は、資格や免許をお持ちの
方が対象です。資格証などの写
しを添えて提出してください。

◇随時受け付け、提出日から1年間登
録します。仕事を依頼する方には、
後日連絡します。
総務課人事研修係　244-3101

〒437-8666 袋井市役所

問 申 

●市役所の臨時職員の
登録を受け付けます

◇太田東自治会では10月の祭典に向
け、太鼓や天幕などを購入しました。

◇祭典用品の購入には、(財)自治総合
センターの
平成19年度
宝くじ助成
金が使われ
ています。
地域振興課地域活動支援係

244-3107

問 

●宝くじ助成で祭典用品を
整備しました
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問 は問い合わせ先 申 は申し込み先 はEメール

◇国民生活金融公庫では、大学や短大
など各種学校への入学や在学中に必
要となる資金を「国の教育ローン」
として融資しています。

◇融資金額は学生1人につき200万円
以内、返済期間は10年以内で、入
学金や授業料、教科書代、アパート
の敷金・家賃などに利用できます。

◇詳しくは、国の教育ローンコールセ
ンターや国民生活金融公庫浜松支店
または、銀行などお近くの金融機関
にお問い合わせください。
国の教育ローンコールセンター

20570-008656

国民生活金融公庫浜松支店

2053-454-2342

問 

●国の教育ローンのご案内●子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です

10月1日(月)

2日(火)

3日(水)

4日(木)

5日(金)

10日(水)

11日(木)

12日(金)

15日(月)

所

宇刈いきいきセンター

日

笠原公民館

浅羽南公民館

浅羽東公民館
袋井東公民館

日程

明和第二保育園（午後は園庭のみ）

浅羽保健センター

三川公民館

浅羽西公民館

●児童手当の振り込みを
お確かめください

◇10月は児童手当の支給月です。受
給している方には、6～9月分の児
童手当を10月10日(水)に指定の口
座に振り込みます。

◇入金をお確かめください。
手当の額 3歳未満児 10,000円
3歳以上児　第1・2子 5,000円　　

第3子～ 10,000円
◇現況届の提出が済んでいない方は手
当の支給ができませんので、至急提
出してください。
しあわせ推進課子ども係　244-3120

市民サービス課市民福祉係

223-9213

問 

●公証役場を
ご利用ください◇大型農業機械（トラクターなど）の

盗難が相次いでいます。
◇中遠地域でも5月に5件、7月に3件
の盗難がありました。

◇格納庫への保管や施錠など、農業機
械の安全な保管を心掛けましょう。
県中遠農林事務所地域振興課　

237-2283

問 

●大型農業機械が
狙われています

●知らないうちに、音で周りの人に迷惑を掛けていませんか？

◇自分では気付かないうちに、音で周りの人に迷惑を掛けている場合があります。
日常生活を振り返り、思い当たる行為があったら改善しましょう。

◎昼夜関係なく飼い犬がほえている

飼い主は気にならなくても、周りの人が気にしていることがあります。
犬がほえる原因を探して、対処するよう努めましょう。
◎自動車やバイクなどで不必要なエンジンの空ぶかしをしている

特に夜間や早朝は音が響きやすく、安眠の妨げになるので注意しましょう。
◎必要以上に大きな音で、干した布団やカーペットをたたいている

家の外で出す音のため、住宅街などでは大変響きます。
たたく強さや時間帯に気を配りましょう。
◎必要以上の音量で音楽を聴いたり、楽器を弾いたり、歌ったりしている

本人は楽しくても、周りの人には騒音となる場合もあります。注意しましょう。
環境政策課環境衛生係　244-3115 環境企画係　244-3135問 

◇公正証書は、公証人が当事者の依頼
を受けて作成する公文書で、強い証
拠力をもっています。

◇遺言をはじめ、金銭・土地建物の賃
借など大切な契約を公正証書にして
おくことで権利の争いを防ぎ、大切
な財産を守ることができます。

◇公証役場では、株式会社などの会社
を設立する時の定款の認証、外国へ
提出する文書の認証なども取り扱っ
ています。

◇相談は無料で、秘密も守られます。
お気軽にご相談ください。

袋井公証役場　242-8412  

袋井商工会議所2階

袋井市新屋1-2-1

問 

◇8日(月)・9日(火)は休み。
時　午前10時～午後4時
対象 0歳～就学前のお子さんとその
保護者

費用 無料
◇申し込みは不
要です。直接、
都合のよい会
場へお越しく
ださい。

◇上記以外の日程は、市ホームページ
（http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/）
をご覧ください。
明和第二保育園　243-8488

しあわせ推進課子ども係　244-3120

問 
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◇雇用保険法が改正され、10月1日(月)から次のように変更されます。

＜雇用保険の受給資格要件が変わります＞
これまでの週所定労働時間による被保険者区分をなくし、基本手当の受給資

格要件を一本化します。これにより、10月1日(月)以降に離職した方は、原則と
して離職日前2年間に12か月以上(各月11日以上)の被保険者期間が必要となりま
す（倒産・解雇などにより離職した方は、離職日前1年間に6か月以上）。
＜育児休業給付の給付率が上がります＞
育児休業給付の給付率を、育児休業開始前賃金月額の40％から50％に引き上

げます。このうち、育児休業期間中に支給される育児休業基本給付金について
は、これまでどおり30％とし、職場復帰後に支給される職場復帰給付金を10％
から20％に引き上げます（平成19年3月31日以降に職場復帰した方から、平成
22年3月31日までに育児休業を開始した方までが対象）。
＜教育訓練給付の支給要件・内容が変わります＞
10月1日(月)以降に受講を開始した方の支給要件を被保険者であった期間が3

年以上、支給率を20％（上限10万円）とします。
ただし、当分の間、教育訓練給付の受給が初めての方に限り、被保険者であ

った期間を1年以上に緩和します。

※詳しくは、磐田公共職業安定所（ハローワーク磐田）までお問い合わせくだ
さい。
磐田公共職業安定所（ハローワーク磐田） 232-6181問 

雇用保険が変わります

広報ふくろい 2007 平成19年9月15日

物件　▽地番…村松字植捨2281番29
▽面積…952㎡

最低売却価格　8,568,000円
応募資格 市内在住・在勤で、不動産
の取り引きを業務としていない方

申請方法 市役所4階財政課契約管財
係にある申込用紙に必要事項を記入
して、10月19日(金)までに提出し
てください。

入札日時 10月24日(水)午前9時30
分～

入札場所　市役所3階301会議室
現地説明会 10月11日(木)午前10時
◇現地説明会への申し込みは不要で
す。直接、現地へお越しください。
財政課契約管財係 244-3102問 

地目 雑種地　
建ぺい率 60％　容積率 200%

●市有地を入札で
売却します

東名高速道路 

売却地 

村松西 
児童公園 

★ 
N

東名高速道路 

袋井バイパス 

● 
袋井東幼稚園 

● 
袋井東小 

● 
袋井市役所 袋井市役所 

● 
袋井東幼稚園 

●「健康チャレンジ!!すまいる運動」8月の当選者発表

◇「健康チャレンジ!!すまいる運動」では、8月～平成20年1月までの期間、提出
された「すまいるカード」を抽選券として毎月20人に素敵な賞品が当たる抽選
会を行っています。

◇8月の当選者は次の皆さんです。
太田菊雄さん（大谷）、柴田儀一さん（下貫名）、
石川正直さん（川会）、西尾せつ子さん（川井西第2）、
鈴木三枝子さん（東区）、金瀧富司さん、（大門五丁
目）、三浦清司さん（久津部西）、渡辺みよ子さん（西
区）、池野津

すすむ

さん（萱間）、平野善一さん（入古町）、
榊原佳代子さん（山科上）、松本貢さん（下区）、榑松すゑ
さん（三輪）、山田光雄さん（睦町）、鈴木一弘さん（山科下）、牧野まゆみさん
（川会）、青木正和さん（新屋）、前田みちさん（浅岡上）、鈴木さな枝さん（天
神町）、山田宗男さん（山科下）

◇今回当選された皆さんには、賞品として「どんどこあさばあぐりレストランの
ペアお食事券」を差し上げます。おめでとうございました。

◇10月1日(月)からは「健康チャレンジ!!すまいる運動」のセカンドステージが始
まります。本紙9月15日号に、セカンドステージ用「すまいるカード」を折り
込んでいますので、是非ご活用ください。
健康づくり政策課健康企画室 244-3138問 



◇JICA（国際協力機構）では、世界の開発途上国で現地の方々と同じ生活をしな
がら、ともに働き、国づくりに貢献するボランティアを募集しています。

◇あなたも自分の力を海外で役立ててみませんか。
募集期間　10月1日(月)～11月9日(金)必着
応募方法 所定の応募用紙に必要事項を記入して、郵送してください。応募用紙
は、ホームページ(http://www.jica.go.jp/)からもダウンロードできます。

＜ボランティア体験談＆説明会＞
◇帰国した隊員から現地や活動の話などを聞くことができます。

◇説明会への申し込みは不要です。
直接会場へお越しください。
JICA中部　2052-702-1391

〒465-0094 名古屋市名東区亀の井2-73
問 申 

●JICA
ジ ャ イ カ

海外ボランティア募集

日 時 所 説明内容

青年海外協力隊、
シニア海外ボランティア

10月 9日(火) 午後7時～9時
浜松フォルテ8階
（浜松市中区旭町12-3）

浜松駅ビル メイワン8階
（浜松市中区砂山町6-1）

午後1時～3時

午後4時～6時
シニア海外ボランティア

青年海外協力隊
10月20日(土)
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対象幼稚園　袋井東・袋井西・田原・袋井南・若草・若葉・今井・三川・笠原・
山梨・高南・浅羽東・浅羽西・浅羽南・浅羽北幼稚園　

対象　平成14年4月2日～平成17年4月1日生まれの幼児
申込方法　各幼稚園にある申込用紙に記入して、直接希望する幼稚園にお申し込
みください。

申込期間 10月3日(水)～17日(水)（土・日曜日、祝日は除く）
◇園区はありません。
◇申し込み人数が各幼稚園の定員を超えた場合は、居住地域や兄弟の在園の有無
などを考慮して、入園児を決めます。抽選を行う場合があります。

～預かり保育を行っています～
預かり保育時間　午後2時～5時
預かり保育実施幼稚園 田原・今井・高南・
浅羽東・浅羽西・浅羽南・浅羽北幼稚園

預かり保育申込方法 田原・今井・高南・浅
羽東・浅羽西・浅羽南・浅羽北幼稚園にあ
る申込用紙に必要事項を記入して、入園を
希望する幼稚園にお申し込みください（対
象園児は市内全域。別途料金が掛かりま
す）。
学校教育課指導係 223-9203
各幼稚園 申 

問 

平成20年度　市立幼稚園の入園児を募集します
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◇平成20年6月に開催する「袋井よさ
こいおんない祭」に向けて、踊りの
基本を練習しませんか。

◇よさこいに興味のある方、踊ってみ
たい方は気軽にご参加ください。

日　10月1日(月)、11月5日(月)、12
月3日(月)

時 午後7時～9時
所　総合センター4階大会議室
内容　よさこい総踊りの基本練習
参加料　200円/回（スポーツ保険料
を含む）

◇申し込みは不要です。踊りができる
服装で、直接会場にお越しください。
袋井よさこいおんない祭実行委員長
深見さん　2090-8475-1879
lovely-hiromi@tokai.or.jp

問 

●よさこい総踊りを
一緒に練習しませんか

問 は問い合わせ先 申 は申し込み先 はEメール
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●母子・父子家庭のための
特別相談会

◇子育てや生活上の悩みについて弁護
士などに相談できます。

日 10月14日(日)
時　午前9時30分～午後4時
所 総合センター4階大会議室
対象 市内在住の母子・父子家庭
相談料 無料
申込方法 電話で住所、氏名、電話番号
をお申し込みください（予約受
付時間は午前9時～午後4時ま
で。土・日曜日、祝日は除く）。

申込締切　10月5日(金)
◇会場での託児もできます。

母子家庭等就業・自立支

援センター

2054-254-1191 

問 申 

●看護師等の再就業相談

◇看護職の資格を持ち、現在就業して
いない方の再就職の相談に応じます。

日　10月30日(火)
時　午前10時～午後2時
所 西部健康福祉センター（磐田市見
付3599-4）

費用 無料
申込方法　事前に電
話または、ファク
スで氏名、電話番
号をお申し込みく
ださい。
県ナースセンター西部支所　

2FAX053-454-4335

問 申 

●100人エアロビックデモン
ストレーション参加者募集

◇平成20年1月26日(土)、エコパアリ
ーナで開催される「JOCジュニア
オリンピックカップ全国エアロビッ
ク選手権大会」のエアロビックデモ
ンストレーションに参加してみませ
んか。小学生から大人までどなたで
も参加できます。

対象　練習会の全日程に参加できる方
定員　100人程度
申込方法　電話で住所、氏名、電話番
号をお申し込みください。

申込締切 10月12日(金)
＜練習会＞

日 10月21日(日)、11月18日(日)、
12月16日(日)、平成20年1月13
日(日)・20日(日)

時 午前10時～11時30分
所 袋井体育センター
スポーツ推進課スポーツ健康係

244-3128

問 申 

◇東海アクシス看護専門学校は、袋井市、磐田市、掛川市、御前崎市、菊川市、
森町の5市1町が設立した看護師を養成するための学校です。

＜推薦入学試験＞

募集人数 男女30人程度
対象　平成19年3月に高校を卒業した方または、平成20年3月に卒業見込みで、評
定平均値が3.5以上など一定の条件を満たす方（詳しくは募集要項をご確認くだ
さい）

願書請求方法　郵送先の郵便番号、住所、氏名、電話番号を明記したものに加え、
学校案内と募集要項のみ希望の方は180円分の切手を、過去3年分の問題集も希
望する方は590円分の切手を同封して、郵送してください。東海アクシス看護
専門学校窓口でも配布しています（推薦入学は、高校からの推薦状が必要です）。

試験日　11月4日(日）
場所　東海アクシス看護専門学校
合格発表　11月16日(金)
出願期間　10月10日(水)～23日(火)必着
◇一般入学試験は、学科試験を平成20年1月24日(木)、面接試験を1月25日(金)に
予定しています。詳しくは後日、本紙でお知らせします（願書は配布中です）。
東海アクシス看護専門学校　総務課入試担当　243-8111

http://www4.tokai.or.jp/axis-ns/

問 申 

●平成20年度東海アクシス看護専門学校入学生募集（推薦入試）

◇行政書士会、土地家屋調査士会が無
料相談会を行います。

日　10月20日(土)
時　午前9時～正午
所　総合センター3階306会議室
＜行政書士会＞
農地転用関係、都市計画法関係、建
設業関係、車・運輸関係、入国関係、
そのほか許認可申請などの相談

＜土地家屋調査士会＞
土地の境界、土地・建物の登記、地
目の変更、土地の合筆などの相談

◇相談は無料、申し込みは不要です。
直接会場へお越しください。
行政書士会中遠支部　285-5149

土地家屋調査士会中遠支部

20537-48-4627

問 

●無料相談会を行います
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問 は問い合わせ先 申 は申し込み先 はEメール

●キッズ・ジュニアエアロビック指導員養成講習会

◇子どもたちにエアロビックを教える指導者を養成するセミナーです。
日　11月18日(日)・25日(日) 全2回
時　午前9時～午後5時
所　サンライフ袋井
内容 エアロビックの基本的な動きとその指導法や簡単なプログラムの実習など
対象 子どものエアロビック指導に興味のある市内在住・在勤の18歳以上の方
定員 30人（先着順・市内在住の方を優先）
受講料　無料
申込方法 電話または、ファクスで住所、
氏名、電話番号をお申し込みください。

申込締切 10月19日(金)
(社)日本エアロビック連盟

「キッズ・ジュニア指導員養成講習会」係

203-5435-8963 FAX03-3495-5870

スポーツ推進課スポーツ健康係

244-3128 FAX44-3117

問 

問 申 

日　10月～平成20年9月の毎月第3土
曜日　全12回

時 午後1時30分～4時（11月、平成
20年3月、6月は午前9時～午後4時）

所　中遠建築高等職業訓練校（磐田市
西貝塚1377-1）ほか

対象 市内または、近隣市町在住の方
内容　住宅建築の工程、林業現場見学、
木造住宅の構造、設計と大工の視点、
間取り図の書き方など

定員 40人（先着順）
受講料　12,000円（教材費）
申込方法 電話で住所、氏名、年齢、
電話番号をお申し込みください。

申込締切 10月14日(日)
中遠建築高等職業訓練校

234-4862

問 申 

●木の家造り特別講座●看護師等再就業準備
講習会

◇最新の医療・看護の状況を学んで、
再就業の準備をしませんか。

日 11月1日(木)・2日(金)・6日(火)
全3回

時　午前9時～午後4時
所 磐田市立総合病院（磐田市大久保
512-3）

内容　最新の看護現場の様子や看護の
基礎知識・技術の講習（講義と簡単
な実技のみ）

対象 看護職の資格を持ち、再就業を
希望する方

定員 20人
受講料 無料
申込方法 電話または、ファクス、Eメー
ルで住所、氏名、電話番号をお申し込
みください。

申込締切　10月22日(月)
◇希望する方には無料で保育サポート
も行います。
県ナースセンター西部支所

2FAX053-454-4335
hamamatu@nurse-center.net

問 申 

●地域コミュニティづくり
講座

日 10月6日(土)
時　午後1時～4時
所 県総合教育センターあすなろ
（掛川市富部456）
テーマ　ふるさとの教育力・自然の教
育力を活かす

講師　山田辰美さん（富士常葉大学教
授、NPO法人里の楽校理事長）

対象 どなたでも
定員 40人（先着順）
受講料 無料
申込方法 事前に電話または、ファク
スで住所、氏名、電話番号をお申し
込みください。
県総合教育センターあすなろ

20537-24-9715

FAX0537-24-9748

問 申 

◇体に優しい減塩みそを1人当たり約
10kg作ります。

日　11月28日(水)～11月30日(金)
時　▽1日目…午前9時～正午▽2日目
…午前9時～10時、午後3時～4時
（いずれか）▽3日目…午前9時～午
後3時

所　浅羽西公民館
対象　市内在住で3日間とも参加でき
る方

定員　10人（申し込み多数の場合は抽
選。初めての方を優先します）

持ち物 みそ仕込み容器、エプロン、
タオル、三角きん

受講料　2,000円（材料費）
申込方法　はがきに住所、氏名、年齢、
電話番号、みそ作り経験の有無を記入
して、お申し込みください。

申込締切　10月15日(月)消印有効
農政課農政企画係　244-3133

〒437-8666 袋井市役所農政課

「みそ講座」係

問 申 

●手作りみそ講座



16

●市民ギャラリーの展示

◇市文化協会絵画部作品展
期間　10月1日(月)～10日(水)
文化協会絵画部による油彩画約30
点を展示します。

◇文化財パネル展
期間　10月11日(木)～20日(土)
市内の遺跡調査の成果を写真パネル
など約30点を使って解説します。

◇「自然に親しむ会写真展」、「緑化・
花いっぱいポスターコンクール入賞
作品展」
期間　10月21日(日)～31日(水)
自然観察をテーマとした写真と、花
や緑化を題材としたポスターコンク
ールの入賞作品を展示します。
秘書広報課広報広聴係
244-3104

問 

●ファミリーバドミントン
大会兼交流会

日 10月21日(日)
時　午前9時～午後3時（受付午前8時
30分～）

所 市民体育館
対象　市内在住・在勤・在学の方（チ
ーム4人以上）

定員 ▽大会の部…24チーム▽交流
の部…12チーム（いずれも申し込
み多数の場合は抽選）

参加料 1チーム600円（保険料を含
む）
※大会当日お支払いください。
申込方法 市役所2階スポーツ推進課
スポーツ健康係ま
たは、市民体育館
にある申込用紙に
必要事項を記入し
て、お申し込みく
ださい。

申込締切 10月1日(月)
スポーツ推進課スポーツ健康係

244-3128
市民体育館　242-7714 申 

問 申 

●あすなろ夢講座21
静岡発いま伝えたいこと

◇「人づくり」と「こころざし」に
ついて考えてみませんか。

日 11月30日(金)
時 午後1時30分～3時15分
所 グランシップ中ホール（静岡市
駿河区池田79-4）

演題 文化のチカラ、地域のチカラ
で人材を育てる

講師 川勝平太さん（静岡文化芸術
大学学長）

定員 800人（先着順）
受講料 無料
申込方法 11月13日(火)までに電話
または、ファクス、はがきで郵便
番号、住所、氏名、電話番号をお
申し込みください。後日、整理券
を郵送します。
(財)県生涯学習振興財団　

20537-24-7100

FAX0537-24-7105

〒436-0294 掛川市富部456

問 申 

広報ふくろい 2007 平成19年9月15日

日 11月15日(木)
時 午前9時～午後4時40分
所 県産業経済会館3階大会議室
（静岡市葵区追手町44-1）
内容 屋外広告物の法令、表示や設置
の方法、施行に関する講義

対象 新たに屋外広告業を営む方
定員 140人(先着順)
受講料 県収入証紙3,900円(建築士、
電気工事士、電気主任技術士などの
資格をお持ちの方は、2,600円)

申込方法 袋井土木事務所にある申請
書に必要事項を記入して、県収入証
紙を添えてお申し込みください。

申込期間 10月1日(月)～15日(月)
袋井土木事務所都市計画課

242-3292

〒437-0042 袋井市山名町2-1

問 申 

●屋外広告物講習会

日 12月8日(土)・15日(土)・16日
(日) 全3回

時 午前10時～午後4時
所 総合センター4階
対象 災害ボランティアとして活動で
きる方

定員 50人
受講料 無料
申込方法 電話または、ファクスで住
所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

申込締切 10月13日(土)
NPO法人県ボランティア協会　

2054-255-7357

FAX054-254-5208

問 申 

●災害ボランティア
コーディネーター養成講座

日 10月8日(月)体育の日
時 ▽水中ウオーキング（成人）…午前
9時30分～10時　▽アクアダンベル
エクササイズ（成人）…午前10時15
分～10時45分　▽水中宝探し（小
学生以下）…午前11時～11時30分
（受付午前10時～）
所　袋井B&G海洋センター（袋井市
上田町267-32）

定員 水中宝探しのみ20人（先着順）
参加料 入場料のみ（大人300円、
中学生以下150円）

◇水中ウオーキング、アクアダンベ
ルエクササイズへの申し込みは不
要です。直接、会場にお越しくだ
さい。
袋井B&G海洋センター

243-1523

問 

●袋井B&G海洋センター
体育の日イベント
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問 は問い合わせ先 申 は申し込み先 はEメール

参加料 1,000円（飲み物、保険代など）
対象　市内在住の20歳以上の方（平成17年度・平成18年度の友好都市交流訪
問に参加した方は除く）

定員　各コース15組30人（申し込み多数の場合は、抽選）
申込方法　往復はがきに希望コース、参加する方全員の住所、氏名、年齢、電
話番号を記入して、2人1組でお申し込みください（申し込みは、どちらか1
コースのみで、1組1通まで。コースや参加者を重複して申し込みした場合や
記入漏れがあった場合は、無効となります）。

申込期間 9月15日(土)～10月12日(金)必着
秘書広報課秘書係　244-3103 〒437-8666 袋井市役所　問 申 

バスで行く友好都市市民交流訪問
◇山梨県北杜

ほくと

市と長野県塩尻市への「市民交流訪問」です。美しい自然に囲ま
れた北杜市、塩尻市で地域のイベントや秋を楽しめます。

～北杜市コース～
日　11月3日(土)文化の日
時　午前6時30分～午後7時
内容　浅尾ダイコンまつり会場自由散策、
風林火山館など

～塩尻市コース～
日　10月26日(金)
時　午前6時30分～午後7時
内容　奈良井宿自由散策、木曽くらしの
工芸館など

最近あまりに運動不足を感じたため、
少し体を動かそうと友人とエコパにあ
るトレーニングルームに行ってみまし
た●始めにエアロバイクと準備体操で
体を温めた後、ランニングマシンに挑
戦！正直言って「走る」という行為自
体がとても久しぶりだったのですが、
とても良い汗をかきました●夏が終わ
ったら次はスポーツの秋です。10月
からは「健康チャレンジ!!すまいる運
動」もセカンドステージに入ります。
皆さんも運動をして体を動かし、いい
汗をかきましょう。 「小」

●祖父母のための
育児講演会

◇祖父母の皆さんも子育てについて学
んでみませんか。

日 10月4日(木)
時　午後7時～8時30分
所 袋井保健センター2階会議室
（袋井市高尾754-1）
テーマ　子どもの発達と遊び
講師　増田おさみさん（NPO法人あ
そび子育て研究協会代表理事）

対象 市内在住の3歳未満のお孫さん
がいる方

定員 100人（先着順）
参加料 無料
申込方法 電話ま
たは、ファクス
で住所、氏名、
電話番号をお申
し込みくださ
い。

申込期間 9月27日(木)～10月3日
(水)（土・日曜日は除く。ファクス
は可）
健康づくり政策課健康指導2係

223-9222 FAX23-7573

問 申 

◆編集後記

◇季節を感じるウオーキング。家族や友達と歩きませんか。

時　午前9時～正午（受付 午前8時30分～9時）

※袋井東公民館のみ午前8時30分～（受付午前8時～8時30分）

◇事前の申し込みは不要です。直接会場へお
越しください。
◇大雨など荒天の場合は、会場の公民館まで
お問い合わせください。

スポーツ推進課スポーツ健康係　244-3128問 

●ウオーキングキャラバン6 下半期スケジュール

受付場所
袋井東公民館(243-3389)※

笠原公民館(223-2283)

浅羽西公民館(223-2364)
袋井南公民館(243-3386)
三川公民館(249-0393)

日
10月27日(土)

11月 4日(日)

11月10日(土)
11月25日(日)

距離
8.5km
5.0km
5.0km
5.4km
6.0km
8.0km

コース
東海道どまん中コース
笠原軽便通り
デンマーク牧場コース
二瀬リバーサイドコース
香りの丘コース
三川里山自然コース

ダイコンまつり会場 

奈良井宿の街並み 

ダイコンまつり会場 

ダイコンまつり会場 

奈良井宿の街並み 奈良井宿の街並み 



8月23日、袋井商業高校で「高
齢者パソコン教室」が行われまし
た。今年で6年目となる高齢者の生
きがい対策事業で、60歳から81歳
までのパソコン初心者20人が参
加。袋井商業高校の情報処理部の
皆さん20人が先生となって、マン
ツーマンで電源の入れ方や文字の
入力方法などを教えてもらいまし
た。参加した皆さんは、高校生と
の交流を楽しみながら、パソコン
の操作を真剣に覚えていました。

2007年（平成19年）9月15日発行 第60号
編集・発行／
袋井市役所総務部秘書広報課広報広聴係
〒437-8666 
静岡県袋井市新屋一丁目１番地の１
TEL 0538-43-2111（代表）
【ホームページ】
http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/
【携帯サイト】
http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/i/
【Ｅメール】
hisyo@city.fukuroi.shizuoka.jp

交通事故件数

交通事故死者数

交通事故負傷者数

火災件数

救急出動件数

60件（－30件）

2人 （＋2人）

76人（－53人）

3件 （－1件）

238件（＋43件）

8月1日～31日

袋井市の市章

カッコ内は前年同月比較

コスモスまつり 

N

浅羽郵便局 

浅羽北小 

至袋井I.C
至JR袋井駅 

浅羽支所 浅羽 
図書館 

袋井消防署浅羽分署 

浅羽会館 

浅羽中 

梅山 

浅羽南小 
国道150号 

コスモスまつり 
イベント会場 

梅山北 

浅岡 

松原西 

浅羽南小北 

コスモスまつり実行委員会事務局
(農政課農政企画係)
244-3133

問 

見晴らし台からの景色もお楽しみください

＜コスモスまつり＞
水稲や麦などを中心とする水田農

業を展開する松原地内の水田地帯。
麦作後の転作田を活用し、美しい農
村景観を創りだす「コスモスまつり」
を開催します。
8月に種をまいたコスモスは、10

月に見ごろを迎え、7.2万㎡の敷地内
に約500万本のコスモスが咲き誇り
ます。

「コスモスまつり」では、特設の
見晴らし台も設置され360度の大パ
ノラマを満喫できます。
秋風を感じながらのウオーキング

やサイクリングで美しいコスモス畑
を楽しんでみてはいかがですか。
ご家族おそろいでお出掛けくださ

い。

日 10月1日(月)～31日(水)
所 松原地内の水田
◇「コスモスまつり」開催期
間中、常設テントにて地場
産品を販売します。

10月1日(月)～31日(水)

■秋風に揺れる500万本のコスモス



浮き絵浮き字作品展～28日(日)
浅羽図書館1階展示コーナー

健康フラダンス開講
10:00～11:45 浅羽北公民館
やさしい歌謡舞踊教室開講
13:30～15:30 笠原公民館
健康講座「太極拳」開講
19:30～20:30
協働まちづくりセンター

文化財パネル展～20日(土)
市役所2階市民ギャラリー

1歳児クラブ 10:00～11:00
めいわ可睡・袋井ハロー保育園子育て支援センター
10:30～11:30 中央子育て支援センター
ソフトエアロビック＆ヨガ講座開講
10:00～11:30 サンライフ袋井体育室
こころの相談　13:00～　総合センター
健康運動指導者養成講座開講
19:00～20:30 袋井保健センター

貯筋健康教室開講
10:00～11:30
袋井保健センター分室ほか
ITのワークショップ「ブログに触
れよう」（昼コース）開講
10:00～12:00 月見の里学遊館

はじめてクラブ
10:30～11:00
袋井ハロー保育園子育て支援センター

絵本を楽しむワークショップ(乳幼
児と保護者向け)
10:30～11:30 月見の里学遊館
絵本を学ぶワークショップ(読み聞
かせボランティア向け)

13:30～15:00
月見の里学遊館

ふるさと研究会写真展～28日(日)
9:00～16:30
月見の里学遊館市民サロン
ふたごちゃんクラブ
10:30～11:30  
中央子育て支援センター

東海道どまん中ふくろい「ツーデー
ウオーク」・28日(日)
受付8:00～　市役所南側芝生広場

ウオーキングキャラバン　8:30～　袋井東公民館
市民文化祭作品展示・28日(日)
9:00～17:00（28日は9:00～16:00）浅羽会館
和のワークショップ「茶の湯」
9:30～11:30 月見の里学遊館
ひまわり祭り・28日(日)
10:00～15:00 友永地内
ふれあいぽっけクラブ　10:00～11:30 市内
インターナショナルクラブ　10:00～11:30 市内
絵本と遊ぶワークショップ(幼児・小学生向け)
13:30～15:00 月見の里学遊館

人を集めるチラシづくりのコツ講座
13:30～15:30 協働まちづくりセンター

赤ちゃんクラブ
10:00～11:00
めいわ可睡・袋井ハロー保育園子育て支援センター
10:30～11:30
中央子育て支援センター
祖父母のための育児講演会
19:00～20:30 袋井保健センター

国民健康保険税第4期納期限
コスモスまつり～31日(水)
松原地内

白雲荘休館～平成20年1月31日(木)
市文化協会絵画部作品展～10日(水)
市役所2階市民ギャラリー
親子リズムうんどうあそび開講
10:00～11:00 月見の里学遊館
食のワークショップ「食育」開講
10:00～12:30 月見の里学遊館

月見の里図書館分室休館～4日(木)
高齢者体力測定会
9:30～11:30
袋井体育センター

自主運行バス（フーちゃん号・メロー
バス）終日運休
浅羽郷土資料館特別展「遠州の霊
山と山岳信仰」～12月2日(日)
同所

市・県民税第3期納期限
国民健康保険税第5期納期限
支援センターフェスティバル
10:00～15:00 袋井南公民館
5歳児（年長）水泳教室開講
15:30～16:55
袋井B&G海洋センター

秋まつり～7日(日)
今井・三川地区

袋井図書館休館～11日(木)
カンガルーベビークラブ(染色体疾患や肢
体不自由なお子さんの交流や遊びの場)
10:00～11:30 市内
はじめてのパッチワーク開講
12:30～15:30 浅羽西公民館
マイク・デル・フェロー　トリオジャズライブ
19:00～21:00 月見の里学遊館

秋まつり～14日(日)
市内各所
健康ストレッチ体操開講
19:30～21:00
三川公民館

健康講座「朝ヨガ体操」開講
7:00～8:00ほか
協働まちづくりセンター
ITのワークショップ「ブログに触
れよう」（夜コース）開講
19:00～21:00 月見の里学遊館

河川美化ポスター展～11月2日(金)
袋井図書館2階展示室
2歳児クラブ
10:00～11:00
めいわ可睡・袋井ハロー保育園子育て支援センター
10:30～11:30 中央子育て支援センター

ものづくりのワークショップ
「ハーブのクラフトづくり」
9:30～11:30 月見の里学遊館

カンガルーベビークラブ(染色体疾
患や肢体不自由なお子さんの交流
や遊びの場)
9:30～11:30 南子育て支援センター
マイホールコンサート
13:20～21:00 月見の里学遊館

行政書士会・土地家屋調査会
無料相談会

9:00～12:00 総合センター3階
ふれあい広場
9:30～14:30 市民体育館ほか
小学生クラブ
10:00～14:00 小笠山総合運動公園
Jリーグ「ジュビロ磐田VS鹿島アントラーズ」
15:00キックオフ　エコパ

いまい加工講座
9:00～12:00
今井公民館
1歳児クラブ
11:00～11:30
チューリップ子育て支援センター

献血
9:30～11:50、13:00～16:00
市役所駐車場献血バス
「野菜ソムリエが教えます」講座開講
9:30～12:00 三川公民館
2歳児クラブ
11:00～11:30
チューリップ子育て支援センター

ふくろい
市民の
カレンダー

水 木 金

月見の里学遊館水玉プール臨時休館
～10月4日(木)

軽便コスモスウオーク
9:00～15:00
市内
ポルトガル語講座開講
10:00～11:30
浅羽南公民館

●体育の日

袋井B&G海洋センター体育の日イベント
「水中ウオーキング」、「アクアダン
ベルエクササイズ」、「水中宝探し」
9:30～10:00ほか　同所

食のワークショップ「和菓
子～きみしぐれ～」
9:30～11:30 月見の里学遊館

母子・父子家庭のための特別相談会
9:30～16:00 総合センター4階
犬・猫の譲渡会
13:00～16:00 袋井動物病院
稚児流鏑馬
14:00～　梅山八幡神社

特設行政相談
13:00～16:00
市役所1階相談室、浅羽会館
和のワークショップ「和の小物づ
くり」開講
13:30～15:30
月見の里学遊館

「自然に親しむ会写真展」、「緑化・花
いっぱいコンクール入賞作品展」～
31日(水) 市役所2階市民ギャラリー

ファミリーバドミントン大会兼交流会
9:00～15:00 市民体育館
エアロビックデモンストレーション練習会開講
10:00～11:30 袋井体育センター
占い講座 10:00～11:30 協働まちづくりセンター
浅羽郷土資料館講座　10:00～ 同所
東海道五十三次どまん中全国凧揚げ大会
10:00～14:00 エコパ芝生広場
エコパマーチングフェスティバル2007
13:00～　エコパアリーナ
減災講習会 13:00～16:00 市役所3階301会議室

親教育講座「完ぺきな親なんてい
ない」開講
9:30～11:30
中央子育て支援センター

初心者菊花作り講座開講
9:30～11:30 山梨公民館

はじめての会
10:00～11:00
めいわ可睡子育て支援センター
赤ちゃんクラブ
14:30～15:00
チューリップ子育て支援センター
「ふれあい」手話講習会開講
19:30～21:00 袋井保健センター分室

市民将棋大会
9:00～17:00 総合センター

市民文化祭芸能発表会
13:00～16:00 浅羽会館
市民文化祭音楽発表会
13:30～　月見の里学遊館
食のワークショップ「男の料理～基
本のだしと天ぷら～」
17:00～20:00 月見の里学遊館

日 月 火 土

救急当番医

200710月
（平成19年）

今月の夜間・休日の救急

当番医は、広報ふくろい9

月15日号8ページをご覧く

ださい。

※救急当番医は、テレホ

ン・サービス242-7151

でもご案内しています。

■月～金曜日　17：00～

■土・日曜日、祝日 9：00～

※市ホームページ（http://

www.city.fukuroi.shizuoka.

jp/）では当番医のほか、

各医院の地図もご覧いた

だけます。

クエントスコインライブ「稲垣英子＆
月見の里ゴスペルクワイヤJAZZ LIVE」
19:00～21:00  
月見の里学遊館
体力測定会
19:00～21:00  
袋井体育センター

福祉チャリティーバザー
9:30～15:00  
市民体育館

おは
中

おは
チュ

体育

ウオ

7

14

21

28

1

8

15

22

29

※事前に申し込みが必要な
行事もあります。

市民
浅

おは
中

おは
チュ

年金
商 精神

話 映 住宅

水中ウオーキング
A10:30～B14:30～C19:15～
月見の里学遊館水玉プール

おはなし広場　裏面参照
中央子育て支援センター、め
いわ可睡子育て支援センター、
南子育て支援センター、袋井
ハロー保育園子育て支援セン
ター、チューリップ子育て支
援センター

体力測定　A17:00～ B18:00～
月見の里学遊館水玉プールフィ
ットネスルーム

アクアビクス
10:00～10:30
袋井B&G海洋センター

おはなし会
13:30～14:00 袋井図書館
14:00～14:30 浅羽図書館

マタニティスイミング
11:30～12:30
袋井B&G海洋センター

水中ウオーキング
9:30～10:00
袋井B&G海洋センター
エイズ検査（要予約）
A9:15～B13:30～
中遠総合庁舎西館1階

犬猫引き取り
13:20～13:50
市役所駐車場

年金相談　10:00～12:00、
13:00～15:00 袋井市役所3
階304会議室、浅羽支所3階
第2会議室、袋井商工会議所

補聴器相談
10:00～12:00
市役所3階304会議室

社協心配ごと相談
13:00～16:00
総合センター、浅羽会館

ボランティア相談
13:00～16:00
総合センター１階

骨髄バンクドナー登録
（要予約）9:00～11:00
中遠総合庁舎1階

精神保健福祉総合相談
（要予約）13:30～15:30
中遠総合庁舎2階

市民体育館一般開放日
13:00～17:00、17:30～
21:00 同所

社協結婚相談
13:00～16:00
総合センター、浅羽会館

社協法律相談（要予約）
13:00～16:00
総合センター

身体障害者定例相談
13:30～15:30
市役所1階第4相談室

国保高齢受給者証交付
受付9:30～10:00 袋井市役所
3階302会議室、受付9:45～
10:00 浅羽保健センター

市民相談
13:00～16:00
袋井市役所、浅羽会館
市民法律相談（要予約）
13:00～16:00
袋井市役所、浅羽支所

子ども映画会
14:10～
袋井図書館

無料住宅相談（要予約）
13:00～16:00
建築士会中遠支部事務局
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放
交通事故相談
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市役所・浅羽会館
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陸上競技場個人利用日
8:30～17:00
補助競技場

陸上

～市民課・市民サービス課窓口延長サービス～
取扱業務…住民票の写し・戸籍謄抄本・印鑑登録証明書の交付、印鑑
登録

＜毎週水曜日＞
時　～午後8時
所 市役所1階市民課市民サービス係、支所1階市民サービス課市民サ
ービス係

＜毎週日曜日＞
時　午前8時30分～正午
所 市役所1階市民課市民サービス係

～月見の里学遊館でも
証明書を発行～

取扱業務…住民票の写し・戸籍謄
抄本・印鑑登録証明書の交付

日　月～水・金曜日
時 午前8時30分～午後5時
所 月見の里学遊館事務室
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ふくろい市民相談窓口
●袋井市役所 ほか 
区分 内　容 と　き 問い合わせ 相談員 ところ 

家庭生活での心配ごと、行政に関する
相談 

第2木曜日 午後1時～4時 市役所1階第1相
談室 

市民相談員（行政相
談委員、人権擁護委員） 

市民課市民サービス係 244-3112市民相談 

日常生活での問題の法律的解決に関
する相談（相談日の1週間前から予約
を受け付けます。電話可） 

第1・3水曜日 
要予約 

午後1時～4時 　
（30分ごとの予約制） 

市役所1階第1相
談室 

弁護士 市民課市民サービス係 244-3112市民法律相談 

 第4月曜日 
要予約 

午後1時～4時 　
（30分ごとの予約制） 

総合センター相
談室 

弁護士 社会福祉協議会　243-3020社協法律相談 

加入方法や手続きなど年金に関する
相談 

第1水曜日 

第3木曜日 

午前10時～正午、
午後1時～3時 

市役所3階304会議室

袋井商工会議所 

社会保険事務所
職員 

市民課国保年金係　244-3113年金相談 

育児や児童虐待などの悩み相談 

火・木曜日 

午前9時～午後4時 

午後1時～午後7時 

中央子育て支援
センター 

専門相談員 家庭児童相談室　244-3161 
（中央子育て支援センター） 

家庭児童相談 

買い物や訪問販売によるトラブルなど、
消費生活についての苦情や相談 

月～金曜日 
（8日(月)は休み） 

午前9時30分～ 
午後4時 

市役所2階商工課 専門相談員 市消費生活センター（商工課商業労政係内） 
244-3174

消費生活相談 

発達が気になる子どもに関する相談 金曜日 
要予約 

午前9時～正午 中央子育て支援
センター 

専門相談員 しあわせ推進課子ども係　244-3120療育相談 

交通事故をめぐる示談、賠償請求、慰
謝料などの相談 

月・金曜日（8日(月)は休
み）、第1・3・5水曜日 

午前9時～午後5時 
 
午前9時～正午 

市役所1階第2相
談室 

専門相談員 地域振興課交通防犯係　244-3125交通事故相談 
 

求人、求職のあっせん、パートタイム、
内職のあっせん、相談など 

月～土曜日 
（8日(月)は休み） 
 

午前10時～午後
6時 

パティオ1階 専門相談員 袋井パートバンク  249-4400職業・内職 
相談 

心配ごとの相談 第1・3水曜日 
第3日曜日 

午後1時～4時 総合センター相
談室 

人権擁護委員、保護司、 
民生委員、行政相談委員 

社会福祉協議会　243-3020社協 
心配ごと相談 

福祉全般の相談 月～金曜日 
（8日(月)は休み） 

午前8時30分～ 
午後5時 

総合センター相
談室 

社協相談員 社会福祉協議会　243-3020社協 
福祉総合相談 

在宅介護に関する相談 午前8時30分～ 
午後5時 

総合センター相
談室 

社協相談員 社会福祉協議会　243-3020社協 
在宅介護相談 

結婚相手の紹介 
（持ち物 申し込み時に写真・認め印） 

第1・4火曜日、 
第3日曜日 

午後1時～4時 総合センター相
談室 

民生委員・児童委
員など 

社会福祉協議会　243-3020 
 

社協 
結婚相談 

心の問題、悩みごとなどの相談 第2木曜日 午後1時～4時 総合センター相
談室 

精神保健福祉士
など 

社会福祉協議会　243-3020社協 
こころの相談 

住宅に関する心配ごとや相談など　
（月～金曜日の午前10時～午後3時に予約受付） 

日曜日 
要予約 

午後1時～4時 建築士会中遠支部事
務局（高尾町5-22)

建築士 建築士会中遠支部事務局　242-2243無料住宅相談 

電話での乳幼児に関する子育ての相談 

第2・4水曜日を除く毎日 

午前9時30分～午後4時 
午前9時～正午 

午前9時30分～午後4時 
午前9時～午後7時 

めいわ可睡子育て支援センター 
南子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 
チューリップ子育て支援センター 
中央子育て支援センター 

支援センター指
導員 

めいわ可睡子育て支援センター  243-5899  
南子育て支援センター　243-0820  
袋井ハロー保育園子育て支援センター　249-3398 
チューリップ子育て支援センター　243-1865 
中央子育て支援センター　245-0085

でんわ 
子育て相談 

体に障害がある方の相談 第1月曜日 午後1時30分～ 
3時30分 

市役所1階第4相
談室 

身体障害者相談
員 

しあわせ推進課障害者福祉係 
244-3114

身体障害者 
定例相談 

補聴器に関する相談 第2火曜日 午前10時～正午 市役所3階304会
議室 

専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係 
244-3114

補聴器相談 

思春期の問題、ノイローゼ、認知症な
どの心の悩みの相談など 

18日(木) 
要予約 

午後1時30分～ 
3時30分 

中遠総合庁舎（磐
田市見付3599-4)

医師 西部健康福祉センター　237-2252精神保健 
福祉総合相談 

骨髄バンクのドナー登録　　　　　
（18歳以上54歳以下で健康な方） 

1日(月)・15日(月)・
22日(月)・29日(月)
要予約 

午前9時～11時 中遠総合庁舎（磐
田市見付3599-4)

 西部健康福祉センター　237-2253骨髄バンク 
ドナー登録 

感染の心配のある場合は、匿名、無料
で検査できます。検査証明書は有料
です。 

11日(木)要予約 

25日(木)要予約 

午前9時15分～10時45分 

午後1時30分～3時15分 

中遠総合庁舎（磐
田市見付3599-4)

 西部健康福祉センター　237-2253エイズ検査 
 

月・水・金曜日（第2・4水 
曜日、8日(月)は休み） 

ボランティア活動に関する相談 午前9時～午後4時 
 
午後1時～4時 

総合センター相
談室 

社協職員 社会福祉協議会　243-3020社協 
ボランティア相談 

 

第2・4水曜日 

日常生活での問題の法律的解決に関
する相談（相談日の1週間前から担当
窓口で予約を受け付けます） 

月～金曜日 
（8日(月)は休み） 

午前9時15分～午後3時45分 
 
南…10日（水）・24日（水）は休み 
袋井ハロー…1日(月)・31日(水)は休み 
　　　　　　27日(土)は開館 

月～金曜日 
（8日(月)は休み） 

第3日曜日 

月～金曜日 
（8日(月)は休み） 

 

あなたも参加してみませんか？
区分 内　容 と　き 備　考 ところ 

 

 

地元でとれた農作物を販売します。 土曜日 午前7時～ 支所駐車場 売り切れ次第、終了します。 あさっぱら市 
インディアカ、バドミントン 
卓球、バスケットボール 

第1・3・5水曜日  
第2・4水曜日 

午後1時～5時、 
午後5時30分～9時 

市民体育館 入場料　50円 
市民体育館　242-7714

市民体育館 

午前9時30分～10時 袋井B&G海洋 
センター 

入場料  高校生以上300円　中学生以下150円　当日、教室コー
スにお集まりください。  袋井B&G海洋センター  243-1523指導員が効果的な水中ウオーキング

法をアドバイスします。 
市民カレンダー
のとおり 

水中 
ウオーキング A午前10時30分～ 

B午後2時30分～ 
C午後7時15分～ 

月見の里学遊館 
水玉プール 

入場料　大人 400円　小人 200円 
当日、歩行浴コースにお集まりください。 

トレーニング専門コースを希望する
方のための体力測定です。 

市民カレンダー
のとおり 

A午後5時～ 
Ｂ午後6時～ 

月見の里学遊館 
水玉プールフィットネスルーム 

定員　5人（予約制） 　対象　トレーニング講習（随時開催）を終了した方 
月見の里学遊館水玉プール 249-3201

体力測定 

参加無料 
中央子育て支援センター　245-0085

乳幼児と親、小・中学生、高校生まで
が自由に遊び、交流できる場所です。 

第2・4水曜日を
除く毎日 

午前9時～午後7
時 

中央子育て支援センター
（袋井センタービル2階） 

中央子育て支援センター
「カンガルーのぽっけ」 

うさぎホールでコンサートグランドピ
アノを弾いてみませんか（20分間)。 

19日(金) 午後1時20分～ 
9時 

月見の里学遊館 
うさぎホール 

参加無料、17日(水)までに電話でお申し込みください。 
月見の里学遊館　249-3400

マイホール 
コンサート 

日本以外の出身の保護者と子の交流の場です。 27日(土) 午前10時～11時30分 中央子育て支援センター 要予約（受付随時）　持ち物 タオル・水筒・帽子 インターナショナルクラブ 

絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊び
などを行います。 

日曜日 午後1時30分～2時
午後2時～2時30分 

袋井図書館 
浅羽図書館 

参加無料、申し込みは不要です。 おはなし会 

初めて子育て支援センターを利用す
る方のために活動内容を紹介します。 

23日(火) 
10日(水)

午前10時30分～11時 
午前10時30分～11時 

めいわ可睡子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 

はじめての会 
はじめてクラブ 

音楽に合わせて水中運動を行います。 水曜日 
午前10時～10時
30分 

袋井B&G海洋 
センター 

入場料  高校生以上300円　中学生以下150円　当日、教室コー
スにお集まりください。  袋井B&G海洋センター  243-1523アクアビクス 

障害のある子どもたちがおもちゃで
自由に遊べます。 

第4日曜日 午前10時～正午 袋井南コミュニティ
ハウス 

しあわせ推進課障害者福祉係　244-3114 
社会福祉協議会　243-3020

おもちゃ 
図書館 

持ち物　帽子・水筒　 
持ち物　タオル・水筒　 
 
要予約（受付10月12日(金)～）定員20組　持ち物 タオル・水筒・帽子 

2歳児 
クラブ 

ミニ運動会 
みんなでミニ運動会 
ミニ運動会 
愛野公園で秋を探そう 

めいわ可睡子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 
チューリップ子育て支援センター 
中央子育て支援センター 

18日(木) 
18日(木) 
25日(木) 
18日(木)

午前10時～11時 
 
午前11時～11時30分 
午前10時30分～11時30分 

秋の自然に親しもう 20日(土) 午前10時～午後2時 中央子育て支援センター 小学生クラブ 要予約（受付随時） 定員20人 持ち物 弁当・水筒・帽子・タオル・ビニール袋 

1歳児 
クラブ 

午前10時～11時 
 
午前11時～11時30分 
午前10時30分～11時30分 

ミニ運動会 
みんなでミニ運動会 
ミニ運動会 
お散歩に出掛けよう 

めいわ可睡子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 
チューリップ子育て支援センター 
中央子育て支援センター 

11日(木) 
11日(木) 
24日(水) 
11日(木)

持ち物　帽子・水筒 
持ち物　タオル・水筒 
 
要予約（受付10月5日(金)～）定員20組　持ち物 タオル・水筒・帽子 

赤ちゃん 
クラブ 

4日(木) 
4日(木) 
23日(火) 
4日(木)

ミニ運動会 
子どもの足を育てる靴選びについての講話 
ミニ運動会 
育児セミナー「離乳食について」 

午前10時～11時 
 
午後2時30分～3時 
午前10時30分～11時30分 

めいわ可睡子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 
チューリップ子育て支援センター 
中央子育て支援センター 

持ち物　水筒 
持ち物　筆記用具 
 
要予約（受付9月28日(金)～）定員20組 

絵本や紙芝居などを見ながら楽しく
過ごします。 

土曜日 
月～金曜日（10日・24日は休み） 
月・金曜日（8日は休み） 
火曜日 
火・金曜日 
月～金曜日（8日は休み） 

午前10時30分～11時 
午前11時15分～11時30分 
午前10時30分～、午後2時30分～ 
午前10時30分～11時 
午前10時30分～11時 
午前11時15分～11時30分 

中央子育て支援センター 
 
めいわ可睡子育て支援センター 
南子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 
チューリップ子育て支援センター 

おはなし 
広場 

参加無料、申し込みは不要です。 

絵本の読み聞かせや手遊びなどで楽しく過ごします。 ふれあい広場 

ふたご以上のお子さんや保護者、妊娠
中の方を対象に楽しく交流します。 

ふたごちゃんクラブ 26日(金) 午前10時30分～11時30分 中央子育て支援センター 要予約（受付随時）　定員10組　持ち物 タオル・水筒・帽子 

補助競技場が利用できます。 午前8時30分～ 
午後5時 

小笠山総合運動
公園 

使用料　大人200円　高校生以下100円（エコパハウスで利
用券を購入してください）　エコパハウス　241-1800

陸上競技場 
個人利用日 

市民カレンダー
のとおり 

家族でハイキングに出掛けよう 27日(土) 午前10時～11時30分 中央子育て支援センター 要予約（受付随時）　持ち物 タオル・水筒・帽子 ふれあいぽっけクラブ 

●浅羽支所 ほか 
区分 内　容 と　き 問い合わせ 相談員 ところ 

在宅介護に関する相談 月～金曜日 
（8日(月)は休み） 

午前8時30分～
午後5時 

浅羽会館 社協職員 社会福祉協議会浅羽支所　223-9229社協 
在宅介護相談 

ボランティア活動に関する相談 月～金曜日 
（8日(月)は休み） 

午前9時～午後4時 浅羽会館 社協職員 社会福祉協議会浅羽支所　223-9229社協 
ボランティア相談 

結婚相手の紹介 
（持ち物 申し込み時に写真・認め印） 

10日(水) 午後1時～4時 浅羽会館 民生委員・児童委
員など 

社会福祉協議会浅羽支所　223-9229 
 

社協 
結婚相談 

内職のあっせん・相談 火・金曜日 
 

午前9時～正午、
午後1時～3時 

浅羽会館 専門相談員 商工課商業労政係　244-3136内職相談 

家庭生活での心配ごと、行政に関する
相談 

第3木曜日 午後1時～4時 浅羽会館2階6号
会議室 

市民相談員（行政相
談委員、人権擁護委員） 

市民サービス課市民サービス係 
223-9212

市民相談 

日常生活での問題の法律的解決に関する相（相
談日の1週間前から予約を受け付けます。電話可） 

第2水曜日 
要予約 

午後1時～4時 
（30分ごとの予約制） 

支所3階第3会議室 弁護士 市民サービス課市民サービス係 
223-9212

市民法律相談 

加入方法や手続きなど年金に関する
相談 

第3水曜日 午前10時～正午、
午後1時～3時 

支所3階第2会議室 社会保険事務所
職員 

市民サービス課市民サービス係 
223-9212

年金相談 

交通事故をめぐる示談、賠償請求などの相談 第2・4水曜日 午後1時～5時 浅羽会館 専門相談員 市民サービス課総務係　223-9211交通事故相談 

心配ごとの相談 第2・4水曜日 
 

午後1時～4時 浅羽会館2階第3
会議室 

人権擁護委員、保護司、 
民生委員、行政相談委員 

社会福祉協議会浅羽支所　223-9229社協 
心配ごと相談 

福祉全般の相談 月～金曜日 
（8日(月)は休み） 

午前8時30分～
午後5時 

浅羽会館 社協職員 社会福祉協議会浅羽支所　223-9229社協 
福祉総合相談 

  


