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親
子
で
食
育
楽
し
く
学
ぼ
う

８
月
29
日
、
袋
井
保
健
セ
ン
タ
ー
で
野

菜
や
お
は
し
の
持
ち
方
な
ど
に
つ
い
て
学
ぶ

食
育
講
座
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
し
た
19
組
の
親
子
は
、
ま
ず
ク
イ

ズ
や
バ
イ
キ
ン
グ
な
ど
で
楽
し
み
な
が
ら
野

菜
の
旬
や
栄
養
素
な
ど
を
学
習
。
次
に
お
は

し
や
器
の
正
し
い
持
ち
方
に
つ
い
て
の
話
を

聞
き
、
食
事
の
作
法
を
身
に
付
け
ま
し
た
。

参
加
し
た
皆
さ
ん
は
「
親
子
で
野
菜
を
い

っ
ぱ
い
食
べ
た
い
」「
子
ど
も
の
手
本
と
な

る
よ
う
お
は
し
を
使
い
た
い
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。

ご
み
の
分
別
大
切
な
ん
だ
ね

９
月
５
日
、
三
川
小
学
校
で
ご
み
に
関
す

る
出
前
講
座
が
開
か
れ
、
４
年
生
32
人
が
ご

み
の
収
集
や
処
理
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

身
近
な
環
境
問
題
で
あ
る
ご
み
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
て
も
ら
お
う
と
、
市
内
の
ご
み

収
集
業
者
と
市
職
員
が
、
収
集
車
の
構
造
や

市
の
ご
み
出
し
ル
ー
ル
な
ど
を
説
明
。
児
童

た
ち
は
、
ご
み
処
理
の
流
れ
や
分
別
の
大
切

さ
な
ど
を
学
び
、
自
分
自
身
が
ご
み
を
減
ら

す
た
め
に
何
が
で
き
る
か
考
え
て
い
ま
し
た
。
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９
月
１
日
、
総
合
防
災
訓
練
が
行
わ
れ
、
市
内
各
地
で
自

主
防
災
隊
な
ど
が
そ
れ
ぞ
れ
地
震
に
対
す
る
訓
練
に
取
り
組

み
ま
し
た
。

浅
羽
防
災
セ
ン
タ
ー
で
は
、
浅
羽
自
主
防
災
隊
を
は
じ
め

地
域
の
皆
さ
ん
が
多
数
参
加
し
、
被
災
者
の
救
援
や
消
火
活

動
を
体
験
し
た
ほ
か
、
入
古
公
会
堂
で
は
、
小
型
ポ
ン
プ
な

ど
の
防
災
用
資
機
材
を
一
斉
点
検
。
災
害
対
策
本
部
の
市
役

所
で
は
、
市
内
各
地
の
情
報
収
集
訓
練
な
ど
を
行
い
、
地
震

へ
の
備
え
を
確
認
し
ま
し
た
。

地
震
に
備
え
て
防
災
訓
練

ラ
グ
ビ
ー
っ
て
面
白
い
！

９
月
12
日
、
浅
羽
東
小
学
校
で
５
・
６
年

生
１
２
４
人
が
参
加
し
「
ラ
グ
ビ
ー
教
室
」

が
開
か
れ
ま
し
た
。

ヤ
マ
ハ
発
動
機
ラ
グ
ビ
ー
部
の
選
手
を
講

師
に
招
き
、
輪
に
な
っ
て
パ
ス
回
し
を
し
た

り
、
順
送
球
な
ど
で
ボ
ー
ル
に
触
れ
た
り
し

て
、
ラ
グ
ビ
ー
の
楽
し
さ
を
体
感
。
児
童
た

ち
は
、「
難
し
か
っ
た
け
ど
楽
し
か
っ
た
」

「
今
度
は
試
合
を
し
て
み
た
い
」
な
ど
、
と
て

も
興
味
を
持
っ
た
様
子
で
し
た
。

お
い
し
い
袋
井
茶
を
飲
み
比
べ

９
月
12
日
、
市
役
所
で
「
東
海
道
ど
ま
ん

な
か
袋
井
茶
大
賞
」
の
二
次
審
査
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

審
査
の
対
象
は
、
一
次
審
査
を
通
過
し
た

市
内
生
産
者
の
お
茶
10
点
。
市
内
企
業
の
代

表
の
皆
さ
ん
と
市
役
所
を
訪
れ
た
市
民
の
皆

さ
ん
が
審
査
員
と
な
り
、
色
や
香
り
、
味
な

ど
を
比
べ
て
今
年
の
袋
井
茶
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン

を
決
め
ま
し
た
。
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

大
　
賞
　
松
井
輝
民
て
る
み

さ
ん
（
大
谷
）

準
大
賞
　
村
松
忠
男
さ
ん
（
宇
刈
三
沢
）

準
大
賞
　
川
瀬
　
寛
さ
ん
（
中
村
）
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