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◆編集後記

問 は問い合わせ先 申 は申し込み先 はEメール

早いもので今年も残りわずかとなりま
した。何だか今年は去年よりも1年が
早く過ぎた気がするのですが気のせい
でしょうか●「年をとると時間の流れ
が速く感じる」とは良く聞きますが、
今感じているのがまさにそれ？いやい
や「楽しい時間は早く流れる」たぶん
これかな！？●皆さんにとって今年は
どんな年でしたか？楽しく過ごせた方
も、あんまりだった方も、来年はもっ
ともっと良い年にしましょう！　「小」

◇メタボリック症候群や心血管病、糖
尿病について、医師が分かりやすく
お話します。

日　平成20年1月19日(土)
時　午後1時30分～4時（開場午後１時）
所　月見の里学遊館うさぎホール
内容　▽心血管病「動脈硬化と心血管

病の危険な関係」…市民病院循環器
科部長　鳥越勝行医師
▽糖尿病「みなさんが健康長寿であ

るために」…山名診療所院長　加藤
一暁医師

定員 380人（先着順）
入場料 無料
◇申し込みは不要です。直接会場へお
越しください。
健康づくり政策課健康企画室　

244-3138

市民病院医事課　243-2511

問 

●市民講座・健康づくり講演会
～生活習慣病～

◇落語を通じて人権について考えてみ
ませんか。

日　平成20年1月23日(水)
時 午後1時30分～3時15分
所　総合センター4階大会議室
演題 新ちゃんのお笑い人権高座
講師 露の新治さん
定員 200人（先着順）
入場料 無料
◇申し込みは不要です。直接会場へお
越しください。
しあわせ推進課社会福祉係

244-3119

問 

●人権文化創造講演会

●市民ギャラリーの展示

◇税に関する習字・ポスター・作文展
期間　平成20年1月5日(土)～13日(日)
市内小学生の税に関する習字やポス
ター、中学生の作文を展示します。

◇押し花教室花ごよみ展
期間　1月14日(月)～22日(火)
四季折々の草花を使った押し花額約
60点を展示します。

◇農村景観風景画・写真コンクール入
賞作品展
期間　1月23日(水)～31日(木)
市内の農村景観を描いた風景画や写
真の入賞作品を約30点展示します。
秘書広報課広報広聴係 244-3104問 

日　平成20年1月26日(土)
時　午後1時30分～3時
所　総合センター4階大会議室
演題 みんな、そのままで素敵
講師 山元加津子さん（石川県立明和
養護学校教諭）

定員 200人（先着順）
入場料　無料
◇申し込みは不要です。直接会場へお
越しください。
NPO法人ママもっと笑って

2080-3622-0812 FAX43-0737

問 

●障害について理解を深める
講演会

◇「野菜産地バスツアー」と「調理体
験・栄養講座」に参加し、野菜への
興味と関心を高めてみませんか。

＜野菜産地バスツアー＞
日　平成20年1月19日(土)
時　午前10時～午後2時
集合場所　中遠総合庁舎（磐田市見
付3599-4）

内容 磐田市内のチンゲンサイやエ
ビイモ栽培農場の見学、農作業
体験、とよおか採れたて元気む
らでの昼食

＜調理体験・栄養講座＞
日　平成20年2月2日(土)
時　午前10時～午後1時
所　磐田市豊田農村環境改善センター
（磐田市立野156）
内容 地場農産物を使ったお好み焼
き、おにぎり作り体験

対象 小学4～6年生の児童と保護者
で、両日とも参加できる方

定員 20組40人（先着順）
参加料 ▽野菜産地バスツアー…
1,000円/人　▽調理体験・栄養講
座…無料

申込方法 電話または、ファクス、E
メールで参加する方全員の住所、氏
名、電話番号をお申し込みください。

申込締切 平成20年1月15日(火)
中遠農林事務所企画経営課　

237-2268 FAX37-2280
nourin-chuen-kikaku@pref.shi

zuoka.lg.jp

問 申 

●野菜なるほど探検隊

◇袋井市と掛川市の新病院建設に向け
ての第1回協議会を開催します。会
議は公開で傍聴ができます。

日 12月26日(水)
時 午後2時～
所 掛川グランドホテル3階ローズ
ルーム（掛川市亀の甲1-3-1）

◇申し込みは不要です。直接会場へお
越しください。
掛川市・袋井市新病院建設協議

準備会事務局　20537-21-2130

問 

●第1回新病院建設協議会
を開催します


