
全国から16歳以下のトップ選手350人が出場します。
1人で演技する「シングル部門」、3人の「トリオ部門」、団
体の「チーム部門」があり、年齢ごとにシングルⅠ・トリ

オⅠ（14～16歳）、シングルⅡ・トリオⅡ（11～13歳）、シングルⅢ・トリオⅢ（10
歳以下）、チーム（16歳以下）に分かれ、華麗な演技を披露します。チーム部門
を除く各部門の優勝者は、世界選手権大会に日本代表として出場する権利が与
えられます。
入場無料です。お誘い合わせのうえ、迫力ある演技をご覧ください。

JOCジュニアオリンピックカップ 
全国エアロビック選手権大会in袋井 
                                        　 2008 

11月30日、若葉幼稚園で恒例の
もちつき会が行われました。地域
のボランティアの方や保護者の協
力のもと、きねとうすを使っての
昔ながらのもちつき会です。おも
ちをつく度に「ぺったん！ぺった
ん！」「よいしょ！よいしょ！」と
いう掛け声が響いていました。
あんこや黄な粉で味付けされた

おもちをおいしそうにほおばる園
児たち。おもちを食べて、粘り強
く元気もりもりにな～れ！
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袋井市の市章

交通事故件数

交通事故死者数

交通事故負傷者数

火災件数

救急出動件数

83件（＋14件）

0人 （－1人）

115人（＋20人）

2件 （－1件）

204件（＋21件）

11月1日～30日

カッコ内は前年同月比較

時間
午前 8時45分

10時

10時20分

午後 0時20分

5時

内容
開場

開会式
ウエルカムデモンストレーション　袋井市「今井スマイルキッズ」

競技開始
デモンストレーション　「袋井市民エアロビック」「トライアングル」

結果発表・表彰式

■日程
日 平成20年1月26日(土)

所 エコパアリーナ

1月26日(土)
平成20年

エコパアリーナ
入場無料

ジュニアのトップ選手が袋井に集う

エアロビックとは、リズミカルな体の動きを音楽にのせて“心と体”で
楽しむ新しいスポーツです。
酸素をたくさん体に取り入れて、心臓や肺などの働きを高め、健康的な
体力づくりにも役立ちます。


