
「鬼が来た～！早くやっつけて!!」
袋井南保育所　豆まき会



ダ
イ
オ
キ
シ
ン
を
吸
着
さ
せ
て
、

バ
グ
フ
ィ
ル
タ
ー
（
ろ
布
）
で
捕

集
し
ま
す
。

⑤
触
媒
を
使
い
、
酸
化
分
解
し
ま
す
。

◎
そ
の
他
の
有
害
物
質
へ
の
対
策

①
ば
い
じ
ん
は
、
バ
グ
フ
ィ
ル
タ
ー

で
捕
集
し
ま
す
。

②
硫
黄

い
お
う

酸
化
物
や
塩
化
水
素
は
、
消

石
灰
と
化
学
反
応
さ
せ
無
害
化
し
、

バ
グ
フ
ィ
ル
タ
ー
で
捕
集
し
ま
す
。

③
窒
素
酸
化
物
は
、
ア
ン
モ
ニ
ア
と

化
学
反
応
さ
せ
無
害
化
し
、
触
媒

脱
硝
塔
で
取
り
除
き
ま
す
。
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新新新新ししししいいいいごごごごみみみみ処処処処理理理理施施施施設設設設

中中中中遠遠遠遠ククククリリリリーーーーンンンンセセセセンンンンタタタターーーーがががが
稼稼稼稼働働働働ししししまままますすすす

新
し
い
ご
み
処
理
施
設
の
特
長

◆
高
温
で
灰
ま
で
溶
か
し
ま
す

中
遠
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
は
、

可
燃
ご
み
や
可
燃
性
の
粗
大
ご
み

（
た
ん
す
、
布
団
、
じ
ゅ
う
た
ん
な
ど
）

の
ほ
か
、
下
水
や
し
尿
の
汚
泥
な
ど

も
焼
却
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
た
だ
単
に
燃
や
す
だ
け
で

は
な
く
、
燃
え
な
い
物
質
（
灰
分
な

ど
）
も
、
１，
７
０
０
〜
１，
８
０
０
℃

の
高
温
で
溶
か
し
て
し
ま
い
ま
す
。

◆
環
境
対
策
も
万
全
で
す

排
ガ
ス
に
含
ま
れ
る
ダ
イ
オ
キ
シ

ン
や
窒
素
酸
化
物
、
飛
灰
（
排
ガ
ス

中
の
灰
）
に
含
ま
れ
る
有
害
物
質
の

排
出
を
様
々
な
方
法
で
抑
え
ま
す
。

こ
れ
ら
の
有
害
物
質
に
つ
い
て
は
、

法
律
よ
り
厳
し
い
自
主
基
準
値
に
よ
り

排
出
管
理
を
行
い
ま
す
（
下
表
参
照
）。

〈
排
ガ
ス
処
理
〉

◎
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
対
策

①
ご
み
を
高
温
処
理
す
る
こ
と
で
ダ

イ
オ
キ
シ
ン
の
発
生
を
抑
え
ま
す
。

②
ご
み
か
ら
発
生
し
た
熱
分
解
ガ
ス

も
完
全
燃
焼
さ
せ
る
こ
と
で
、
ダ

イ
オ
キ
シ
ン
を
分
解
し
ま
す
。

③
高
温
の
排
ガ
ス
を
急
冷
し
、
ダ
イ

オ
キ
シ
ン
の
再
合
成
域
（
３
０
０
℃
）

を
一
気
に
通
過
さ
せ
る
こ
と
で
、

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
の
再
合
成
を
抑
え

ま
す
。

④
排
ガ
ス
中
に
活
性
炭
を
吹
き
込
み
、

〈排ガス排出規制値〉

法規制値

1.0ng-TEQ/Nm3以下

0.08g/Nm3以下

約3,100ppm以下

約430ppm以下

250ppm以下

物質名

ダイオキシン

ばいじん

硫黄酸化物

塩化水素

窒素酸化物

自主規制値

0.05ng-TEQ/Nm3以下

0.01g/Nm3以下

20ppm以下

40ppm以下

30ppm以下



中遠クリーンセンターの稼働に伴い、豊沢にあるこれまでのクリーンセンターへの可
燃ごみの搬入は、3月22日(土)で終了となります。
3月24日(月)以降の可燃ごみの搬入は、新しい中遠クリーンセンターへお願いします。
搬入開始日 3月24日(月)～
搬入受付時間 ▽月～金曜日…午前9時～午後0時15分、午後1時～午後4時30分
▽土曜日…午前9時～正午
手数料　▽100kg以下…7円/kg
▽100kg超…13円/kg

搬入経路　次の①～⑤の手順で
搬入してください。
①出入口（市道東同笠油山線）
から入場

②計量棟にて車両を計量
③プラットホームでごみ投入
④計量棟にて再び車両を計量
し、手数料を払う

⑤出入口から出場
◇日曜日、祝日、年末年始は休みです。
袋井市森町広域行政組合清掃センター建設課建設係　223-9217
中遠クリーンセンター　230-0530

問�

◆
焼
却
熱
の
有
効
利
用

ご
み
を
燃
や
し
た
熱
に
よ
り
発
電

を
行
い
、
中
遠
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

内
の
電
力
と
し
て
利
用
し
ま
す
。

ま
た
、
余
熱
は
場
外
施
設

へ
送
り
、
無
駄
な
く

利
用
し
ま
す
。
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〈
飛
灰
処
理
〉

飛
灰
（
排
ガ
ス
中
の
灰
）
は
、
バ

グ
フ
ィ
ル
タ
ー
で
捕
集
後
、
薬
剤
で

安
定
さ
せ
、
無
害
化
し
ま
す
。

そ
の
他
の
物
質
は
高
温
で
溶
か
し

資
源
と
し
て
再
利
用
す
る
た
め
、
中

遠
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
か
ら
発
生
す

る
埋
め
立
て
物
は
、
こ
の
飛
灰
の
み

と
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
こ
れ
ま

で
の
ご
み
処
理
施
設
と
比
べ
、
最
終

処
分
量
を
２
分
の
１
か
ら
３
分
の
１

に
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
溶
融
物
を
リ
サ
イ
ク
ル
し
ま
す

中
遠
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
は
、

燃
え
な
い
物
質
（
灰
分
な
ど
）
を
さ

ら
に
高
温
の
溶
融
炉
で
溶
か
し
て
ス

ラ
グ
（
砂
に
似
た
物
質
）
と
メ
タ
ル

（
金
属
の
か
た
ま
り
）
に
し
ま
す
。

ス
ラ
グ
は
、
砂
の
代
わ
り
と
し
て

ア
ス
フ
ァ
ル
ト
の
合
材
な
ど
に
、
メ

タ
ル
は
建
設
機
械
の
重
り
な
ど
に
再

利
用
さ
れ
ま
す
。

新しいごみ処理施設「中遠クリーンセンター」が稼働します

3月24日(月)からの可燃ごみは
新しい中遠クリーンセンターへ

中遠クリーンセンター施設概要

■所在地　袋井市岡崎6635番地の192（右図参照）
■工事費　62億2,650万円
■施設構造　地下1階、地上4階
（敷地面積　約12,000㎡　延床面積　約7,800㎡）
■処理能力　132トン/日（66トン/日×2炉）
■処理対象物 可燃ごみ、可燃性粗大ごみ（たんす、
布団、じゅうたん類）、破砕処理残さ、下水汚泥、
し尿汚泥

中
遠
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
を
含
む
施

設
エ
リ
ア
全
体
の
愛
称
を
公
募
し
た
と

こ
ろ
、
１
５
１
件
の
応
募
を
い
た
だ
き
、

根
津
和
弘
さ
ん
（
山
田
）
の
「
サ
ン
サ

ー
ラ
い
ご
お
か
」
に
決
定
し
ま
し
た
。

施
設
エ
リ
ア
の
愛
称
が

「
サ
ン
サ
ー
ラ
い
ご
お
か
」
に
決
定

〈
再
資
源
化
の
例
〉

〈
愛
称
の
意
味
〉

「
サ
ン
サ
ー
ラ
」
は
、
サ
ン
ス
ク
リ

ッ
ト
語
で
「
自
然
界
の
循
環
」、「
再
生
」、

「
生
ま
れ
変
わ
る
」
を
意
味
す
る
言
葉
で

す
。
新
し
い
ご
み
処
理
施
設
が
、
も
の

の
再
利
用
や
リ
サ
イ
ク
ル
の
発
信
源
と

な
っ
て
ほ
し
い
と
の
願
い
を
込
め
て
つ

け
ら
れ
ま
し
た
。

特集
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エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
の
メ
ッ
カ
で
華
麗
な
演
技

１
月
20
日
、
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で
の

87
チ
ー
ム
が
参
加
し
て
、
市
駅
伝
大
会
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

旧
浅
羽
町
時
代
か
ら
数
え
、
今
回
で
35
回

目
を
迎
え
る
こ
の
大
会
。
浅
羽
支
所
を
出
発

点
に
浅
羽
球
技
場
ま
で
の
16
・
５
km
の
コ
ー

ス
を
７
人
で
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

選
手
の
皆
さ
ん
は
、
沿
道
か
ら
の
声
援
や

仲
間
の
応
援
を
受
け
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の

区
間
を
力
走
し
、
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
て
た
す

き
を
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

た
す
き
つ
な
い
で
駅
伝
大
会

１
月
26
日
、
エ
コ
パ
ア
リ
ー
ナ
で
「
Ｊ
Ｏ

Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
全
国
エ
ア

ロ
ビ
ッ
ク
選
手
権
大
会
in
袋
井
２
０
０
８
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

全
国
各
地
の
大
会
を
勝
ち
抜
い
た
小
学
生

か
ら
高
校
生
３
２
５
人
が
出
場
し
、
技
術
と

芸
術
性
を
競
い
ま
し
た
。

開
会
式
や
競
技
の
合
間
に
は
、
デ
モ
ン
ス

ト
レ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
今
井
小
学
校
全
校
児

童
に
よ
る
「
き
ら
き
ら
キ
ッ
ズ
」
や
市
民
の

皆
さ
ん
に
よ
る
「
わ
く
わ
く
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
」

を
披
露
。
会
場
を
訪
れ
た
皆
さ
ん
は
、
躍
動

感
あ
ふ
れ
る
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
の
魅
力
に
く
ぎ
付

け
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
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１
月
26
日
・
27
日
、
長
野
県
木
島
平
ス

キ
ー
場
で
、
市
ス
キ
ー
教
室
が
行
わ
れ
ま
し

た
。教

室
に
は
、
市
内
の
小
学
４
年
生
か
ら
中

学
３
年
生
76
人
が
参
加
。
レ
ベ
ル
別
の
グ
ル

ー
プ
に
分
か
れ
、
板
の
付
け
方
か
ら
ス
ト
ッ

ク
の
持
ち
方
、
ボ
ー
ゲ
ン
で
の
滑
り
方
な
ど

を
学
び
ま
し
た
。

最
初
は
転
ん
で
ば
か
り
い
た
児
童
た
ち
も

２
日
間
で
み
る
み
る
上
達
。
指
導
者
の
後
を

連
な
っ
て
滑
っ
た
り
、
友
達
と
速
さ
を
競
っ

た
り
し
て
、白
銀
の
世
界
を
楽
し
み
ま
し
た
。

白
銀
の
世
界
で
ス
キ
ー
を
堪
能
た
ん
の
う

！
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平
成
19
年
９
月
〜
11
月
に
８
回
、
袋
井
保
健
セ

ン
タ
ー
と
浅
羽
保
健
セ
ン
タ
ー
で
歯
周
疾
患
検
診

を
行
い
ま
し
た
（
１
３
２
人
が
受
診
）。

検
診
結
果
で
は
、
90
％
以
上
の
方
が
歯
や
歯
茎

に
何
ら
か
の
異
常
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。

現
在
、
中
高
年
以
上
の
約
６
割
の
人
が
何
ら
か

の
理
由
で
歯
を
失
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
原
因
の
９

割
近
く
が
虫
歯
と
歯
周
病
で
す
。
特
に
歯
周
病
は
、

歯
と
歯
茎
に
た
ま
っ
た
歯
こ
う
に
よ
っ
て
起
こ
る

病
気
で
す
が
、
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
ま
ま

進
行
す
る
た
め
注
意
が
必
要
で
す
。

自
分
の
歯
を
守
る
た
め
に
は
、

日
ご
ろ
か
ら
自
分
の
歯
の
状
態

を
知
り
、
予
防
し
て
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。
今
回
検
診
を
受
け
な

か
っ
た
方
も
、
ま
ず
は
、
自
分
の
歯
の

状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
40
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
今
年
も
歯
周

疾
患
検
診
を
行
い
ま
す
。
１
年
に
１
度
は
、
定
期

検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

6

あ
な
た
の
歯
は
大
丈
夫
？

広報ふくろい 2008 平成20年2月15日

あ
な
た
の
歯
は
、
何
本
あ
り
ま
す
か

長ネギを添えて食物繊維アップ！

①鶏肉は食べやすい大きさに切り、塩と
酒をふる。
②長ネギは4cmに切り、シシトウは中ほ
どに切り込みを入れる。
③フライパンにサラダ油を入れ熱し、①
を入れて両面を焼く。空いている場所
に②を入れてよく焼き、取り出す。
④鶏肉が焼けたら火を止め、チーズをの
せてふたをする。
⑤小鍋に調味料を入れて煮立て、とろみ
をつける。
⑥④のチーズが溶けたら器に盛り、③の野
菜を添え、⑤をかける。

エネルギー299kcal/タンパク質19.8g/脂質21.2g/
カルシウム138mg/鉄0.4mg/ビタミンＣ9mg/食物繊維0.8g/塩分1.5g
栄養価（1人分）

鶏むね肉……………300g
塩………………2つまみ
酒………………大さじ1
長ネギ…………………1本
シシトウ……………12本
スライスチーズ……4枚
サラダ油…………適量

だし汁………120
しょう油…大さじ1/2
みりん……小さじ1
片栗粉……小さじ1
水……………大さじ1

材料（4人分）

調
味
料

作り方

【
虫
歯
チ
ェ
ッ
ク
】

□
歯
の
表
面
に
白
い
し
み
が
あ
っ
た
り
、
溝
の

部
分
が
茶
色
に
着
色
し
た
り
し
て
い
る

□
冷
た
い
物
や
熱
い
物
、
風
が
し
み
る

□
物
を
か
む
と
ズ
キ
ズ
キ
痛
む

□
歯
冠
部
（
外
に
見
え
て
い
る
部
分
）
が
ほ
と
ん

ど
な
く
、
根
っ
こ
の
部
分
だ
け
残
っ
て
い
る

【
歯
周
病
チ
ェ
ッ
ク
】

□
歯
茎
の
色
が
赤
か
っ
た
り
、
紫
が
か
っ
た
り

し
て
い
る

□
歯
茎
が
厚
み
を
も
っ
て
膨
ら
ん
で
い
る

□
歯
茎
が
触
っ
た
時
に
ぷ
よ
ぷ
よ
し
て
い
る

□
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
出
血
す
る

□
口
の
中
が
す
っ
き
り
せ
ず
ネ
バ
ネ
バ
す
る

□
以
前
に
比
べ
て
歯
の
す
き
間
が
開
い
て
き
た

よ
う
な
気
が
す
る

□
自
分
で
自
分
の
口
の
臭
い
が
気
に
な
る

※
１
つ
で
も
当
て
は
ま
っ
た
方
は
、
す
で
に
虫

歯
や
歯
周
病
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
で
き

る
だ
け
早
く
歯
科
医
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

歯
の
検
診
で
歯
の
チ
ェ
ッ
ク
を
し
よ
う

鶏のチーズ焼きあんかけ 鶏のチーズ焼きあんかけ 

成
人
の
歯
は
通
常
28
本
（
親
知
ら
ず
は
除
く
）

あ
り
ま
す
が
、
今
あ
な
た
の
歯
は
何
本
あ
り
ま
す

か
。
厚
生
労
働
省
の
調
査
に
よ
る
と
、
虫
歯
や
歯

周
病
に
よ
っ
て
平
均
の
歯
の
本
数
は
、
50
歳
で
約

25
本
、
70
歳
で
約
15
本
、
80
歳
で
約
９
本
に
ま

で
減
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

自
分
の
歯
を
残
す
た
め
に
は
、
予
防
が
大
切
で

す
。
食
後
３
分
以
内
に
３
分
間
歯
を
磨
け
ば
、
口

腔
内
の
細
菌
を
取
り
除
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
80

歳
に
な
っ
て
も
20
本
の
歯
を
残
す
こ
と
を
目
標
に

早
速
、
今
日
か
ら
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

0215健康ガイド[6-6]  08.2.4 1:52 PM  ページ 1



7 広報ふくろい 2008 平成20年2月15日

健康づくり政策課（袋井保健センター242-7275）
（浅羽保健センター223-9222）

問 申 

内　　容 対　　象 日 時 持　ち　物

7か月児相談 Ｈ19年7月生 4日(火) 受付午前9時～9時30分

受付午前9時～9時30分

受付午後1時～1時30分

受付午前9時～9時30分

受付午前9時～9時30分

受付午後1時～1時30分

受付午前9時15分～9時30分

受付午前9時15分～9時30分

受付午前9時30分～11時

受付午前9時30分～11時

母子健康手帳、相談アンケート、
メロンキッズ

1歳児相談 13日(木)
27日(木)

袋井保健センター
浅羽保健センター

母子健康手帳、相談アンケート、
メロンキッズ

1歳6か月児健診 Ｈ18年8月1日～15日生
8月16日～31日生

7日(金)
18日(火) 母子健康手帳、健診アンケート

2歳児相談 H18年2月生 19日(水) 母子健康手帳、相談アンケート

2歳6か月児相談 Ｈ17年8月生 12日(水) 母子健康手帳、相談アンケート

3歳児健診 Ｈ17年2月1日～15日生
2月16日～28日生 母子健康手帳、健診アンケート、尿

離乳食実習 浅羽保健センター
袋井保健センター

すこやかガイド交付 Ｈ20年1月生
17日(月)
24日(月)

袋井保健センター
浅羽保健センター 母子健康手帳、アンケート

母乳相談

定例健康相談（母子） どなたでも 18日(火) 浅羽保健センター 母子健康手帳

定例健康相談（成人） どなたでも 5日(水) 浅羽保健センター 健康手帳または、健康ファイル

袋井保健センター

袋井保健センター

袋井保健センター

14日(金)
28日(金) 袋井保健センター

でんわ健康相談 どなたでも 月～金曜日
（祝日は休み)

受付午前8時30分～午後5時15分袋井保健センター
浅羽保健センター

袋井保健センター

母子健康手帳、エプロン、おぶいひも

受付午前8時45分～11時15分3日(月)
18日(火)

袋井保健センター
浅羽保健センター 母子健康手帳、タオル2本

所

要予約

H19年2月生
H19年1・2月生

4～10か月児の保護者
7～10か月児の保護者

26日(水)
27日(木)

健康づくり政策課健康指導1係　242-7275問 

午後1時30分～4時30分
午後1時30分～4時30分
午後5時30分～7時30分

予約制の健康相談
健康手帳または、健康ファイル
（1人当たり1時間程度）4日(火)

袋井保健センター

袋井保健センター要予約
毎週火曜日

健康な歯のためには、何でも食べることが大切

～鈴木さんの健康の秘けつは何ですか？～
暖かい昼間、家の敷地内を散歩しています。以前、ゲートボールをやっていたので、

足は丈夫だと思います。高齢なので、家族のみんなに迷惑を掛けないために、寝たき
りにならないよう健康に注意しています。
また、人と話をすることも好きです。人と話すと元気になれるので、それも健康の

秘けつになっていると思います。

～健康な歯のために普段から気をつけていることはありますか？～　
若い時から、特に歯を大事にしていたということはありませんが、好き嫌いなく、

何でも食べていました。魚でも小骨まで、全部食べていました。
どんな食べ物でも、おいしいと思って食べるとおいしくいただけます。そのため家

族のみんなには、なんでも食べなきゃいけないよと言っています。

◇市では、昨年10月に80歳以上で、自分の歯が20本以上あると思う方を対象に「8020（80歳で20本以上の歯を保と
う）コンクール」を行いました。

◇「8020コンクール」で最優秀賞に輝いた鈴木よしゑさん（久津部東）は、96歳で自分の歯が27本あります。ご自慢
の歯や健康について、鈴木さんからお話を伺いました。

鈴木よしゑさん（久津部東）

はちまるにいまる

0215健康ガイドペラ[1-1]  08.2.4 1:34 PM  ページ 1
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43-3080 

44-2323 

48-5515 

41-0852 

43-9555 

49-2099 

49-1331 

43-3080 

43-8611 

23-4019 

44-1159 

42-3423 

23-2017 

43-3797 

48-5515 

43-9833 

42-2277 

44-1159 

41-0852 

42-3423 

43-8611 

49-1331 

23-4019 

43-9833 

48-5515 

49-2099 

43-2355 

44-2323 

43-3080 

43-3797 

49-1331 

 

旭日小児科医院（小児、内） 

城所医院（内、消化器） 

野草こども診療所（小児、アレルギー） 

青葉こどもクリニック（小児、アレルギー） 

橋本内科循環器科医院（内、循環器） 

いしづか小児科・内科クリニック（小児、内） 

山名診療所（内、リウマチ、循環器、消化器） 

旭日小児科医院（小児、内） 

諸井医院（小児、内） 

神谷医院（内、循環器） 

志村内科医院（内、呼吸器、小児） 

坂口医院（内、小児） 

徳永医院（内、小児、放射線、皮膚） 

三木小児科医院（小児） 

野草こども診療所（小児、アレルギー） 

小野クリニック（内、呼吸器、消化器） 

河野内科医院（内、放射線） 

志村内科医院（内、呼吸器、小児） 

青葉こどもクリニック（小児、アレルギー） 

坂口医院（内、小児） 

諸井医院（小児、内） 

山名診療所（内、リウマチ、循環器、消化器） 

神谷医院（内、循環器） 

小野クリニック（内、呼吸器、消化器） 

野草こども診療所（小児、アレルギー） 

いしづか小児科・内科クリニック（小児、内） 

永田内科消化器科医院（内、消化器） 

城所医院（内、消化器） 

旭日小児科医院（小児、内） 

三木小児科医院（小児） 

山名診療所（内、リウマチ、循環器、消化器） 

内科系医療機関 日 曜日 電話番号 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

 

42-3055 

41-0011 

43-0120 

43-7110 

43-7111 

42-3600 

43-1231 

44-1112 

43-0120 

42-3616 

23-6766 

42-3555 

49-3311 

42-5601 

42-3055 

45-1777 

30-1188 

43-1231 

43-7111 

23-6766 

43-0120 

44-1112 

49-5656 

43-1231 

42-3600 

43-1231 

49-3311 

30-1188 

42-3055 

42-5601 

42-3555 

 

電話番号 

下出耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽喉） 

せきづか皮ふ科（皮膚、アレルギー、形成） 

栗田眼科医院（眼） 

宮嶋耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉） 

渡辺整形外科（整形、外、リウマチ、リハビリテーション） 

清水医院（婦人、内、小児） 

みつはし医院（泌尿器、外） 

大草医院（皮膚、形成、アレルギー） 

栗田眼科医院（眼） 

笠原産婦人科医院（産婦） 

岩本外科医院（外、整形、胃腸、肛門） 

川島整形外科医院（整形、リウマチ、リハビリテーション） 

でんだ整形外科（整形、外、リハビリテーション、リウマチ） 

井原外科医院（外、胃腸、内、皮膚） 

下出耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽喉） 

とりい痛みのクリニック（麻酔、リハビリテーション） 

おのでらクリニック（眼、耳鼻咽喉） 

みつはし医院（泌尿器、外） 

渡辺整形外科（整形、外、リウマチ、リハビリテーション） 

岩本外科医院（外、整形、胃腸、肛門） 

栗田眼科医院（眼） 

大草医院（皮膚、形成、アレルギー） 

可睡の杜レディースクリニック（婦人科、産科） 

みつはし医院（泌尿器、外） 

清水医院（婦人、内、小児） 

みつはし医院（泌尿器、外） 

でんだ整形外科（整形、外、リハビリテーション、リウマチ） 

おのでらクリニック（眼、耳鼻咽喉） 

下出耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽喉） 

井原外科医院（外、胃腸、内、皮膚） 

川島整形外科医院（整形、リウマチ、リハビリテーション） 

外科系医療機関 

36-1155 

37-0648 

38-5000 

35-7386 

33-0555

わたりうえ歯科医院（磐田市国府台） 

市野歯科医院（磐田市今之浦） 

磐田市立総合病院歯科口腔外科（磐田市大久保） 

すずき（厚）歯科クリニック（磐田市城之崎） 

たかやなぎ歯科医院（磐田市千手堂） 

 

医療機関 日 曜日 電話番号 

2 

9 

16 

23 

30

日 

日 

日 

日 

日 

 

 

 

●休日救急歯科当番医（午前9時～正午）

3月の夜間・休日の救急当番医
◇市民病院では、祝日を除く月～金曜日の午後5時～10時は、手術や入院治療を必要とする二次救急に専念します（土・日曜
日、祝日は、24時間体制で一次・二次救急医療を実施）。

◇発熱や軽度のけがなどの一次救急医療は、救急当番医をご利用ください。
◇救急診療を受ける時は、必ず電話で症状などを当番医に連絡してから受診してください。

●夜間・休日救急当番医（▽月～金曜日…午後5時～午後10時、▽土曜日…午後1時～午後5時、▽日曜日・祝日…午前9時～午後5時）

健康づくり政策課健康企画室　244-3138問 
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問 は問い合わせ先 申 は申し込み先 はEメール

●キッズプールプログラム　期間4月16日(水)～10月18日(土) 全18回

プログラム名 対象 曜日 時間
クロール・背泳ぎで、25ｍ泳
ぐことを目指し、平泳ぎの基礎
を学びます。

初級（木）

初級（金）

中級（水）

中級（木）

水中運動＆スイム（木）

水中運動＆スイム（金）

●成人プールプログラム　期間4月16日(水)～10月3日(金) 全18回
内容

成人男女 4つの泳法を習得します。コー
チからの推薦または、泳力の申
告をしていただきます。

受講料 ▽年少・年中・年長・小学生・初級・中級・水中運動＆スイム・水中運動（週2回コース）…10,000円
▽キッズアクア…9,000円　▽親子スイム…13,000円　※いずれもプール使用料、保険料を含む。

申込方法 袋井B&G海洋センターにある申込用紙に必要事項を記入して、お申し込みください。
申込受付　3月1日(土)午前9時～3月8日(土)正午
◇申し込み多数の場合は、抽選会を行います（定員に満たない場合は、市外の方も参加できます）。
〈抽選会〉
日時 3月8日(土)午後3時～ 場所 袋井B&G海洋センター
袋井B＆G海洋センター　243-1523 袋井市上田町267-32
（火～土曜日午前9時～午後9時、日曜日午前9時～午後4時30分）

問 申 

20人

20人

25人

20人

20人

20人

定員

午前9時30分～10時30分

午後7時30分～8時30分

午前10時35分～11時35分

午後7時30分～8時30分

午前10時35分～11時35分

午後1時45分～2時45分

木

金

水

木

木

金

前半は、水中歩行・水中運動を
行います。後半は、泳ぎの基礎
を覚えます。

「袋井B＆G海洋センター」プールプログラム受講者募集

プログラム名 対象 曜日
平成16年4月～
平成17年3月生
まれの子ども

時間

楽しく遊びながら水慣れします。
年少（木）

年少（土）

年中（水）

年中（金）

年中（土）

年長（木）

小学生（土）

親子スイム

内容

平成15年4月～
平成16年3月生
まれの子ども

楽しく遊びながら水慣れし、泳
ぎの基礎を覚えます。

30人

25人

40人

40人

40人

40人

45人

20組

定員

午後3時55分～4時55分

午前11時30分～午後0時30分

午後2時50分～3時50分

午後2時50分～3時50分

午前10時25分～11時25分

午後2時50分～3時50分

午前9時20分～10時20分

午前10時25分～11時25分

木

土

水

金

土

木

土

金平成17年4月～平成18年
3月生まれの子どもと保護者 親子で楽しく水遊びをします。

小学生で水泳初心者 水慣れや泳ぎの基本を覚えます。

プログラム名 対象 曜日 時間

水中運動
（週2回コース）

内容

成人男女 20人

定員

午前9時10分～9時55分
水

金

水中歩行・水中運動（ストレッ
チや筋力トレーニング）などを
行い、健康づくりを目指します。

●成人プールプログラム　期間4月16日(水)～7月9日(水) 全24回

平成14年4月～平成15年
3月生まれの子ども

プログラム名 対象 曜日 時間

キッズアクアA

キッズアクアB

内容

年少・年中
25人

25人

定員

午後3時40分～4時25分

午後4時30分～5時15分
火

小プールで音楽を使って楽しく
リズム遊びをしたり、遊びを通
して水慣れをしたりします。

●キッズアクアリズム運動　期間4月15日(火)～10月7日(火) 全16回
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＜平成19年中の火災件数23件（前年比－7件）＞
▽建物火災…9件 ▽車両火災…7件 ▽その他火災（枯れ草火災など）…7件

袋井消防本部予防係 244-5114問 

3月1日(土)～7日(金)は、春の火災予防運動週間です
～火は見てる　あなたが離れる　その時を～

◇空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節です。恐ろしい火災を起こさないために、火の取り扱いには、十分注意して
ください。

◇火災から命を守るために「住宅用火災警報器」を設置しましょう。
＜住宅用火災警報器＞

・新築住宅は平成18年6月1日から設置が義務付けられています。
・既存住宅は平成21年5月31日(日)までに設置してください。
・配線のいらないものなら、ホームセンターや電気店などで販売しています。基準に合格したもの
には、日本消防検定協会のNSマークがついています。

▽設置が義務付けられているところ…寝室、階段 ▽設置をおすすめするところ…台所

壁取り付け式
天井・壁取り付け式

日本消防検定協会 NS マーク 

日本消防 検定
協会
 

●戦没者などの遺族の皆さん、特別弔慰金の請求はお済みですか？

◇第8回特別弔慰金の請求期限は3月末です。期限を過ぎると、法律の規定により、
特別弔慰金を受ける権利が消滅します。まだ請求していない戦没者などの遺族
の方は、早めに手続きをしてください。

受給条件　平成17年4月1日現在で、公務扶助料、遺族年金などの受給者が死亡な
どにより失権し、受給資格のある遺族が誰もいないこと

受給対象　戦没者などの死亡当時における配偶者、子、父母、孫、祖父母、兄弟
姉妹及び一年以上生計関係のあった三親等内親族のうち最先順位者

支給内容　額面40万円、10年償還の記名国債
請求期限　3月31日(月)
しあわせ推進課社会福祉係 244-3119

市民サービス課市民福祉係　223-9213

問 

◇道路幅が狭く、朝夕の通勤・通学などでの
交通事故の危険性が指摘されている県道袋
井小笠線（袋井南小学校入り口付近）につ
いて、地域や学校関係者の皆さんとの意見
交換をもとに改良工事を行います。

◇工事期間中は往来に不便をお掛けしますが、ご協力をお願いします。
工事期間 3月下旬～4月下旬（雨天などの場合は、変更あり）
工事区間 県道袋井小笠線の袋井南小学校入り口付近　約500m
工事内容 側溝改修、交差点のカラー舗装、路肩の段差解消、外側線の引き直し
袋井土木事務所企画検査課　242-3216 工事課工事第1係　242-3218問 

●県道袋井小笠線（袋井南小学校付近）を整備します

◇平成19年12月25日
から平成20年1月24
日まで、「袋井市都
市計画マスタープラ
ン(案)」への意見募
集を行いました。

◇寄せられた意見を基
に検討し、市の考え方などをまとめ、
計画に反映していきます。

意見件数 7件（3人）
意見内訳

▽土地利用について…3件
▽道路について…2件
▽公園について…2件
意見の取り扱い

▽計画案に反映したもの…2件
▽今後の参考とするもの…3件
▽反映できないもの…2件

◇皆さんから寄せられた意見や意見に
対する市の考え方などは、市役所2
階情報公開コーナーまたは、市ホー
ムページ(http://www.city.fukuroi.
shizuoka.jp/）で公表しています。
都市計画課計画係　244-3122問 

●都市計画マスタープラン(案)へ
の意見ありがとうございました

意見交換の様子 意見交換の様子 
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問 は問い合わせ先 申 は申し込み先 はEメール

補助金・奨励金の申請はお済みですか？
◇市では、地球温暖化の防止、ごみの削減、エネルギーの有効活用や資源の再利用の促進を図るため、生ごみ処理機や
生ごみたい肥化容器を設置した方に補助金、新エネルギー機器を導入した方に奨励金を交付しています。

◇平成19年度に設置（購入）して、まだ申請していない方は、3月末までに申請してください。

＜生ごみ処理機・たい肥化容器＞
対象 市内在住で次の①～③すべてに当ては
まる方
①たい肥化された生ごみを自分で処理でき、
においなどで周囲に迷惑をかけず維持管
理できる方

②平成19年4月1日以降に購入した方
③生ごみ処理機については、過去5年以内に、
同じ補助金の交付を受けていない方

対象機器
▽生ごみ処理機…1世帯1台
▽生ごみたい肥化容器…1世
帯2個

補助限度額
▽生ごみ処理機…購入費用の2分の1以内で
20,000円　▽生ごみたい肥化容器…購入費
用の2分の1以内で1個につき3,000円

持ち物 領収書の写し、認め印、振込口座が
分かるもの

＜新エネルギー機器＞
対象 市内在住で市税を完納している世帯で、次の①～⑧のいずれか
の機器を導入した方

対象機器　①太陽光発電システム（電力会社と契約した方）
②太陽熱利用システム
③太陽熱温水器
④風力発電機
⑤非営利目的で購入した新車のクリーンエネ
ルギー自動車（ハイブリッド、電気、天然
ガス、メタノール）

⑥ヒートポンプ型給湯器（エコキュート）
⑦潜熱回収型給湯器（エコジョーズ）
⑧ガスエンジン給湯器（エコウィル）

※クリーンエネルギー自動車以外の機器は、自宅に設置する場合に限
ります。

奨励金限度額 ▽太陽光を利用した機器（①～③）…購入額の2分の1
以内で30,000円　▽その他の機器（④～⑧）…購入額の2分の1以
内で20,000円

持ち物 申請書に記載の添付書類、認め印、振り込み先の分かるもの

申請方法 市役所2階環境政策課にある申請書に必要事項を記入して、必要書類を添えて提出してください。申請書は、
市ホームページ（http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/）からもダウンロードできます。
＜生ごみ処理機・たい肥化容器について＞環境政策課環境衛生係　244-3115

＜新エネルギー機器について＞環境政策課環境企画係　244-3135

問 申 

●「健康チャレンジ!!すまいる運動」1月の当選者発表　～ポイントの交換は2月29日(金)まで～

◇平成19年8月から平成20年1月までの間、提出された「すまいるカード」を抽選券として、毎月20人に素敵な賞品が当たる
抽選会を行いました。

◇1月の当選者は次の皆さんです。当選した皆さんには、賞品として「図書カード（3,000円分）」を差し上げます。
村松早苗さん（小川町）、松村雅子さん（新町）、馬渕タマ江さん（川井東）、兼子哲大

てつひろ

さん（松袋井）、鈴木雅啓
まさひろ

さん（方丈中）、
辻悟瑠さん（方丈北）、 橋志郎さん（鷲巣上）、清水美緒さん（堀越一丁目）、石山新菜

にいな

さん（久津部西）、萩原翔愛
しょうま

さん（名栗北
原川）、戸倉麻美さん（上貫名）、石川初枝さん（下貫名）、鶴見幸子さん（見取）、中條三夫さん（見取）、鈴木富美男さん（友永）、
木根みよしさん（三沢）、小鷹義晴さん（浅羽）、大場豊さん（浅羽一色）、大須賀みよ子さん（長溝）、小池良秀さん（松原）

＜ポイントの交換をお忘れなく！＞
すまいるカードを提出して貯めたポイントは、50ポイントごとに100円分の公共サービス利用券と交換でき
ます。交換には申請が必要で、交換期限は2月29日(金)までです。交換しなかったポイントは、すべて無
効となりますので、ご注意ください。

交換場所 市役所2階健康づくり政策課、浅羽保健センター
健康づくり政策課健康企画室 244-3138問 
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◇各児童クラブ育
成会などでは、
放課後児童クラ
ブの定員増加に
対応するため、
保育に意欲があ
る方を募集しています。

職種 小学1～3年生までの学童保育
の指導員

応募資格 保育士資格や幼稚園、小・
中学校などの教員免許を持っている
方（資格や免許がない方も相談に応
じます）

募集人数 5人程度
給与 時給920円（資格や免許のない
方は830円）見込み

勤務時間 ▽通常の月～金曜日…午後
1時～6時
▽夏休みなど長期休暇の月～金曜日
…午前8時～午後6時（交代制）

勤務場所 浅羽北小、浅羽南小、三川
小、今井小、山名小ほか

選考方法　書類審査・面接
採用期間 採用決定～平成21年3月
31日(火)（毎年、更新となります）

申込方法　写真をはった履歴書を市役
所1階しあわせ推進課子ども係へ持
参または、郵送してください。随時、
面接します。

◇指導員以外でもサポーターとして応
援できる方は、お知らせください。
しあわせ推進課子ども係

244-3120
〒437-8666 袋井市役所

問 申 

●放課後児童クラブ指導員
を募集しています

応募資格　簡単な集計実務などパソ
コン操作ができるおおむね50歳ま
での方

給与　市非常勤嘱託身分等取扱規程
による

勤務時間　午前8時30分～午後5時15
分（1日8時間勤務、週休2日、
土・日曜日、祝日出勤、時差勤務
あり）

選考方法　書類審査・面接
採用期間　4月1日(火)～平成21年3
月31日(火)

申込方法 写真をはった履歴書に応
募理由を書いた作文（800字以内）
を添えて持参または、郵送してく
ださい。

申込締切　3月9日(日)午後5時
◇面接の日程は、後日連絡します。

月見の里学遊館　249-3400

〒437-0125 袋井市上山梨32-1 

問 申 

●月見の里学遊館の
企画スタッフを募集

◇3月（年度末）は、
運輸支局及び軽自
動車検査協会の窓
口が大変混み合います。

◇普通自動車、軽自動車の登録・検査
などの手続きは、できるだけ3月上
旬までに済ませましょう。

＜普通自動車について＞
静岡運輸支局浜松自動車検査登録
事務所（浜松市東区流通元町11-1）
2050-5540-2052

＜軽自動車について＞
軽自動車検査協会静岡事務所浜松
支所（浜松市東区貴平町沖ノ宮563）
登録・検査 2053-435-3945
廃車　2053-435-4001

問 

問 

●自動車の登録・検査
手続きは、お早めに

募集職種 企画スタッフ
募集人数 1人
業務内容　月見の里学遊館で行うワー
クショップ（ものづくり、食など）
事業の企画運営、サポーターの育成、
館内の受付業務など

●広報ふくろいの
古紙配合率表示について

◇「広報ふくろい」は環境に配慮して、
再生紙を使用しております。平成
17年4月から最終ページの下部に
「古紙配合率100%の再生紙を使用
しています」と表示していました。

◇一連の古紙配合率の偽装問題を受
け、調査した結果、古紙配合率は
100%でないことが分かりました。
現在、古紙配合率100%の紙が確保
できないため、当分の間、現在の紙
質で発行しますが、今後は極力、古
紙配合率の高い紙を使用してまいり
ますので、ご理解をお願いします。
秘書広報課広報広聴係 244-3104問 

●子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です

時　午前10時～午後4時
対象 0歳～就学前のお子さんとその
保護者

費用 無料
◇申し込みは
不要です。
直接、会場へお越しください。

◇上記以外の日程は、市ホームページ
（http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/）
をご覧ください。
明和第二保育園　243-8488

しあわせ推進課子ども係

244-3120

問 

3月3日(月)

4日(火)

5日(水)

6日(木)

7日(金)

10日(月)

11日(火)

12日(水)

13日(木)

14日(金)

所日
浅羽保健センター

笠原公民館

三川公民館

浅羽西公民館

浅羽南公民館

方丈ふれあい会館

今井公民館

袋井東公民館

宇刈いきいきセンター

浅羽東公民館

◇子育て中の皆さんが集える場所で
す。お気軽にご参加ください。
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◆編集後記

問 は問い合わせ先 申 は申し込み先 はEメール

いつもは取材する側ですが、今回は選
手として、市の駅伝大会に参加しまし
た。短い距離なら走れるかなと安請け
合いしたことを後悔しながらも、無事
にたすきをつなげたので、めでたしめ
でたし●昔はもうちょっと軽快に走れ
たはずなのに…と思いながら、体力の
衰えを実感しました●苦しいけど、走
っているのが気持ちいい。これがラン
ナーズハイなのかな!? 「川」

◇認知症の方が地域で生きるヒントを
探してみませんか。

日 4月12日(土)
時 午後2時～4時
所 中央公民館
講師 太田正博さん（写真左・アルツ
ハイマー型認知症患者）、菅崎弘之
さん（写真右・精神科医師）

演題 私が伝えたいこと～認知症と明
るく生きる～

定員 500人（先着順）
参加料 600円（テキスト代を含む）
申込方法 住所、氏名、電話番号、参
加料をお申し込みください。

申込締切 3月21日(金)
市社会福祉協議会　243-3020問 申 

●講演会
「認知症と明るく生きる」

◇約100年前、ベトナム独立に向け、
多くのベトナム人留学生が訪日した
東遊
トンズー

運動の歴史が浅羽地域にありま
す。袋井にあるベトナムの歴史を学
んでみませんか。

日　3月9日(日)
時　午前10時～正午
所　協働まちづくりセンター「ふらっと」
内容 ドキュメンタリービデオの鑑
賞、ベトナムと浅羽地域との交流の
様子や意見交換

定員 30人（先着順）
参加料　200円
申込方法 事前にファクスで住所、氏
名、電話番号をお申し込みください
（参加料は、当日集金します）。
ふらっと運営会議　FAX43-6315
浅羽史談会（安間さん）223-2525問 

 申 

●ふらっとで会いましょう「袋井に
あるベトナムの歴史を学ぶ会」

◇消費生活に関するご意見や情報を
消費者行政に反映させるため、市
の消費生活モニターを募集します。

任期　4月1日(火)～平成21年3月31
日(火)

業務内容　生活関連物資の価格調査
や消費者保護・消費生活の意見書
の提出、会議・研修会の出席など

募集人数　12人（申し込み多数の場
合は、抽選）

対象　市内在住の20歳以上の方
謝礼　18,000円/年（予定）
申込方法　電話で住所、氏名、年齢、
電話番号をお申し込みください。

申込期間　2月22日(金)～3月14日(金)
商工課商業労政係 244-3174問 申 

●消費生活モニターを
募集します

募集区画数　4区画（1区画15㎡）
（申し込み多数の場合は抽選）
所 めいわ可睡保育園西側（袋井市久能）
対象　市内在住で60歳以上の方
使用期間 利用開始時から2年間
管理運営費
2,000円
（農園利用
者会へ）

申込方法
3月 7日
(金)までに電話で住所、氏名、生年
月日をお申し込みください。
いきいき長寿課長寿福祉係

244-3121
市民サービス課市民福祉係　
223-9213

 申 

問 申 

●高齢者いきいき農園で
野菜を作ってみませんか

養護老人 
ホーム 
可睡寮 

めいわ 
可睡保育園 

可睡斎 

市
民
病
院 

    高齢者いきいき 
農園 

N

日 3月15日(土)
時 午後1時30分～4時
所 市役所3階302会議室
内容 NPOと指定管理者制度について
講師 桧森

ひもり

隆一さん（ヤマハ(株)静岡
企画推進室長）

定員 45人（先着順）
参加料 無料
申込方法 事前に電話で住所、氏名、
電話番号をお申し込みください。
地域振興課協働共生推進係

244-3116

問 申 

●NPOが担う新しい公共
「指定管理者制度研修会」

●市民ギャラリーの展示

◇消費生活展
期間　3月1日(土)～10日(月)
消費者保護、水生生物調査結果など
のパネル約20点を展示します。

◇人権ポスター展
期間　3月11日(火)～20日(木)
静岡地方法務局袋井支局管内の小学
5・6年生が描いた人権ポスターの
入選作品を展示します。

◇市職員文化展
期間　3月21日(金)～28日(金)
絵や写真、工芸品などを展示します。
秘書広報課広報広聴係 244-3104問 



「歩く」を核とした健康増進 
ライフスタイル形成フォーラム（仮称） 

2月1日、市内の各幼稚園・保育
所で節分の豆まきが行われました。
袋井南保育所では、0～5歳児89

人が自分で作った鬼のお面をかぶ
って豆まきに参加。先生から節分
の話を聞いた後、泣き虫鬼や怒り
ん坊鬼など自分の心から追い出し
たい鬼を発表し合ったり、遊戯室
に現れた赤鬼・青鬼を福の神と一
緒に退治したりしました。
鬼を退治した後は、みんなでお

菓子を拾い、節分を楽しみました。

2008年（平成20年）2月15日発行 第70号
編集・発行／
袋井市役所総務部秘書広報課広報広聴係
〒437-8666 
静岡県袋井市新屋一丁目１番地の１
TEL 0538-43-2111（代表）
【ホームページ】
http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/
【携帯サイト】
http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/i/
【Ｅメール】
hisyo@city.fukuroi.shizuoka.jp

袋井市の市章

「歩く」から始まる健康づくり

日 3月15日(土)
時　午後1時30分～5時

（受付 午後1時～）
所 月見の里学遊館うさぎホール

（袋井市上山梨32-1）
定員 350人（先着順）
参加料 無料
申込方法 電話または、ファク
スで住所、氏名、電話番号、
参加人数をお申し込みくださ
い。後日、入場券を郵送します。

申込締切 3月7日(金)

周南中 

磐周医師会館 
GS

GS

パティオ 
ジャスコ 

サンライフ袋井 
JA山梨支店 

至浜松 至掛川 

至JR袋井駅 

至森町 

太田川 

国道1号 

東名高速道路 

袋井I.C

堀越I.C

N
月見の里 
学遊館 

3/15(土)

◇「日本一健康文化都市ふくろい」を実現するために、楽しく「動く、歩ける」
まちづくりについて、市民の皆さんと一緒に考えます。

◇このフォーラムは、平成19年度国土施策創発調査の一環として、健康増進
のライフスタイル形成支援・連携方策に関する調査検討委員会とともに、厚
生労働省と国土交通省の共催により開催します。

第1部　

■「健康チャレンジ!!すまいる運動」表彰式

「健康チャレンジ!!すまいるコンテストセカンドス
テージ」の優秀自治会・自治会連合会や「私の健康
法」の優秀者、「我が社の健康づくり」の優秀事業所
をそれぞれ表彰します。

第2部　
■特別講演
テーマ 「いつも何かにときめいていよう」
講師 藤田弓子さん（女優）
■調査検討委員会からの報告
テーマ 健康増進の新たなライフスタイルの形成について　
■パネルディスカッション
テーマ 21世紀の地方都市再生と健康文化のチャレンジ（仮称）

◇健康文化の定着と「歩く」を核としたまちづくりについて、原田英之袋井
市長とパネリストが語り合います。

「歩く」を核とした健康増進ライフスタイル形式フォーラム事務局
（SBSプロモーション内） 2053-456-0788 FAX053-456-2409
問 申 

健康づくり政策課健康企画室 244-3138問 

藤田弓子さん

交通事故件数

交通事故死者数

交通事故負傷者数

火災件数

救急出動件数

72件 （－2件）

0人 （±0人）

109人（＋12人）

5件 （＋2件）

241件（＋49件）

1月1日～31日

カッコ内は前年同月比較



本のリサイクル市～16日(日)
袋井図書館2階展示室

小・中学生陸上競技記録会
9:00～　エコパ
東海アクシス看護専門学校卒業式
9:30～11:00 同校
読書講演会　
13:00～15:00
浅羽図書館2階視聴覚室

就職に関する相談
9:30～12:00、13:30～16:00
サンライフ袋井2階会議室
1歳児クラブ　
11:00～11:30
チューリップ子育て支援センター

市議会一般質問（予定）
9:00～　市役所5階議場
市県民税・所得税の申告相談
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、月見の里学遊館

消費生活展～10日(月)
市役所2階市民ギャラリー

手書き友禅展～30日(日)
浅羽図書館1階展示コーナー
ムーミン・パペットアニメーション＆
アニメワークショップ・2日(日)
10:00～18:00 月見の里学遊館
ひなまつり茶会
10:00～12:00 月見の里学遊館

市議会一般質問（予定）
9:00～　市役所5階議場

市県民税・所得税の申告相談
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、月見の里学遊館
1歳児クラブ・2歳児クラブ
10:30～11:30 中央子育て支援センター
絵本を楽しむワークショップ(乳幼児と保護者向け)
10:30～11:30 月見の里学遊館

絵本を学ぶワークショップ(読み聞かせボランティア向け)
13:30～15:00 月見の里学遊館

市議会常任委員会（予定）
9:00～ 市役所5階委員会室

市県民税・所得税の申告相談
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、浅羽会館
赤ちゃんクラブ　
10:00～11:00 袋井ハロー保育園
子育て支援センター
10:30～11:30  中央子育て支援センター
1歳児クラブ　10:00～12:00

めいわ可睡子育て支援センター

市議会常任委員会（予定）
9:00～ 市役所5階委員会室

市県民税・所得税の申告相談
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、浅羽会館
カンガルーベビークラブ(染色体疾患や肢
体不自由なお子さんの交流や遊びの場）
9:30～11:30  南子育て支援センター
トールペイント「表札」
9:30～11:30 月見の里学遊館

市県民税・所得税の申告相談
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、浅羽会館
はじめてクラブ　
10:30～11:00
袋井ハロー保育園子育て支援センター

市県民税・所得税の申告相談
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、浅羽会館

1歳児クラブ　10:00～11:00
袋井ハロー保育園子育て支援センター
2歳児クラブ　10:00～13:00
めいわ可睡子育て支援センター
こころの相談
13:00～16:00 総合センター
ふるさと袋井の芸術家展～16日(日)
13:30～17:00（14～16日は9:00～17:00）
総合センター4階

市県民税・所得税の申告相談
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、浅羽会館
トールペイント「インテリアグッズ」
9:30～11:30 月見の里学遊館
ふたごちゃんクラブ
10:30～11:30
中央子育て支援センター

シュガークラフト「ベビー
シューズ」9:30～11:30
月見の里学遊館

「歩く」を核とした健康増進ライフ
スタイル形成フォーラム　
13:30～17:00 月見の里学遊館
NPOが担う新しい公共「指定管理
者制度研修会　13:30～16:00
市役所3階302会議室
Jリーグ・ジュビロ磐田vsガンバ大阪

15:00キックオフ
エコパ　　

市内小学校卒業式
各小学校
マイホールコンサート
13:20～21:00 月見の里学遊館

●春分の日
市職員文化展～28日(金)
市役所2階市民ギャラリー

カンガルーベビークラブ(染色体疾患や肢
体不自由なお子さんの交流や遊びの場）
9:30～11:30  中央子育て支援センター
市議会本会議閉会（予定）
13:30～　市役所5階議場
無料定例なんでも相談
13:30～16:00 総合センター3階

映画「夕凪の街 桜の国」
15:00～17:00、19:00～21:00
月見の里学遊館

多重債務無料相談会　
9:00～15:00 市役所3階304会議室
小学生クラブ　
13:00～14:30 袋井南小学校体育館
絵本と遊ぶワークショップ(幼児～
小学生向け)
13:30～15:00 月見の里学遊館

市民課・市民サービス課
臨時窓口業務・30日(日)
8:30～17:15 市役所、支所

（カレンダー左上の「3月29日(土)・30
日(日)の臨時窓口業務」をご覧ください）
献血　ジャスコ袋井店駐車場
9:30～11:20、12:30～16:00
クリーンセンター閉所式
10:00～11:00 豊沢地内
ふれあいぽっけクラブ・インターナ
ショナルクラブ　14:00～15:00

中央子育て支援
センター

ふくろい
市民の
カレンダー

水 木 金

2歳児クラブ　
10:00～11:00
袋井ハロー保育園子育て支援センター
11:00～11:30
チューリップ子育て支援センター

市議会一般質問（予定）
9:00～　市役所5階議場

市県民税・所得税の申告相談
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、月見の里学遊館
基礎から学ぶビジネスパソコン講
習会開講 10:00～16:00
袋井・森地域シルバー人材センター

浅羽少年剣道錬成大会
9:00～　浅羽南小体育館

袋井にある「ベトナムの歴史」を
学ぶ会　10:00～12:00
協働まちづくりセンター
エアロビックフェスティバル
13:00～16:00 市民体育館
猫の譲渡会
13:00～16:00 袋井動物病院

市議会常任委員会（予定）
9:00～ 市役所5階委員会室
市県民税・所得税の申告相談
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、浅羽会館

人権ポスター展～20日(木)
市役所2階市民ギャラリー
市県民税・所得税の申告相談
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、浅羽会館

「健康チャレンジ!!すまいる袋井」
ラジオ放送
11:00～11:30 SBSラジオ

市内幼稚園卒園式
各幼稚園
市県民税・所得税の申告相談
9:00～11:00、13:00～15:30
市役所3階301会議室、浅羽会館

市内中学校卒業式
各中学校
はじめての会　
10:30～11:00  
めいわ可睡子育て支援センター
浅羽地区地域審議会　
13:30～17:00 支所3階第1・2会議室

中遠クリーンセンター竣工式
10:00～　岡崎地内
春の青空稲荷市
10:00～15:00
袋井駅前西通りほか

赤ちゃんクラブ　
14:30～15:00
チューリップ子育て支援センター
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日 月 火 土

水中ウオーキング
A10:30～B14:30～C19:15～
月見の里学遊館水玉プール

おはなし広場　裏面参照
中央子育て支援センター、
めいわ可睡子育て支援セン
ター、南子育て支援センタ
ー、袋井ハロー保育園子育
て支援センター、チューリ
ップ子育て支援センター

体力測定　A17:00～ B18:00～
月見の里学遊館水玉プール
フィットネスルーム

アクアビクス
10:00～10:30
袋井B&G海洋センター

おはなし会
13:30～14:00 袋井図書館
14:00～14:30 浅羽図書館

マタニティスイミング
11:30～12:30
袋井B&G海洋センター

水中ウオーキング
9:30～10:00、19:30～20:00
袋井B&G海洋センター

エイズ検査（要予約）
A9:15～10:45
中遠総合庁舎西館1階

犬猫引き取り
13:20～13:50
市役所駐車場

年金相談 10:00～12:00、
13:00～15:00 袋井市役所3階
303会議室、浅羽支所3階第1会
議室、袋井商工会議所

補聴器相談
10:00～12:00
市役所3階303会議室

社協心配ごと相談
13:00～16:00
総合センター、浅羽会館

ボランティア相談
13:00～16:00
総合センター１階

骨髄バンクドナー登録
（要予約）9:00～11:00
中遠総合庁舎1階

精神保健福祉総合相談
（要予約）13:30～15:30
中遠総合庁舎2階

市民体育館一般開放日
13:00～17:00、17:30～
21:00 同所

陸上競技場個人利用日
裏面参照
スタジアム、補助競技場

社協結婚相談
13:00～16:00
総合センター、浅羽会館

社協法律相談（要予約）
13:00～16:00
総合センター

身体障害者定例相談
13:30～15:30
市役所1階第4相談室

国保高齢受給者証交付
受付9:30～10:00 袋井市役所
3階302会議室、受付9:45～
10:00 浅羽保健センター

市民相談
13:00～16:00
袋井市役所
市民法律相談（要予約）
13:00～16:00
袋井市役所、浅羽支所

子ども映画会
14:10～
袋井図書館

無料住宅相談（要予約）
13:00～16:00
建築士会中遠支部事務局
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支所駐車場
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子ども放送局
11:00～12:00
浅羽図書館、月見の里学遊館

放
交通事故相談
裏面参照
市役所・浅羽会館

交通
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10:00～、13:00～
エコパスタジアム

スタ

2008 3 月
（平成20年）

※事前に申し込みが必要な
行事もあります。

おは
中

おは
チュ

心配
総

～月見の里学遊館でも証明書を発行～

取扱業務…住民票の写し・戸籍謄
抄本・印鑑登録証明書の交付

日　月～水・金曜日
時 午前8時30分～午後5時
所 月見の里学遊館事務室

救急当番医
今月の夜間・休日の救急

当番医は、広報ふくろい2

月15日号8ページをご覧く

ださい。

※救急当番医は、テレホ

ン・サービス242-7151

でもご案内しています。

■月～金曜日　17：00～

■土・日曜日、祝日 9：00～

※市ホームページ（http://

www.city.fukuroi.shizuoka.

jp/）では当番医のほか、

各医院の地図もご覧いた

だけます。
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～市民課・市民サービス課窓口延長サービス～
取扱業務…住民票の写し・戸籍謄抄本・印鑑登
録証明書の交付、印鑑登録

＜毎週水曜日＞
時　～午後8時
所 市役所1階市民課市民サービス係、支所1階

市民サービス課市民サービス係
＜毎週日曜日（30日(日)は左表参照）＞
時　午前8時30分～正午
所 市役所1階市民課市民サービス係

「3月29日(土)・30日(日)の臨時窓口業務」
時　午前8時30分～午後5時15分
所　市役所1階市民課、支所1階市民サービス課
取扱業務…住民票の写し・戸籍謄抄本・印鑑登録証明書
の交付、印鑑登録、住民異動届・戸籍届書の受け付け、
国保・年金の加入・脱退の手続き、児童手当異動届、
乳幼児医療費受給資格取得・変更の手続き、水道の開
栓・閉栓届の受け付け、転入転出児童・生徒の異動届
の受け付け

陸上
補
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ふくろい市民相談窓口
●袋井市役所 ほか 
区分 内　容 と　き 問い合わせ 相談員 ところ 

家庭生活での心配ごと、行政に関する
相談 

第2木曜日 午後1時～4時 市役所1階第1相
談室 

市民相談員（行政相
談委員、人権擁護委員） 

市民課市民サービス係 244-3112市民相談 

日常生活での問題の法律的解決に関す
る相談（相談日の1週間前の午前8時
30分から予約を受け付けます。電話可） 

第1・3水曜日 
要予約 

午後1時～4時 　
（30分ごとの予約制） 

市役所1階第1相
談室 

弁護士 市民課市民サービス係 244-3112市民法律相談 

 24日(月) 
要予約 

午後1時～4時 　
（30分ごとの予約制） 

総合センター相
談室 

弁護士 社会福祉協議会　243-3020社協法律相談 

加入方法や手続きなど年金に関する
相談 

第1水曜日 

21日(金)

午前10時～正午、
午後1時～3時 

市役所3階303会議室

袋井商工会議所 

社会保険事務所
職員 

市民課国保年金係　244-3113年金相談 

育児や児童虐待などの悩み相談 

火・木曜日（20日は休み） 

午前9時～午後4時 

午後1時～午後7時 

中央子育て支援
センター 

専門相談員 家庭児童相談室　244-3161 
（中央子育て支援センター） 

家庭児童相談 

買い物や訪問販売によるトラブルなど、
消費生活についての苦情や相談 

月～金曜日 
（20日(木)は休み） 

午前9時30分～ 
午後4時 

市役所2階商工課 専門相談員 市消費生活センター（商工課商業労政係内） 
244-3174

消費生活相談 

発達が気になる子どもに関する相談 金曜日 
要予約 

午前9時～正午 中央子育て支援
センター 

専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係 
244-3114

療育相談 

交通事故をめぐる示談、賠償請求、慰
謝料などの相談 

月・金曜日、第1・3水
曜日（14日は休み） 

午前9時～午後5時 
 
午前9時～正午 

市役所1階第2相
談室 

専門相談員 地域振興課交通防犯係　244-3125交通事故相談 
 

求人、求職のあっせん、パートタイム、
内職のあっせん、相談など 

月～土曜日 
（20日(木)は休み） 

午前10時～午後
6時 

パティオ1階 専門相談員 袋井パートバンク  249-4400職業・内職 
相談 

心配ごとの相談 第1・3水曜日 
第3日曜日 

午後1時～4時 総合センター相
談室 

人権擁護委員、保護司、 
民生委員、行政相談委員 

社会福祉協議会　243-3020社協 
心配ごと相談 

福祉全般の相談 月～金曜日 
（20日(木)は休み） 

午前8時30分～ 
午後5時 

総合センター相
談室 

社協相談員 社会福祉協議会　243-3020社協 
福祉総合相談 

在宅介護に関する相談 午前8時30分～ 
午後5時 

総合センター相
談室 

社協相談員 社会福祉協議会　243-3020社協 
在宅介護相談 

結婚相手の紹介 
（持ち物 申し込み時に写真・認め印） 

第1・4火曜日、 
第3日曜日 

午後1時～4時 総合センター相
談室 

民生委員・児童委
員など 

社会福祉協議会　243-3020 
 

社協 
結婚相談 

心の問題、悩みごとなどの相談 第2木曜日 午後1時～4時 総合センター相
談室 

精神保健福祉士
など 

社会福祉協議会　243-3020社協 
こころの相談 

住宅に関する心配ごとや相談など　
（月～金曜日の午前10時～午後3時に予約受付） 

日曜日 
要予約 

午後1時～4時 建築士会中遠支部事
務局（高尾町5-22)

建築士 建築士会中遠支部事務局　242-2243無料住宅相談 

電話での乳幼児に関する子育ての相談 

第2・4水曜日を除く毎日 

午前9時30分～午後4時 
午前9時～正午 

午前9時30分～午後4時 
午前9時～午後7時 

めいわ可睡子育て支援センター 
南子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 
チューリップ子育て支援センター 
中央子育て支援センター 

支援センター指
導員 

めいわ可睡子育て支援センター  243-5899  
南子育て支援センター　243-0820  
袋井ハロー保育園子育て支援センター　249-3398 
チューリップ子育て支援センター　243-1865 
中央子育て支援センター　245-0085

でんわ 
子育て相談 

体に障害がある方の相談 第1月曜日 午後1時30分～ 
3時30分 

市役所1階第4相
談室 

身体障害者相談
員 

しあわせ推進課障害者福祉係 
244-3114

身体障害者 
定例相談 

補聴器に関する相談 第2火曜日 午前10時～正午 市役所3階303会
議室 

専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係 
244-3114

補聴器相談 

思春期の問題、ノイローゼ、認知症な
どの心の悩みの相談など 

13日(木) 
要予約 

午後1時30分～ 
3時30分 

中遠総合庁舎（磐
田市見付3599-4)

医師 西部健康福祉センター　237-2252精神保健 
福祉総合相談 

骨髄バンクのドナー登録　　　　　
（18歳以上54歳以下で健康な方） 

3日(月)・10日(月) 
要予約 

午前9時～11時 中遠総合庁舎（磐
田市見付3599-4)

 西部健康福祉センター　237-2253骨髄バンク 
ドナー登録 

感染の心配のある場合は、匿名、無料
で検査できます。検査証明書は有料
です。 

 
午前9時15分～ 
10時45分 

中遠総合庁舎（磐
田市見付3599-4)

 西部健康福祉センター　237-2253エイズ検査 
 

月・水・金曜日 
（第2・4水曜日は休み） 

ボランティア活動に関する相談 午前9時～午後4時 
 
午後1時～4時 

総合センター相
談室 

社協職員 社会福祉協議会　243-3020社協 
ボランティア相談 

 

第2・4水曜日 

日常生活での問題の法律的解決に関
する相談（相談日の1週間前から担当
窓口で予約を受け付けます） 

月～金曜日 
（20日(木)は休み） 

午前9時15分～午後3時45分 
 めいわ可睡…31日(月)は休み 
南…12日（水）は休み、14日(金)まで 
袋井ハロー…15日(土)は開館、24日(月)・ 
28日(金)・31日(月)は休み 

月～金曜日 
（20日(木)は休み） 

月～金曜日 
（20日(木)は休み） 
第3日曜日 

◇相談日が祝日の場合、お問い合わせのうえお出掛けください。 

 

13日(木) 
要予約 

あなたも参加してみませんか？
区分 内　容 と　き 備　考 ところ 

 

 

地元でとれた農作物を販売します。 土曜日 午前7時～ 支所駐車場 売り切れ次第、終了します。 あさっぱら市 
インディアカ、バドミントン 
卓球、バスケットボール 

第1・3水曜日  
第2・4水曜日 

午後1時～5時、 
午後5時30分～9時 

市民体育館 入場料　50円 
市民体育館　242-7714

市民体育館 

午前9時30分～10時 
午後7時30分～8時 

袋井B&G海洋 
センター 

入場料  高校生以上300円　中学生以下150円　当日、教室コー
スにお集まりください。  袋井B&G海洋センター  243-1523指導員が効果的な水中ウオーキング

法をアドバイスします。 
市民カレンダー
のとおり 

水中 
ウオーキング A午前10時30分～ 

B午後2時30分～ 
C午後7時15分～ 

月見の里学遊館 
水玉プール 

入場料　大人 400円　小人 200円 
当日、歩行浴コースにお集まりください。 

トレーニング専門コースを希望する
方のための体力測定です。 

市民カレンダー
のとおり 

A午後5時～ 
Ｂ午後6時～ 

月見の里学遊館 
水玉プールフィットネスルーム 

定員　5人（予約制） 　対象　トレーニング講習（随時開催）を終了した方 
月見の里学遊館水玉プール 249-3201

体力測定 

参加無料 
中央子育て支援センター　245-0085

乳幼児と親、小・中学生、高校生まで
が自由に遊び、交流できる場所です。 

第2・4水曜日を
除く毎日 

午前9時～午後7
時 

中央子育て支援センター
（袋井センタービル2階） 

中央子育て支援センター
「カンガルーのぽっけ」 

うさぎホールでコンサートグランドピ
アノを弾いてみませんか（20分間)。 

19日(水) 午後1時20分～ 
9時 

月見の里学遊館 
うさぎホール 

参加無料、18日(火)までに電話でお申し込みください。 
月見の里学遊館　249-3400

マイホール 
コンサート 

日本以外の出身の保護者と子の交流の場です。 29日(土) 午後2時～3時 中央子育て支援センター 要予約（受付随時）　 インターナショナルクラブ 

おじいちゃんおばあちゃんとお花見 29日(土) 午後2時～3時 中央子育て支援センター 要予約（受付随時）　定員20組 ふれあいぽっけクラブ 

絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊び
などを行います。 

日曜日 午後1時30分～2時
午後2時～2時30分 

袋井図書館 
浅羽図書館 

参加無料、申し込みは不要です。 おはなし会 

初めて子育て支援センターを利用す
る方のために活動内容を紹介します。 

18日(火) 
12日(水)

午前10時30分～11時 
午前10時30分～11時 

めいわ可睡子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 

はじめての会 
はじめてクラブ 

音楽に合わせて水中運動を行います。 水曜日 
午前10時～10時
30分 

袋井B&G海洋 
センター 

入場料  高校生以上300円　中学生以下150円　当日、教室コー
スにお集まりください。  袋井B&G海洋センター  243-1523アクアビクス 

障害のある子どもたちがおもちゃで
自由に遊べます。 

第4日曜日 

午前10時30分～
11時30分 

南こどもコミュニティ
ハウス 

しあわせ推進課障害者福祉係　244-3114 
社会福祉協議会　243-3020

おもちゃ 
図書館 

持ち物　お弁当・水筒・敷物など 
要予約（3月10日(月)までにお申し込みください） 
持ち物　のり 
要予約（受付2月28日(木)～）　定員20組 

2歳児 
クラブ 

おもいで遠足（雨天：室内遊び） 
もうすぐ入園　春を楽しむお楽しみ会 
春の花をお部屋に飾ろう 
人形劇を楽しもう 

めいわ可睡子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 
チューリップ子育て支援センター 
中央子育て支援センター 

13日(木) 
27日(木) 
27日(木) 
5日(水)

午前10時～午後1時 
午前10時～11時 
午前11時～11時30分 
午前10時30分～11時30分 

お楽しみ会 22日(土) 午後1時～2時30分 袋井南小学校体育館 小学生クラブ 要予約（受付随時）　定員20人　持ち物  上靴・タオル・水筒 

1歳児 
クラブ 

午前10時～正午 
午前10時～11時 
午前11時～11時30分 
午前10時30分～11時30分 

ミニ遠足（雨天：室内遊び） 
成長を残そう！メモリーフレームを作ろう 
春の花をお部屋に飾ろう 
人形劇を楽しもう 

めいわ可睡子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 
チューリップ子育て支援センター 
中央子育て支援センター 

6日(木) 
13日(木) 
26日(水) 
5日(水)

持ち物　お弁当・水筒・敷物など 
持ち物　はさみ・のり・お子さんの写真2～3枚 
持ち物　のり 
要予約（受付2月28日(木)～）　定員20組 

赤ちゃん 
クラブ 

6日(木) 
25日(火) 
6日(木)

成長を残そう！メモリーフレームを作ろう 
春の花をお部屋に飾ろう 
子育て座談会 

午前10時～11時 
午後2時30分～3時 
午前10時30分～11時30分 

袋井ハロー保育園子育て支援センター 
チューリップ子育て支援センター 
中央子育て支援センター 

持ち物　はさみ・のり・お子さんの写真2～3枚 
持ち物　のり 
要予約（受付2月29日(金)～）  定員20組 

絵本や紙芝居などを見ながら楽しく
過ごします。 

土曜日 
月～金曜日（12日・26日は休み） 
月・金曜日（31日は休み） 
火曜日（18日・25日は休み） 
火・金曜日(28日は休み） 
月～金曜日（20日は休み） 

午前10時30分～11時 
午前11時15分～11時30分 
午前10時30分～、午後2時30分～ 
午前10時30分～11時 
午前10時30分～11時 
午前11時15分～11時30分 

中央子育て支援センター 
 
めいわ可睡子育て支援センター 
南子育て支援センター 
袋井ハロー保育園子育て支援センター 
チューリップ子育て支援センター 

おはなし 
広場 

参加無料、申し込みは不要です。 

絵本の読み聞かせや手遊びなどで楽しく過ごします。 ふれあい広場 

ふたご以上のお子さんや保護者、妊娠
中の方を対象に楽しく交流します。 

ふたごちゃんクラブ 14日(金) 中央子育て支援センター 要予約（受付随時）　持ち物  タオル・飲み物 

エコパサポーターがスタジアム 
内部をご案内します（約45分間）。 

市民カレンダー
のとおり 

午前10時～正午、 
午後1時～3時 

小笠山総合運動
公園 

参加無料、申し込みは不要です。直接、スタジアムチケット売り
場へお越しください。エコパハウス　241-1800

スタジアム
見学ツアー 

エコパスタジアムまたは、補助競技場
が利用できます。 

午前8時30分～ 
午後5時 

小笠山総合運動
公園 

使用料　大人200円　高校生以下100円（エコパハウスで利
用券を購入してください）　エコパハウス　241-1800

陸上競技場 
個人利用日 

市民カレンダー
のとおり 

午前10時～正午 

●浅羽支所 ほか 
区分 内　容 と　き 問い合わせ 相談員 ところ 

在宅介護に関する相談 月～金曜日 
（20日(木)は休み） 

午前8時30分～
午後5時 

浅羽会館 社協職員 社会福祉協議会浅羽支所　223-9229社協 
在宅介護相談 

ボランティア活動に関する相談 月～金曜日 
（20日(木)は休み） 

午前9時～午後4時 浅羽会館 社協職員 社会福祉協議会浅羽支所　223-9229社協 
ボランティア相談 

結婚相手の紹介 
（持ち物 申し込み時に写真・認め印） 

11日(火) 午後1時～4時 浅羽会館 民生委員・児童委
員など 

社会福祉協議会浅羽支所　223-9229 
 

社協 
結婚相談 

内職のあっせん・相談 火・金曜日 午前9時～正午、
午後1時～3時 

浅羽会館 専門相談員 商工課商業労政係　244-3136内職相談 

日常生活での問題の法律的解決に関す
る相談（相談日の1週間前の午前8時30
分からから予約を受け付けます。電話可） 

第2水曜日 
要予約 

午後1時～4時 
（30分ごとの予約制） 

支所3階第3会議室 弁護士 市民サービス課市民サービス係 
223-9212

市民法律相談 

加入方法や手続きなど年金に関する
相談 

第3水曜日 午前10時～正午、
午後1時～3時 

支所3階第2会議室 社会保険事務所
職員 

市民サービス課市民サービス係 
223-9212

年金相談 

交通事故をめぐる示談、賠償請求などの相談 第2・4水曜日 午後1時～5時 浅羽会館 専門相談員 市民サービス課総務係　223-9211交通事故相談 

心配ごとの相談 第2・4水曜日 
 

午後1時～4時 浅羽会館2階第3
会議室 

人権擁護委員、保護司、 
民生委員、行政相談委員 

社会福祉協議会浅羽支所　223-9229社協 
心配ごと相談 

福祉全般の相談 月～金曜日 
（20日(木)は休み） 

午前8時30分～
午後5時 

浅羽会館 社協職員 社会福祉協議会浅羽支所　223-9229社協 
福祉総合相談 

  ◇相談日が祝日の場合、お問い合わせのうえお出掛けください。 


