
国民健康保険の自己負担割合が一部見直されます
子どもの自己負担割合2割の対象が拡大
◇医療機関にかかった時の医療費窓口負担
割合2割の対象者が、現行の「3歳未満」
から「義務教育就学（小学校入学）前」
までに拡大されます。

70～74歳の方の自己負担割合は、平成21年3月まで1割に据え置き（※）
◇国民健康保険法の制度改正により、今年4月から、70～74歳の方の医療自己
負担割合が1割の方は2割へ引き上げられることに
なっていましたが、平成21年3月まで1割に据え置
かれることになりました。

(※)現役並みの所得があり、すでに3割負担している
方や後期高齢者医療制度の対象となる一定の障害認
定を受けた方は除きます。

◇この見直しに伴い、高齢受給者証の記載が一部変わ
るため、対象となる方へは、新たな高齢受給者証を
3月末に郵送します。
市民課国保年金係　244-3113問 
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健康づくり政策課健康企画室 244-3138問 

●子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です

※4月1日(火)～4日(金)は、休み。
時　午前10時～午後4時
対象 就学前のお子さんと
保護者

費用 無料
◇申し込みは不要
です。直接会場へ
お越しください。
明和第二保育園　243-8488
しあわせ推進課子ども係
244-3120

問 

◇「健康チャレンジ!!すまいる運動」セカンドステージ(平成19年10～12月)で、
すまいるカードの提出数・提出率の高かった自治会と自治会連合会、個人や事
業所などが実践している健康づくりの取り組みを募集した「私の健康法」「我
が社の健康づくり」の優秀者・優秀事業所を紹介します。

健康チャレンジ!!すまいるコンテスト結果発表

＜我が社の健康づくり部門＞
【優秀賞】
・シンドラーエレベータ(株)袋井プラント
・松下電器産業(株)松下ホームアプライアンス社ランドリービジネスユニット静岡工場
・ヤマハ発動機(株)グローバルパーツセンター

＜私の健康法部門＞
【優秀賞】
・荒木喜代美さん（神長南）
・鈴木二三代さん（木原）
・坪井静江さん　ほか13人（西区）
・松本昌之さん（三沢）

【特別賞】
・鈴木寿美子さん（方丈南）
・中嶋いずみさん（方丈北）
・平野勝己さん・美都子さん夫妻（川会）
・馬渕賢一さん（睦町）

（五十音順）

（五十音順）

＜自治会連合会部門＞
1位 笠原　2位 三川　3位 袋井東一　4位 浅羽西　5位 袋井

＜自治会部門＞
1位 川会　2位 下区　3位 見取　4位 三沢　5位 西区

＜日程＞

4月7日(月)

8日(火)

9日(水)

10日(木)

11日(金)

14日(月)

15日(火)

方丈ふれあい会館

浅羽東公民館

所日
明和第二保育園（午後は休み）

今井公民館

袋井東公民館

笠原公民館

浅羽西公民館

1割に据え置き

小学校入学前まで

2割

◇新しいごみ焼却施設「中遠クリーン
センター」の稼働に伴い、4月から
ごみの分別方法を一部変更します。

＜変更点＞
◇「ビデオ・カセットテープ」は、
「革製品・その他プラスチック・ス
ポンジ等」に統一します。

◇燃やせないごみを出す際には、分
類に気をつけてください。

◇個人で直接、「革製品・その他プラ
スチック・スポンジ等」を処分す
る場合は、中遠クリーンセンター
（袋井市岡崎6635-192）へ搬入して
ください。

◇詳しくは、本紙3月15日号折り込み
の「平成20年度資源ごみ・埋立ごみ
の分別表・収集日程表」をご覧くだ
さい。
環境政策課環境衛生係

244-3115

問 

●4月から燃やせないごみの
分類が一部変わります


