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◇市民を対象に男女共同参画推進講座
を企画・実施する団体を募集します。

講座の企画内容

・男女共同参画意識の啓発を図る講
座

・広く男女共同参画について考える
機会を提供するための市民参加
型の講座

・地域の課題を見つけ、解決に向け
男女共同参画の視点で取り組む
講座

講座の実施条件

・2回以上の講座を開催する
・受講生のための託児を行う
・受講生同士の話し合いの時間を設
け、アンケートを実施する

講座実施時期 事業採択後から平成
21年2月28日(土)

対象 次のすべてに当てはまる団体
①市内を中心に活動している②事業
の企画から実施、結果報告まで責任
をもって実行できる③営利活動を主
な目的としていない

応募方法 市役所2階地域振興課協働
共生推進係や市ホームページ
（http://www.city.fukuroi.shizuoka
.jp/）にある応募用紙に必要事項を
記入のうえ、持参または、郵送、フ
ァクス、Eメールでお申し込みくだ
さい。

応募締切 8月15日(金)必着
◇委託料については、直接お問い合わ
せください。
地域振興課協働共生推進係

244-3116 FAX43-2132

chiiki@city.fukuroi.shizuoka.jp

問 申 

●男女共同参画推進講座を
企画・実施する団体募集

●市民病院の受付ボランテ
ィアに参加しませんか

◇受付の案内や患者さんの車の乗り降
りをお手伝いするボランティアを募
集します。

◇都合の良い時間・曜日で是非お手伝
いください。

活動日 月～金曜日（祝日・年末年始
は除く）

活動時間 午前9時～11時30分
活動場所 市民病院
申込方法　電話で住所、氏名、電話番
号をお申し込みください。
市民病院管理課総務係

243-2511（代表）
問 申 

◇国民文化祭・しずおか2009の開催
を記念して、スポーツフォトコンテ
ストを実施します。

テーマ 学校や家庭、運動施設で行わ
れたスポーツ

サイズ 2Ｌ判のカラ
ープリント（自家プ
リント可）

賞 最優秀賞1点、優秀賞2点、佳作3
点、審査員特別賞4点、努力賞20点

応募要領
・平成19年11月以降に自らが撮影
したもので、未発表の作品

・１人何点でも応募できます。
応募方法 作品の裏面にタイトルと氏
名を明記のうえ、公共施設や市内の
写真店になどにある「応募用紙」に
必要事項を記入して、郵送または、
持参してください。

応募締切 10月31日(金)消印有効
◇作品は返却しません。作品の版権は、
主催者側に帰属します。

◇被写体が人物の場合、肖像権侵害な
どの責任は負いかねます。応募する
方が、必ず被写体の承諾を得てくだ
さい。
袋井スポーツフォトコンテスト

事務局（生涯学習課生涯学習係内）
223-9268
〒437-0023 袋井市浅名1028

問 申 

●袋井スポーツフォト
コンテスト ●ファミリーバドミントン

大会の参加者募集

日　8月31日(日)
時 受付午前8時30分～8時40分
所 磐田市総合体育館（磐田市見付
4075-1）

対象 袋井市・磐田市・森町の方で1
チーム4人以上

募集チーム　48チーム（先着順）
競技方法 日本ファミリーバドミント
ン協会競技規則を準用します。

◇審判は、各チームで行います。
参加料 2,000円/チーム（保険料な
ど）当日、徴収します。

申込方法 ファクスまたは、郵送でチ
ーム名や参加者の名前、代表者の住
所・氏名・電話番号をお申し込みく
ださい。

申込締切　8月9日(土)
持ち物 ラケット、体育館シューズ、
昼食、審判用のホイッスル
磐田ファミリーバドミントン協

会中嶋さん　2FAX23-7295
〒437-1101 袋井市浅羽2236-7

問 申 

◇市では、健康マイレージ制度（本
紙2・3ページ参照）の認定団体を
募集しています。

◇認定団体になると、すまいる運動の参
加者からポイントの寄付を受けること
ができ、すまいる報賞金として受け取
ることができます（上限あり）。

交換レート　1ポイント10円
◇認定団体になるためには、事前に
申請する必要があります。詳しく
は、市ホームページまたは、健康
づくり政策課健康企画室へお問い
合わせください。

募集期限 11月30日(日)必着
健康づくり政策課健康企画室

244-3138

問 申 

健康チャレンジ!!すまいる運動

健康マイレージ制度認定団体を募集
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問 は問い合わせ先 申 は申し込み先 はEメール

●袋井特別支援学校
無料子育て相談会

◇子育てに不安がある保護者や教育関
係者のための相談会です。

日 8月7日(木)
時 午前9時30分～午後3時（受付は
午後2時30分まで）

所 市役所3階303会議室
申込方法　事前に電話で住所、氏名、簡
単な相談内容をお申し込みください。
袋井特別支援学校地域連携課

243-6611

問 申 

●スプリントマシン教室

◇スプリントマシンを使ったトレーニ
ングをしてみませんか。

日　▽Aコース…8月19日(火)・20日
(水)・21日(木) ▽Bコース…8月
26日(火)・27日(水)・28日(木) 

時 午後1時30分～4時30分
所 浅羽会館2階6号会議室
内容 マシンを使ったトレーニングや
50ｍ走の測定

対象 市内小学生5・6年生
定員 各コース8人（申し込み多数の
場合は抽選）

受講料 無料
持ち物 タオル、
体育館シュー
ズ、飲み物

申込方法 電話で住所、氏名、年齢、
電話番号、コースをお申し込みくだ
さい。

申込期間 8月1日(金)～8日(金)
（土・日曜日は除く）午前8時30分
～午後5時15分
スポーツ推進課健康係　

244-3128

問 申 

日　毎週火・水・木曜日
時　午後1時30分～4時30分
所　協働まちづくりセンター「ふらっと」
内容　文書作成や表計算、画像処理な
どの基本

対象　市内在住の50歳以上の方
定員 10人（先着順）
受講料　2,000円/月（テキスト代など）
申込方法　電話または、ファクスで住
所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

＜パソコン講師を募集しています＞
◇シニアの皆さんにパソコンの基本を
教える講師を募集しています。

募集人数 2人
申込方法　電話または、ファクスで住
所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。
NPO法人国際教育文化交流会

2FAX43-2093
問 申 

●シニアパソコン教室

日 9月1日(月)・8日(月)・16日
(火)・22日(月)・29日(月)、10月6
日(月) 全6回

時　午前9時30分～11時30分
所　中央子育て支援センター「カンガ
ルーのぽっけ」

内容 カナダ政府発行の育児テキスト
「Nobody's perfect（完ぺきな親な
んていない）」を用いての子育て支
援講座

対象 0～3歳のお子さんがいる方で、
全日程参加できる方

定員　15人（先着順）
受講料 2,000円
申込方法 電話で住所、氏名、電話番
号をお申し込みください。

申込受付 8月1日(金)午前9時～
◇託児（無料）の必要な方は、併せて
お申し込みください。
市中央子育て支援センター「カ

ンガルーのぽっけ」 245-0085

問 申 

●親教育講座
「完ぺきな親なんていない」

◇ダイコンやハクサイなどの野菜づく
りに挑戦してみませんか。初めての
方でも育てられるように野菜づくり
のこつ

・ ・

を教えます。
日時　8月21日(木) 午後7時～9時
場所　市役所3階301会議室
対象　市内在住で野菜づ
くりに興味のある方

定員　50人（先着順）
受講料 無料
申込方法 電話で住所、氏名、電話番
号をお申し込みください。

申込期間　8月1日(金)～15日(金)
（土・日曜日は除く）午前8時30分
～午後5時15分
農政課農政企画係　244-3133問 申 

●市民農業講座
「野菜づくりに挑戦」

◇子どもたちが望ましい食習慣を身に
付け、健康で豊かな生活ができるよ
う地域で活躍できるアドバイザーを
養成します。

日 ▽講習会…9月25日(木)、10月9
日(木)・30日(木)、11月13日(木)・
27日(木)、12月9日(火) 全6回
▽実技…12月10日(水)・16日
(火)・17日(水)のうち、1回　

時　▽講習会…午後1時30分～5時
▽実技…午後3時30分～5時
所　袋井保健センターほか
内容 食に関する作法の講話と実習
対象 全日程参加でき、講習会修了後
幼稚園や小学校などで作法指導のボ
ランティアができる方

定員　20人（申し込み多数の場合は
抽選）

受講料 無料
申込方法 電話で住所、氏名、電話番
号をお申し込みください。

申込締切 8月15日(金)午後5時
袋井保健センター　242-7275問 申 

●食の作法アドバイザー
講習会




