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催　し
日　2月26日（土）
時　午後2時～3時30分
所　メロープラザ
講師　東

ひがしこくばる

国原英夫さん
　（第52代宮崎県知事）
定員　500人（申し込み多数の場合は、

抽選。当選者には2月中旬に、招待
券を送付します（1枚につき2人））

参加料　無料（招待券が必要）
申込方法　▽はがき…郵便番号、住所、

氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、 
性別を記入してお申し込みください。

▽応募箱…市役所1階受付、メロー
プラザ受付、月見の里学遊館受付
にある応募用紙に必要事項を記入
し、同所備え付けの応募箱に投か
んしてください。

申込締切　2月3日(木)必着
生涯学習課生涯学習係
☎23-9268

●中部電力
ふれあい講演会

【はがき宛先】 〒420-0037
　静岡七間郵便局留め
　「袋井市中部電力ふれあい講演会」係

日　2月18日(金)
時　開場午後6時
　開演午後6時30分
所　メロープラザ
講師　中村文昭さん

((有)クロフネカンパニー代表取締役）
演題　「お金でなく 人のご縁で でっか

く生きろ！」
入場料　無料（入場整理券が必要）
定員　500人（先着順）
申込方法　各労働組合事務所または、

ろうきん袋井支店・磐田支店で、
入場整理券を受け取ってください。
袋井地区労働者福祉協議会
ろうきん袋井支店　☎43-4649

●労働文化講演会

中村文昭さん

▽ホームページからも応募できます…中部電力
ホームページ「生活情報サイト・ハート
ブリッジ（http://heart-bridge.jp/）」内

「お知らせ」からお申し込みください。

【市役所2階市民ギャラリー】
◇押し花サークル作品展
　期間　2月1日(火)～9日(水)
◇市内小学生書き初め展

期間　2月10日(木)～18日(金)
◇油絵・パステル画展

期間　2月19日(土)～28日(月)
秘書広報課広報広聴係 ☎44-3104

●市民ギャラリーの展示

◇多言語の自然習得の
　面白さを紹介します。
日・時　▽2月17日(木)
　　…午前10時～正午　
　▽2月19日(土)…午後2時～4時
所　エコパアリーナ多目的室
◇参加は無料です。直接、会場にお越

しください。
◇託児（無料）を希望する方は、事前に

電話でお申し込みください。
言語交流研究所 ヒッポファミリー 

クラブ 山下さん　☎42-9014

●言語交流研究所講演会
「7カ国語で話そう」

日本語

中国語
英語
韓国語

東国原英夫さん

★
★

★　ニュースポーツ交流フェスタ　★
★

★

◇ニュースポーツで、元気に楽しく体を動かしてみませんか。
◇参加無料、申込不要で、どなたでも参加できます。家族

や友人を誘って是非、お越しください。
日　2月27日(日)
所　市民体育館（袋井市泉町2-7）
時・内容　▽午前10時～正午…グラウンド
　　ゴルフ、ファミリーバドミントン、ディス
　　コン、カローリングなどのニュースポーツの体験

▽午後1時30分～3時（受付1時～）…長縄跳
と

びチャレンジ
「ロープ・ジャンプ・Ｘ」

スポーツ推進課スポーツ振興係　☎44-3129
FAX44-3117　  sports@city.fukuroi.shizuoka.jp

「ロープ・ジャンプ・X」 参加チーム募集
◇日本レクリエーション協会公認の長縄跳び種目「ロープ・ジャ

ンプ・X」で、「跳ぶ人数×跳んだ回数(連続)」のポイント数を競
おう。記録は、同協会主催のゲーム
大会に公式記録として申請します。

部門・対象　▽子どもの部…小学生
以下　▽大人の部…中学生以上

参加要件　選手10人以上・回し手2人
のチームであること

募集チーム数　30チーム程度（申し込み多数の場合は、抽選）
申込方法  2月10日(木)までに、ファクスまたは、Eメールで

①参加部門②チーム名③参加人数④構成(どんな関係の仲
間か)⑤代表者の住所・氏名・電話番号をお申込みください。

長縄跳びチャレンジ 

長縄跳びに挑戦！
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はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

催　し

相　談

◇市民や市内外の外国人と交流し、国
際理解を深めませんか。

日　2月11日(金)建国記念の日
時　午前11時～午後3時
所　総合センター4階大会議室
内容　アトラクション、ゲーム、軽食など
対象　市内在住の方、市内外在住の外

国人の方
参加料　300円　※小学生以下は無料
申込方法　事前に電話または、ファク

ス、Eメールで住所、氏名、電話番
号、年齢をお申し込み下さい。

袋井国際交流協会　☎43-8070
FAX43-8068   fifa25-a@office.
tnc.ne.jp

●袋井国際交流フェスタ
参加者募集

講　座

日時　2月5日(土)午後1時～3時
場所　総合センター3階会議室B
内容　遺言、相続人、遺産分割など

相続に関すること
◇申し込みは、不要です。直接会場

へお越しください。
県司法書士会掛川支部　
☎0537-24-7590

●相続登記はお済みですか？
司法書士無料法律相談会

頼りにされる祖父母のための「今どきの孫育て講座」
◇子どもを健康に愛情たっぷり育てたい気持ちは今も昔も変わらないもの。日々

変化する育児の環境や方法について新しい情報を知り、子育ての世代間ギャップ
を埋めて、それぞれの役割によって家族ぐるみで子どもを育てていきましょう。
日（全3回） 内容 講師

①2月15日（火） 赤ちゃんの食事とおやつ
（母乳育児と離乳食など） 向山貴子さん（栄養士）

②2月17日（木） 家族ぐるみの子育て　
（望ましい育児のため、何が大切かを学ぶ） 臨床発達心理士

③2月18日（金） 子育て支援サービスを利用しよう
（子育て支援の社会資源の紹介）

中央子育て支援センター職員
・市職員など

時　午後1時30分～3時
所　メロープラザ2階会議室3（袋井市浅名1027）
対象　孫を持つ祖父母または、近いうちにそうなる予定の方
定員　50人（先着順）
受講料  無料
申込方法　電話で住所、氏名、電話番号をお申し込みください。
申込締切　2月10日(木)

すこやか子ども課子育て支援係　☎23-9236

●ファミリーバドミントン大会
兼交流会 参加者募集

◇日ごろの練習の成果を競いながら、
ゲームを楽しみましょう。

日　3月5日(土)
時　午前9時～午後3時
　（受付午前8時30分～）
所　市民体育館
対象　市内在住、在勤、在学の方
　(1チーム4人以上（コート内3人））
定員　▽大会の部…24チーム
　▽交流の部…12チーム　(いずれも

申し込み多数の場合は、抽選）
参加料　1チーム600円（当日支払い）
申込方法　市役所2階スポーツ推進課

または、市民体育館、市ホームペー
ジにある申込用紙に必要事項を記入
して、直接またはファクスでお申し
込みください。

申込締切　2月18日(金)
スポーツ推進課スポーツ振興係

☎44-3129　ＦＡＸ44-3117
市民体育館（月曜休館） ＦＡＸ44-1731

◇認知症の介護経験のある相談員（「認
知症の人と家族の会静岡
県支部」会員）が電話で
相談に応じます。

相談ダイヤル　☎0545-64-9042
受付日時　月・木・土曜日　午前10時

～午後3時　※祝日は除く
費用　無料（通話料は相談者負担）

県健康福祉部長寿政策課
☎054-221-2336

●認知症コールセンターを
ご利用ください

日　2月20日（日）、3月20日（日）
時　午前9時30分～11時30分
所　市協働まちづくりセンター「ふらっと」
講師　栗山恵さん（一級建築士、カラー

コーディネーター、キッズセラピスト）
対象　5歳～小学生までの親子（お子

さんは色鉛筆が使えること）
定員　20人（先着順）
受講料　700円/人（材料費含む）
持ち物　筆記用具、色鉛筆（12色以上）
申込方法　電話または、ファクスで受

講希望日、保護者・子どもの氏名、
年齢、住所、電話番号をお申し込み
ください。

申込受付　2月1日（火）～
栗山さん　☎・FAX38-3327
市協働まちづくりセンター「ふらっと」
☎・FAX43-6315（電話の場合は、 
月～土曜日の午前9時30分～午後2時）

●色彩心理講座 ～色が教え
てくれる！本当の子供の心～

募　集
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◇保育ママは、仕事や病気などにより、昼間子どもを保育できない保護者
に代わって、自宅などで子どもを預かって保育する事業です。

◇保育ママとして地域の子どもを熱意を持って預かってくれる方と利用
児童（保育ママ事業利用希望者）を募集します。

すこやか子ども課子ども保育係　☎23-9238

保育ママと平成23年度の利用児童を募集します

<保育ママ>
対象　市内在住で、保育士資格また

は、幼稚園教諭免許、看護師免許
のいずれかを持つ20歳～おおむ
ね65歳の方（免許・資格のない場
合は、保育施設などでの実務経験
が2年以上ある子育て経験者）。

内容　生後6か月～3歳未満の子ど
もの保育

報酬　児童1人当たり月額80,000円
申込方法　支所2階すこやか子ども

課子ども保育係にある申込書に必
要事項を記入し、免許・資格の写
しを添えてお申し込みください。

◇保育時間は、月～金曜日の午前7
時30分～午後6時30分の間の原
則、8時間です。

◇詳しくは、お問い合わせください。

<利用児童（保育ママ事業利用希望者）>
対象・条件　家族が就労などのために

児童の保育ができない家庭の生後6
か月～3歳未満の児童

保育時間　月～金曜日の午前7時30分
～午後6時30分の間の8時間　※時
間延長は保育ママとの相談による。

保育料　保護者の所得税額や市民税課
税の有無、認可保育所・幼稚園など
に入園している児童の人数などによ
り異なります。詳しくはお問い合わ
せください。

申込方法　支所2階すこやか子ども課子
ども保育係にある申込書に必要事項
を記入してお申し込みください。申
込書は、市ホームページからもダウ
ンロードできます。

申込締切　2月4日（金）

講座名 曜日 期間 時 定員 受講料
絵手紙

月
2月14日（月） 19：00～20：45 10人 無料

ベリーダンス 2月14日（月）～ 全5回 19：00～20：15 20人 3,000円
パソコン

WindowsXP
（ワード・エクセルに挑戦）

月・木
2月14日（月）～ 全4回
※週2回

9：45～11：45 10人 2,000円
13：15～15：15 10人 2,000円
19：00～21：00 10人 2,000円

楽しいフラダンス 水 2月16日（水）～ 全2回 10：00～11：30 15人 無料
そば打ち体験 火 2月22日（火） 13：30～15：00 12人 無料

バレンタインお気軽講座
（お菓子づくり・ラッピング） 木 2月10日(木) 19：00～21：00 16人 1,000円

バレンタインケーキ作り
土

2月12日(土) 18：30～21：00 16人 1,000円
フォークダンス 2月12日(土)～ 全3回 13：30～15：30 20人 無料

対象　市内や近隣市町に在住、在勤の18歳以上の方（高校生は申し込み不可）。
申込期間　1月24日(月)～2月4日(金)午前9時～午後9時（先着順）
申込方法　サンライフ袋井にある申込用紙に必要事項を記入し、受講料を添えて

お申し込み下さい（電話での申し込みはできません）。
◇希望者が少ない場合は、講座を中止することもあります。
◇遠州ライフサポートセンター文化教養講座受講料補助金交付制度が利用できます
（補助額は受講料の1/2。上限7,000円）。

サンライフ袋井　☎43-5051　 袋井市上田町267-5 （日曜日は休館）

●サンライフ袋井「お気軽講座」受講者募集

◇速く走る方法や陸上競技の楽しい練
習方法を体験してみませんか。

日　1月27日(木)、2月3日(木)
時　午後4時～5時
所　袋井体育センター
対象　市内在住の小学生
定員　各20人程度（先着順）
受講料　100円（保険料含む）
持ち物　運動できる服装、体育館

シューズ、参加費
申込方法　電話で住所、氏名、電話番

号、年齢をお申し込み下さい。
袋井体育センター　☎43-1790

（月曜休館）

●「楽しく速く走ろう！」
体験会参加者募集

対象  ▽一般…18歳以上34歳未満の方
　▽技能…18歳以上で国家資格を有

する方（資格により53歳未満また
は、55歳未満の方）

　※年齢は、平成23年7月1日現在。
試験日　4月15日(金)～18日(月)の 

いずれか1日
申込締切　4月6日(水)

自衛隊袋井地域事務所  ☎43-3717
http://www.mod.go.jp/pco/sizuoka/

●防衛省（予備自衛官補）
採用試験

曜日コース 時
①第1・3火曜日 10：00～11：30
②第2・4火曜日 19：30～21：00
③第2・3・4土曜日 19：30～20：30

所　市協働まちづくりセンター「ふらっと」
受講料　2,000円/月
定員　各コース7人（先着順）
申込方法　電話または、ファクスで希

望コース、住所、氏名、電話番号を
お申し込みください。

市協働まちづくりセンター「ふらっと」
☎・FAX43-6315（電話の場合は、 
月～土曜日の午前9時30分～午後2時）
寺田裕美さん（講師）　☎42-3576

●「ふらっと太極拳」
受講生募集
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お知らせ

◇2月は子ども手当の支給月です。
◇平成22年10月～平成23年1月分の

手当を指定の口座に振り込みます。
振込日　2月10日(木)
手当の額（月額）  13,000円/子ども1人

しあわせ推進課社会福祉係　
☎44-3184
市民サービス課市民サービス係
☎23-9213

●子ども手当の振り込みを
ご確認ください

◇平成22年4月から市内13公民館を
巡回して行った「ふくろいウオーキン
グキャラバン9」のカードのポイント
が、10ポイン
トを超えた方
に、記念品を
差し上げます。

提出方法　カードに郵便番号、住所、
氏名、電話番号を記入して持参また
は、郵送してください。

提出締切　2月14日（月）必着
スポーツ推進課スポーツ振興係

☎44-3129  〒437-8666  袋井市役所

●ウオーキングキャラバンの
ポイントカードを集めます 募　集

保育園の入園児を募集します　◇保育料や保育内容などの詳細は、各保育園にお問い合わせください。

園名 所在地・電話番号 対象 保育可能時間・その他

市認証
保育所

すまいる保育園 上山梨1583-2
☎48-6635 生後6か月〜 月～土曜日…午前7時30分〜午後6時（延長可）

◇一時保育あり　http://sumairuhoikuen.hamazo.tv/　
MOE保育園
やまなし園

上山梨3-5-1
☎48-8854 生後2か月〜 月～金曜日…午前7時30分〜午後7時

土曜日…午前8時〜午後6時
MOE保育園
てんじん園

天神町3-2-6
☎43-1813 生後2か月〜 月～金曜日…午前7時30分〜午後7時

土曜日…午前8時〜午後6時

ひよこ幼児園 小山196-5
☎42-4390 生後10か月〜 月～金曜日…午前7時30分〜午後6時30分　半日・幼稚園コースあり

◇一時保育あり、送迎バスあり　http://www.aiei-hiyoko.jp

どんぐり保育園 旭町2-13-5
☎44-2277 3歳児〜 月～金曜日…午前7時30分〜午後6時　

◇土・日曜日、祝日は、どんぐり保育園ベビーにて保育を実施。
http://www.at-ml.jp/53706/どんぐり保育園

ベビー
高尾町15-4
☎45-0800 生後6か月〜

ちびっこランド
川井東園

川井538-13
☎43-9701 生後6か月〜 月～土曜日…午前7時30分〜午後6時30分

（午後7時まで延長可）　　◇一時保育あり
認定
以外

エスコーラ・
コニェセール

広岡2516-1
☎45-3533

1歳児〜
（ブラジル人）

月～金曜日…午前8時〜午後5時30分
◇送迎バスあり

◇市認証保育所は、市が定めた基準を満たした保育園で、所得によっては保育料の補助があります。
すこやか子ども課子ども保育係　☎23-9238　

◇「健康チャレンジ！！すまいる運動」の
「すまいるカード」や「e-すまいる」で
ためたポイントは、公共施設利用券や
民間のサービス券と交換したり、市
が認定した学校・幼稚園・保育所（園）
へ寄付したりすることができます。

◇交換・寄付には、市への申請が必要
です。交換期限を過ぎると、すべて
のポイントが無効になりますので、
ご注意ください。

申請方法　「すまいるカード」と同じガ
イド（綴り）にある「寄付・交換申請用
はがき」で郵送するか、「e-すまい
る」で申請してください。

健康づくり政策課
健康企画室　
☎44-3138
FAX44-3117

 kenkoudukuri@
city.fukuroi.shizuoka.jp

●
「すまいるカード」の提出と
ポイントの交換期限は、
1月31日(月)までです

◇亡くなったペットとの思い出の作文
や生前の写真を募集します。

◇作文・写真は、2月26日(土)に静岡
県動物管理指導センターで開催され
る動物慰霊祭で紹介します。

規定　▽作文…800字程度以内（用紙
自由）　▽写真…サイズ自由

※作文・写真どちらかのみの応募でも
可能です。

◇作文は、文集にして応募者へお渡し
します。写真は後日返却します。

申込方法　作文・写真に住所、氏名、
年齢、電話番号を記入し、郵送また
は、ファクス、Eメールで提出して
ください。

申込締切　2月15日(火)
県動物管理指導センター内動物保

護協会第4指導班　☎053-437-0142
FAX053-437-9690　〒431-1102
浜松市西区大山町355-1

doukan@mail.wbs.ne.jp

●生前のペットとの
思い出募集
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公共下水道への宅内排水設備工事は、市の指定工事店で！
◇公共下水道の排水設備工事は、市の指定を受けた「下水道事業

排水設備指定工事店」で行うことが条例により定められています。
◇工事店は、市ホームページでご覧いただくか、下水道課へお問い

合わせください。　　　　　　  下水道課管理係　☎23-9219

●生ごみ処理機等設置費補助金の申請はお済みですか？

◇永年にわたり、
浄化槽関係事業
に携わり、生活
環境の保全や公
衆衛生の向上に
寄与された金村
光夫さん（久津部東）が環境大臣表
彰を受賞されました。
環境政策課環境衛生係  ☎44-3115

●環境大臣表彰
おめでとうございます

◇偽造免許証による住基カード不正取得の全国的な発生をうけ、国の指導により、
住基カード取得申請時の本人確認が強化されました。

◇今後、住基カードの取得申請をする際は、次の本人確認書類（A・B）の中から2点
をお持ちください。※即日交付（市役所1階市民課でのみ申請受付）を希望する場
合、2点のうち1点はAの書類が必要となります。

本人確認書類  A官公署から発行された顔写真付きの身分証明書（運転免許証、旅
券、障害者手帳（身体・療育・精神）、住民基本台帳カード（写真付き）など）

　B官公署から発行された顔写真なしの身分証明書（健康保険の被保険者証、年金
手帳、年金証書、恩給証書、住民基本台帳カード（写真なし）など）
市民課市民サービス係　☎44-3112　市民サービス課市民サービス係　☎23-9212

●住民基本台帳カード（住基カード）の取得申請時には、
本人確認書類を2点お持ちください

　平成23・24年度  入札参加資格審査申請を受け付けます
◇市役所が発注する工事などの入札に参加するための申請を受け付けます。
対象　建設工事、測量・設計または、建設工事関係の委託業務を営む方など
受付期間　2月1日(火)～28日(月)消印有効
提出書類　＜一般建設業＞　①一般競争（指名競争）参加資格申請書（建設工事） ②完成工事高表 ③工事経歴書 ④営業所一覧

表 ⑤技術職員名簿 ⑥経営規模評価結果通知書・総合評定値通知書の写し（審査基準日が申請しようとする日の1年7か月
以内であるもの） ⑦建設業許可証明書の写し ⑧▽法人…商業登記簿謄本　▽個人…代表者身分証明書 ⑨納税証明書 ⑩
支店・営業所などに委任する場合は、委任状(※)と受任者の身分証明書

　＜測量、建設コンサルタントなど＞　❶一般競争（指名競争）参加資格申請書（測量、建設コンサルタントなど） ❷測量等実績調書 
❸技術者経歴書 ❹営業所一覧表 ❺登録者証明書の写し ❻▽法人…商業登記簿謄本 ▽個人…代表者身分証明書 ❼納税証明
書 ❽支店・営業所などに委任する場合は、委任状(※)と受任者の身分証明書

提出方法　市役所4階財政課契約管財係に持参または、郵送してください。
有効期間　4月1日(金)～平成25年3月31日(日)
その他　平成23年度から、工事などの入札は、原則として電子入札で執行予

定です。入札参加資格審査申請をする方で、電子入札参加手続きがお済みでない方は、併せてお済ませください。
財政課契約管財係　☎44-3102　〒437-8666　袋井市役所　　　◇詳しくは、市ホームページをご覧ください。

金村光夫さん

◇①～④・❶～❹は、中央公契連の全国統一様式
または、国土交通省様式に記入してください。

◇⑧～⑩・❻～❽はコピーでも構いません。
※⑩・❽の委任状は原本で提出してください。

※物品の販売・役務の提
供などは、登録制度
をとっていません。

日 所
2月1日（火） 袋井北公民館

2日（水） 袋井東公民館
3日（木） 宇刈いきいきセンター
4日（金） 浅羽南公民館
7日（月） 方丈ふれあい会館
8日（火） 今井公民館
9日（水） 三川公民館

10日（木） 高南公民館
14日（月） 春岡公会堂
15日（火） 浅羽北公民館

◇11日(金）建国記念の日は休み。
時　午前10時～午後4時
対象　0歳～就学前の子どもとその保護者

「くるクル」　 ☎090-1565-3487

●子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です

◇市では、家庭から出される生ごみを減らすため、生ごみ処理機
　または、生ごみ堆肥化容器を購入された方に補助金を交付しています。
対象　堆肥化された生ごみを自己処理でき、臭いなどで周囲に迷惑をかけずに維

持管理できる市内在住の方（過去に生ごみ処理機の補助金交付を受けた方は、
前回の交付日から5年以上経過していること）。

区分 補助対象台数 補助額（限度額）
生ごみ処理機 1世帯あたり1台 購入費用の1/2以内で、20,000円まで

生ごみ堆肥化容器 1世帯あたり2個 購入費用の1/2以内で、1個につき3,000円まで
申込方法　市役所2階環境政策課、支所1階市民サービス課または、市ホームペー

ジで配布している申請書類に記入し、必要書類を添えて提出してください。
必要書類　領収書（購入年月日、金額、販売店名、商品名、購入者氏名が記入され

ているもの）の写し、認め印、振込口座が分かるもの
環境政策課環境衛生係  ☎44-3115  市民サービス課市民サービス係  ☎23-9212
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日・曜日 行　事　予　定

1 火 押し花サークル作品展（～9日）　
市役所2階市民ギャラリー

2 水

3 木

住宅借入金等特別控除対象者のための確定申告
説明会（～4日）  9：30～12：00、13：30～16：00
総合センター4階
糖尿病予防講座～あなたが変われば、数値も変わる！～
13：30～14：30　袋井保健センター
法多山節分祭・豆まき　12：00～、14：00～　同所

4 金

5 土
司法書士無料法律相談会
13：00～15：00　総合センター3階会議室B
悪徳商法にだまされない！消費生活講演会
13：30～15：00　メロープラザ1階会議室1・2

6 日

7 月 年金受給者のための確定申告説明会（～8日）
9：30～12：00、13：30～16：00　総合センター4階

8 火

9 水

10 木 市内小学生書き初め展（～18日）　
市役所2階市民ギャラリー

11 金 ●建国記念の日

12 土 エコパクロスカントリー大会
9：10～　エコパクロスカントリーコース

13 日 男性料理教室　
9：30～13：00　袋井保健センター

14 月

15 火

16 水 市県民税申告・所得税確定申告受付開始（～3月15日）

17 木

18 金 労働文化講演会　
18：30～（開場18：00）　メロープラザ

19 土 油絵・パステル画展（～28日）　
市役所2階市民ギャラリー

20 日 袋井市長杯室内水泳競技大会
9：00～15：00　袋井Ｂ＆Ｇ海洋センター

21 月

22 火

献血　9：30～11：50、13：00～16：00　
市役所駐車場献血バス
市議会2月定例会開会（予定）　
9：00～　市役所5階議場

23 水

24 木

25 金

26 土 中部電力ふれあい講演会　
14：00～15：30　メロープラザ

27 日
ニュースポーツ交流フェスタ　
10：00～12：00　市民体育館
長縄跳びチャレンジ「ロープ・ジャンプ・X」　
13：30～15：00　市民体育館

28 月 固定資産税・都市計画税第4期納期限（口座引落日）
国民健康保険税第9期納期限（口座引落日）

◇事前に申し込みが必要な行事もあります。

中央子育て支援センター（☎45-0085、相談…☎44-3161）
赤ちゃんクラブ 3日(木) 節分あそび

10：30～11：301歳児クラブ 10日(木)
ひなまつり

2歳児クラブ 17日(木)
小学生クラブ 27日(日) お花を生けてみよう！ 13：30～14：30
おはなし広場 月～金曜日（9日・15日・23日は休み） 11：15～
ふれあい広場 土曜日 14：00～14：30
電話子育て相談 毎日（9日・11日・23日は休み） 9：00～18：00

めいわ可睡子育て支援センター（☎43-5899）
赤ちゃんクラブ 10日(木) しつけについて

10：00～11：001歳児クラブ 17日(木) 小麦粉粘土で遊ぼう
2歳児クラブ 24日(木) お弁当作り
はじめての会 22日(火) 活動内容のご案内 10：30～11：00
おはなし広場 月・火・水・金曜日（11日は休み） 10：30～、14：30～

電話子育て相談 月～金曜日（11日は休み） 09：30～16：00

袋井ハロー保育園子育て支援センター（☎49-3398）
赤ちゃんクラブ 17日(木) 子育てマップを作ってみよう

10：00～11：001歳児クラブ 23日(水) おやつについて考えよう
2歳児クラブ 24日(木) お弁当について学ぼう
ベベ＆ママン 16日(水) 妊婦や1歳未満児ママたちの交流の場 14：00～

はじめてクラブ 9日(水) 施設案内とお友達づくり 10：30～11：00
おはなし広場 火・金曜日（11日は休み） 10：30～11：00

電話子育て相談 月～金曜日（11日は休み）、5日（土） 9：15～15：45

子育て支援センターチューリップ（☎43-1865）
赤ちゃんあつまって 22日(火)

おひなさま作り

14：00～14:30

1歳児あつまって 23日(水)
11：00～11:30

2歳児あつまって 24日(木)
電話子育て相談 月～金曜日（11日は休み） 9：30～16：00
そのほかの行事 ▽ほのぼのタイム…水曜日（11：00～） ▽豆まき会

…3日(木)（11：00～） ▽サークルえいご…5日（土）（11：00～） 
▽保健師の講話…9日(水)（10：30～）▽ワクワクタイム…18日(金)

（11：00～） ▽誕生会…28日(月)（11：00～）

子育て支援センターすくすく（☎23-0370）
赤ちゃんクラブ 3日(木) 助産師によるベビーサイン

10：00～11：001歳児クラブ 10日(木) 飾りたくなるかわいい
おひなさまを作ろう2歳児クラブ 17日(木)

はじめてクラブ 8日(火) はじめましてよろしくね、身体測定 10：30～

おはなし広場 月・金曜日（4日・11日は休み） 10：30～11：00

電話子育て相談 月～金曜日（11日は休み） 09：30～16：00

誕生会 28日(月) 2月生まれのお友だちのお祝い 10：30～

親子交流広場 in メロープラザ（☎30-4520）

M
め ろ っ こ

EROKKOクラブ
11日(金)・25日（金）

対象：発達が気になる子どもとその親 10：00～11：30

MEROKKO広場 月・火・木・金曜日（11日は休み） 11：30～11：45

電話子育て相談 月・火・木・金・土・日曜日 10：00～16：00

◇詳しくは、各支援センターにお問い合わせください。
事前申し込みや持ち物が必要な場合もあります。

２月の子育て支援センター行事予定２月の
行事予定カレンダー



7 お知らせふくろい 2011　平成23年1月15日

区分 対象 日 所 時 持ち物など

7か月児相談
H22年6月生（袋井地域） 1日（火） 袋井保健センター

受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート、すまいる
キッズH22年6月・7月生（浅羽地域） 17日（木） 浅羽保健センター

1歳児相談 Ｈ22年1月生（袋井地域） 10日（木） 袋井保健センター 受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート

1歳6か月児健診
Ｈ21年7月1日～15日生 4日（金）

袋井保健センター 受付午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート
Ｈ21年7月16日～31日生 18日（金）

2歳児相談
H20年12月・H21年1月生（浅羽地域） 2日（水） 浅羽保健センター

受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート
H21年1月生（袋井地域） 16日（水） 袋井保健センター

2歳6か月児相談
Ｈ20年7月生（袋井地域） 9日（水） 袋井保健センター

受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート
Ｈ20年6月・7月生（浅羽地域） 23日（水） 浅羽保健センター

3歳児健診
Ｈ20年1月1日～15日生 8日（火）

袋井保健センター 受付午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート、尿
Ｈ20年1月16日～31日生 25日（金）

母乳相談 要予約
（予約は、浅羽保健センターへ） 7日（月） 袋井保健センター 午前9時～11時15分 母子健康手帳

離乳食実習 Ｈ22年9月生のお子さんの保護者 24日(木) 袋井保健センター 受付午前9時15分～9時30分 母子健康手帳、エプロン、すまいるキッズ
（お子さんを連れてくる方は、おぶいひも）

すこやかガイド交付 Ｈ22年12月生
21日(月） 浅羽保健センター

受付午前9時15分～9時30分 母子健康手帳、アンケート
28日（月） 袋井保健センター

定例健康相談
（母子・成人）

どなたでも 3日(木) 袋井保健センター 受付午前9時30分～11時
▽母子…母子健康手帳
▽成人…健康手帳または、健康ファイル
　検査データがある方は、お持ちください。

予約制の健康相談 要予約
1 日 ( 火 )・8 日
(火)・15日(火)・
22日(火)

袋井保健センター
午後1時30分～4時30分
※1日・15日は、午後5時30

分～7時30分も実施

健康手帳または、健康ファイル
（検査データがある方は、お持ちください）

食事療法相談 糖尿病の方や慢性腎不全などの腎
臓病の方または、その家族　要予約 22日(火) 袋井保健センター 午後2時～4時 医師からの指示カロリーなど注意事項が分

かるもの、最近の血液検査結果、お薬手帳

公民館・地区保健室
身近な公民館などに、保健師や栄
養士が訪問し、健康づくりや食事な
ど、個別の相談に応じます。

1日(火) 三川公民館

受付
午前9時30分～11時30分

健康手帳または、健康ファイル（お持ちでな
い方には、当日交付します）
検査データがある方は、お持ちください。

2日(水) 高南公民館
4日(金) 浅羽東公民館
8日(火) 山名公民館
9日(水) 宇刈いきいきセンター

10日(木) 浅羽北公民館

健康づくり政策課（袋井保健センター☎42-7275　浅羽保健センター☎23-9222）２月の健康伝言板

区分 内　容 と　き ところ 相談員 問い合わせ
市民相談 家庭生活での悩みごとや心配ごとに

関する相談 10日(木) 午後1時～4時 市役所1階第1相談室 市民相談員 市民課市民サービス係　☎44-3112

市民
法律相談

法律的解決に関する相談（予約受付は、
相談日の1週間前の午前8時30分から。
電話可。市内在住の方で、1人年度内1回）

2日(水)・ 16日(水) 
要予約

午後1時～4時
30分（30分ご
との予約制）

市役所1階第1相談室
弁護士

市民課市民サービス係　☎44-3112

9日(水) 要予約 支所3階第3会議室 市民サービス課市民サービス係　☎23-9212

社協
法律相談

日常生活での問題の法律的解決に関
する相談（予約受付は、相談日の1週
間前から担当窓口にて）

28日(月)
午後1時～4時

（ 3 0 分 ごと の
予約制）

社会福祉協議会 弁護士 社会福祉協議会　☎43-3020

家庭児童
相談 育児や児童虐待・DVなどの悩み相談

月・水・金曜日（9日・
11日・23日は休み）

午前9時～午後
4時 中央子育て支援センター

「カンガルーのぽっけ」 専門相談員
（DVについては、
女性相談員）

家庭児童相談室　☎44-3161
（中央子育て支援センター内）火・木曜日 正午～午後6時

7日（月）・21日(月) 午前10時～
午後1時

親子交流広場相談室
（メロープラザ内）

療育相談 発達が気になる子どもに関する相談

火・金曜日（11日は休
み） 要予約

午前9時～午後
4時

中央子育て支援センター
「カンガルーのぽっけ」

療育相談員 子ども早期療育支援センター「はぐくみ」
☎49-3322月～金曜日（11日は

休み）　要予約 午前9時～正午 子ども早期療育支援
センター「はぐくみ」

消費生活
相談

契約に関することや借金など消費生
活についての相談

月～金曜日
（11日は休み）

午前9時30分～
午後4時 市役所2階商工課 専門相談員 市消費生活センター

（商工課商業労政係内）☎44-3174

交通事故
相談

交通事故をめぐる示談、賠償請求、慰
謝料などの相談

9日(水)・16日(水)・
23日(水) 要予約 受付午前9時～

午後3時30分
市役所1階第2相談室

専門相談員 地域振興課市民安全係　☎44-3125
2日(水) 要予約 支所3階第3会議室

内職相談 内職のあっせん、相談など 月・木曜日 午前9時～午後
5時

サンライフ袋井2階
相談室（袋井市上田町）専門相談員 内職相談室　☎44-5551

職業相談 求職者への職業相談、職場適応に関する
助言・指導、就職に関する情報提供など 火・金曜日 午前9時～午後

5時
サンライフ袋井2階
相談室（袋井市上田町）専門相談員 職業相談室　☎44-5551

心配ごと
相談 心配ごとの相談

2日（水）・9日(水）・
16日（水）・20日（日） 午後1時～4時

総合センター相談室 人権擁護委員、保
護司、民生委員、
行政相談委員

社会福祉協議会　☎43-3020

23日(水) 支所3階会議室 社会福祉協議会浅羽支所　☎23-9229

こころの
相談 心の問題や悩み事などの相談 10日(木) 午後1時～4時 総合センター相談室 精神保健福祉士 社会福祉協議会☎43-3020

結婚相談 結婚相手の紹介　
（持ち物：申し込み時に写真、認め印）

1日（火）・20日（日）・
22日（火） 午後1時～4時

総合センター相談室 民生委員・児童
委員など

社会福祉協議会　☎43-3020

8日（火） 支所3階会議室 社会福祉協議会浅羽支所　☎23-9229

無料住宅
相談

住宅に関する心配ごとや相談など
（紛争処理や調査依頼は除く。予約受付
は、月・水曜日の午前10時～午後3時）

日曜日　要予約 午後1時～4時 建築士会中遠支部事
務局（高尾町5-22） 建築士 建築士会中遠支部事務局　

☎42-2243

身体障害者
定例相談 体に障害がある方の相談 7日(月) 午後1時30分～

3時30分 市役所1階相談室 身体障害者相談員 しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

補聴器相談 補聴器に関する相談 8日(火) 午前10時～正午 市役所3階303会議室 専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

障害福祉サービス
利用相談

主に知的に障害のある方が障
害福祉サービスを利用するた
めの相談

25日(金) 午前9時～正午 市役所1階相談室 専門相談員 指定相談支援事業所「風の窓」
☎45-2772

２月のふくろい市民相談窓口　　◇相談日が祝日の場合、お問い合わせのうえ、お出掛けください。
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２ 月 の 夜 間 ・ 休 日 の 救 急 当 番 医

夜間・休日救急当番医

◇救急当番医は、変更となる場合があります。市ホームページやテレホンサービスで最新情報を確認のうえ、ご利用ください。
テレホン・サービス（☎42-7151）  ▽月～金曜日…午後5時～10時  ▽土曜日…午後1時～5時  ▽日曜日・祝日…午前9時～午後5時

休日救急歯科当番医 （午前9時〜正午）

日・曜日 医療機関 電話番号

日

日

日

日

◇発熱や軽度のけがなどを治療する一次救急は、次の救急当番
医をご利用ください。  健康づくり政策課　☎44-3138

◇市民病院（☎43-2511）でも、月～金曜日の午後10時～翌朝
午前8時30分と、土・日曜日・祝日の終日は、一次救急対応を
行っています（2月6日（日）・11日(金)・13日（日）・20日（日）の
午前9時～午後4時30分は、小児科医師も救急対応します）。

夜間・休日の救急対応時間（内科系・外科系）

曜日・時 ～9時 9時～13時 13時～17時 17時～22時 22時～8時30分

月～金 救急当番医 市民病院

土 救急当番医 市民病院

日・祝日 救急当番医 市民病院

必ず電話で症状などを当番医に連絡してから受診してください。

 袋井市メール配信サービス「メローねっと」
◇携帯電話やパソコンのメール機能を利用して、夜間・休日の救急

当番医や防災情報、イベントなどの行政情報を配信しています。
◇登録は無料です。ぜひご利用ください。
登録方法  メローねっと登録アドレス（mellow-entry@tokyoanpi.

sbs-infosys.com）に空メールを送信し、返信さ
れる案内に従い、ご登録ください。

◇二次元コード対応の携帯電話をお使いの方は、
右の二次元コードからもアクセスできます。

日・曜日 内科系医療機関 電話番号 外科系医療機関 電話番号

土
日

金
土
日

土
日

土
日


