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◇1回だけの参加や初心者の方も大歓
迎です。楽しく汗を流しませんか。

市民体育館（第2木曜日）
日　5月12日(木)、6月9日(木)、7月14

日(木)、8月11日(木)、9月8日(木)、
10月13日(木)、11月10日(木)、12
月8日(木)、平成24年2月16日(木)、 
3月8日(木)

袋井体育センター（第4水曜日）
日　5月25日(水)、6月22日(水)、7

月27日(水)、8月24日(水)、9月28
日(水)、10月26日(水)、11月30日
(水)、12月21日(水)、平成24年2
月22日(水)、3月28日(水)

浅羽北小学校体育館（第1土曜日）
日　5月7日(土)、7月23日(土)、9月

3日(土)、11月5日(土)、平成24年
2月4日(土)

今井小学校体育館（第1土曜日）
日　6月4日(土)、8月20日(土)、10

月1日(土)、12月3日(土)、平成24
年3月3日(土)

時　午後7時30分～9時
対象　市内在住・在勤・在学の方
参加料　100円/回（施設使用料）
持ち物　体育館シューズ
◇日程は、変更する場合があります。
◇申し込みは、不要です。直接会場へ

お越しください。
◇用具は、市で用意します。

スポーツ推進課

スポーツ振興係

☎44-3129

●ファミリーバドミントン
練習会に参加しませんか

日　5月3日(火)憲法記念日
時　午後1時30分～4時
所　メロープラザ多機能ホール
テーマ　戦争・人間・そして憲法9条
講師　品川正治さん（経済同友会終身

幹事）
対象　どなたでも
参加料　無料
◇申し込みは、不要です。直接会場へ

お越しください。
憲法記念日袋井市民のつどい実行委
員会　竹野さん　☎43-3456

●憲法記念日「市民のつどい」
記念講演会

催　し

5月の市民ギャラリーの展示
市役所北分庁舎「ギャラリーきんもくせい」
◇袋井市災害支援隊が見た東日本大震災展
　期間　5月2日(月)〜31日(火)
市役所2階市民ギャラリー
◇油絵展「日曜画家の楽しく描いた3ジャンル」
　期間　5月1日(日)〜10日(火)
◇法多山さくらまつり親子写生大会入賞作品展
　期間　5月11日(水)〜20日(金)
◇あさば絵を描く会「さわやか絵画展」
　期間　5月21日(土)〜31日(火)

秘書広報課広報広聴係　☎44-3104

◇大人も楽しめる絵本の朗読会です。
日　4月28日(木）、5月26日(木）、6月

23日(木）、7月28日(木）
※毎月第4木曜日に開催

時　午後1時30分～2時30分
所　袋井南公民館ホール
内容　昔話、創作童話、落語絵本、紙

芝居などの朗読、歌、手遊びなど
参加料　無料
◇申し込みは、不要です。直接、会場

へお越しください。
読み聞かせサークル「ゆずり葉」
杉本さん　☎42-5367

●大人のための朗読会

朗読会の様子

◇塩尻市での袋井市PR活動に参加し
ませんか。

日　6月4日(土)
時　午前6時30分〜午後7時30分
内容　木曽漆器祭・奈良井宿場祭など

での袋井市PR活動（観光パンフ
レット配布ほか）

対象　市内在住の20歳以上の方
　※平成20～22年度の友好都市訪問 

　に参加した方は申し込み不可。
参加料　2,000円（昼食代など）
定員　30人（申し込み多数の場合は、抽選）
申込方法　往復はがきに参加する1人

または、2人の住所、氏名、年齢、
電話番号を記入して、1人または、
2人1組でお申し込みください（申
し込みは1組1通に限ります。参加
者を重複して申し込みした場合や記
入漏れがあった場合は、無効です）。

申込締切　5月6日(金)必着
秘書広報課秘書係　☎44-3103

〒437-8666　袋井市役所

●姉妹都市 「長野県塩尻市」
市民訪問
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日　6月21日(火)〜23日(木)
時　▽1日目…午前9時〜正午　▽2日

目…午前9時〜10時、午後3時〜4
時 （いずれか）　▽3日目…午前9
時〜午後3時

所　袋井ふれあい生活工房（ＪＡ袋井支
店）

対象　市内在住で3日間とも参加でき
る方

定員　10人（申し込み多数の場合は、
抽選。初めての方を優先します）

持ち物　みそ仕込み容器、エプロン、
タオル、三角きん

受講料　2,500円（材料費）
申込方法　はがきに住所、氏名、年齢、

電話番号、みそ作り経験の有無を記
入して、お申し込みください。

申込締切　5月13日(金)消印有効
農政課農業振興係　☎44-3133

〒437-8666　袋井市役所

●手作りみそ講座

日 所 時 申込締切

5月14日（土）・28日(土) 袋井北公民館 午前9時45分～11時45分 5月6日(金)

6月21日（火）・28日(火) 浅羽東公民館 午後1時30分～3時30分 6月14日(火)

内容　自然治癒力・免疫力を高め、「こころ」と「からだ」を健康に保つための講話
や実技など

講師　寺田護
まもる

さん（浜松医科大学名誉教授）
定員　各30人（先着順）
申込方法　電話または、ファクス、Ｅメールで住所、氏名、電

話番号、受講を希望する会場をお申し込みください。
健康づくり政策課健康企画係　☎44-3138　FAX44-3117

 kenkoudukuri@city.fukuroi.shizuoka.jp

●～自分の健康、自分で守ろう～
「予防医学健康塾2回コース」（無料）

寺田護さん

介護予防「はつらつ運動教室」「楽笑教室」の参加者を募集します
◇いつまでも元気で過ごすための教室を公民館で開催します。気軽にご参加ください（送迎が必要な方は、ご相談ください）。

日時・会場 はつらつ運動教室
（9:30～11:30）

楽笑教室
（10:00～14:00）

袋井東公民館 第1・3火曜日 第2・4木曜日
袋井西公民館 第2・4木曜日 第1・3金曜日

袋井南公民館 第2・4水曜日
（13：30～15：30） 第1・3木曜日

袋井北公民館 第1・3木曜日 第2・4水曜日
今井公民館 第2・4金曜日 第1・3火曜日

三川公民館 第2・4木曜日
（13：30～15：30） 第1・3火曜日

笠原公民館 第1・3水曜日
（13：30～15：30） 第2・4金曜日

月見の里学遊館 なし 第2・4月曜日
山名公民館 第2・4水曜日 なし

宇刈いきいきセンター 第1・3金曜日 第2・4木曜日
高南公民館 第1・3水曜日 第2・4火曜日

浅羽東公民館 第2・4火曜日 第1・3水曜日
浅羽西公民館 第2・4火曜日 第1・3木曜日
浅羽南公民館 第1・3金曜日 第2・4水曜日
浅羽北公民館 第2・4金曜日 第1・3水曜日

◇楽しく運動して、足腰を鍛える教室です。
日時・会場　左表のとおり（月2回）
対象　介護認定を受けていない65歳以上の方
内容　ストレッチや筋力アップの運動、レクリエーション
参加費　無料

　◇楽しく笑って、脳の活性化を目指す教室です。
日時・会場　左表のとおり（月2回）
対象　①介護認定を受けていない75歳以上の方　②1人暮らしや

日中独居で介護認定を受けていない65～74歳の方
内容　頭の体操、レクリエーション、手工芸、囲碁、将棋など
参加費　無料（材料費などは実費）
　※昼食を希望する方は、別途弁当代（1食400円程度）

定員　各会場により異なります。詳しくは、お問い合わせください。
申込方法　電話で住所、氏名、電話番号をお申し込みください。

いきいき長寿課長寿福祉係　☎44-3121

大会期間　9月4日(日)～10月2日(日)
場所　草薙総合運動公園陸上競技場ほか
種目　陸上・水泳・サッカー・フライングディスク・ボーリングなど
対象　平成23年4月1日現在、12歳以上で障害のある方
申込方法　市役所1階しあわせ推進課または、支所1階市民サービス課にある申込

書に記入し、必要書類を添付してお申し込みください。
申込締切　5月13日(金)

しあわせ推進課障害者福祉係　☎44-3114

市民サービス課市民サービス係　☎23-9218
県障害者スポーツ協会　☎054-221-0062

●県障害者スポーツ大会（わかふじスポーツ大会）参加者募集

講座・募集

はつらつ運動教室

楽笑（らくしょう）教室
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◇旬の野菜の選び方、保存法、健康効
果などを学びましょう。

日・内容　▽5月26日(木)…初夏の野
菜　▽7月21日(木)…夏の野菜　
▽10月27日(木)…秋の野菜　
▽平成24年1月26日(木)…冬の野菜

時　午前9時30分～正午
所　三川公民館調理室
講師　上久保節代さん
（べジタブル&フルー
ツマイスター）

持ち物　エプロン、筆記用具
定員　12人（先着順）
受講料　1,000円/回（食材費含む）
申込開始　5月1日(日)午前9時～

三川公民館　☎・FAX49-0393

●旬の野菜と簡単料理
（三川公民館）

◇日本の公立学校への就学に向けた外
国人児童・生徒のための教室です。

日　月～金曜日（祝日は除く）
時　7時間/日（週35時間）
対象　次の①～⑤のいずれかに該当する

6～15歳の外国人の子ども　①不就
学または、自宅待機中②学習困難な
どで不登校な状態③ブラジル学校に
籍があり、日本語の学習を希望して
いる④虹の架け橋教室出身で、日本
語の学習を希望している⑤そのほか

授業内容　日本語、算数、総合（生活
科・理科・社会科など）、パソコンなど

受講料　無料
申込方法　電話または、ファクスで住

所、氏名、年齢、電話番号をお申し
込みください。

愛野国際教室（ＮＰＯ法人国際教育   
　文化交流会）　☎・FAX44-5538

● 愛野国際教室「虹の架け橋
教室」受講者募集

● 子ども向け英会話教室と各種語学教室
（袋井国際交流協会）

講座名 日時 定員 受講料

①親子で学ぶ英
会話（2～3歳児
とその保護者）

5月10日(火)・17日（火）・24日（火）、6月7日(火)・14
日(火)・21日(火)、7月5日(火)・12日(火)・19日(火)
午前10時～11時

10組
月額
4,000円

②幼児英会話
（3～6歳）

5月9日(月)・16日（月）・23日（月）、6月13日(月)・20
日(月)・27日(月)、7月4日(月)・11日(月)・25日(月)
午後2時45分～3時45分

10人
月額
4,000円

③初級英会話
5月13日(金)・20日（金）・27日（金）、6月3日(金)・10
日(金)・24日(金)、7月1日(金)・8日(金)・15日(金)　
午前10時～11時30分

10人
全9回分
11,000円

④上級英語通訳
ボランティア

5月10日(火)・24日（火）、6月7日(火)・21日(火)
午前10時～11時30分

15人
全4回分
4,500円

⑤初級韓国語
5月9日(月)・23日（月）、6月13日(月)・27日(月)、
7月11日(月)・25日(月)　
午後2時40分～4時10分

15人
全6回分
8,000円

⑥中級韓国語
5月9日(月)・23日（月）、6月13日(月)・27日(月)、
7月11日(月)・25日(月)　
午後1時～2時30分

15人

⑦初級中国語 5月～7月の毎週木曜日（5月5日は休み）　
午前10時～11時30分

10人
全12回分
14,000円

⑧にほんご
サロン

5月～7月の毎週木曜日（5月5日、6月30日は休み）
午前10時～11時30分

なし
月額
1,000円

所　①～⑦…袋井国際交流協会　⑧…協働まちづくりセンター「ふらっと」
申込方法　電話または、ファクス、Eメールで住所、氏名、電話番号をお申し込み

ください（先着順）。
◇協会員は、受講料の割引きが受けられます。

袋井国際交流協会　☎43-8070　FAX43-8068　袋井市高尾783-4
 fifa25-a@office.tnc.ne.jp　ホームページhttp://www4.tokai.or.jp/fifa/

◇音楽を使ったリズム遊びや鉄棒・
マット運動などで基礎的な「運動
力」を身に付けましょう。

日　5月10日(火)～毎週火曜日
時　午後3時10分～4時10分
所　袋井体育センター
対象　幼稚園年中・年長児
持ち物　体育館シューズ
定員　20人（先着順）
受講料　2,000円/月（初回のみ保険

料600円が別に掛かります）
申込方法　電話で住所、氏名、学年、

生年月日、電話番号、保護者氏名を
お申し込みください。

申込締切　5月9日(月)
◇運動ができる服装でお越しください。

袋井体育センター　☎43-1790

●キッズフロアリズム教室
参加者募集

◇男性も料理する機会が増加。家庭で
簡単にできる料理を学びましょう。

日　6月5日(日)・19日(日)、7月3日
(日)・24日(日)、8月28日(日)、9
月11日(日)・25日(日)、10月2日
(日)　全8回

時　午前9時～正午
所　浅羽西公民館調理実習室
講師　右田慶子さん
持ち物　エプロン、三角きん、持ち帰

り用容器
定員　12人（先着順）
受講料　7,000円（食材費含む）
申込開始　5月10日(火)午前9時～

浅羽西公民館　

☎・FAX23-2364

●地域元気いきいき講座
男の料理（浅羽西公民館）
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＜一般・技術幹部候補生＞
試験日　5月14日(土)（飛行要員は5

月14日(土)・15日(日)）
試験会場　浜松合同庁舎
応募資格　22歳以上26歳未満の方、

大学院を2年以上修め修士の学位を
受けた28歳未満の方、20歳以上22
歳未満で大学を卒業した方（卒業見
込みを含む）

申込締切　5月6日(金)必着
◇年齢は、平成24年4月1日現在です。
◇詳しくは、自衛隊袋井地域事務所ホー

ムページ（http://www.mod.go.jp/
pco/sizuoka/）をご覧ください。

自衛隊袋井地域事務所
☎43-3717

●防衛省採用試験

● 袋井市文化協会写真教室　「撮影テクニック講座」

◇デジタルカメラ一眼レフを使っての撮影実習とフォトショップによる画像調整、プ
リント制作を学びます。

日時（全6回） 内容 所

5月28日(土)
午前10時～午後2時 撮影実習：モデル撮影、会場風景・花など 浜松ガーデン

パーク

6月4日(土)
午前9時30分～11時30分

画像調整演習：前回撮影した写真を
使って、作品に仕上げる 袋井南公民館

7月16日(土)
午前10時～午後2時 撮影実習：鳥・花・会場風景など 掛川花鳥園

7月30日(土)
午前9時30分～11時30分

画像調整演習：前回撮影した写真を
使って、作品に仕上げる 袋井南公民館

9月10日(土)
午後5時～7時 撮影実習：夕景撮影 舘山寺湖畔

9月24日(土)
午前9時30分～11時30分

画像調整演習とまとめ：前回撮影した
写真を使って、作品に仕上げる 袋井南公民館

対象　市内在住、在勤で、パソコンのマウス・キーボードの操作・ファイル操作
（開く、閉じる、保存、消去）ができ、フォトショップソフトがインストール
されたノートパソコンをお持ちの方

受講料　3,000円（全6回分）　初日にお支払いください。
申込方法　5月21日(土)までに、はがきまたは、ファクスで住所、氏名、電話番

号、市内在勤の方は勤務先をお申し込みください。
◇全回とも現地集合・解散、入場料は各自の負担です。

袋井写真協会事務局　山田さん　☎・FAX42-5268　〒437-0023
袋井市高尾1559-45

講座・募集

◇平成23年度入学試
験 から「 社 会 人 入
試」を創設する東海
アクシス看護専門
学校では、短大や大
学を卒業または、卒業見込みの方を
対象とした相談会を行います。

日時　6月19日(日)午前10時～正午
(受付午前9時30分～)

場所　東海アクシス看護専門学校
対象　短大または、大学卒業(平成23

年度卒業見込みを含む)で、平成24
年4月2日現在、満26歳未満の方

内容　学校概要、募集要項の説明、校
内見学、個別相談(奨学金、カリ
キュラム)など

申込方法　電話または、学校ホーム
ページ（http://www4.tokai.or.jp/
axis-ns/）で住所、氏名、年齢、電
話番号をお知らせください。

申込期間　5月16日(月)～6月17日(金)
東海アクシス看護専門学校　

☎43-8111

●東海アクシス看護専門学校
社会人入試相談会

◇3月24日から、気象庁が発表する東
海地震に関連する情報のうち「東海
地震観測情報」が「東海地震に関連す
る調査情報」に名称が変わりました。

◇東海地震に関連する情報は、発生の
危険度に応じて「東海地震に関する
調査情報（青）」「東海地震注意情報
(黄)」「東海地震予知情報(赤)」の
3段階で発表されます。

◇「東海地震に関連する情報」が発表
された場合は、情報の内容に注意し
て下さい。
防災課防災係　☎44-3108

●東海地震に関連する情報
の名称が変わりました

相　談

お知らせ

募集人員　看護師　若干人
勤務時間　午前8時15分～午後5時
（短時間勤務可、勤

務日数は週2日～
相談に応じます）

仕事内容　在宅看護
採用時期　随時
試験場所　市民病院
試験内容　面接、書類審査
申込方法　電話でお申し込みください

（面接日などを調整します）。
◇詳しくは、市民病院ホームページ
（http://www.fukuroi-hospital.
jp/）をご覧ください。

市民病院訪問看護ステーション
☎43-7630
市民病院管理課総務経営係
☎43-2511（代表）

●
市民病院訪問看護ステー
ションの職員（非常勤嘱託）
を募集します
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◇海岸松林を松くい虫の被害から守る
ため、ヘリコプターによる薬剤空中
散布を行います。

◇散布当日は、散布区域に立ち入らな
いようお願いします。

日　5月18日(水)　雨天の場合は、5
月21日(土)以降に延期

時　午前5時〜8時
所　浅羽海岸防風林（第1線堤）

県中遠農林事務所森林整備課 
☎37-2301
農政課農業振興係　☎44-3133

●松くい虫防除（薬剤空中
散布）を行います

◇市では、核兵器廃絶平和都市宣言の
趣旨のもと、核兵器廃絶と平和推進
を図るための事業を実施する団体に
補助金を交付します。

◇是非、ご活用ください。
対象　市内に主たる事業所を置く市民

団体で、市民を含む3人以上の構成員
からなる団体

対象事業　宣言の趣旨に沿った平和推
進事業であって、市民のだれもが参
加できる事業

補助額　事業実施に係る経費から事業
収入などを差し引いた額で、10万円
が限度

申込方法　事前に、電話でお問い合わ
せください。

企画政策課企画係　☎44-3105

●平和推進事業費補助金制度
をご利用ください

◇「中遠広域都市計画 都市計画区域の
整備、開発及び保全の方針」は、袋井市
と森町の一部を対象とする区域にお
いて、広域的な視点から都市の将来像
を定め、土地利用のあり方や都市施設
の整備方針、自然的環境の保全の方針
について、県が定めるものです。

　この度、定期見直しがされましたの
でお知らせします。

◇内容は、県や市の都市計画課窓口、県
ホームページ（http://www.pref.
s h i z u o k a . j p / k e n s e t s u /
ke-510a/kuikimasu.html）で公開
しています。

告示日　平成23年3月29日
県都市局都市計画課
☎054-221-3062
都市計画課計画係　☎44-3122

●
中遠広域都市計画 都市計画
区域の整備、開発及び保全の
方針（県決定）を変更しました

固定資産評価額等の縦覧
◇土地は近年の地価の変動が、家屋

は建築年数や物価の変動が評価
額に反映されます。

縦覧できる方　固定資産納税者とそ
の同居の親族・納税管理人（そ
のほかの方は委任状が必要）

所　市役所2階税務課、支所1階市
民サービス課

期間　5月31日(火)まで
持ち物　身分を証明できるもの（納

税通知書、課税明細書、運転免
許証、保険証など）、認印

固定資産課税台帳の閲覧（名寄帳の取得）
◇5月31日(火)までは、1人1回に

限り無料で課税台帳のコピーを
お渡しすることができます。

税務課資産税係　☎44-3110

●固定資産の縦覧・閲覧を
行っています

● 国勢調査の結果速報（全国・静岡県・袋井市の人口と世帯）
～ 袋井市人口は84,831人で、増加数県内3位 ～

◇昨年10月に実施された国勢調査の速報集計が、総務省から発表されました。
◇速報集計値では、袋井市の人口は84,831人（前回調査比2.2%の増）で、県内で5

番目の増加率でした。世帯数は29,582世帯（前回調査比4.4%の増）でした。
◇また、前回の調査値と比べて、県内で人口が増加した市町は、全35市町中10市

町で県西部では袋井市のみ、人口増加数は県内3位でした。
＜国勢調査結果速報値（全国・静岡県・袋井市の人口・世帯）＞　※カッコ内は増減率

全国 静岡県 袋井市

人口 1億2,805万6,026人（0.2％扌）376万5,044人（△0.7％➡） 8万4,831人（2.2％扌）

世帯数 5,195万1,513世帯（4.8％扌）139万8,550世帯（3.3％扌）2万9,582世帯（4.4％扌）

　※表中の数値は速報値のため、今後発表される確定値と異なる場合があります。
◇調査結果は、総務省統計局（http://www.stat.go.jp/data/kokusei/2010/

index.htm）や統計センターしずおか（http://toukei.pref.shizuoka.jp/
tokei/）のホームページからも閲覧できます。
企画政策課企画係　☎44-3105

● 児童扶養手当・特別児童扶養手当・特別障害者手当・
障害児福祉手当・経過的福祉手当の支給額が改正されます

◇平成22年度全国消費者物価指数の実績値（対前年比で0.7%の下落）の公表に伴い、
次の各手当の支給額が、4月分から改正されます。

支給額（改正前・改正後）　▽児童扶養手当（全部支給）…41,720円➡41,550円　
　▽児童扶養手当（一部支給）…9,850円～41,710円➡9,810円～41,540円
　▽特別児童扶養手当（1級）…50,750円➡50,550円　▽特別児童扶養手当（2級）

…33,800円➡33,670円　▽特別障害者手当…26,440円➡26,340円　
　▽障害児福祉手当・経過的福祉手当…14,380円➡14,330円　

しあわせ推進課家庭福祉係　☎44-3184　障害者福祉係　☎44-3114

お詫びと訂正
◇本紙4月1日号12・13ページ掲載の「袋

井市役所・浅羽支所 庁舎フロア図」中、
課・係などの名称に誤りがありました。
お詫びして訂正いたします。

正 誤

支所1階 地域建設課 地域振興課

市役所
2階

教育企画課
企画室

教育企画課
企画係

市役所
3階

都市計画課
区画整理推進室

都市計画課
区画整理推進室係

環境政策課
施設整備係

環境政策課
施設整備室

財政課契約管財係　☎44-3102
秘書広報課広報広聴係　☎44-3104
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はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

寄付をいただき、ありがとうございました
◇平成22年度に市役所や市民病院に寄付をいただいた皆さんをご紹介します（敬称

略、順不同）。ありがとうございました。
▽(社)勧農報徳社…図書館用図書（1,500,000円分）、ドラムセット（119,280円分）
▽ヤマハ(株)…500,000円
▽ヤマハ発動機(株)…500,000円
▽公益信託西川・土屋基金…図書・障害者用録音図書資材（計421,664円分）
▽豊田合成(株)森町工場…200,000円
▽田中孜…図書112冊（188,160円分）
▽イオンリテール(株)…123,112円
▽ピアゴ袋井店…110,891円
▽浅羽南小学校PTA…図書ディスプレイラック（55,200円分）
▽(株)遠鉄ストア…20,000円
▽名古屋アメリカンセンター…アメリカに関する図書（300ドル分）
▽袋井地区労働者福祉協議会…放課後児童クラブ用スポーツ用品（サッカーボール7

個、ドッチビー12個、バドミントン2組）
▽さくら交通(株)…環境太陽灯「エココロジー」1基
▽(財)静岡県農協共済福祉事業団…道路反射鏡（カーブミラー）2基
▽桑原美恵子（故桑原文治）…車いす2台
▽中上光広…車いす1台
▽袋井北地区老人クラブ…若草幼稚園へ雑巾100枚
▽川口和佳…浅羽北幼稚園案内看板

秘書広報課広報広聴係  ☎44-3104

お知らせ

●子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です

日程
日 所

5月2日（月） 方丈ふれあい会館
6日（金） 浅羽東公民館
9日（月） 春岡公会堂

10日（火） 今井公民館
11日（水） 袋井東公民館
12日（木） 浅羽西公民館
13日（金） 浅羽南公民館

◇3日(火)～5日(木)は休み。
時　午前10時〜午後4時
対象　0歳～就学前の子ど

もとその保護者
子育てサポートキャラバン「くるクル」
☎090-1565-3487

◇平成22年度に受診した方や新たに検診を申し込んだ方に、健康診断個人票などの必要書類を郵送します。
◇検診は、平成24年3月31日現在の年齢で受診してください。
◇総合検診・集団で受ける若い世代の健診・がんドックを受診する方は、重複して単独検診を受診することはできません。
申込方法　事前に電話で氏名、生年月日、電話番号をお申し込みください。
市民税非課税世帯で無料券をお持ちの方と後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方は、一部の検診が無料です

▽市民税非課税世帯の方…検診日の1週間前までに、電話で氏名、生年月日、電話番号をお申し込みください。「無料券」
を郵送します。　▽後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方…検診当日「後期高齢者医療被保険者証」をお持ちください。

平成23年度 各種検診が始まります

●胸部検診（単独検診）
日　5月6日(金)〜11月4日(金)
所　健康診断個人票と一緒に郵送す

る会場一覧表をご覧ください。
対象　40歳以上の方

●がんドック
日　5月6日(金)〜20日(金)のうち6日間
所　袋井保健センター、浅羽保健センター
（案内通知でご確認ください）

対象　40歳以上の方

●乳がん検診（単独検診）
日　5月16日(月)〜平成24年2月の毎週月曜日（祝日は除く）
所　市民病院
対象　30歳以上の女性

●子宮頸
け い

がん検診（単独検診）
所・日　▽市民病院…5月16日(月)〜12月の毎週の月曜日
（祝日は除く）　▽市内産婦人科医院
…5月2日(月)〜平成24年3月

対象　20歳以上の方
◇検診車での乳がん検診と子宮頸がん

検診は、6～8月に行います。

●総合検診・集団で受ける若い世代の健診
日　5月7日(土)〜6月10日(金)のうち13日間
所　袋井保健センター、浅羽保健センター、浅羽西公民館、浅

羽南公民館、山名公民館（案内通知でご確認ください）
対象　▽総合検診…40～75歳未満で袋井市国民健康保険に

加入している方または、後期高齢者医療に加入し、生活
習慣病で受診していない方(※1)　
▽若い世代の健診…18～39歳の方(※2)

(※1)生活習慣病で受診していない方…糖尿病、高血圧、脂
質異常症などで、定期的に医療機関に受診していない方

(※2)市内委託医療機関での健診は、6～10月に行います。

◇検査内容や自己負担金など詳しくは、お問い合わせください。
健康づくり政策課健康指導1係（袋井保健センター）　☎42-7275
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市役所人事異動(4月1日付け)
◇課長級以上の異動した職員を紹介します。

部長級
▽企画財政部長 鈴木茂 ▽健康推進部長 金原正佳 ▽産業環境部長 片桐秀樹 
▽会計管理者兼出納室長 松井信雄 ▽教育部長 三浦鉄朗 ▽議会事務局長 鈴木英司 
▽袋井市森町広域行政組合消防長 山本喜久次 

課長級 
総務部▽総務課長 諸井泰 ▽秘書広報課長兼秘書係長 村松清一 ▽市民協働課長 名
倉小春　企画財政部▽企画政策課長 佐野武次 ▽税務課長 小栗祐司　健康推進部
▽市民課長 嶋津雅 ▽健康づくり政策課長 荻原成夫 ▽スポーツ推進課長 鈴木ひろ
江 ▽しあわせ推進課長 青田克胤 ▽いきいき長寿課参事兼長寿福祉係長 久野芳久
産業環境部▽産業振興課長 金原富雄 ▽サンライフ袋井所長 秋田勝美 ▽農政課長 
寺田嘉之　都市建設部▽都市計画課長 佐野泉 ▽建築住宅課長 安間隆行 ▽建設課
長 白井康晴　水道部▽水道課参事兼総務経理係統括係長 山下泰秀 ▽下水道課長 

鈴木功　浅羽支所▽市民サービス課長 寺田志郎　市民病院事務局▽管理課参事兼
総務経営係長 伊藤秀司　教育委員会▽教育企画課長兼企画室長 西尾秀樹 ▽袋井
学校給食センター所長 伊藤公一 ▽浅羽学校給食センター所長 兼岡正利 ▽すこや
か子ども課長 青山仁美 ▽すこやか子ども課参事兼子ども保育係統括係長 鈴木裕
子 ▽生涯学習課長 長沼伸明 ▽袋井図書館長兼浅羽図書館長 石黒教雄　袋井市森
町広域行政組合▽事務局長兼事務局総務課長 朝平清 ▽袋井衛生センター所長 村
井勝彦　消防本部▽消防次長兼総務課長 竹下和夫 ▽警防課長 兼子康彦 ▽予防課
長 桑原一美 ▽袋井消防署長 川井三好 ▽袋井消防署副署長 鈴木文男 ▽袋井消防
署浅羽分署長 芝田広高 ▽袋井消防署森分署長 松永謙二　

総務課人事研修係　☎44-3101

◇エイズを引き起こすＨＩＶというウィ
ルスに感染したかを調べる血液検査
です。血液を5㎖程度とり、約1時間で
結果が出ます。

◇	希望する方は、梅毒検査・Ｂ型肝炎・Ｃ
型肝炎検査も受けることができます。

◇	検査は匿名・無料です（Ｃ型肝炎の検
査結果は後日郵送のため、住所、氏名
を伺います）。

日　5月12日(木)・26日(木)
※毎月1回～2回実施しています。

時　午前9時30分～11時
所　中遠総合庁舎西館1階検診室
申込方法　事前に電話でお申し込みく

ださい。
西部保健所地域医療課

☎37-2253

●無料エイズ検査を
行っています

自治会連合会役員
▽会長 小林勝己（入古町）
▽副会長 竹原正雄（中）、一瀬努（大
通）、池谷之男（南町）▽監事 久野亮一

（菅ケ谷）、大場英機（小山）
自治会連合会長
　▽駅前 杉田伊三雄(西通) ▽高尾 内

田一志（田端） ▽高南 池谷之男(南
町) ▽豊沢 一瀬努(大通) ▽愛野 戸
倉悦司（祢宜弥） ▽袋井 鎌田稔夫
(本町) ▽川井 鈴木博(川井中) ▽袋
井西 鈴木弘(木原) ▽田原 名倉喜八
郎（上新池） ▽方丈 西尾章二(方丈
西) ▽袋井北 髙橋正則（鷲巣上） ▽
袋井北四町 山本哲（田町） ▽袋井東
一 久野亮一(菅ヶ谷) ▽袋井東二 永
井敏喜（村松上） ▽今井 大場英機
(小山) ▽三川 寺田進彦(見取) ▽笠
原 松本貢（下区） ▽上山梨 小林勝
己(入古町) ▽下山梨 山下康樹(下山
梨下) ▽宇刈 西尾禎允(大日) ▽浅
羽北 鬼木康秋（浅羽南） ▽浅羽西 
竹原正雄(中) ▽浅羽東 伊原幸一郎
(松原) ▽浅羽南 安間登(湊東) 
市民協働課自治振興係　
☎44-3107

●平成23年度自治会連合会長
を紹介します（敬称略）

◇認知症の方の介護は、ほかの人から
見ると、介護をしていることが分か
りにくいため「誤解や偏見を持たれ
て困っている」との声が、介護をす
る家族から多く寄せられています。

◇このような声を受け、県では全国で
初めて「介護マーク」を作成しました。

配布対象　介護認定
を受けている方など
の介護をしている方

配布場所　市役所1
階いきいき長寿課

（☎44-3121）、支所1階市民サービ
ス課（☎23-9213）、市社会福祉協議会

（☎42-7914）
使用例　駅やサービスエリアなどのト

イレで付き添う時、男性介護者が女
性用下着を購入する時などに、介護
者が首からさげて使います。
県長寿政策課　☎054-221-2442

●介護する人にやさしい社会へ
「介護マーク」を配布しています

◇違法なケシは、栽培や採取が法律で
厳しく規制されています。また、ケシ
を許可なく栽培した場合、処罰を受け
る場合があります（観賞用としての栽
培であっても、処罰の対象です）。

◇ケシと疑われるものを見掛けた場合
は、すぐにご連絡ください。

県西部保健所衛生薬務課　☎37-2245

●5～6月は、不正大麻・けし
撲滅運動を実施中

ソムニフェルム種
・鮮やかなピンク色
の八重咲きが多い。
一重咲きは花びらが
4枚で色は赤、桃、
紫、白など。ソムニフェルム種

セティゲルム種
・花の色は紫色（中
央が濃い紫、外側は
薄紫）が多い。花び
らは4枚。

セティゲルム種

介護マーク
（たて69㎜×横97㎜）
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日・曜日 行　事　予　定　

1 日 油絵展「日曜画家の楽しく描いた3ジャンル」（～10日）
市役所2階市民ギャラリー

2 月
国民健康保険税 第1期納期限
袋井市災害支援隊が見た東日本大震災展（～31日）
市役所北分庁舎「ギャラリーきんもくせい」

3 火
●憲法記念日
静岡国際陸上競技大会　10：00～　エコパスタジアム
憲法記念日「市民の集い」記念講演会
13：30～16：00　メロープラザ多機能ホール

4 水 ●みどりの日

5 木
●こどもの日
袋井八十八夜茶「新茶祭り」・栄西禅師献茶式
9：30～　油山寺

6 金
7 土 ツール・ド・エコパ　9：00～　小笠山総合運動公園エコパ

8 日
袋井市長杯争奪卓球大会　8：30～　袋井市民体育館
ウオーキングキャラバン（袋井西地区）
9：00～　袋井西公民館発

9 月
10 火

11 水 法多山さくらまつり親子写生大会入賞作品展（～20日）
市役所2階市民ギャラリー

12 木
13 金

14 土「春の小笠山探検隊！」エコパの春を堪能しよう
9：30～15：00　小笠山総合運動公園エコパ

15 日

ウオーキングキャラバン（浅羽北地区）
9：00～　浅羽北公民館発
親子グラウンドゴルフ体験交流会
10：00～12：00　中遠クリーンセンター多目的広場
東海アクシス看護専門学校「宣誓式」
10：00～11：10　同校体育館
年金セミナー　
10：00～11：30　袋井プリンセスホテル2階会議室

16 月
17 火
18 水
19 木

20 金 ファミリーバドミントン前期リーグ戦
19：30～21：00　袋井体育センター

21 土

あさば絵を描く会「さわやか絵画展」（～31日）
市役所2階市民ギャラリー
ウオーキングキャラバン（上山梨・下山梨地区）
9：00～　月見の里学遊館発、下山梨下公会堂発
協働まちづくり事業公開プレゼンテーション
9：30～15：00　総合センター4階大会議室
B級グルメスタジアムinエコパ（～22日）
10：00～15：00　小笠山総合運動公園エコパ
ピアソラ生誕90周年記念ツアー「その名は、ピアソラ」
開場18：00～　開演18：45～　月見の里学遊館

22 日
23 月
24 火
25 水
26 木
27 金

28 土 袋井市長杯市内高等学校野球定期戦
9：00～12：00　愛野公園野球場

29 日 消防団訓練礼式査閲大会
8：00～12：00　原野谷川親水公園東側

30 月

31 火 固定資産税・都市計画税 第1期納期限
軽自動車税納期限

◇事前に申し込みが必要な行事もあります。

中央子育て支援センター（☎45-0085、相談…☎44-3161）
赤ちゃんクラブ 12日(木) 春の自然の中で遊ぼう

10：30～
11：301歳児クラブ 19日(木) 親子遊び

2歳児クラブ 26日(木) 風と遊ぼう（雨天：小麦粉粘土）
小学生クラブ 28日(土) 戸外で遊ぼう 13：30～15：00

おはなし広場 月～金曜日（3日～5日・10日～12日・
19日・24日～26日は休み） 11：15～

電話子育て相談 毎日（3日～5日・11日・25日は休み） 9：00～18：00

めいわ可睡子育て支援センター（☎43-5899）
赤ちゃんクラブ 12日(木)

手作りおもちゃ
10：00～11：001歳児クラブ 19日(木)

2歳児クラブ 26日(木) 言葉の発達
はじめての会 24日(火) 活動内容のご案内 10：30～11：00
おはなし広場 月・火・水・金曜日（3日・4日は休み）10：30～、14：30～

電話子育て相談 月～金曜日（3日～5日は休み） 09：30～16：00

袋井ハロー保育園子育て支援センター（☎49-3398）
赤ちゃんクラブ 12日(木) ベビーダンスにチャレンジ！

10：00～11：001歳児クラブ 19日(木) お散歩に出かけよう
（雨天：小麦粉粘土）2歳児クラブ 26日(木)

ベベ＆ママン 18日(水) 妊婦や1歳未満児ママたちの交流の場 14：00～
はじめてクラブ 11日(水) 施設案内とお友達づくり 10：30～11：00
おはなし広場 火・金曜日（3日は休み） 10：30～11：00

電話子育て相談 月～金曜日、28日（土）
（3日～5日・30日は休み） 9：15～15：45

子育て支援センターチューリップ（☎43-1865）
赤ちゃんあつまって 17日(火)

手作りおもちゃを作ろう
14：00～14:30

1歳児あつまって 18日(水)
11：00～11:30

2歳児あつまって 19日(木)
チューリップ

ほのぼのタイム 水曜日 絵本・ふれあいあそび 11：00～11:15

電話子育て相談 月～金曜日（2日～5日は休み） 9：30～16：00
たんぽぽ

ワクワクタイム 23日(月) 保育士と楽しく遊ぼう 11：00～11:20

ベビーマッサージ 13日（金）ベビーオイルを使ったマッサージ 14：00～
誕生会 31日(火) 5月生まれのお友だちのお祝い 11：00～

子育て支援センターすくすく（☎23-0370）
赤ちゃんクラブ 12日(木)

楽しく作ろうね 10：00～11：001歳児クラブ 19日(木)
2歳児クラブ 25日(水)

はじめてクラブ 10日(火) はじめましてよろしくね、身体測定 10：30～
おはなし広場 月・金曜日 10：30～11：00

電話子育て相談 月～金曜日（3日～5日は休み） 09：30～16：00
誕生会 30日(月) 5月生まれのお友だちのお祝い 10：30～

親子交流広場 in メロープラザ（☎30-4520）

M
め ろ っ こ

EROKKOクラブ
13日(金)・27日（金）

対象：発達が気になる子どもとその親 10：00～11：30

MEROKKO広場 月・火・木・金曜日（3日・5日は休み）11：30～11：45
電話子育て相談 月・火・木・金・土・日曜日 10：00～16：00

◇詳しくは、各支援センターにお問い合わせください。
事前申し込みや持ち物が必要な場合もあります。

５月の子育て支援センター行事予定５月の
行事予定カレンダー
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区分 対象 日 所 時 持ち物など

7か月児相談 H22年9月生（袋井地域） 19日（木）袋井保健センター 受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート、すまいるキッズ

1歳児相談
Ｈ22年3月～4月生（浅羽地域） 12日（木）浅羽保健センター

受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート
Ｈ22年4月生（袋井地域） 26日（木）袋井保健センター

1歳6か月児健診
Ｈ21年10月1日～15日生 13日（金）

袋井保健センター 受付午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート
Ｈ21年10月16日～31日生 27日（金）

2歳児相談 H21年4月生（袋井地域） 18日（水）袋井保健センター 受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート

2歳6か月児相談 Ｈ20年10月生（袋井地域） 25日（水）袋井保健センター 受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート

3歳児健診
Ｈ20年4月1日～15日生 10日（火）

袋井保健センター 受付午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート、尿
Ｈ20年4月16日～30日生 20日（金）

集団予防接種
（ポリオ）

Ｈ22年1月・2月生 11日（水）袋井保健センター
受付午後1時15分～2時
15分 母子健康手帳、予診票

Ｈ22年1月～6月生 25日（水）浅羽保健センター
Ｈ22年3月・4月生 26日（木）袋井保健センター
Ｈ22年5月・6月生 31日（火）袋井保健センター

マタニティ
スクール（母乳編）

妊娠20週以降の方　要予約
（予約は、浅羽保健センターへ） 12日（木）袋井保健センター 受付

午後1時15分～1時30分 母子健康手帳、わくわくマタニティ、筆記用具

母乳相談 要予約
（予約は、浅羽保健センターへ） 11日（水）浅羽保健センター 午前9時～11時15分 母子健康手帳

離乳食実習 Ｈ22年12月生のお子さんの保
護者 11日（水）袋井保健センター 受付午前9時15分～9時

30分
母子健康手帳、エプロン、ハンドタオル、すまいる
キッズ（お子さんを連れてくる方は、おぶいひも）

定例健康相談
（母子・成人） どなたでも 11日(水) 浅羽保健センター 受付午前9時30分～11時 ▽母子…母子健康手帳　▽成人…健康手帳また

は、健康ファイル　※検査データがある方は持参

予約制の健康相談 要予約
10日(火)
17日(火)
24日(火)

袋井保健センター
午後1時30分～4時30分
※17日は、午後5時30分

～7時30分も実施

健康手帳または、健康ファイル
（検査データがある方は、お持ちください）

食事療法相談 糖尿病の方や慢性腎不全などの腎
臓病の方または、その家族　要予約 24日(火) 袋井保健センター 午後2時～4時 医師からの指示カロリーなど注意事項が分かるもの、

最近の血液検査結果、お薬手帳

健康づくり政策課（袋井保健センター☎42-7275　浅羽保健センター☎23-9222）５月の健康伝言板

区分 内　容 と　き ところ 相談員 問い合わせ

市民相談 家庭生活での悩みごとや心配ごとに関
する相談 12日(木) 午後1時〜4時 浅羽支所2階相談室 市民相談員 市民課市民サービス係

☎44-3112

市民
法律相談

法律的解決に関する相談
（予約受付は、相談日の1週間前の午前8
時30分から。電話可。市内在住の方で、1
人年度内1回）

18日(水) 要予約
午後1時〜4時30分

（30分ごとの予約制）

市役所1階第1相談室
弁護士

市民課市民サービス係
☎44-3112

11日(水) 要予約 支所2階相談室 市民サービス課市民サービス係
☎23-9212

社協
法律相談

法律的解決に関する相談（予約受付は、来
所にて、相談日の1週間前の午前8時30
分から。市内在住の方で、1人年度内1回）

23日(月) 午後1時〜4時
（30分ごとの予約制）社会福祉協議会 弁護士 社会福祉協議会　

☎43-3020

家庭児童
相談 育児や児童虐待・DVなどの悩み相談

月～金曜日
（3～5日・11日・25
日は休み）

▽月・水・金…午前9時〜
午後4時　

▽火・木…正午〜午後6時

中央子育て支援
センター「カンガ
ルーのぽっけ」

専門相談員
（DVは、女性

相談員）

家庭児童相談室　
☎44-3161

（中央子育て支援センター
「カンガルーのぽっけ」内）2日（月）・16日(月) 午前10時〜午後1

時
親子交流広場相談室

（メロープラザ内）

療育相談 発達が気になる子どもに関する相談 月～金曜日（3～5日
は休み）　要予約 午前9時〜午後4時 予約時にお知らせ 療育相談員 子ども早期療育支援センター

「はぐくみ」   ☎49-3322
消費生活
相談

契約に関することや借金など消費生活
についての相談

月〜金曜日
（3～5日は休み）

午前9時30分〜午
後4時 市役所3階産業振興課 専門相談員 市消費生活センター

☎44-3174

内職相談 内職のあっせん、相談など 月・木曜日 午前9時～午後5時 サンライフ袋井2階相
談室（袋井市上田町） 専門相談員 内職相談室　

☎44-5551

職業相談 求職者への職業相談、職場適応に関する
助言・指導、就職に関する情報提供など 火・金曜日 午前9時～午後5時 サンライフ袋井2階相

談室（袋井市上田町） 専門相談員 職業相談室　
☎44-5551

心配ごと
相談 心配ごとの相談

6日（金）・11日(水）・
15日（日）・18日（水）

午後1時～4時
総合センター相談室 人権擁護委

員、保護司、
民生委員、行
政相談委員

社会福祉協議会　
☎43-3020

25日(水) 支所2階相談室 社会福祉協議会浅羽支所
☎23-9229

こころの
相談 心の問題や悩み事などの相談 12日(木) 午後1時～4時 総合センター相談室 精神保健福

祉士
社会福祉協議会
☎43-3020

結婚相談
結婚相手の紹介　

（持ち物：申し込み時に写真、認め印、運
転免許証などの身分証明書）

6日（金）・15日（日）・
24日（火）

午後1時～4時
総合センター相談室

民生委員・児
童委員など

社会福祉協議会　
☎43-3020

10日（火） メロープラザ会議室 社会福祉協議会浅羽支所
☎23-9229

身体障害者
定例相談 体に障害がある方の相談 2日(月) 午後1時30分～3時

30分 市役所1階相談室 身体障害者
相談員

しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

補聴器相談 補聴器に関する相談 17日(火) 午前10時～正午 市役所3階304会議室 専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

障害福祉サービス
利用相談

主に知的に障害のある方が障害福
祉サービスを利用するための相談 27日(金) 午前9時～正午 市役所1階相談室 専門相談員 指定相談支援事業所

「風の窓」　☎45-2772

５月のふくろい市民相談窓口　　◇相談日が祝日の場合、お問い合わせのうえ、お出掛けください。
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５月 の 夜 間 ・ 休 日 の 救 急 当 番 医

夜間・休日救急当番医

◇救急当番医は、変更となる場合があります。市ホームページやテレホンサービスで最新情報を確認のうえ、ご利用ください。
テレホン・サービス（☎42-7151）  ▽月～金曜日…午後5時～10時  ▽土曜日…午後1時～5時  ▽日曜日・祝日…午前9時～午後5時

◇発熱や軽度のけがなどを治療する一次救急は、次の救急当番
医をご利用ください。  

◇市民病院（☎43-2511）でも、月〜金曜日の午後10時〜翌朝午前8
時30分と、土・日曜日・祝日の終日は、一次救急対応を行っています
（5月1日（日）・4日（水）・5日（木）・8日(日・15日（日）・22日（日））の
午前9時～午後4時30分は、小児科医師も救急対応します）。

夜間・休日の救急対応時間（内科系・外科系）

曜日・時 ～9時 9時～13時 13時～17時 17時～22時 22時～8時30分

月～金 救急当番医 市民病院

土 救急当番医 市民病院

日・祝日 救急当番医 市民病院

必ず電話で症状などを当番医に
連絡してから受診してください。

日・曜日 内科系医療機関 電話番号 外科系医療機関 電話番号

日

火
水
木

土
日

土
日

土
日

土
日

休日救急歯科当番医 （午前9時〜正午）

日・曜日 医療機関 電話番号

日

火

水

日・曜日 医療機関 電話番号

木
日
日
日
日

健康づくり政策課地域医療推進係(市民病院内)
☎43-2511(代表)


