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◇市老人クラブ会員の皆さんによる、
歌や踊りの発表会です。

日　12月2日(金)　
時　午前10時〜午後3
時50分

所　メロープラザ1階
多機能ホール

内容　歌謡(カラオケ)、舞踊、合唱など
市老人クラブ連合会事務局
(白雲荘内)　☎43-8310

●市老人クラブ連合会
文化祭芸能発表会

催　し第9回 袋商ショップ
◇袋井商業高校の生徒一人ひとりが「(株)袋商ショップ」
の社員となり、仕入れから販売を行い、野菜をはじめ雑
貨や車などを安価で販売します。

日　12月10日(土)・11日(日)
時　午前9時～午後4時(11日は午後3
時まで)

所　袋井商業高校(袋井市久能2350)
内容　食料品・衣料品・陶器・家電製品・
自動車などの販売、食堂・喫茶店の
経営、ちびっこ広場など
県立袋井商業高等学校
☎42-2285

市民ギャラリーの展示
市役所2階市民ギャラリー
◇袋井市民文化祭入賞作品展
　期間　12月1日(木)〜9日(金)
◇税に関する習字・ポスター・作文　
作品展
期間　12月10日(土)〜16日(金)

◇夢いっぱいお姫さまドールたち
　期間　12月19日(月)〜27日(火)

秘書広報課広報広聴係　☎44-3104

昨年の様子

◇心と体のリフレッシュ。家族同士で
楽しいひとときを過ごしましょう。

日　12月13日(火)　
時　午後1時30分〜3時30分
所　月見の里学遊館集会室C
内容　ゲーム、座談会など
対象　統合失調症の家族を持つ方
参加費　100円（お茶菓子代）
申込方法　12月2日(金)
までに、電話で氏名、
電話番号をお申し込み
ください。

しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

●統合失調症の家族を持つ方
のための家族教室（交流会）

地域の訓練に参加しましょう
日　12月4日(日)　
時　午前9時～正午(同報無線のサイ
レンと臨時放送でお知らせします)

所　各自主防災隊が決めた場所

浅羽北公民館管内「合同訓練」
時　午前8時30分～11時30分
所　原野谷川スポーツ公園
参加団体　市災害対策本部浅羽北支
部、浅羽北自主連合防災隊、袋井消
防本部、袋井警察署、市消防団、陸
上自衛隊、航空自衛隊、そのほか防
災関係機関・団体など

訓練内容　住民避難訓練、仮設避難所
設営訓練、炊き出し訓練、医療救護
トリアージ訓練、倒壊家屋要救助者
救出訓練、ヘリコプター負傷者搬送
訓練など

◇地震に備えて、日ごろから避難場所
やその経路、非常持ち出し品などを
確認しましょう。
防災課防災係　☎44-3108

●12月4日(日)は
地域防災訓練

日　12月3日(土)　
時　午前9時～午後2時
◇雨天の場合、軽トラ市のみ中止(百
縁笑店街は実施)

◇午前8時30分～午後2時30分まで、
交通規制が行われます。

所　袋井駅前西通り
内容　軽トラ市、お花市、飲食雑貨の
フリーマーケット、スタンプラリー
抽選会

◇軽トラ市の出店者を募集しています。
詳しくは、お問い合わせください。

袋井駅前商店街協同組合
☎43-4745

●年末百
ひ ゃ く え ん し ょ う て ん が い

縁笑店街と
軽トラ市
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催　し講座・募集

◇住まい造りを学ぶ実践講座です。
日　平成24年1月21日(土)～10月20
日(土)の毎月第3土曜日　全10回

時　午後1時30分〜4時(月により時間
変更あり)

所　中遠建築高等職業訓練校(磐田市
西貝塚1377-1)ほか

内容　山林から製材、設計から加工、
完成までの課程を、各現場を実感し
ながら学びます。

定員　40人(先着順)
受講料　10,000円
申込方法　平成24年1月13日(金)ま
でに、電話で住所、氏名、電話番号
をお申し込みください。

中遠建築高等職業訓練校
☎34-4862

●木の家造り特別講座

サンライフ袋井・お気軽講座 受講者募集
講座名 日時 定員(※1) 受講料

クリスマスリースと
お正月用ポチ袋作り

12月17日(土)
19:30～21：00 10人 500円

(材料費込)

クリスマスメニュー料理
チキンピラフカレー風味と
ミートローフ・ブイヤベース

12月22日(木)
19:00～21：00 16人 1,000円

(材料費込)

楽しいクリスマスケーキ作り 12月23日(金)
13:30～16：00 16人 1,500円

(材料費込)

小原流華道で生けるお正月の花 12月27日(火)
19:00～21：00 12人 2,000円

(材料費込)

松月堂古流で生けるお正月の花 12月27日(火)
19:00～21：00 12人 2,000円

(材料費込)

お正月用プリザーブドフラワー 12月27日(火)
19:00～21：00 12人 3,000円

(材料費込)

(※1)　申し込みは先着順です。
対象　市内や近隣市町に在住・在勤の18歳以上の方(高校生は除く)
申込方法　サンライフ袋井にある申込用紙に必要事項を記入して、受講料を添え
てお申し込みください。電話でのお申し込みはできません。

申込期間　12月1日(木)～12月15日(木)　午前9時～午後9時
◇希望者が少ない場合は、講座を中止することもあります。

サンライフ袋井　☎43-5051　袋井市上田町267-5

木曜日・お弁当づくりシリーズ
日　11月24日(木)～平成24年1月26
日(木)　全5回

時　午後7時〜8時45分
対象　市内や近隣市町に在住・在勤の
18歳以上の方(高校生は除く)

定員　16人(先着順)
受講料　5,000円
申込方法　サンライフ
袋井にある申込用紙
に必要事項を記入して、受講料を添
えてお申し込みください。電話での
お申し込みはできません。

申込期間　11月16日(水)～11月21日
(月)　午前9時～午後9時

◇遠州ライフサポートセンター文化教
養講座受講料補助金交付制度が受け
られます(受講料の2分の1以内で、
上限7,000円)。

サンライフ袋井　☎43-5051
袋井市上田町267-5

●サンライフ袋井
後期講座 受講者募集

◇生産やサービスの現場で働く青年技
能者たちが、優勝を目指して競い合
う「技能五輪全国大会」が静岡県で開
催されます。

日　▽競技…12月17日(土)・18日(日)
▽閉会式…19日(月)

競技所　▽左官・家具・CADなど…ツ
インメッセ静岡　▽フラワー装飾…
静岡市南部体育館　▽造園…東静岡
駅再開発地　▽抜き型・とびなど…
清水マリンパーク　▽電気溶接…浜
松テクノカレッジ
県職業能力開発課
☎054-221-2823

●技能五輪全国大会が
静岡県で開催されます

日　平成24年2月5日(日)　
時　午前9時開会
所　袋井B&G海洋センター
種目　▽個人種目…自由形、背泳ぎ、
平泳ぎ、バタフライ、個人メドレー
(個人種目は1人2種目まで出場可)
▽リレー種目…メドレーリレー、フ
リーリレー

対象　幼児から大人までどなたでも
(幼児は自由形25mのみ。小学1・2
年生は個人メドレーはなし)

参加料　▽個人種目…500円/1種目
▽リレー種目…1,000円/1種目

申込方法　袋井B&G海洋センターに
ある申込用紙に必要事項を記入し
て、参加料を添えてお申し込みくだ
さい。申込用紙は、ホームページか
らもダウンロードできます。

申込締切　12月18日(日)午後8時
◇詳細は、要項や袋井B&Gセンターの
ホームページをご覧ください。

袋井B&G海洋センター　☎43-1523
〒437-0033　袋井市上田町267-32
http://fukuroi-bg.jp/

●市長杯室内水泳競技大会
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◇ボランティアを通して大会を楽しみ
ませんか。

日　平成24年1月22日(日)
時　おおむね午前8時〜午後5時
◇従事内容により時間が異なります。
所　エコパアリーナ
内容　選手受付、選手誘導など
対象　エコパアリーナへ直接来場でき
る18歳以上の方

募集人数　5人程度
申込方法　12月16日(金)までに、電
話で住所、氏名、年齢、電話番号を
お申し込みください。

スポーツ推進課スポーツ振興係
☎44-3129

●全国エアロビック選手権
大会ボランティア募集

平成24年度 放課後児童クラブ（学童保育）入所児童募集
◇市内各小学校区にある放課後児童クラブに入所する児童を募集します。
◇夏休みなど、長期休暇の間のみ利用する場合も、お申し込みください。
対象　平成24年度の小学1～3年生で、親の就労などにより放課後に世話する保
護者がいない児童

保育時間　▽月～金曜日(祝日は除く)…下校時～午後6時　
▽土曜日・夏休みなどの長期休暇…午前8時～午後6時

保育料　▽通常月…6,500円/月　▽8月…10,000円/月　
▽土曜日利用…2,000円/月

申込方法　各放課後児童クラブまたは、市役所2階すこやか
子ども課子育て支援係、支所1階市民サービス課市民サー
ビス係(福祉担当)にある申込用紙と調査票に必要事項を記
入し、保護者の就労証明書を添えて提出してください。

◇同一小学校区内に65歳未満の祖父母が在住している場合は、祖父母の就労証明
書も提出してください。

◇申込用紙・調査票・就労証明書は、市ホームページからもダウンロードできます。
申込期限　12月22日(木)

すこやか子ども課子育て支援係　☎44-3147
市民サービス課市民サービス係(福祉担当)　☎23-9213

募集職種・人数　作業療法士　1人
対象　昭和60年4月2日以降生まれ
で、作業療法士の免許を有する方

試験日　12月26日(月)
試験会場　市民病院
試験科目　面接試験、筆記試験(小論文)
申込用紙の請求　①市民病院管理課総
務経営係で交付します。②郵送を希
望する方は、電話または、ファクス
で郵便番号、住所、氏名、電話番号
をお申し込みください。③市民病院
ホームページ(h t t p : / / w w w.
fukuroi-hospital.jp/)からもダウ
ンロードできます。

申込方法　申込用紙に必要書類を添え
て市民病院管理課総務経営係へ持参
または、郵送してください。

申込締切　12月16日(金)必着
持込受付時間　午前8時15分～午後5時

市民病院管理課総務経営係
☎43-2511(代表)　FAX43-5576
〒437-0061　袋井市久能2515-1

●平成24年2月採用
袋井市民病院の職員募集

日　12月12日(月)　
時　午前10時30分〜午後1時
所　月見の里学遊館和のワークショップ
内容　子どもの病気と健康管理に関す
る講座、ランチ、座談会

講師　立石眞
ま ゆ み

弓(市中央子育て支援セ
ンター「カンガルーのぽっけ」館長)

参加費　1,000円(ランチ代含む)
申込方法　Eメールで
氏名、電話番号、託
児希望の有無(託児
希望の方は子どもの
名前、年齢)をお申
し込みください。

◇託児は1人につき
200円です。

申込締切　12月9日(金)
ママサークル「m

マ マ プ ラ ス
ama+」坂本さん

 koko-yui@vc.tnc.ne.jp

●【協働まちづくり事業】
子どもの病気と健康管理

◇いつ来るか分からない大災害。まず
は、皆さんが住んでいる家が本当に
安全か、建物と地盤について学んで
みましょう。

日時　12月10日(土)　午後1時〜3時
場所　浅羽北公民館1階会議室
内容　▽講座(建物編)…実体験に基づ
く本当に必要な地震対策、失敗しな
い耐震補強　▽講座(地盤編)…軟
弱・危険な地盤の見分け方、液状化
現象の被害と実態　▽相談会…無料
耐震相談会、無料簡易地盤診断

対象　どなたでも
定員　50人(先着順)
受講料　無料
◇申し込みは不要です。直接、会場へ
お越しください。
NPO法人静岡県災害支援隊
☎49-1012

●災害に備える
「住まいの寺子屋」

2011年大会の様子
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相　談

◇12月4日(日)～10日(土)は人権週間
です。

日 所
12月7日（水）市役所3階303会議室

9日（金） 支所1階第1会議室

時　午前10時〜午後3時
◇相談は無料、申し込みは不要です。
直接、会場へお越しください。
静岡地方法務局袋井支局
☎42-3545
しあわせ推進課社会福祉係
☎44-3119

●特設人権相談を
ご利用ください

対象　大学の理学部、工学部の3・4年
次または、大学院修士課程在学で、
正規の終了年限を終わる年の4月1
日現在で26歳未満の方(大学院修士
課程在学者は28歳未満の方)

試験日　平成24年2月4日(土)
受付期間　12月1日(木)～平成24年1
月13日(金)

◇詳しくは、自衛隊静岡地方協力本部
ホームページをご覧ください。

自衛隊静岡地方協力本部
袋井地域事務所　☎43-3717
http://www.mod.go.jp/pco/sizuoka/

●防衛省 貸費学生(技術)
採用試験

募集職種　幼稚園教諭、保育士(いず
れもクラス担任)

応募資格　▽幼稚園教諭…幼稚園教諭
免許を有する方　▽保育士…保育士
資格のある方(いずれも、平成24年
3月免許・資格取得見込みを含む)

募集人員　若干人
勤務時間　▽幼稚園教諭…午前8時15
分～午後5時　▽保育士…午前8時
30分～午後5時15分

採用期間　平成24年4月1日～平成25
年3月31日

待遇　賞与年2回、社会保険、通勤手
当、有給休暇あり

選考方法　書類審査、面接
申込方法　写真をはった履歴書に、幼
稚園教諭免許または、保育士資格の
写しを添えて、市役所2階すこやか
子ども課へ持参または、郵送してく
ださい。

申込締切　12月28日(水)必着
持込受付時間　午前8時30分～午後5時

すこやか子ども課子ども保育係
☎44-3157
〒437-8666
袋井市役所

●市立幼稚園・保育所の
嘱託職員を募集します

「元気はつらつクーポン券」を販売します
◇市内の消費を刺激し、地域経済を活性化するため、袋井商工会議所と浅羽町商
工会がプレミア付クーポン券を販売します。

販売日時　12月1日(木)～5日(月)　午前10時～午後3時
◇販売期間中に完売しなかった場合は、引き続き販売します(土・日曜日、祝日は
除く)。

販売場所　袋井商工会議所、浅羽町商工会
販売価格　1冊10,000円(1枚500円×22枚つづり)
◇１冊につき1,000円分お得です。
販売冊数　1日3,400冊(袋井商工会議所2,300冊/日、浅羽町商工会1,100冊/日)、
完売次第終了します。

購入できる方　市内在住・在勤・在学の方
取扱店舗　袋井商工会議所・浅羽町商工会の会員と市内の農業関係事業所で、本事
業に賛同する事業所(ただし、風俗営業者などは除く)

使用期間　12月1日(木)～平成24年2月29日(水)
◇クーポン券1冊中、500円分を、袋井産の農産物などの購入券とします。
◇クーポン券の購入は、1人5冊までです(代理購入はできません)。
◇詳しくは、お問い合わせください。

袋井商工会議所　☎42-6151　袋井市新屋1-2-1
浅羽町商工会　☎23-2440　袋井市浅名979-1

●
自死遺族支援「わかちあ
いの会(遺族の集い)」と

「すみれ相談(個別相談)」

お知らせ

わかちあいの会(遺族の集い)

日時 12月10日(土)
13：30～16：00

場所
サンウェルぬまづ3階可動式会
議室(ぬまづ健康福祉プラザ)
(沼津市日の出町1-15)

すみれ相談(相談員による個別相談)

日時 12月21日(水)
13：00～16：00

場所 東部健康福祉センター
(沼津市高島本町1-3)

対象　大切な人を自死で亡くされた方
参加料・相談料　無料
◇すみれ相談は、事前に電話でお申し
込みください。

◇詳しくは、お問い合わせください。
県精神保健福祉協会

☎090-2687-2758

生活応援！
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日 所
12月1日（木） 宇刈いきいきセンター

2日（金）神長自治会館（午後は休み）
5日（月） 方丈ふれあい会館
6日（火） 袋井北公民館
7日（水） 三川公民館
8日（木） 浅羽西公民館
9日（金） 浅羽南公民館

13日（火） 今井公民館
14日（水） 袋井東公民館
15日（木） 高南公民館

…駐車場が少ないため、できるだ
け徒歩や自転車でお越しください。

◇12日(月)は、おもちゃ消毒のため
休み。

時　午前10時〜午後4時
対象　0歳～就学前のお子さんとその
保護者

費用　無料
子育てサポートキャラバン「くるクル」
☎090-1565-3487

●子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です

【ポスターの部(敬称略)】
最優秀賞　諸井まり(袋井南小6)
優秀賞　加治あゆみ(袋井北小6)、小野寺珠

た ま み

海(山名小6)
入選　田中愛

あ い り

梨(袋井東小5)、内藤恵莉香(袋井西小6)、西尾優
ゆ う な

奈(袋井南小6)、井
原真衣(袋井南小6)、山本名那(袋井北小6)、大場遥

は る か

加(今井小6)、久野理絵(三川
小6)、榑松風

ふ う ご

心(笠原小5)、藤田雅
みやび

(山名小6)、山下凛
りん

(山名小5)、寺田紗
さ や

彩(高南
小5)、山根創

そ う た

大(浅羽東小6)、淺
あ さ ば

羽泉
い ず み

水(浅羽南小6)、加藤玲
れ な

奈(浅羽北小6)
【作文の部(敬称略)】
特選　伊藤春香(袋井南中3)、久米沙由里(袋井南中3)
入選　内藤篤

あ つ や

哉(周南中3)、髙田俊
すぐる

(袋井南中3)、浜島夏
か ほ

帆(袋井南中3)、辻村ひと
み(袋井南中3)、内山誉

よ し き

志紀(袋井南中3)、髙橋奈々(袋井南中3)、大橋めぐ(袋井
南中3)、髙岡沙也子(袋井南中3)、鈴木美

み こ と

琴(浅羽中3)
人権ポスターの最優秀賞・優秀賞・入選作品を展示しています
展示期間　11月21日(月)～29日(火)
場所　メロープラザ2階ガレリア

しあわせ推進課社会福祉係　☎44-3119

●人権ポスター・作文コンクール
入賞おめでとう

◇12月は、8～11月分の児童扶養手当の支給月です。手当月額は、児童扶養手当
証書に記載されています。ご確認ください。

振込日　12月9日(金)
◇児童扶養手当現況届を提出されていない方は、すぐに提出してください。平成
21年度から未提出の方は、時効により資格が喪失されます。

◇新たに児童扶養手当の対象となった方は、申請してください。
しあわせ推進課家庭福祉係　☎44-3184
市民サービス課市民サービス係　☎23-9213　

●母子・父子家庭（ひとり親家庭）を対象とした
児童扶養手当を振り込みます

◇合併前の浅羽町の区域に関する事務・事業について、市長の諮問に応じて審議し
たり、必要な事項について市長に意見を述べたりする役割を持つ「浅羽地区地域
審議会」の第4期委員が決定しました。

◇委員の皆さんは次のとおりです。
委員(敬称略)　▽1号委員(公共的団体などの代表者)…伊原幸一郎(松原)、大石重
樹(諸井・再任)、戸塚謠

よ う こ

子(新堀)、平岡経
つねひろ

廣(太郎助)、安井ひろみ(浅岡)
▽2号委員(学識経験者)…家田千春(梅山・再任)、鈴木康代(中新田)、永田乃

あ い こ

子(富
里・再任)、古川伸一郎(富里・再任)、前島睦

むつみ

(浅岡・再任)
▽3号委員(公募)…上原富夫(浅羽・再任)、岡本幹男(松原)、久保田學

まなぶ

(諸井)、内
藤博之(浅羽)、横山雅博(浅名)

任期　10月6日～平成25年10月5日(2年間)
市民サービス課総務係　☎23-9211

●浅羽地区地域審議会委員が決定しました

販売日時　12月1日(木)　午前10時～
販売場所　①市役所1階売店
②袋井物産交流センター「E

イージャン

・jan」
販売価格　1,200円(税込)
販売数　各販売場所とも20個

◇売り切れ次第終了となりますが、再
生産時の購入を希望される方には、
予約カードをお渡しします。

◇詳しくは、お問い合わせください。
秘書広報課広報広聴係　☎44-3104
袋井物産交流センター「E・jan」
☎43-8088　袋井市高尾町11-5

●フッピーのぬいぐるみを
一般販売します
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日・曜日 行　事　予　定　

1 木 袋井市民文化祭入賞作品展(～9日)　
市役所2階市民ギャラリー

2 金 市老人クラブ連合会文化祭芸能発表会
10：00～15：50　メロープラザ1階多機能ホール

3 土
年末百縁笑店街と軽トラ市
9：00～14：00　袋井駅前西通り（歩行者天国）
地域文化創造シンポジウム　13：30～16：15

（開場13：00）　メロープラザ1階多機能ホール

4 日
地域防災訓練「浅羽北公民館管内合同訓練」
8：30～　原野谷川スポーツ公園
地域防災訓練　
9：00～　市内各所

5 月

6 火 市議会一般質問（～8日（予定））
9：00～　市役所5階議場

7 水 特設人権相談　
10：00～15：00　市役所3階303会議室

8 木

9 金 特設人権相談　
10：00～15：00　支所1階第1会議室

10 土
税に関する習字・ポスター・作文作品展(～16日)　
市役所2階市民ギャラリー（16日は12：00まで）
袋商ショップ（～11日）　
9：00～16：00（11日は15：00まで）　袋井商業高校

11 日

12 月 市議会常任委員会
9：00～　市役所5階各委員会室

13 火

14 水

15 木 火防大祭「秋葉の火まつり」　
19：30～たいまつ行列、20：00～火渡り　可睡斎

16 金

17 土

18 日

19 月 夢いっぱいお姫さまドールたち(～27日)　
市役所2階市民ギャラリー

20 火

21 水 市議会定例会閉会　
9：00～　市役所5階議場

22 木

23 金 ●天皇誕生日

24 土

25 日

26 月 国民健康保険税第7期納期限（口座振替日）

27 火 献血　9：30～11：50、13：00～16：00　
市役所駐車場献血バス

28 水

29 木 市役所・支所閉庁（～1月3日）

30 金

31 土

◇事前に申し込みが必要な行事もあります。

中央子育て支援センター（☎45-0085、相談…☎44-3161）
年末の休館日　28日(水)～31日(土)
ベビークラブ 2日(金)

クリスマス
（持ち物…100円程度の

プレゼント）

10：30～11：30
赤ちゃんクラブ 1日(木)
1歳児クラブ 8日(木)

10：20～11：30
2歳児クラブ 9日(金)

小学生クラブ 17日(土) おじい ちゃん・お ば あ
ちゃんとクリスマス会 13：30～15：30

ふれあい広場 3日(土) ぽっけだよりをご覧ください 14：00～14：30
おはなし広場 ぽっけだよりをご覧ください 11：15～11：30

電話子育て相談 毎日（14日・23日・28日～31日は休み） 9：00～18：00

めいわ可睡子育て支援センター（☎43-5899）
年末の休館日　28日(水)～31日(土)

赤ちゃんクラブ 8日(木)
クリスマス会

（申し込みが必要です） 10：00～11：001歳児クラブ 15日(木)
2歳児クラブ 22日(木)
はじめての会 20日(火) 活動内容のご案内 10：30～11：00
おはなし広場 月・火・水・金曜日(23日・28日・30日は休み) 10：30～、14：30～

電話子育て相談 月～金曜日(23日・28日～30日は休み) 09：30～16：00

袋井ハロー保育園子育て支援センター（☎49-3398）
年末の休館日　29日(木)～31日(土)

赤ちゃんクラブ 8日(木)
クリスマス会

（申し込みが必要です） 10：00～11：001歳児クラブ 15日(木)
2歳児クラブ 22日(木)
ベベ＆ママン 21日(水) 妊婦や1歳未満児ママたちの交流の場 14：00～

はじめてクラブ 14日(水) 施設案内とお友達づくり 10：00～11：00
おはなし広場 火・金曜日（2日・23日・30日は休み）10：30～11：00

電話子育て相談 月～金曜日(2日・23日・29日・30日は休み)、3日(土) 9：15～15：45

子育て支援センターチューリップ（☎43-1865）
年末の休館日　28日(水)～31日(土)

赤ちゃんあつまって 13日(火)
クリスマス飾りを作ろう

14：00～14:30
1歳児あつまって 14日(水)

11：00～11：20
2歳児あつまって 15日(木)

チューリップ
ほのぼのタイム 水曜日 絵本・ふれあいあそび 11：00～11:15

たんぽぽ
ワクワクタイム 9日(金) 保育士と楽しく遊ぼう 11：00～11:20

誕生会 22日(木) 12月生まれのお友だちのお祝い 11：00～
クリスマス会 21日(水) クリスマスをお祝いしよう 10：00～11：00

電話子育て相談 月～金曜日(23日・28日～30日は休み) 9：30～16：00

子育て支援センターすくすく（☎23-0370）
年末の休館日　29日(木)～31日(土)

赤ちゃんクラブ 8日(木) 素敵なクリスマス飾りを
作ってお祝いしよう 10：00～11：001歳児クラブ 15日(木)

2歳児クラブ 21日(水) クリスマス会
はじめてクラブ 13日(火) はじめましてよろしくね、身体測定 10：30～
おはなし広場 月・金曜日（23日は休み） 10：30～11：00

誕生会 26日(月) 12月生まれのお友だちのお祝い 10：30～
電話子育て相談 月～金曜日(23日・29日・30日は休み) 09：30～16：00

親子交流広場 in メロープラザ（☎30-4520）
年末の休館日　28日(水)～31日(土)

M
め ろ っ こ

EROKKOクラブ 9日(金)対象：発達が気になる子どもとその親 10：00～

MEROKKO広場 月・火・木・金曜日
(12日・19日・20日・23日・29日・30日は休み) 11：30～

誕生会 24日(土) 12月生まれのお友だちのお祝い 11：00～
電話子育て相談 月・火・木・金・土・日曜日（29日・30日は休み）10：00～16：00

12月の
行事予定カレンダー

◇詳しくは、各支援センターにお問い合わせください。
事前申し込みや持ち物が必要な場合もあります。

子育て支援センター行事予定12 月
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区分 対象 日 所 時 持ち物など

7か月児相談
H23年3月・4月生（浅羽地域） 6日（火）浅羽保健センター

受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート、スマイルキッズ
H23年4月生（袋井地域） 13日（火）袋井保健センター

1歳児相談 Ｈ22年11月生（袋井地域） 22日（木）袋井保健センター 受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート

1歳6か月児健診
Ｈ22年5月1日～15日生 9日（金）

袋井保健センター 受付午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート
Ｈ22年5月16日～31日生 20日（火）

2歳児相談
H21年10月・11月生（浅羽地域） 7日（水）浅羽保健センター

受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート
H21年11月生（袋井地域） 21日（水）袋井保健センター

2歳6か月児相談
Ｈ21年4月・5月生（浅羽地域） 14日（水）浅羽保健センター

受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート
Ｈ21年5月生（袋井地域） 27日（火）袋井保健センター

3歳児健診
Ｈ20年11月1日～15日生 2日（金）

袋井保健センター 受付午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート、尿
Ｈ20年11月16日～30日生 16日（金）

母乳相談 要予約（予約は、浅羽保健センターへ） 1日（木）袋井保健センター 午前9時～11時15分 母子健康手帳

離乳食実習 Ｈ23年7月生のお子さんの
保護者 8日（木）袋井保健センター 受付午前9時15分～

9時30分
母子健康手帳、エプロン、ハンドタオル、スマイル
キッズ（お子さんを連れてくる方は、おぶいひも）

定例健康相談
（母子・成人） どなたでも 1日（木）袋井保健センター 受付午前9時30分～11時 ▽母子…母子健康手帳　▽成人…健康手帳また

は、健康ファイル　※検査データがある方は持参

予約制の健康相談 要予約
6日(火)

13日(火)
20日(火)

袋井保健センター
午後1時30分～4時30分
※6日・20日は、午後5時

30分～7時30分も実施

健康手帳または、健康ファイル
（検査データがある方は、お持ちください）

食事療法相談 糖尿病の方や慢性腎不全などの腎
臓病の方または、その家族　要予約 20日(火) 袋井保健センター 午後2時～4時 医師からの指示カロリーなど注意事項が分かるもの、

最近の血液検査結果、お薬手帳

すこやかガイド
交付 H23年10月生

19日(月) 浅羽保健センター 受付午前9時15分～
9時30分 母子健康手帳、アンケート

26日(月) 袋井保健センター

集団予防接種
(ポリオ) 予備日 7日(水) 袋井保健センター 受付午後1時15分～2時15分 母子健康手帳、予診票

健康づくり政策課（袋井保健センター☎42-7275　浅羽保健センター☎23-9222）12月の健康伝言板

区分 内　容 と　き ところ 相談員 問い合わせ

市民相談 家庭生活での悩みごとや心配ごとに関
する相談 8日(木) 午後1時〜4時 市役所1階第1相談室 市民相談員 市民課市民サービス係

☎44-3112

市民
法律相談

法律的解決に関する相談
（予約受付は、相談日の1週間前の午前8
時30分から。電話可。市内在住の方で、1
人年度内1回）

7日(水)・21日（水）
要予約 午後1時〜4時30分

（30分ごとの予約制）

市役所1階第1相談室
弁護士

市民課市民サービス係
☎44-3112

14日(水) 要予約 支所2階相談室 市民サービス課市民サービス係
☎23-9212

社協
法律相談

法律的解決に関する相談（予約受付は、来
所にて、相談日の1週間前の午前8時30
分から。市内在住の方で、1人年度内1回）

26日(月) 午後1時〜4時
（30分ごとの予約制）社会福祉協議会 弁護士 社会福祉協議会　

☎43-3020

家庭児童
相談 育児や児童虐待・DVなどの悩み相談

月～金曜日
（14日・23日・28日
は休み）

▽月・水・金…午前9時〜
午後4時　
▽火・木…正午〜午後6時

家庭児童相談室
(「カンガルーの
ぽっけ」内)

専門相談員
（DVは、女性

相談員）

家庭児童相談室　
☎44-3161

（中央子育て支援センター
「カンガルーのぽっけ」内）5日（月）・19日（月） 午前10時〜午後1時 親子交流広場相談室

（メロープラザ内）

療育相談 発達が気になる子どもに関する相談 月～金曜日　要予約
(23日・29日・30日は休み) 午前9時〜午後4時 予約時にお知らせ 療育相談員 子ども早期療育支援センター

「はぐくみ」   ☎49-3322
消費生活
相談

契約に関することや借金など消費生活
についての相談

月〜金曜日(23日・
29日・30日は休み)

午前9時30分〜午
後4時 市役所3階産業振興課 専門相談員 市消費生活センター

☎44-3174

内職相談 内職のあっせん、相談など 月・木曜日
（29日は休み）

午前9時～正午
午後1時～5時

サンライフ袋井2階相
談室（袋井市上田町） 専門相談員 内職相談室　

☎44-5551

職業相談 求職者への職業相談、職場適応に関する
助言・指導、就職に関する情報提供など

火・金曜日
（30日は休み）

午前9時～正午
午後1時～5時

サンライフ袋井2階相
談室（袋井市上田町） 専門相談員 職業相談室　

☎44-5551

心配ごと
相談 心配ごとの相談

7日（水）・14日(水）・
18日（日）・21日（水）

午後1時～4時
総合センター相談室 人権擁護委

員、保護司、
民生委員

社会福祉協議会　
☎43-3020

27日(火) 支所2階相談室 社会福祉協議会浅羽支所
☎23-9229

こころの
相談 心の問題や悩み事などの相談 8日(木) 午後1時～4時 総合センター相談室 精神保健福

祉士
社会福祉協議会
☎43-3020

結婚相談
結婚相手の紹介　

（持ち物：申し込み時に写真、認め印、運
転免許証などの身分証明書）

6日（火）・18日（日）・
27日（火） 午後1時～4時

総合センター相談室 民生委員・児
童委員など

社会福祉協議会　
☎43-3020

13日（火） メロープラザ会議室
身体障害者
定例相談 体に障害がある方の相談 5日(月) 午後1時30分～3時

30分 市役所1階相談室 身体障害者
相談員

しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

補聴器相談 補聴器に関する相談 13日(火) 午前10時～正午 市役所3階303会議室 専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

障害福祉サービス
利用相談

主に知的に障害のある方が障害福
祉サービスを利用するための相談 16日(金) 午前9時～正午 市役所1階相談室 専門相談員 指定相談支援事業所

「風の窓」　☎45-2772

12月のふくろい市民相談窓口 　　◇相談日が祝日の場合、お問い合わせのうえ、お出掛けください。
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12月 の 夜 間 ・ 休 日 の 救 急 当 番 医

夜間・休日救急当番医

◇救急当番医は、変更となる場合があります。市ホームページやテレホンサービスで最新情報を確認のうえ、ご利用ください。
テレホン・サービス（☎42-7151）  ▽月～金曜日…午後5時～10時  ▽土曜日…午後1時～5時  ▽日曜日・祝日…午前9時～午後5時

休日救急歯科当番医 （午前9時〜正午）

日・曜日 医療機関 電話番号
日
日
日
日

土

◇発熱や軽度のけがなどを治療する一次救急は、次の救急
当番医をご利用ください。 健康づくり政策課 ☎44-3138

◇市民病院（☎43-2511）でも、月〜金曜日の午後10時〜翌
朝午前8時30分と、土・日曜日・祝日の終日は、一次救急対
応を行っています（12月23日（金）天皇誕生日・30日（金）・
31日（土）の午前9時～午後4時30分は、小児科医師も救急
対応します）。

夜間・休日の救急対応時間（内科系・外科系）
曜日・時 ～9時 9時～13時 13時～17時 17時～22時 22時～8時30分
月～金 救急当番医 市民病院

土 救急当番医 市民病院

日・祝日 救急当番医 市民病院

29日～31日
（年末）

救急当番医 市民病院

必ず電話で症状などを当番医に連絡してから受診してください。

 袋井市メール配信サービス「メローねっと」
◇携帯電話やパソコンのメール機能を利用して、夜間・休日の救急

当番医や防災情報、イベントなどの行政情報を配信しています。
◇登録は無料です。ぜひご利用ください。
登録方法  メローねっと登録アドレス（mellow-entry@tokyoanpi.

sbs-infosys.com）に空メールを送信し、返信さ
れる案内に従い、ご登録ください。

◇二次元コード対応の携帯電話をお使いの方は、
右の二次元コードからもアクセスできます。

日・曜日 内科系医療機関 電話番号 外科系医療機関 電話番号

土
日

土
日

土
日

金
土
日

土


