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日・曜日 行　事　予　定　

1 木

押し花絵展(～10日)
市役所2階市民ギャラリー
市議会2月定例会一般質問(予定)
9：00～　市役所5階議場

2 金

3 土 ケアする人のケア・くつろぎのツボ
10：00～15：00　掛川市徳育保健センター

4 日
東海道どまんなか市
9：00～13：00　市役所西側駐車場
エアロビックフェスティバル
10：00～12：30　市民体育館

5 月 市議会常任委員会（～7日（予定））
9：00～　市役所5階各委員会室

6 火
7 水
8 木
9 金

10 土 東海アクシス看護専門学校卒業式
9：30～　同所

11 日

「陶養会」会員作品展(～20日)
市役所2階市民ギャラリー
パートナーシップによる地震対策の取り組み報告
会&防災講演会
13：30～16：00　メロープラザ1階多機能ホール
ファミリーバドミントン大会兼交流会
9：00～16：00　市民体育館

12 月 中部競技大会30回記念「理美容総合アジア国際大
会2012」　9：00～18：00　エコパアリーナ

13 火

14 水 新病院建設市民説明会
19：00～　掛川市生涯学習センター

15 木 市内幼稚園卒園式　午前　各幼稚園
16 金 市内小学校卒業式　午前　各小学校
17 土

18 日 新病院建設市民説明会
10：00～　月見の里学遊館うさぎホール

19 月 市内中学校卒業式　午前　各中学校

20 火
●春分の日
芸能人似顔絵（えんぴつ画）・油彩画姉妹展(～31日)
市役所2階市民ギャラリー

21 水 市議会本会議閉会(予定)
9：00～　市役所5階議場

22 木
23 金

24 土

市民課・市民サービス課 年度末臨時窓口開設（～25日）
8：30～17：15　市役所・支所

袋井駅前百
ひゃくえん

縁笑
しょうてんがい

店街（稲荷市）と軽トラ市（雨天の場
合は25日）
9：30～14：00（交通規制9：00～14：30）
袋井駅前西通り

25 日
26 月
27 火
28 水
29 木
30 金
31 土

◇事前に申し込みが必要な行事もあります。

中央子育て支援センター（☎45-0085、相談…☎44-3161）
ベビークラブ 2日(金) ベビーヨガ

10：30～11：30赤ちゃんクラブ 1日(木)
お楽しみ会

1歳児クラブ 8日(木)
2歳児クラブ 15日(木) 思い出遠足（田原緑地） 10：30～12：00
小学生クラブ 21日(水) ドッヂボールとハウス食品見学 10：00～15：15
ふれあい広場 3日(土) ひなまつり 14：00～14：30
おはなし広場 ぽっけだよりをご覧ください 11：15～11：30

電話子育て相談 毎日（14日・28日は休み） 9：00～18：00

めいわ可睡子育て支援センター（☎43-5899）
赤ちゃんクラブ 1日(木)

お楽しみ会
10：00～11：001歳児クラブ 8日(木)

2歳児クラブ 15日(木) 思い出の会
はじめての会 13日(火) 活動内容のご案内 10：30～11：00

おはなし広場 月・火・水・金曜日
(20日・27日・28日・30日は休み) 10：30～、14：30～

電話子育て相談 月～金曜日(20日・27日～30日は休み) 09：30～16：00

袋井ハロー保育園子育て支援センター（☎49-3398）
赤ちゃんクラブ 1日(木) トイレットトレーニング

10：00～11：001歳児クラブ 8日(木) イヤイヤ期どうする？
2歳児クラブ 15日(木) もうすぐ入園お楽しみ会
ベベ＆ママン 21日(水) 妊婦や1歳未満児ママたちの交流の場 14：00～

はじめてクラブ 14日(水) 施設案内とお友達づくり 10：00～11：00
おはなし広場 火・金曜日(20日・27日・30日は休み) 10：30～11：00

電話子育て相談 月～金曜日、24日(土)(26日～30日は休み) 9：15～15：45

子育て支援センターチューリップ（☎43-1865）
赤ちゃんあつまって 13日(火)

春の色紙づくり
14：00～14:30

1歳児あつまって 14日(水)
11：00～11：30

2歳児あつまって 15日(木)
チューリップ

ほのぼのタイム 水曜日 絵本・ふれあいあそび 11：00～11:15

たんぽぽ
ワクワクタイム 5日(月) 保育士と楽しく遊ぼう 11：00～11:20

誕生会 21日(水) 3月生まれのお友だちのお祝い 11：00～
ひなまつり会 2日(金) おひなさまのお祝い 10：00～11：00

電話子育て相談 月～金曜日(20日・26日～30日は休み) 9：30～16：00

子育て支援センターすくすく（☎23-0370）
赤ちゃんクラブ 1日(木)

お楽しみ会
10：00～11：001歳児クラブ 8日(木)

2歳児クラブ 15日(木) お別れ会
はじめてクラブ 13日(火) はじめましてよろしくね、身体測定 10：30～
おはなし広場 月・金曜日(26日・30日は休み) 10：30～11：00

誕生会 23日(金) 3月生まれのお友だちのお祝い 10：30～
電話子育て相談 月～金曜日(20日・26日～30日は休み) 09：30～16：00

親子交流広場 in メロープラザ（☎30-4520）

M
め ろ っ こ

EROKKOクラブ
9日(金)・23日(金)

対象：発達が気になる子どもとその親 10：00～11：30

MEROKKO広場 月・火・木・金曜日
(15日・19日・26日は休み) 11：30～11：45

誕生会 31日(土) 3月生まれのお友だちのお祝い 11：00～
電話子育て相談 月・火・木・金・土・日曜日 10：00～16：00

３月の
行事予定カレンダー

◇詳しくは、各支援センターにお問い合わせください。
事前申し込みや持ち物が必要な場合もあります。

子育て支援センター
行事予定３ 月
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区分 対象 日 所 時 持ち物など

7か月児相談 H23年7月生（袋井地域） 15日（木）袋井保健センター 受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート、スマイルキッズ

1歳児相談
Ｈ23年1月～2月生（浅羽地域） 8日（木）浅羽保健センター

受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート
Ｈ23年2月生（袋井地域） 22日（木）袋井保健センター

1歳6か月児健診
Ｈ22年8月1日～15日生 9日（金）

袋井保健センター 受付午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート
Ｈ22年8月16日～31日生 23日（金）

2歳児相談 H22年2月生（袋井地域） 14日（水）袋井保健センター 受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート

2歳6か月児相談 Ｈ21年8月生（袋井地域） 28日（水）袋井保健センター 受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート

3歳児健診
Ｈ21年2月1日～15日生 2日（金）

袋井保健センター 受付午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート、尿
Ｈ21年2月16日～28日生 16日（金）

母乳相談 要予約（予約は、浅羽保健センターへ） 1日（木）浅羽保健センター 午前9時～11時15分 母子健康手帳

離乳食実習 Ｈ23年10月生のお子さんの
保護者 13日（火）袋井保健センター 受付午前9時15分～

9時30分
母子健康手帳、エプロン、ハンドタオル、スマイル
キッズ（お子さんを連れてくる方は、おぶいひも）

定例健康相談
（母子・成人） どなたでも 1日（木）浅羽保健センター 受付午前9時30分～11時 ▽母子…母子健康手帳　▽成人…健康手帳また

は、健康ファイル　※検査データがある方は持参

予約制の健康相談 要予約
6日(火)

13日(火)
27日(火)

袋井保健センター
午後1時30分～4時30分
※6日は、午後5時30分～

7時30分も実施

健康手帳または、健康ファイル
（検査データがある方は、お持ちください）

食事療法相談 糖尿病の方や慢性腎不全などの腎
臓病の方または、その家族　要予約 27日(火) 袋井保健センター 午後2時～4時 医師からの指示カロリーなど注意事項が分かるもの、

最近の血液検査結果、お薬手帳

すこやかガイド
交付 H24年1月生

19日(月) 浅羽保健センター 受付午前9時15分～
9時30分 母子健康手帳、アンケート

26日(月) 袋井保健センター

健康づくり政策課（袋井保健センター☎42-7275　浅羽保健センター☎23-9222）３月の健康伝言板

区分 内　容 と　き ところ 相談員 問い合わせ

市民相談 家庭生活での悩みごとや心配ごとに関
する相談 8日(木) 午後1時～4時 支所2階相談室 市民相談員 市民課市民サービス係

☎44-3112

市民
法律相談

法律的解決に関する相談
（予約受付は、相談日の1週間前の午前8
時30分から。電話可。市内在住の方で、1
人年度内1回）

7日(水)・21日（水）
要予約 午後1時～4時30分

（30分ごとの予約制）

市役所1階第1相談室
弁護士

市民課市民サービス係
☎44-3112

14日(水) 要予約 支所2階相談室 市民サービス課市民サービス係
☎23-9212

社協
法律相談

法律的解決に関する相談（予約受付は、来
所にて、相談日の1週間前の午前8時30
分から。市内在住の方で、1人年度内1回）

26日(月) 午後1時～4時
（30分ごとの予約制）社会福祉協議会 弁護士 社会福祉協議会　

☎43-3020

家庭児童
相談 育児や児童虐待・DVなどの悩み相談

月～金曜日
（14日・28日は休み）

▽月・水・金…午前9時～
午後4時　
▽火・木…正午～午後6時

家庭児童相談室
(「カンガルーの
ぽっけ」内)

専門相談員
（DVは、女性

相談員）

家庭児童相談室　☎44-3161
（中央子育て支援センター
「カンガルーのぽっけ」内）

5日（月）・19日（月） 午前10時～午後1時 親子交流広場相談室
（メロープラザ内）

親子交流広場相談室
☎30-4520

療育相談 発達が気になる子どもに関する相談 月～金曜日　要予約
(20日は休み) 午前9時～午後4時 予約時にお知らせ 療育相談員 子ども早期療育支援センター

「はぐくみ」   ☎49-3322
消費生活
相談

契約に関することや借金など消費生活
についての相談

月～金曜日
(20日は休み)

午前9時30分～午
後4時 市役所3階産業振興課 専門相談員 市消費生活センター

☎44-3174

内職相談 内職のあっせん、相談など 月・木曜日 午前9時～正午
午後1時～5時

サンライフ袋井2階相
談室（袋井市上田町） 専門相談員 内職相談室　

☎44-5551

職業相談 求職者への職業相談、職場適応に関する
助言・指導、就職に関する情報提供など 火・金曜日 午前9時～正午

午後1時～5時
サンライフ袋井2階相
談室（袋井市上田町） 専門相談員 職業相談室　

☎44-5551

心配ごと
相談 心配ごとの相談

7日（水）・14日(水）・
18日（日）・21日（水）

午後1時～4時
総合センター相談室 人権擁護委

員、保護司、
民生委員

社会福祉協議会　
☎43-3020

28日(水) 支所2階相談室 社会福祉協議会浅羽支所
☎23-9229

こころの
相談 心の問題や悩み事などの相談 8日(木) 午後1時～4時 総合センター相談室 精神保健福

祉士
社会福祉協議会
☎43-3020

結婚相談
結婚相手の紹介　

（持ち物：申し込み時に写真、認め印、運
転免許証などの身分証明書）

6日（火）・18日（日）・
27日（火） 午後1時～4時

総合センター相談室 民生委員・児
童委員など

社会福祉協議会　
☎43-3020

13日（火） メロープラザ会議室
身体障害者
定例相談 体に障害がある方の相談 5日(月) 午後1時30分～3時

30分 市役所1階相談室 身体障害者
相談員

しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

補聴器相談 補聴器に関する相談 13日(火) 午前10時～正午 市役所3階303会議室 専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

障害福祉サービス
利用相談

主に知的に障害のある方が障害福
祉サービスを利用するための相談 23日(金) 午前9時～正午 市役所1階相談室 専門相談員 指定相談支援事業所

「風の窓」　☎45-2772

３月のふくろい市民相談窓口 　　◇相談日が祝日の場合、お問い合わせのうえ、お出掛けください。


