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2
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
よ
る

地
域
防
災
対
策
会
議
の
開
催

　
「
地
震
対
策
地
域
意
見
交
換
会
」に
引
き
続
き
、

７
月
か
ら
は「
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
よ
る
地
域

防
災
対
策
会
議
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　

延
べ
79
回
開
催
し
、
２
，２
３
５
人（
地
域
代
表

者
１
，５
７
８
人
、
市
職
員
６
５
７
人
）が
参
加
し

た
こ
の
会
議
で
は
、
意
見
交
換
会
で
出
さ
れ
た
意

見
を
も
と
に
、
自
助
・
共
助
・
公
助
の
役
割
分
担

を
整
理
し
な
が
ら
、
地
震
対
策
の
課
題
や
対
応
方

法
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

市
民
と
行
政
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
よ
る
地
震
対
策
⑨

話
し
合
い
の
結
果
を
、
具
体
的
な
取
り
組
み
へ

地
震
対
策
の
取
り
組
み
を
振
り
返
っ
て

４
月
か
ら
始
ま
っ
た「
市
民
と
行
政
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
よ
る
地
震
対
策
」の
取
り
組
み
。

連
載
最
終
回
と
な
る
今
回
は
、
１
年
に
わ
た
る
地
震
対
策
の
取
り
組
み
を
振
り
返
り
ま
す
。

問
防
災
課
防
災
係　

☎
４
4

−

３
１
０
８　

市
民
協
働
課
協
働
推
進
室　

☎
４
４

−

３
１
５
８

「市民と行政のパートナーシップによる地震対策」これまでの経過

4月～　市災害対策本部の各支部19地区で実施
地震対策地域意見交換会

津波被害軽減対策検討会・液状化被害軽減対策検討会

市災害対策本部での各種災害対応の見直し

7月～　各地域の地震対策の課題や対応方法を検討

今、ココ！「袋井市地域防災計画」の見直し（Ｈ24.3月）

パートナーシップによる地域防災対策会議

地震対策の新たな取り組みの骨子を策定（Ｈ23.12月）

1
地
震
対
策
地
域
意
見
交
換
会
の
開
催

　

地
震
に
対
す
る
不
安
や
地
域
の
課
題
、
そ
の
対

応
策
な
ど
に
つ
い
て
、
各
地
域
、
関
係
機
関
、
企

業
・
事
業
所
、
団
体
な
ど
と
意
見
交
換
を
行
っ
た

「
地
震
対
策
地
域
意
見
交
換
会
」。
昨
年
４
月
か

ら
行
わ
れ
た
意
見
交
換
会
は
、
市
災
害
対
策
本
部

の
各
支
部
19
地
区
で
、
延
べ
26
回
開
催
し
、
１
，

２
９
６
人（
地
域
代
表
者
１
，０
３
７
人
、
市
職
員

２
５
９
人
）が
参
加
し
ま
し
た
。

意見交換会で出された主な意見
①東海・東南海・南海連動型地震による
被害（震度・津波・液状化など）の規模
に対する不安

②災害弱者（子どもや要援護者など）の
把握や地震発生時の対応

③地震発生時の安否確認方法や避難方
法が決まっていないことへの不安

④浜岡原子力発電所の被災や爆発など
による被害への不安

地
域
独
自
の
取
り
組
み
も
進
展

　

地
域
防
災
対
策
会
議
で
、
各
地
区
の
課
題
と
問

題
点
、
新
た
な
防
災
対
策
の
具
体
的
な
取
り
組
み

が
報
告
さ
れ
る
中
、
地
域
独
自
の
地
震
対
策
の
活

動
も
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

海
岸
か
ら
１
・
５
㎞
以
内
に
あ
る
浅
羽
南
地
区

で
は
、
住
民
の
命
を
守
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

「
津
波
か
ら
命
を
守
る
幸
浦
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」が

５
月
に
設
立
さ
れ
、
15
回
に
わ
た
っ
て
会
議
や
訓

練
を
実
施
し
ま
し
た
。
こ
の
中
で
は
、「
浅
羽
南

（
幸
浦
）防
災
ま
ち
づ
く
り
構
想
」の
策
定
や
津
波

避
難
対
策
な
ど
に
つ
い
て
市
へ
の
提
言
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

ま
た
、
川
井
東
自
主
防
災
隊
で
は
、
家
族
全
員

の
無
事
を
知
ら
せ
る「
黄
色
旗
」を
、
各
住
宅
の
軒

先
に
掲
げ
る
安
否
確
認
訓
練
を
毎
月
１
日
に
実

施
。
大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た
場
合
の
自
治
会

住
民
の
安
否
確
認
は
、
こ
の
ほ
か
に
も「
避
難
者

カ
ー
ド
」や「
黄
色
い
ハ
ン
カ
チ
」な
ど
、
各
自
主

防
災
隊
が
地
域
の
実
情
に
応
じ
た
方
法
で
実
施
し

て
い
ま
す
。

自 助
自分と家族

共 助
地域・自治会

公 助
行政機関

自分の命は自分で守る

行政機関による
防災活動

地域住民が
相互に助け合う

地震対策地域意見交換会 安否確認の「黄色旗」

津波発生時の一時避難施設使用に関する協定調印式
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3
地
域
の
課
題
・
問
題
点
の
抽
出
と

新
た
な
取
り
組
み
の
ス
タ
ー
ト

　
「
地
震
対
策
地
域
意
見
交
換
会
」や「
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ッ
プ
に
よ
る
地
域
防
災
対
策
会
議
」を
通

じ
て
、
各
地
区
で
は
様
々
な
話
し
合
い
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
地
区
の
課
題
や
問
題
点
と

し
て
１
７
５
項
目
、
新
た
な
防
災
対
策
の
具
体
的

な
取
り
組
み
と
し
て
３
７
５
項
目
が
、
市
へ
報
告

さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ほ
か
の
地
区
で
の
取
り
組
み
を
参
考

に
、
安
否
確
認
の
た
め
の
黄
色
い
ハ
ン
カ
チ
運
動

の
実
施
や
、
家
庭
内
の
家
具
転
倒
防
止
に
つ
い
て

の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
と
家
具
固
定
の
徹
底
運
動
を

実
施
す
る
地
区
も
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
な
ど
、

地
震
対
策
の
取
り
組
み
が
着
実
に
広
が
っ
て
い
ま

す
。

　

話
し
合
い
の
結
果
を
、
具
体
的
な
取
り
組
み
と

し
て
今
後
の
地
震
対
策
に
活
か
し
て
い
く
こ
と

が
、「
市
民
と
行
政
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
よ

る
地
震
対
策
」の
取
り
組
み
の
大
き
な
成
果
で
も

あ
り
ま
す
。

7
袋
井
市
地
域
防
災
計
画
の
見
直
し

　

こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
内
容
を
反
映
さ
せ
な
が

ら
、
袋
井
市
地
域
防
災
計
画
全
体
の
点
検
・
確
認

を
行
い
、
見
直
し
を
進
め
ま
す
。

　

ま
た
、
今
回
新
た
に
策
定
し
た「
地
震
対
策
の

新
た
な
取
り
組
み
骨
子
・
主
要
施
策
」を
重
点
的

に
推
進
す
る
た
め
の
見
直
し
も
行
い
、
３
月
22
日

に
開
催
す
る
袋
井
市
防
災
会
議
で
協
議
と
承
認
を

受
け
ま
す
。

　

な
お
、
今
回
の
防
災
計
画
見
直
し
は
、
現
時
点

で
想
定
さ
れ
て
い
る
静
岡
県
の
東
海
地
震
第
３
次

被
害
想
定
を
基
本
と
し
て
い
ま
す
。
今
後
、
国
の

防
災
基
本
計
画
の
改
定
や
静
岡
県
の
第
４
次
被
害

想
定
が
発
表
さ
れ
た
際
に
は
、
改
め
て
見
直
し
を

実
施
し
ま
す
。

新たな取り組み骨子・主要施策10項目
①津波被害への対策…津波避難計画の策定や津波避難

施設の整備など、津波対策を推進します。
②地盤災害（液状化被害など）への対策…「液状化ゾー

ニングマップ」の作成など、液状化対策を推進します。
③原子力災害への対策…情報収集・連絡体制整備や安

定ヨウ素剤の備蓄、啓発活動などを推進します。

5
津
波
・
液
状
化

被
害
軽
減
対
策
検
討
会
の
実
施

　

市
で
は
、
東
日
本
大
震
災
で
大
き
な
被
害
を
も

た
ら
し
た
、
津
波
・
液
状
化
に
よ
る
被
害
の
軽
減

を
図
る
た
め
、
学
識
経
験
者
や
県
と
市
の
関
係

者
、
地
域
代
表
者
ら
で
構
成
す
る「
津
波
被
害
軽

減
対
策
検
討
会
」と「
液
状
化
被
害
軽
減
対
策
検
討

会
」を
設
置
し
、
協
議
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

6
地
震
対
策
の

新
た
な
取
り
組
み
の
骨
子
を
策
定

　

12
月
に
は
、
こ
れ
ま
で
の
地
震
対
策
の
取
り
組

み
を
振
り
返
る
と
と
も
に
、
①
東
日
本
大
震
災
に

よ
る
被
害
②
地
震
対
策
地
域
意
見
交
換
会
や
地

域
防
災
対
策
会
議
で
の
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
意

見
・
要
望
③
津
波
と
液
状
化
の
被
害
軽
減
対
策
検

討
会
で
の
検
討
結
果
の
３
つ
の
視
点
か
ら
、
地
震

対
策
の
見
直
し
を
行
い
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
地
震
対
策
の
新
た
な
取
り
組
み
の

骨
子
・
主
要
施
策
10
項
目
が
策
定
さ
れ
ま
し
た
。

津波被害軽減対策検討会
津波対策関連施設の整備状況や防災計画の
内容確認から始まり、「袋井市津波避難計
画書」などを協議。今後も、さらに避難計
画の内容検討を進めていきます。

液状化被害軽減対策検討会
「液状化ゾーニングマップ」の作成、国によ
る「液状化対策技術検討会議」での対策工法
などの調査研究結果を踏まえた社会基盤施
設ごとの対策検討を進めています。

4
行
政
へ
の
要
望
事
項

　

各
地
区
で
の
話
し
合
い
で
は
、
地
区
の
課
題
や

問
題
点
と
併
せ
て
、
行
政
へ
の
要
望
事
項
も
取
り

ま
と
め
ら
れ
、
２
０
６
項
目
が
報
告
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
中
で
は
、
発
災
前
・
発
災
時
・
発
災
後

そ
れ
ぞ
れ
の
対
応
や
、
ハ
ー
ド
と
ソ
フ
ト
の
両
面

か
ら
要
望
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

▽新たな取り組みとして挙げられた項目

▽具体的な取組み
家具転倒防止、備蓄品（食料・飲料水）の
確保、自主防災活動マニュアルなどの作
成、家屋の耐震補強、災害時要援護者へ
の支援強化、防災台帳（世帯台帳・人材台
帳など）の作成など

行政の取り組み…142項目

地域の取り組み…122項目

家庭の取り組み…111項目自助

共助

公助

津波避難施設（避難タワー、「平成の命山」など）の整備を早期に実施してほしい

　現在、民間施設（アパートや事業所施設など）の一時避難施設としての使用に関する協定
締結や、公共施設などの既存施設を活用した避難場所の確保対策を図っています。
　また、今後実施する津波シミュレーションや新しい被害想定の内容などを踏まえなが
ら、浸水想定区域や避難困難地域を中心に、高台など避難場所の整備を進めていきます。

要望

回答

食料などの備蓄に加えて、仮設トイレや照明設備なども避難所ごとに整備してほしい

　すでに行っている防災備蓄品（食料・飲料水・毛布など）に加えて、仮設トイレや非常
照明灯設備、発電機付き投光機などについても、順次、追加整備を図っていきます。
　また、企業や事業所などとの災害時応援協定の締結を進め、緊急物資などの確保に
努めていきます。

要望

回答

NEW

NEW

NEW

④公共施設の地震対策
⑤一般住宅の地震対策
⑥防災関連施設・設備の整備
⑦地域防災力の強化

⑧医療救護の対策
⑨市民への広報啓発と情報伝達
の迅速化

⑩ライフラインなど今後の対策
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3月15日（木）から運用が始まります

袋井市・森町・磐田市・掛川市・菊川市・御前崎市（牧之原市の旧相良町含む）の各市町と消防本部で
整備を進めてきた「中東遠消防指令センター」が、磐田市役所福田支所内に完成します。
3月15日からは、火災救急119番通報を、「中東遠消防指令センター」で一括して受け付けます。
今回は、「中東遠消防指令センター」の特色と119番通報のポイントをお知らせします。
問袋井市森町広域行政組合 袋井消防本部警防課　☎44-5112

　

袋
井
消
防
本
部
は
、
１
１
９
番
通
報
の
受
付
業

務
と
消
防
指
令
の
共
同
運
用
開
始
に
あ
た
り
、
今

後
も
市
民
の
生
活
や
財
産
を
守
る
た
め
、
中
東
遠

圏
内
の
ほ
か
の
消
防
本
部
と
力
を
合
わ
せ
て
、
各

種
災
害（
火
災
・
救
急
・
救
助
）に
、
迅
速
か
つ
的
確

に
対
応
し
て
い
き
ま
す
。

　

中
東
遠
消
防
指
令
セ
ン
タ
ー
は
、
最
新
の
機
器

を
配
置
し
、
消
防
力
の
強
化
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
設
備
や
シ
ス
テ
ム
を
活
用
す
る
こ
と
で
、

１
１
９
番
通
報
か
ら
現
場
到
着
ま
で
の
所
要
時
間

が
こ
れ
ま
で
よ
り
短
縮
さ
れ
る
た
め
、
火
災
な
ど

に
よ
る
被
害
の
拡
大
防
止
や
傷
病
者
の
救
命
率
向

上
が
図
ら
れ
ま
す
。

1
統
合
型
発
信
位
置
情
報
通
知
装
置

　

指
令
セ
ン
タ
ー
で
１
１
９
番
通
報
を
受
信
し
た

際
、
通
報
者
の
発
信
位
置
情
報
を
受
信
し
、
指
令

台
に
速
や
か
に
表
示
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
災
害
地
点（
火
災
や
救
急
事
案

の
発
生
場
所
）の
確
定
が
円
滑
と
な
り
、
通
報
の

入
電
か
ら
出
動
指
令
ま
で
の
所
要
時
間
が
こ
れ
ま

で
よ
り
短
縮
で
き
ま
す
。

2
聴
覚
・
言
語
障
害
者
用

１
１
９
番
通
報
シ
ス
テ
ム

　

聴
覚
や
言
語
に
障
害
の
あ
る
方
は
、
電
話
以
外

に
も
次
の
①
～
③
の
方
法
で
１
１
９
番
通
報
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
「
Ｗウ

ェ

ブ

ｅ
ｂ

１
１
９
」

②
携
帯
電
話
を
使
用
し
た
「
メ
ー
ル
１
１
９
」

③
フ
ァ
ク
ス
を
使
用
し
た
「
Ｆフ
ァ
ク
ス

Ａ
Ｘ
１
１
９
」

※
①
②
の
ご
利
用
に
は
、
事
前
登
録
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

3
５
か
国
語
受
付
対
応
シ
ス
テ
ム

　

英
語
・
中
国
語
・
韓
国
語
・
ス
ペ
イ
ン
語
・
ポ

ル
ト
ガ
ル
語
を
話
す
外
国
人
の
方
に
対
応
で
き
る

録
音
受
付
シ
ス
テ
ム
で
す
。
母
国
語
で
、
火
災
救

急
内
容（
ど
こ
で
、
何
が
、
ど
う
な
っ
て
い
る
の

か
な
ど
）を
伺
い
、
対
応
し
ま
す
。

4
出
動
車
両
運
用
管
理
装
置

　

５
つ
の
消
防
本
部
（※）
の
消
防
車
両
の
動
き
や
位

置
情
報
を
常
に
把
握
す
る
と
と
も
に
、
出
動
時
に

は
、
災
害
地
点
に
一
番
近
い
車
両
を
選
ん
で
出
動

さ
せ
る
こ
と
の
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。
災
害
地

点
ま
で
の
所
要
時
間
が
こ
れ
ま
で
よ
り
短
縮
で
き

ま
す
。

（※）
袋
井
消
防
本
部
、磐
田
市
消
防
本
部
、掛
川
市
消
防

本
部
、菊
川
市
消
防
本
部
、御
前
崎
市
消
防
本
部

最
新
の
設
備
を
配
置
し
て

消
防
力
を
強
化

中東遠消防指令センター

中東遠消防指令センター管内全体図

森町

磐田市 袋井市

掛川市

菊川市

御前崎市

牧之原市
（旧相良町）

指令センター
◎

運用開始に向けて準備が進む新指令センター
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　中東遠地域の消防力を強化するため、新しい消防指令センターで5つの消防本部が協力した火災
救急119番通報受付業務と、消防指令業務の共同運用がいよいよスタートします。
　「災害に強いまちづくり」の最前線を担う消防本部として、袋井市民の皆さんはもちろん、中
東遠地域の住民の皆さんの生命と財産を守るため、これからも職員の心を一つにして災害時の初
動対応に全力を挙げてまいります。
　119番通報や救急車の適正利用と併せて、皆さんのご協力をお願いいたします。

インタビュー 災害に強いまちづくりに全力を尽くします
袋井消防本部警防課長　兼子康彦　

119番に電話をかける時は、落ち着いてお話ください

◇119番通報を受け付ける指令センターでは、次のことをお聞きします。
◇お伝えいただく内容をできるだけ準備していただくと、円滑に対応できます。

1「どうしたのですか？」
「火事です」「交通事故です」「急病人です」などと伝
えてください。

2「どこですか？」
住所（番地）や世帯主のお名前、目印になる建物な
どを伝えてください。

3「どうなっていますか？」
「建物（車両）が燃えている」「人が倒れている」「車の
中から出られない」などと伝えてください。

4「あなたは？」
あなたの住所、氏名、電話番号などを伝えてくだ
さい。（いったん119番を切った後に、確認のため
電話をかけることがあります）

◇このほかにも、必要なことを聞かれたら、ハッキリと答えてください。
◇あなたが答えている間に、指令センターではすでに出動を指令し、消防車や救助工作車、
　救急車が、あなたのもとに向かっています。

　

中
東
遠
消
防
指
令
セ
ン
タ
ー
で
、
１
１
９
番
通

報
を
一
括
受
付
し
、
前
述
の
よ
う
な
高
機
能
消
防

指
令
シ
ス
テ
ム
を
活
用
す
る
こ
と
で
、
５
つ
の
消

防
本
部
が
相
互
に
災
害
情
報
を
共
有
す
る
こ
と
が

可
能
と
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
大
規
模
な
災
害
や
広
域
的
な
災

害
が
発
生
し
た
場
合
に
も
、
早
期
に
対
応
す
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
袋
井
市
災
害
対
策
本
部
と
袋
井
消
防
本

部
と
の
情
報
の
共
有
化
が
、
よ
り
一
層
強
化
さ
れ

る
こ
と
で
、
災
害
に
対
し
て
迅
速
な
対
応
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

情
報
の
共
有
化
で

大
規
模
災
害
に
も
対
応

　

平
成
24
年
４
月
１
日
か
ら
の
正
式
運
用
開
始
に

伴
い
、
現
在
、
袋
井
消
防
本
部
内
の
通
信
指
令
室

で
受
け
付
け
て
い
る
１
１
９
番
通
報
は
、
磐
田
市

役
所
福
田
支
所
内
の
中
東
遠
消
防
指
令
セ
ン
タ
ー

へ
移
行
し
ま
す
。

　

指
令
セ
ン
タ
ー
は
共
同
運
用
と
な
り
ま
す
が
、

皆
さ
ん
が
１
１
９
番
通
報
す
る
方
法
は
、
今
ま
で

と
同
様
に「
１
１
９
」を
ダ
イ
ヤ
ル
し
、
下
表
の
要

領
で
お
掛
け
く
だ
さ
い
。

１
１
９
番
通
報
は

今
ま
で
ど
お
り
ダ
イ
ヤ
ル
を



⒈ 

親
子
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

年
中
児
か
ら
小
学
２
年
生
ま
で
の
親
子
を
対
象

に
、
運
動
や
遊
び
を
楽
し
み
な
が
ら
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
、
体
を
動
か
す
こ
と
の
喜
び

や
親
子
の
き
ず
な
を
深
め
ま
す
。

　

毎
年
４
月
に
、
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
で
受
講
者

の
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

⒉ 

フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

　 

兼
交
流
会

　

年
１
回
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
兼

交
流
会
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
、
３
月
11
日
(日)
に
、
市
民
体
育
館
で
実

施
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
、
自
由
に
見
学
で
き
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

⒊ 

親
子
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

　 

体
験
交
流
会

　

５
月
15
日
、
中
遠
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
多
目
的

広
場
で
「
親
子
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
体
験
交
流

会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

年
長
児
か
ら

小
学
校
６
年
生

ま
で
の
親
子
が

ペ
ア
に
な
っ

て
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
を
体

験
。
親
子
の
ふ

れ
あ
い
を
深
め

ま
し
た
。

　平成23年度

生涯スポーツのサポーター

スポーツ推進委員
活動報告
スポーツ推進委員（体育指導委員）って何？

「スポーツ推進委員」は、市民が気軽にスポーツに親しむこと
ができるよう、生涯スポーツの普及と市民や地域の主体的
なスポーツ活動を推進するため、市から委嘱を受けてスポー
ツ振興に取り組む運動指導者です。
市や地域、学校などと連携してスポーツを普及・推進するス
ポーツ推進委員の活動を紹介します。
問スポーツ推進課スポーツ振興係　☎44-3129

平成23年度は、このような内容で行いました
回 開催日 テーマ

1 5月21日 開講式、ゲームで遊ぼう

2 6月11日 芝生で遊ぼう

3 6月25日 目指せオリンピック（トランポリンなど）

4 7月 9日 水と仲良く（プール）

5 7月30日 自然体験（川遊び）

6 8月27日 ボールで遊ぼう（球技）

7 9月17日 風をきって走ろう（運動会）

8 10月22日 目指せ！ホールインワン（グラウンドゴルフ）

9 11月27日 楽しく親子で歩こう

10 12月17日 頑張ったね！閉講式
風をきって走ろう

自然体験

トランポリンに挑戦
親子スポーツ教室

パン食い競争
だれが早いかな？
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⒋ 
知
識
・
技
術
の
習
得
に

　 
努
め
て
い
ま
す

　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
・
助
言
が
で
き
る
よ
う
、
知

識
や
技
術
の
習
得
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
新
た
に「
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
の
研
修
」

を
行
い
ま
し
た
。

⒌ 

市
の
行
事
に
協
力
し
て
い
ま
す

　

11
月
26
日
・
27
日
に
行
わ
れ
た「
東
海
道
ど
ま
ん

中
ふ
く
ろ
い
ツ
ー
デ
ー
ウ
オ
ー
ク
」で
、
ス
ロ
ー

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

⒍ 出前講座（ニュースポーツの普及活動）
　幼稚園、小学校、中学校、放課後子ども教室などから派遣依
頼を受け、さまざまなニュースポーツの指導を行いました。

ペア・リング・キャッチ キャッチング・ザ・スティック

キンボール 親子運動

フロート
カローリング

生涯スポーツで健康的な
生活を送りましょう

スポーツ推進委員の派遣を
ご利用ください
◇市民の皆さんに、ニュースポーツを普及するため「スポー
ツ推進委員」を講師として派遣しています。

申込方法　開催予定日の2か月前までに、電話で市役所2階
スポーツ推進課へお申し込みください。
　日程調整や内容などは、相談に応じます。
利用料（派遣料）　無料
◇用具が必要な場合は、ご相談ください。

スポーツ推進課スポーツ振興係　☎44-3129
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日記帳日記帳
　1月29日、市地域協働運行バス「めだ
か号」の運行1周年記念行事が浅羽東公
民館で行われました。
　「めだか号」は、平成22年12月か
ら、高齢者や車の運転ができない方な
どの日常生活の移動手段として、浅羽
東地域で支え合い助け合うバスを目指
して運行しています。
　記念行事では、乗車1,000人目の土
屋光子さん（初越）への記念品贈呈や銭
太鼓などの披露が行われ、1周年を祝
いました。

　1月14日と28日、メロープラザで協働まちづくりワーク
ショップが開催され、2日間で延べ75人が参加しました。
　防災ボランティアの斎藤一

はじめ

さんによる講演に続き、ワーク
ショップでは、市民の立場から考える防災をテーマに、市
民・市民活動団体・行政の参加者が、市南部・中部・北部の
3つの地域別グループに分かれて、お互いに持つ知識を出し合
い、意見交換や防災マップ作成時に必要となる項目の洗い出し
などを行いました。　地図を確認しながら、地区の実情・課題を確認

協働まちづくりワークショップ災害に強いまちづくりに向けて

田原田園土地区画整理事業完成記念式典田園土地区画整理の完成

区画整理組合への感謝状贈呈

　2月4日、田原田園土地区画整理事業の完成を祝う記念式典
が行われました。
　この事業は、昭和62年に制定された「集落地域整備法」に基
づき、土地改良事業の完了に続いて平成18年11月に土地区画
整理組合を設立。組合員全員の熱意と創意工夫により、約5年
の短期間で事業完了に至りました。
　耕地整理の祖「名

な ぐ ら た ろ う ま

倉太郎馬翁」の出生地でもあるこの地で
事業が行われた縁を感じつつ、地域の特色を生かした、自然
豊かで心ゆたかに暮らせる新しいまちが誕生しました。

　1月30日、首都圏で活躍している袋井出身者や袋井にゆ
かりのある皆さんが都内のホテルに集い「ふくろい東京交流
会」が開催されました。
　幅広い視点から「ふるさと袋井」を見つめ、人と人とのつな
がりや地域資源を活かしたまちづくりを推進しようと行わ
れたもので、関係者ら約160人が参加しました。
　第1部では、東京藝術大学学長の宮田亮平さんによる記念
講演が、続いて行われた第2部の交流会では、クラウンメロ
ンや袋井茶、袋井の地酒などが振る舞われ、参加者の皆さ
んが、郷土の食材を楽しみながら親交を深めていました。

大勢の参加者が交流を深めました

土屋さんに記念品を贈呈

宮田学長による記念講演

袋井の特産品も振る舞われました

つながりを力に！ふくろい東京交流会新たなネットワークを構築
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FUKUROI DIARY
どまん中交流 in 塩尻楽しい企画で楢川のみんなと交流

　1月28日・29日の2日間、市内の小学生（4
～6年生）が、姉妹都市の長野県塩尻市（楢川
地区）を訪問し、木曽楢川小学校の4～6年
生との「どまん中交流」が開催されました。
　今年で21回目を迎え、両市の子どもた
ちが5班に分かれて、奈良井宿を巡るクイ
ズラリーや雪・氷上遊び、郷土料理（五平も
ち）づくりなどで交流を深めました。奈良井宿でのクイズラリー 五平もちづくりに挑戦

JOCジュニアオリンピックカップ全国エアロビック選手権大会 in 袋井 2012全国の予選を勝ち抜いたトップ選手が華麗な演技を披露
　1月22日、エコパアリーナで「JOCジュニアオリンピックカップ全国エ
アロビック選手権大会in袋井2012」が開催されました。
　7回目の開催となる今年は、全国から16歳以下の選手316人が集
結。「とどけよう スポーツの力を 東北へ！」をテーマに、日ごろの練習の
成果を発揮して、元気あふれる華麗な演技を披露しました。
　また、開会式や競技の合間には、浅羽東幼稚園の園児によるウェル
カムデモンストレーションや袋井市民エアロビックの皆さんによる演
技、「スローエアロビック」の披露なども行われ、会場に集まった皆さ
んは、躍動感あふれるエアロビックの魅力を楽しんでいました。袋井フラッシュライトキッズの演技

全身を使って技術と芸術性を表現

浅羽東幼稚園児によるウェルカムデモンストレーション
「きらきらキッズ」

市スキー教室 in 長野県木島平白銀の世界でスキーを満喫！

フカフカの雪や突然の霧におおはしゃぎ！

　1月21日・22日、雪がめったに降らない袋井の子どもたち
にウインタースポーツの楽しさを体験してもらおうと、長野
県木島平スキー場で「市スキー教室」が開催され、市内の小学4
年生から中学2年生まで39人が参加しました。
　レベル別に行われたレッスンでは、最初は転んでばかりい
た参加者もみるみる上達。子どもたちは、雪を全身で感じな
がら、思い思いにスキーを楽しんだり、雪や霧など目まぐる
しく変わる天候におおはしゃぎしたりしていました。
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「
手
話
は
、心
と
心
を
手
で
結
ぶ
言
葉
な
ん

で
す
。耳
が
聞
こ
え
る
・
聞
こ
え
な
い
に
と

ら
わ
れ
ず
、お
互
い
に
心
を
通
わ
せ
、理
解

し
合
う
こ
と
が
一
番
大
切
な
こ
と
で
す
」。

　

石
川
博
彬
さ
ん（
68
歳
）は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
関
心
が
あ
り
、市
手
話
講
習
会
や

市
内
で
活
動
す
る
手
話
サ
ー
ク
ル
の「
手
話

指
導
者
」と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

「
聞
こ
え
な
い
」を
乗
り
越
え
て

　

石
川
さ
ん
は
、
戦
時
中
だ
っ
た
１
歳
の

こ
ろ
、
急
な
高
熱
に
よ
り
、
聴
力
の
神
経

が
麻
痺
し
、
聴
力
を
奪
わ
れ
ま
し
た
。

　

小
学
部
・
中
学
部
・
高
等
部
は
、県
立
静
岡
聾

学
校（
現
在
の
聴
力
特
別
支
援
学
校
）へ
通
学
。

人
の
口
の
動
き
や
表
情
か
ら
音
声
言
語
を

読
み
取
る「
読ど
く
わ話
」や「
口こ
う
わ話
」、発
声
の
方
法

を
身
に
付
け
る「
発は
つ
ご語
」な
ど
の
専
門
的
な

勉
強
を
し
ま
し
た
。

「
生
徒
は
本
来
、寄
宿
舎
に
入
る
の
で
す

が
、小
・
中
学
部
の
９
年
間
は
、心
配
し
た
母

が
、学
校
の
近
く
に
家
を
借
り
て
く
れ
、２

人
で
一
緒
に
生
活
。
学
校
で
の
勉
強
に
加
え
、

家
で
は
、母
の
厳
し
い
指
導
も
あ
り
ま
し
た
。

高
等
部
ま
で
の
12
年
間
で
学
ん
だ
こ
と
が

今
の
人
生
に
役
立
っ
て
い
ま
す
」

　

石
川
さ
ん
は
、
視
力
・
聴
力
・
言
語
が
不

自
由
な「
ヘ
レ
ン
・
ケ
ラ
ー
」の
話
を
何
度
も

何
度
も
母
親
か
ら
聞
き
、
励
ま
さ
れ
、
自

身
も
障
害
を
乗
り
越
え
て
頑
張
っ
て
い
こ

う
と
思
っ
た
と
い
い
ま
す
。

意
思
を
伝
え
る
大
切
な
手
段

「
手
話
」に
興
味
を
持
っ
て

「
聴
力
に
障
害
の
あ
る
人
の
意
思
伝
達

は
、
手
話
だ
け
で
な
く
、
筆
談
や
身
振

り
な
ど
さ
ま
ざ
ま
。
言
葉
を
理
解
す
る

た
め
、
常
に
体
全
体
で
受
信
・
発
信
し

て
い
ま
す
」

　

日
常
生
活
で
の
会
話
は
、
些さ
さ
い細
な
こ

と
で
も
、
障
害
の
な
い
人
の
何
倍
も
の

労
力
が
掛
か
り
ま
す
。
ま
た
、
会
話
に

は
、
家
族
や
手
話
通
訳
者
な
ど
の
助
け

が
な
い
と
、
非
常
に
大
変
で
す
。

「
手
を
動
か
す
だ
け
で
な
く
、
顔
の
表
情

を
合
わ
せ
る
こ
と
で
喜
怒
哀
楽
を
伝
え
る

『
手
話
』。実
際
に
使
っ
て
み
る
こ
と
で
、

興
味
を
持
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
」

不
安
な
災
害
時
…

日
ご
ろ
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に

　

最
近
で
は
、テ
レ
ビ
に
字
幕
放
送
が
つ
い

た
り
、電
車
の
駅
や
バ
ス
停
の
案
内
は
電
光

掲
示
板
で
表
示
し
た
り
と
、今
ま
で
に
比
べ

て
、少
し
ず
つ
便
利
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

「
不
安
な
の
は
、
地
震
や
台
風
な
ど
の『
災

害
時
』。
周
り
の
人
の
声
や
ラ
ジ
オ
・
テ
レ

ビ
の
音
声
が
聞
こ
え
な
い
た
め
、
早
く
正

確
な
情
報
を
キ
ャ
ッ
チ
で
き
ま
せ
ん
。
さ

ら
に
は
、
避
難
場
所
で
周
り
か
ら
孤
立
し

て
し
ま
う
こ
と
も
予
想
さ
れ
ま
す
」

　

自
治
会
の
集
会
な
ど
で
は
、
自
分
か
ら

積
極
的
に
筆
談
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
図
っ
て
い
る
石
川
さ
ん
。

「
ま
ず
は
、
地
域
の
人
に
、
自
分
は『
耳
が

聞
こ
え
な
い
』と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
も
ら

う
こ
と
が
大
切
で
す
。
待
っ
て
い
る
だ
け

で
は
、
だ
め
な
ん
で
す
」

　

周
り
の
理
解
を
求
め
る
ば
か
り
で
は
な

く
、
自
ら
が
一
歩
前
に
踏
み
出
す
勇
気
が
必

要
だ
と
、
力
強
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

聞
こ
え
る
こ
と
を
遮
断
さ
れ
て
も

地
域
や
仲
間
と
の
絆き

ず
な

で
幸し

あ
わ
せ福

に

手話で会話をする石川さん

石
川
博ひ
ろ
よ
し彬
さ
ん（
浅
羽
）

「手話」の単語を表現

　市内で活動しているグループを紹介するこのコーナー
では、市民の皆さんからの情報をお待ちしています。
　趣味・スポーツ・ボランティア・文化芸術活動など
様々な分野で、活動を楽しんでいる笑顔や頑張っている
姿を、多くの人に紹介するために「私たち、こんな活動
をしています」といった情報をお知らせください。

選考　応募いただいた中から、季節や地域、これまでの      
　掲載の有無などを考慮して選びます。採用が決定したグ  
　ループには、秘書広報課広報広聴係から連絡します。

◇紙面の都合で掲載できない場合があります。また、営
利目的や宗教にかかわることなど、掲載できない場合
もありますので、ご了承ください。

応募方法　電話または、ファクス、Eメールでグループ名
と代表者の住所、氏名、電話番号、簡単な活動内容（メ
ンバー数、活動日、活動内容）をお申し込みください。

◇応募は、随時受け付けています。

　自薦他薦は問いません。たくさんの応募・紹介をお待ちしています。

秘書広報課広報広聴係　☎44-3104　FAX44-3150　  hisyo@city.fukuroi.shizuoka.jp

市内で活動をしている
グループをご紹介ください



　

市
民
の
生
命
や
財
産
を
、
火
災
や

災
害
か
ら
守
る
消
防
団
。
袋
井
市
消

防
団
で
も
、
４
月
１
日
か
ら
、
女
性

消
防
団
員
が
誕
生
し
ま
す
。

　

今
回
は
、「
市
民
の
安
全
・
安
心
」

を
テ
ー
マ
に
、
消
防
団
の
皆
さ
ん
と

対
談
し
ま
し
た
。

問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

☎
４
４

−

３
１
０
４

市
長
：
入
団
の
動
機
や
決
め
手
は

ど
ん
な
こ
と
だ
っ
た
ん
で
す
か
？

岡
本
：
募
集
の
チ
ラ
シ
を
見
て

「
や
っ
て
み
よ
う
」と
。
自
分
の
中

で
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
が
わ
い
て
き
た

感
じ
か
な
。

金
原
：
自
宅
が
浅
羽
海
岸
の
近
く

に
あ
る
の
で
す
が
、
東
日
本
大
震

災
の
津
波
被
害
を
見
て

「
少
し
で
も
防
災
の
知

識
を
身
に
付
け
ら
れ
た

ら
」と
思
っ
て
。

深
見
：
以
前
、
消
防
団
員
確
保
対

策
の
委
員
を
経
験
し
た
時
に「
袋
井

市
で
も
女
性
消
防
団
員
の
採
用
を
」

と
提
言
し
た
こ
と
が
あ
っ
て
。

　

ま
た
、「
50
代
で
も
入
団
で
き
る
ん

だ
」と
、
門
戸
を
広
げ
る
意
味
で
も
、

や
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

高
橋
：
女
性
団
員
は
、
火
災
発
生

時
の
出
動
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
男
性

に
は
な
い
視
点
や
感
性
を
、
災
害
対

応
な
ど
に
積
極
的
に
取
り
入
れ
て
い

き
た
い
で
す
ね
。

市
長
：
今
ま
で「
外
か
ら
見
て
い
た

消
防
団
」の
イ
メ
ー
ジ
や
存
在
感
を

教
え
て
も
ら
え
ま
す
か
？

岡
本
：
正
直
な
と
こ
ろ
、
消
防
署

や
消
防
団
に
つ
い
て
の
知
識
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

金
原
：
テ
レ
ビ
番
組
な
ど
で
の
印

象
が
大
き
い
の
で
す
が
、
地
域
の
た

め
に
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
る
と
い
う

こ
と
と
、
や
は
り「
危
険
」と
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
強
い
で
す
ね
。

深
見
：
夫
や
息
子
が
消
防
団
経
験

者
な
の
で
、
良
い
面
も
悪
い
面
も
い

ろ
い
ろ
と
聞
き
ま
し
た

（笑）
。

　

正
義
感
の
強
い
人
た
ち
の
集
ま
り

で
、
究
極
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
だ
と
思

い
ま
す
よ
。

市
長
：
東
日
本
大
震
災
か
ら
、
ま

も
な
く
１
年
が
経
過
し
よ
う
と
し
て

い
ま
す
が
、
教
訓
や
、
今
後
の
活
動

で
活
か
し
て
み
た
い
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？

金
原
：
東
日
本
大
震
災
の
被
害

は
、
こ
れ
ま
で
や
っ
て
き
た
避
難
訓

練
な
ど
が
意
味
の
あ
る
も
の
だ
っ
た

の
か
、
疑
問
に
思
え
る
く
ら
い
の
衝

撃
で
し
た
。

深
見
：
自
分
の
身
に
も
降
り
か
か

る
か
も
し
れ
な
い
こ
と
を
痛
感
し
ま

し
た
。

　

消
防
団
員
と
い
う
立
場
に
な
れ

ば
、
災
害
時
の
発
言
に
も
力
が
宿
る

の
で
は
な
い
か
と
思
っ
た
の
も
入
団

の
動
機
で
す
ね
。

市
長
：
確
か
に
、「
災
害
現
場
で

は
、制
服
を
着
た
人
の
言
う
こ
と
は
、

み
ん
な
が
聞
い
て
く
れ
る
」と
聞
き

し
た
。

市
長
：
女
性
消
防
団
員
と
し
て
、

ど
ん
な
活
動
を
し
た
い
で
す
か
？

岡
本
：
講
習
の
受
講
や
指
導
は
も

ち
ろ
ん
で
す
が
、
活
動
の
各
場
面

で
、
女
性
か
ら
の
意
見
を
聞
い
て
い

き
た
い
で
す
。

金
原
：
以
前
、
急
病
で
倒
れ
て
い

る
人
が
い
た
の
に
、
何
も
で
き
な

か
っ
た
経
験
が
あ
り
ま
す
。
活
動
で

得
た
知
識
や
技
術
を
、
自
分
だ
け
で

な
く
地
域
全
体
で
共
有
し
て
、「
無

知
の
非
力
」を
な
く
し
て
い
け
る
よ

う
に
な
り
た
い
で
す
ね
。

深
見
：
非
常
時
に
皆
さ
ん
の
お
役

に
立
て
る
よ
う
に
知
識
を
身
に
つ
け

な
が
ら
、
周
辺
の
女
性
消
防
団
の
皆

さ
ん
と
も
交
流
を
持
っ
て
、
情
報
交

換
し
な
が
ら
、
有
意
義
な
活
動
を
し

て
い
き
た
い
で
す
。

高
橋
：
今
回
入
団
す
る
３
人
の
意

見
は
も
ち
ろ
ん
、
３
人
が
活
動
を
通

し
て
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い

た
意
見
を
、
今
後
の
消
防
団
活
動
に

活
か
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

市
長
：
何
か
を
す
る
時
、
先
駆
者

や
開
拓
者
に
は
大
変
な
痛
み
や
苦
労

が
伴
い
ま
す
が
、
こ
う
し
て
入
団
を

決
意
し
て
く
れ
た
こ
と
を
、
と
て
も

心
強
く
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
こ
れ

か
ら
の
活
躍
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

FUKUROI発　The対談②

女性消防団員 「まちの笑顔を守りたい」市長
袋
井
市
消
防
団
初
の
女
性
団
員

入
団
の
動
機
は
？

原田市長

東
日
本
大
震
災
か
ら感じ

た
こ
と

プ
ラ
ス
？ 

マ
イ
ナ
ス
？

消
防
団
の
イ
メ
ー
ジ

女
性
の
視
点
・
感
性
を

活
か
し
た
活
動
を

チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
が
わ
い
て
き
た岡本礼

ゆき か

香さん
（梅山在住、会社員）

女
性
の
視
点
や
感
性
を
取
り
入
れ
て高橋祐一さん

（延久在住、消防団長）

正
義
感
の
強
い
、
究
極
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

深見広美さん
（中新田在住、自営業）

知
識
や
技
術
を
地
域
全
体
で
共
有 金原麻利さん

（湊在住、会社員）

女性団員募集中
◇消防団活動で、応急救護や防

災に関する知識や技術を身
に付け、いざという時にご家
族や地域の皆さんを守れる
力を身に付けませんか。

◇応募資格や処遇など、詳しく
は、お問い合わせください。

問防災課消防団担当 　
☎44-6092

11 広報ふくろい 2012　平成24年3月1日
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軽自動車などの名義変更・廃車の手続
き、課税について教えてください。
軽自動車などを処分した、だれかに
譲った、所有者が亡くなった、市外に転出したといっ

た場合は、4月1日までに右表の届出先で名義変更、廃車
の手続きを行ってください。
　軽自動車税は、車両が置いてある市区町村から、毎年4
月1日現在の所有者に課税されます。手続きを行っていな
い場合、旧の所有者に引き続き課税されます。
　業者などに手続きを依頼した場合は、手続きが済んで
いるか、一度ご確認ください。

税務課収納対策室　☎44-3111
市民サービス課市民サービス係　☎23-9212

教授
■カラー

■モノクロ

C45%
DIC19

C100%＋M40%
DIC578

B75%
本、帽子

B45%
メガネ

◉原動機付自転車（125cc以下）、小型特殊自動車

区分 必要なもの 届け出先

・名義変更
・旧の所有者が、新しい所有者に車
を譲渡したことが証明できる書類
・新しい所有者の印鑑

市役所2階税
務課または、
支所1階市民
サービス課・廃車

・市外へ転出
・ナンバープレート
・所有者の印鑑

◉軽四輪車、125cc超の二輪車など

区分 届け出・問合せ先
・軽四輪車、軽三輪車（標識「浜松50、
浜松40、浜松580、浜松480」など） 軽自動車販売店協会浜松支所

（浜松市東区貴平町字沖ノ宮567-2）
☎053-435-4001・125cc超～250ccの二輪車

　（標識「1浜松」など）
・250cc超の二輪車
　（標識「浜松」など）

陸運支局浜松自動車検査登録事務所
（浜松市東区流通元町11-1）
☎050-5540-2052・小型特殊（標識「浜松99る」）

ねえねと、ねんね♥
これからもずっとそばにいてネッ!!
谷
たにふじ

藤未
み ゆ

悠ちゃん（5か月）、愛
あ い り

浬ちゃん（3歳）浅名

ちょっと味見したいけど…
じいじが飲んでいたお酒の一升瓶が、とても気に入り
ました。この瓶、放したくないな～
松尾碧

あ お ば

羽くん（10か月）湊東

じいじに買ってもらったボクの愛車だよ！
寒くても、近所のクリーニング屋さんなどへ、お気に
入りの三輪車で出掛けています。
現在、1歳9か月。元気いっぱいに育っています
平松進太郎くん（1歳）三門町
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袋井市ホームページ　「袋井市キャラクター「フッピー」です」
http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/ctg/02210080/02210080.html

●
袋
井
市
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
フ
ッ
ピ
ー
」

１
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ま
し
た

　

市
民
を
は
じ
め
多
く
の
皆
さ
ん
に
、
よ
り
一
層
、
市
へ
の

親
し
み
と
愛
着
を
持
っ
て
い
た
だ
き
、
市
を
広
く
Ｐ
Ｒ
す
る

こ
と
を
目
的
に
、
市
制
施
行
５
周
年
を
記
念
し
て
誕
生
し
た

袋
井
市
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
フ
ッ
ピ
ー
」が
、
１
月
28
日
に
１
歳

の
誕
生
日
を
迎
え
ま
し
た
。

着
ぐ
る
み
フ
ッ
ピ
ー
、
一
般
貸
し
出
し
も
し
て
い
ま
す

　

着
ぐ
る
み
フ
ッ
ピ
ー
は
、
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
へ
出
掛
け
て

い
ま
す
。
昨
年
は
、
市
内
は
も
ち
ろ
ん
、
静
岡
市
や
滋
賀
県

彦
根
市
へ
も
遠
征
。
皆
さ
ん
と
親
睦
を
深
め
な
が
ら
、
市
の

魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　

こ
の
着
ぐ
る
み
フ
ッ
ピ
ー
は
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に

も
一
般
貸
し
出
し
を
し
て
い
ま
す
。
使
用
し
た
い
場
合
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

イ
ラ
ス
ト
の
フ
ッ
ピ
ー
も
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

市
の
発
行
物
だ
け
で
な
く
、
自
治
会
や
公
民
館
の
会
報
、

電
話
帳
や
一
般
書
籍
、
お
茶
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
な
ど
に
も
、

フ
ッ
ピ
ー
の
イ
ラ
ス
ト
が
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

イ
ラ
ス
ト
デ
ザ
イ
ン

は
、
現
在
、
20
ポ
ー
ズ
・

30
種
類
。「
袋
井
市
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
使
用
承
認
申
請

書
」を
提
出
い
た
だ
く
こ

と
で
、
ご
利
用
い
た
だ
け

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

●
妊
娠
中
の「
尿
糖
」っ
て
大
丈
夫
？

　

血
液
中
で
常
に
一
定
量
を
保
っ
て
い
る
ブ
ド
ウ
糖（
血
糖
）

は
、
す
い
臓
か
ら
分
泌
さ
れ
る
イ
ン
ス
リ
ン
と
い
う
ホ
ル
モ

ン
の
働
き
で
分
解
さ
れ
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
変
わ
り
ま
す
。

　

糖
は
、
健
康
な
時
に
は
尿
中
に
出
る
こ
と
は
な
く
、
出
た

と
し
て
も
尿
細
管
で
吸
収
さ
れ
て
血
液
中
に
戻
り
ま
す
が
、

吸
収
し
き
れ
ず
に
尿
中
に
出
て
し
ま
っ
た
も
の
を「
尿
糖
」と

い
い
ま
す
。

　

妊
娠
し
て
い
な
い
時
は
、
血
糖
値
が
１
６
０
～
１
７
０
㎎

／
㎗
に
な
ら
な
い
と
尿
糖
は
陽
性
に
な
り
ま
せ
ん
が
、
妊
娠

中
は
循
環
血
液
量
が
増
加
し
、
尿
細
管
で
の
尿
の
再
吸
収
能

力
が
低
下
す
る
た
め
、
血
糖
値
が
１
２
０
㎎
／
㎗
以
下
で
も

尿
糖
が
陽
性
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

陽
性
が
続
い
た
場
合
は
要
注
意

　

尿
糖
は
生
理
的
な
も
の
も
あ
り
ま

す
が
、
定
期
健
診
の
た
び
に
尿
糖
が

陽
性
と
な
る
場
合
は
、
高
血
糖
状
態

が
続
い
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
、
妊

婦
自
身
の
血
管
が
い
た
ん
だ
り
、
高

血
糖
を
原
因
と
し
た
妊
娠
高
血
圧
症

候
群
を
引
き
起
こ
し
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
胎
盤
を
通
じ
て
胎
児
に
送
ら
れ
る
血
糖
が
多
く
な

る
と
、
そ
れ
を
処
理
す
る
た
め
に
胎
児
自
身
の
す
い
臓
か
ら

多
量
の
イ
ン
ス
リ
ン
が
分
泌
さ
れ
る
た
め
、
そ
の
結
果
、
子

宮
の
中
で
過
剰
に
発
育（
巨
大
児
化
）し
、
分
べ
ん
時
の
リ
ス

ク
が
高
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

妊
婦
自
身
だ
け
で
な
く
、
こ
れ
か
ら
産
ま
れ
て
く
る
我
が

子
の
健
康
を
守
る
た
め
に
も
、
お
菓
子
や
果
物
な
ど
糖
分
の

と
り
す
ぎ
に
注
意
し
た
り
、
血
糖
の
上
昇
を
緩
や
か
に
す
る

野
菜（
食
物
繊
維
）を
摂
取
し
た
り
す
る
こ
と
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

問
健
康
づ
く
り
政
策
課
健
康
指
導
２
係　

☎
２
３

−

９
２
２
２

問
歴
史
文
化
館　

☎
２
３

−

９
２
６
９（
土
・
日
曜
日
、祝
日
休
館
）

●
宗そ

う
え
ん
じ

円
寺
・
薬や

く
し
に
ょ
ら
い

師
如
来
立
像
（
市
指
定
文
化
財
）

　

今
月
は
、
袋
井
市
川
井
に
あ
る
宗
円
寺
の「
薬
師
如
来
立

像
」を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

本
像
は
一
般
に「
川か

わ
い井
妻つ

ま
や
く
し

薬
師
」と
呼
ば
れ
、
縁
結
び
の
仏

と
し
て
信
仰
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
昔
、
馬
に
乗
っ
て
御

堂
の
前
を
通
る
と
必
ず
落
馬
し
た
こ
と
か
ら「
落
馬
薬
師
」と

も
言
い
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
、
遠
州
四
十
九
薬
師
巡
礼
の
四
十
番
札ふ

だ
し
ょ所
と
し

て
、
こ
の
地
域
の
信
仰
を
集
め
て
い
ま
す
。

　

も
と
も
と
本
像
は
、
宗
円
寺
の
西
側
に
あ
っ
た
光こ

う
と
く
じ

徳
寺
が

明
治
７
年
に
廃
寺
に
な
っ
た
後
、
移
さ
れ
た
も
の
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
像
の
高
さ
は
１
２
５
㎝
で
、「
鉄

て
つ
ち
ゅ
う
ぞ
う

鋳
造
」と
い
う
特

徴
的
な
技
法
で
、
鎌
倉
時
代
ご
ろ
の
作
と
推
定
さ
れ
ま
す
。

　

鉄
製
の
仏
像
を
一
般
的
に「
鉄て

つ
ぶ
つ仏
」と
言
い
ま
す
が
、
全
国

的
に
そ
の
数
は
少
な
く
、
１
０
０
体
ほ
ど
が
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
そ
の
分
布
に
は
偏
り
が
あ
り
、
関
東
地
域
と
尾
張

地
域
に
多
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

本
像
は
、
静
岡
県
内
で
現
在
確
認
で
き
る
唯
一
の
鉄
仏
と

し
て
、
た
い
へ
ん
貴
重
な
も
の
で
す
が
、
12
年
に
一
度
、

寅と
ら
ど
し年
に
ご
開

か
い
ち
ょ
う帳
と
な
る
秘ひ

ぶ
つ仏
の
た
め
、
残
念
な
が
ら
普
段
は

そ
の
姿
を
拝
見
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
次
回
の
ご
開
帳

は
、
10
年
後
の
平
成
34
年（
２
０
２
２
年
）と
の
こ
と
で
す
。 薬師如来立像

フッピーが使われた書籍やグッズ

問

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係　

☎
４
４

−

３
１
０
４
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催　し

◇浅羽地区の皆さんの声を市政に反映
させるため「浅羽地区地域審議会」
を開催します。

日時　3月12日(月)　午後1時30分〜
場所　メロープラザ2階会議室3
◇申し込みは不要です。直接、会場へ
お越しください。
市民サービス課総務係   ☎23-9211

●浅羽地区地域審議会を
開催します

◇重度の知的障害と自閉症を持った妹
「千鶴」を、その兄が1年に渡って撮り続
けた家族のドキュメンタリー映画です。

◇上映後、監督の講演を行います。
日　3月18日（日）
時　開場午後1時30分　開演午後2時
所　月見の里学遊館うさぎホール
定員　380人（先着順）
◇申し込みは不要です。直接、会場へ
お越しください。
社会福祉法人なごみかぜ  大場さん
☎45-2771

●ドキュメンタリー映画
「ちづる」上映会（入場無料）

◇「ＦＳＣるんな新体操クラブ」が1年間
の成果を発表します。

日　3月20日(火)春分の日　
時　開場午後1時　開演午後1時30分
所　エコパアリーナ
◇観覧無料、申し込みは不要です。
　直接、会場へお越しください。

NPO法人袋井スポーツコミュニケー
ションFSCるんな新体操クラブ　
☎090-9926-7380

●新体操教室発表会

◇新病院の建設に関する現在の取り組
み状況をお知らせします。

◇両病院の医師による新病院での特長
的な医療についての講演も予定して
います。

　掛川会場
日時 3月14日(水)　午後7時～

場所 掛川市生涯学習センター
（掛川市御所原17-1）

　袋井会場
日時 3月18日(日)　午前10時～

場所 月見の里学遊館うさぎホール
（袋井市上山梨4-3-7）

◇申し込みは不要です。直接、会場へ
お越しください。
掛川市・袋井市新病院建設事務組合

　☎0537-61-2700

●中東遠総合医療センター（掛川市・
袋井市新病院）建設市民説明会

▼
▼

「ふくろいウオーキングキャラバン」がスタート
平成24年度上半期スケジュール

日 受付場所 コース 距離
4月 7日(土) 宇刈いきいきセンター（☎49-3401(山名公民館)）宇刈川せせらぎコース 約8.3㎞
4月29日(日) 浅羽南公民館（☎23-7205） 潮騒・福田港コース 約7.0㎞
5月 6日(日) 袋井西公民館（☎43-3304） 原野谷川水辺の路 約4.8㎞
5月13日(日) 浅羽北公民館（☎23-6099） 諸井里山コース 約4.6㎞
5月20日(日) 下山梨下公会堂（☎49-3401（山名公民館））下山梨三社めぐりコース 約4.4㎞
5月27日(日) 月見の里学遊館東側広場（☎49-3401(山名公民館)）月見の里学遊路コース 約6.4㎞
6月 3日(日) 高南公民館（☎42-4224） ミクリロード 約4.0㎞
6月10日(日) 浅羽東公民館（☎23-7470） 浅羽一万石コース 約6.0㎞
7月 8日(日) 袋井北公民館（☎43-3387） 久野城址ふるさと街道 約6.0㎞
8月26日(日) 笠原公民館（☎23-2283） 笠原軽便通り 約5.0㎞

時　受付午前8時30分〜　開始午前9時〜　※小雨決行
◇�事前の申し込みは不要です。直接会場へお越しください。
大雨など荒天の場合は、会場の公民館までお問い合わせく
ださい。

◇必ず飲み物を持参して、ご参加ください。
◇ポイントカードは、なくなりました。

各公民館　☎上表参照
スポーツ推進課スポーツ振興係  ☎44-3129

日　3月24日(土)※雨天の場合は、翌日
時　午前9時30分〜午後2時
（交通規制�午前9時〜午後2時30分）

所　袋井駅前西通り
内容　軽トラ市、お花市、飲食雑貨の
フリーマーケット、スタンプラリー

「軽トラ市」出展者を募集しています
申込方法　電話で住所、氏名、電話
番号をお申し込みください。
袋井駅前商店街協同

組合　☎43-4745

●袋井駅前百
ひゃくえんしょうてんがい

縁笑店街(稲荷市)
と軽トラ市

◇宮城県石巻市をメインロケ地に撮影されたもので、支え合う人の心のやさしさを
テーマにした映画です。

日　3月17日（土）　
時　開演　①午前10時30分　②午後1時30分(字幕付き)　③午後4時30分
　開場　いずれも各回30分前
所　中央公民館（袋井市高尾754-1）
入場料　前売り券：▽大人…600円　
　当日券：▽大人…850円　▽小中高生…500円（小中高生は、当日券のみ）
前売り券販売　市役所1階売店、月見の里学遊館、メロープラザ
◇チケット1枚につき、30円を被災地へ寄付します。

企画政策課企画係　☎44-3105　市社会福祉協議会　☎42-7914

●映画「エクレール・お菓子放浪記」上映会
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講座・募集

◇春の陽気を感じながら、菜の花との
ふれあいを楽しみませんか。

日　3月18日(日)※雨天の場合は、25日(日)
時　午前9時〜正午
所　菜の花サポーターが育てた菜の花
畑（湊地内）

内容　廃食用油を使ったエコ石けんづく
り、菜の花スケッチ、ハチミツの試食など
◇申込不要。直接、会場へお越しください。
◇駐車場は、高砂フードプロダクツ
(株)駐車場をご利用ください（会場
まで徒歩5分））

環境政策課環境企画係 ☎44-3135

●【菜の花エコプロジェクト】
菜の花鑑賞会（参加無料）

高砂フード
プロダクツ

農免農道

自転車道
福田
漁港

国道150号 幸浦郵便局 ●

前川

N

●

● 浅羽南小学校

● 浅羽B&G
　海洋センター

同笠海岸

西同笠

浅羽南幼稚園 ●コンビニ ●

菜の花畑

湊東

浅羽南
公民館

●

Ｐ

◇月や太陽、金星や火星は、地球からど
れくらい離れているのでしょうか。

　模型を作りながら、広大な宇宙を調
べましょう。

日　3月25日（日）
時　午後1時30分〜4時30分
所　高南公民館
対象　小学5年生以上の方
定員　20人（先着順）
受講料　1,000円/家族（家族内なら�
何人でも。資料代を含む）※当日お
支払いください。

申込方法　3月22日(木)までに、電話
または、ファクス、Eメールで住所、氏
名、電話番号をお申し込みください。

街角かがく倶楽部  名倉和弘さん
☎090-3254-5480　FAX42-5947

kasetu2010@gmail.com

●街角かがく倶楽部・袋井
「宇宙への道」

「市民農園（レンタル農園）」で野菜作りをしてみませんか
◇「市民農園（レンタル農園）」とは、農地を所有していない方が、レクリエーション目的
で小面積の農地を利用して、自家用野菜や花などを育てるための農園です。

農園名 場所 区画数 利用料・期間 開設者

　　 所
ところ

市民農園 宇刈2681 8区画
（1区画30㎡）

2,000円/年
最長5年間（更新可）

岡本祥一
☎49-0639

豊沢ふれあい
市民農園 豊沢84-1 52区画

（1区画30㎡）
5,000円/年

最長5年間（更新可）
松浦麻子

☎42-1065

おぎわら市民農園 豊沢999-6 40区画
（1区画42㎡）

5,000円/年
最長5年間（更新可）

荻原製茶
☎23-4033

田原市民農園 諸井3381 25区画
（1区画30㎡）

5,000円/年
最長5年間（更新可）

名倉義夫、美代子
☎42-7635

国本市民農園
やさいひろば 国本1375-4 25区画

（1区画30㎡）
5,000円/年

最長5年間（更新可）
石黒英教、さよ子

☎42-5093

担い手
育成型農園 湊4195-9 25区画

（1区画300㎡）
30,000円/年
最長5年間（更新可）

(株)ホロネット
☎23-8777

対象　どなたでも（いずれも先着順）
申込方法　電話で各開設者へお申し込みください。

農政課農地利用係   ☎44-3167

応募部門　①地域団体の部（自治会、
花の会、老人会など）� ②学校、企
業、各種施設の部�③個人の部

対象花壇　植付面積が1㎡以上の市内
の花壇や鉢植え（公共施設の花壇も
含む）

事前審査　�4月3日(火)〜5日(木)　
本審査　4月12日(木)（予定）
賞　最優秀賞、優秀賞、審査員特別
賞、努力賞

申込方法　各公民館、市役所3階都市
計画課、支所1階地域建設課にある
申込用紙に必要事項を記入して、持
参または、郵送、ファクスでお申し
込みください。

申込締切　3月30日(金)
都市計画課公園緑地係　 

☎44-3165　FAX44-3145
〒437-8666　袋井市役所

●花いっぱいコンクールに
応募してみませんか

募集職種　幼稚園教諭（クラス担任）、
預かり保育指導員

応募資格　▽幼稚園教諭…幼稚園教諭
免許を有する方　▽預かり保育指導
員…幼稚園教諭免許または、保育士
資格のある方

※いずれも、平成24年3月免許・資格
取得見込みを含む

募集人員　�若干人　
勤務時間　▽幼稚園教諭…午前8時15
分〜午後5時　▽預かり保育指導員
…午後1時30分〜5時30分

採用期間　平成24年4月1日〜平成25
年3月31日

待遇　▽幼稚園教諭…賞与年2回、社
会保険、通勤手当、有給休暇あり　

　▽預かり保育指導員…賞与年2回、雇
用・労災保険、通勤手当、有給休暇あり

選考方法　書類選考、面接（随時）
申込方法　写真をはった履歴書に、幼
稚園免許または、保育士資格の写し
を添えて、持参または、郵送してく
ださい。

申込締切　3月19日(月)必着
すこやか子ども課子ども保育係 

☎44-3157
〒437-8666　袋井市役所

●市立幼稚園の嘱託職員、
臨時職員を募集します

新
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●プールプログラム　期間 4月16日(月)〜9月28日(金)　全15回　　定員 各15人（先着順）
プログラム名 曜日 時間 内容

上級スイミング 月 午前11時～正午 平泳ぎとバタフライの知識や技術、25ｍの折り返しが出来る
ターンや持久力を身に付けます。

ウォーター
エクササイズ 火 午前10時30分～11時15分 泳げない方でも気軽に楽しく水中で全身を動かし、コンディショ

ンを整えながらシェイプアップを目指します。

中級スイミング 水 午前11時～正午 クロールと背泳ぎを中心に知識や技術を学びます。

やさしい水泳
水 午後1時30分～２時30分

初心者を対象に、水の特性を知る・潜る・浮く・足を動かすな
どの基本を学びます。

金 午前11時～正午

受講料　10,600円（プール使用料、保険料を含む）

●フィットネスプログラム　期間 4月16日(月)〜9月28日(金)　全15回　先着順
プログラム名 曜日 時間 定員 内容

ママ・フラメンコ 月 午前10時20分～11時10分 15人
運動不足を感じているママを対象にフラメンコの音楽
とステップで運動不足を解消。子どもの同伴もOKです
（託児は無し）。

ボディコンディ
ショニング 月 午後１時30分～2時30分 30人 ダンベル体操やチューブ体操、エアロビックにより脂

肪を燃焼させ、身体を引き締めます。

ダンベル
ダイエット 月 午後7時30分～8時30分 30人

ダンベル体操を中心に、エアロビックとストレッチ運動
で筋肉をつけ、太りにくい体質や活動的な元気な身体を
つくります。

ベーシック
エアロ 火 午前10時30分～11時30分 30人 エアロビックの基本動作を中心に、たっぷり身体を動

かし脂肪燃焼を目指します。

ラテンエアロ 火 午後1時30分～2時30分 30人
ラテン系の音楽と体の動きをエアロビックの要素に取
り入れ、軽快なリズムにより運動不足とストレスを解
消します。

エアロビック＆
ストレッチヨガ 火 午後7時30分～8時30分 30人 エアロビックとストレッチ運動により持久力の向上、脂肪

燃焼、下半身の引き締めや柔軟性の向上を目指します。

キックボクシング
＆エクササイズ 水 午前10時30分～11時30分 30人

エアロビックとボクシングの動作をミックスさせ、運
動不足やストレスを解消し、心身のシェイプアップを
目指します。

エアロビック＆
ストレッチヨガ 水 午後1時30分～2時30分 30人 エアロビックとストレッチ運動により持久力の向上、脂肪

燃焼、下半身の引き締めや柔軟性の向上を目指します。

ピラティス（夜） 水 午後6時30分～7時20分 30人 ピラティス独特の運動により体幹部の筋力強化や身体
バランスのとれた、総合的な体力づくりを目指します。
受講者には、専用チューブを購入していただきます。ピラティス（朝） 金 午前11時20分～午後0時10分 30人

太極拳 金 午後1時30分～2時30分 30人
陳氏太極拳を基本から学びます。太極拳の呼吸法を交
え、ゆっくりした動作で全身を使い、心身のバランスを
整えます。

ヒップホップ 金 午後7時30分～8時30分 30人
簡単なダンスステップをもとにヒップホップの振り付
けを楽しみます。体の動かし方やリズムのとり方など
の基礎を学び運動不足解消を目指します。

受講料　6,600円（会場使用料、トレーニングルーム使用料、保険料を含む）

申込方法　月見の里学遊館水玉プールにある申込用紙に必要事項を記入し、受講料を添えて、お申し込みください（複
数のプログラムを受講することができます。代理申込も可）。

申込開始　3月18日(日)午後2時〜（先着順）　
◇健康状態により、医師の運動許可証を提出していただくことがあります。

月見の里学遊館水玉プール 　☎49-3201　袋井市上山梨4-3-7

月見の里学遊館「水玉プール」プール・フィットネス プログラム受講者募集 一般
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●プールプログラム　期間 4月16日(月)〜9月28日(金)　全15回　定員 各曜日30人
プログラム名 対象 曜日 時間 内容

キッズ 年中～
小学2年生

月
火
水
金

午後3時30分～4時20分 水慣れから、水泳の楽しさや水の事故防止、安全を通して泳
法の基礎を学びます。

ジュニア 小学生 午後4時30分～5時30分 クロールや背泳ぎの初級の知識・技術の向上と25ｍの完泳
を目指します。

受講料　9,600円（プール使用料、保険料を含む）　

●フィットネスプログラム　期間 4月16日(月)〜9月28日(金)　全15回　
プログラム名 対象 曜日 時間 定員 内容

速く走ろう低学年
小学1年生

月
午後3時30分～4時15分 15人 短距離走が速くなることを目指し、正しい動作や

バランスなどの技術向上や基礎体力として必要な
瞬発力・柔軟性を高めます。

小学2～3年生 午後4時20分～5時05分 15人
速く走ろう高学年 小学4～6年生 午後5時10分～6時 20人

受講料　5,600円（フィットネスルーム使用料、保険料を含む）

申込方法　月見の里学遊館水玉プールにある申込用紙に必要事項を記入して、お申し込みください（1人1プログラムのみ）。
◇プールプログラムとフィットネスプログラムを両方申し込みする場合は、申し込み用紙を2枚出してください。
申込期間　3月16日(金)午前10時〜21日(水)午後6時
◇健康状態により、医師の運動許可証を提出していただくことがあります。
◇申し込み多数の場合は、抽選を行います。
◇受講料は、抽選終了時（抽選になった場合）から4月7日(土)午後6時までにご入金ください。
＜抽選会＞日時　4月1日(日)午後2時〜　場所　月見の里学遊館　

月見の里学遊館水玉プール 　☎49-3201　袋井市上山梨4-3-7

月見の里学遊館「水玉プール」プール・フィットネス プログラム受講者募集 キッズ

子育てサークル会員を募集します

申込方法　①は、中央子育て支援センター「カンガルーのぽっ
け」にある申込用紙に記入して、②〜⑤は、電話
で希望クラブ名、お子さんと保護者の住所、氏
名、電話番号をお申し込みください。

申込締切　3月30日(金)
中央子育て支援センター

「カンガルーのぽっけ」　☎45-0085

⑤浅羽南チューリップ組
日時　毎週水曜日　午前10時〜11時30分（4月は午前9時
30分〜10時30分）

場所　浅羽南公民館（袋井市太郎助1044）
対象　市内在住で1歳〜就学前のお子さんと保護者
定員　30組（随時受付、先着順）
参加料　2,000円/月
保険料　1組当たり1,320円/年

③浅羽西チューリップぐみ
日時　毎週火曜日　午前10時〜11時30分（4月は午前9時
30分〜10時30分）

場所　浅羽西公民館（袋井市中410）
対象　市内在住で1歳〜就学前のお子さんと保護者
定員　35組（随時受付、先着順）
参加料　2,000円/月
保険料　1組当たり1,320円/年

②らっこクラブ
日時　第2・4木曜日　午前9時30分〜11時
場所　浅羽北公民館体育館（袋井市浅羽2857）
対象　市内在住でおおむね1歳〜就園前のお子さんと保護者
定員　20組（先着順）
参加料　500円/年
保険料　1人当たり600円/年

④なかよしクラブ
日時　第2・4火曜日　午前10時〜11時30分
場所　袋井北コミュニティハウス別館「のびのび西クラブ」
（袋井市堀越5-18-2）

対象　市内在住で1〜3歳のお子さんと保護者
定員　40組（先着順）
参加料　1,000円/年
保険料　1人当たり600円/年

①げんきっこクラブ
日時　第1・3火曜日　午前10時〜11時30分
場所　中央子育て支援センター「カンガルーのぽっけ」
　（袋井市高尾町5-22）
対象　市内在住で0〜3歳のお子さんと保護者
定員　20組（先着順）
参加料　1,000円/年
保険料　1人当たり500円/年



18広報ふくろい 2012　平成24年3月1日

はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

お知らせ

日 所
3月16日（金） 浅羽東公民館
21日（水） 三川公民館
22日（木） 宇刈いきいきセンター
23日（金） 浅羽南公民館
26日（月） 方丈ふれあい会館
27日（火） 今井公民館

◇20日(火)・28日(水)〜31日(土)は休み。
時　午前10時〜午後4時
対象　0歳〜就学前のお子さん
とその保護者
「くるクル」　☎090-1565-3487

●子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です

◇国保では、就学などのため市外に転
出する方には、学生用の国保保険証
を発行しています。

【就学のため市外に転出する方】
　持ち物　①学生証や在学証明書、入

学許可証など（無い場合は、合格
通知書と入学金支払を証明できる
もので可）②国保保険証③認め印

◇次の場合は、資格喪失の手続きが必
要です。

【学校を卒業し引き続き市外に住む方】
　持ち物　①国保保険証②認め印

【学校を卒業し社会保険に加入した方】
　持ち物　①社会保険証または、資格

取得証明書（加入連絡票）②年金
手帳③国保保険証④認め印
市民課保険年金係　☎44-3113

市民サービス課市民サービス係　
☎23-9212

●
国民健康保険(国保)
学生用保険証の更新手続き
をお忘れなく

◇4月に公立の幼稚園、小・中学校に入
園・入学する皆さんに「入園通知書」ま
たは、「入学通知書」を郵送しました。

◇通知書は、入園式や入学式にお持ち
ください。
◇お手元に届いていない方は、電話で
お問い合わせください。

対象　平成24年4月から公立の幼稚園
に入園するお子さん、新小学1年
生、新中学1年生
▽幼稚園…すこやか子ども課子ども保
育係　☎44-3157　▽小・中学校…
学校教育課指導係　☎44-3182

●入園通知書・入学通知書
は届きましたか

◇国民健康保険や後期高齢者医療保険
は、前年の所得を基準に医療給付や
保険料（税）賦課を行っているため、
所得がない場合も申告が必要です。

◇平成23年中（平成23年1月〜12
月）の収入・所得が0円の方、遺族
年金、障害者年金、失業保険を受給
している方は、所得が0円である旨
の申告が必要です。

◇所得の申告が無い場合、高額療養費
の自己負担限度額が上位所得判定と
なったり、国民健康保険税、後期高
齢者医療保険料の軽減措置が受けら
れなくなったりします。
市民課保険年金係　☎44-3113
市民課後期高齢者医療係
☎44-3191
市民サービス課市民サービス係
☎23-9212
税務課市民税係　☎44-3109

国民健康保険、後期高齢者医療
保険に加入されている皆さんへ●

講座・募集

募集人員　1人
資格　介護福祉士、社会福祉士、介護支
援専門員、保健師、看護師などの資格
があり、普通自動車免許をお持ちの方

勤務時間　午前8時30分〜午後3時15
分(時間外勤務あり)

休日　土・日曜日、祝日、年末年始
給与　130,200円/月
待遇　賞与年2回、社会保険、通勤手
当、有給休暇あり

選考方法　面接　
選考日　随時
申込方法　電話でお申し込みください。

いきいき長寿課介護保険係
☎44-3152

●介護認定調査員(非常勤
嘱託)を募集します

◇大塚製薬(株)袋井工場が「平成23年
度緑化優良工場等経済産業大臣表
彰」を受賞しました。

◇清潔感あふれた工場緑化に努めると
ともに、従業員自らが行う季節に応
じた維持管理や工場周辺の歩道美化
活動などの社会貢献活動の取り組み
が評価されました。

産業振興課産業立地育成室
☎44-3155

●大塚製薬(株)袋井工場が
「緑化優良工場表彰」を受賞

4月から「サンライフ袋井」の
休館日が変わります

◇4月から、指定管理者制度への移行に
より、サンライフ袋井（労働者福祉セン
ター）の休館日が変わります。

休館日　毎月第4月曜日、年末年始
（12月28日〜1月3日）
サンライフ袋井　☎43-5051

4月から「内職相談」「職業相談」の
相談日が変わります

◇4月から、サンライフ袋井で行ってい
る内職相談と職業相談の相談日が変
わります。

内職相談　毎週水・金曜日
職業相談　毎週火・木曜日
◇サンライフ袋井の休館日は、内職相
談と職業相談は、休みです。
産業振興課商業労政係　☎44-3136

手続きは
忘れずに！
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男女共同参画推進講座を取材●参加し
た5人の男性が、慣れた手つきで調理を
する姿に驚きました●普段の様子を聞く
と「家でも妻と一緒に料理をしています。
あれこれ口出しされないから、気楽です」
との言葉。文句を言ってしまいがちな自
分に反省しました●お互いに得意なこと
を活かしたり、不得意なことを補い合っ
たりして、生活したいですね。　　　「や」

編 集 後 記

　引っ越しの手続きはお忘れなく
小・中学校、幼稚園

◇小・中学校を転校するときは、転出や転居の届け出
を済ませ、市役所2階学校教育課または、支所1階市
民サービス課で発行する「通知書」を持って、指定さ
れた学校で手続きしてください。

発行日　月〜金曜日（祝日は除く）(※)
時　午前8時30分〜午後5時15分
発行場所　市役所2階学校教育課学務係または、支所
1階市民サービス課市民サービス係

◇幼稚園への届け出は、各園で手続きをしてください。
学校教育課学務係 ☎44-3172 各小・中学校、幼稚園

水道
◇水道を使い始めるときや使わなくなるときは、市役所1階市民課
または、支所2階水道課で開栓・閉栓の手続きをしてください。

届出日　開閉栓を希望する日の前日まで（土・日曜日、祝日は除く）（※）
時　午前8時30分〜午後5時15分
届出方法　市役所1階市民課市民サービス係や支所2階水道課総務
経理係にある「給水届」を窓口に提出するか、ファクスで提出し
てください。

◇「給水届」は電子申請でも提出できます。市ホームページ内「電子
申請」からお申し込みください。

水道課総務経理係　☎23-9214　FAX23-9237    

（※）年度末臨時窓口を開設します   市民課市民サービス係 ☎44-3112　 市民サービス課市民サービス係 ☎23-9212
日時　3月24日(土)・25日(日)午前8時30分〜午後5時15分　場所　市役所1階市民課、支所1階市民サービス課
取扱業務　住民票の写し・戸籍（除籍）謄抄本・印鑑登録証明書・パスポートの交付、印鑑登録、住民異動届・戸籍届書の受け付け、税証明（所
得証明書・納税証明書）の交付、市税等の預かり、国民健康保険・国民年金の加入・脱退・各種給付の手続き、後期高齢者医療の資格異動・
各種給付の手続き、子ども手当異動届、子ども医療費受給資格取得・変更の手続き、水道の開栓・閉栓届、転入転出児童・生徒の異動届

国民健康保険の高齢受給者証をお持ちの方(70～74歳の方)へ
70〜74歳の方の自己負担割合は、平成25年3月まで1割負担に据え置かれます
（自己負担3割の方は除く）
◇国民健康保険法の制度の改正により、今年4月から、70〜74歳の方の自己負担
割合が1割負担の方は、2割負担へ引き上げられる予定でしたが、平成25年3月
まで継続して1割負担のままとなりました。

◇高齢受給者証の記載が一部変わるため、対象者へは3月末日までに新しい高齢受
給者証を郵送します。4月以降は新しい受給者証をお使いください。

◇現在お持ちの高齢受給者証は回収しますので、4月になったら、返信用封筒で返
送いただくか、市役所1階市民課保険年金係または、支所1階市民サービス課市
民サービス係へ直接お持ちください。

※�自己負担3割（現役並み所得者）の高齢受給者証をお持ちの方は、
そのまま有効期限までお使いください。
市民課保険年金係　☎44-3113　〒437-8666　袋井市役所

◇袋井市内における昨年1年間の交通
（人身）事故は、前年と比べ、件数、死
者数、負傷者数のすべてが増加する
「トリプル増」でした。
◇市内では、主要幹線道路での追突事
故が多発しています。車の運転者は、
前の車や周囲の状況を良く見て運転
するよう、心掛けましょう。

人身事故 862件
（前年比＋4件、＋0.5%）

死者数 6人
（前年比＋1人、＋20.0%）

負傷者数 1,220人
（前年比＋61人、＋5.3%）

主な事故内容（862件中）
追突事故　358件（41．5％）
出合頭事故　243件（28．2％）

市民協働課交通政策係　
☎44-3125

●平成23年袋井市内交通
（人身）事故発生状況

滞納整理強化月間による徴収を強化します
◇3月〜5月は、滞納整理強化月間です。市では、税負担の公平性の確保と、市民として
負担の義務を果たしていただくため、税金の徴収を強化し、納期限を過ぎても納め
ない場合は、地方税法に基づき、差押を執行します。

◇平成23年度（1月末現在）は、205件（約96,821千円）の差押を執行しました。
差押による滞納処分を強化しています

差押種別など 平成21年度 平成22年度 平成23年度
（1月末まで）

不動産 33件 21件 35件
預貯金 81件 175件 132件
生命保険 0件 0件 3件
土地賃借料 2件 12件 9件
国税還付金等 1件 18件 26件

合計 117件 226件 205件
差押額 53,885千円 77,790千円 96,821千円
換価による税収 1,652千円 18,106千円 17,042千円

税務課収納対策室　☎44-3111

やむを得ず
納税できないときは
相談してください
災害や盗難、破産、失業な
ど、やむを得ない事情や
多重債務などにより、市税
の納期ごとの納付が困難
な方、すでに督促状や催
告書が届いている方は、
税務課へご相談ください。
事情を伺い、納税方法を
決定します。



ミニクイズの答え　正解は①ビニールコート紙

　

皆
さ
ん
は「
循
環
型
社
会
」と
い
う
言
葉
を
聞

い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。「
３
つ
の
Ｒ（
左
図
）」

を
実
行
す
る
こ
と
で
、廃
棄
さ
れ
る
も
の
を
最
小

限
に
抑
え
て
、埋
立
て
ご
み
を
極
力
減
ら
し
て
い

く
社
会
の
こ
と
で
す
。

　

例
え
ば
江
戸
時
代
、人
々
は
す
べ
て
を
貴
重
な

資
源
と
し
て
、無
駄
な
ご
み
を
出
さ
な
い
生
活
を

し
て
い
ま
し
た
。物
が
あ
ふ
れ
て
い
る
現
代
、時

代
背
景
は
異
な
り
ま
す
が
、今
あ
る
も
の
を
循
環

し
て
、有
効
に
利
用
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

平
成
22
年
度
、袋
井
市
で
家
庭
か
ら
出
た
ご
み

の
量
は
、１
人
１
日
平
均
約
６
２
０
ｇ
、そ
の
う
ち

の
８
割
で
あ
る
約
５
０
０
ｇ
が「
燃
や
せ
る
ご
み
」

で
し
た
。

　

仮
に
、１
人
１
日
１
０
０
ｇ
の
燃
や
せ
る
ご
み

の
減
量（
Ｒリ

デ

ュ

ー

ス

ｅ
ｄ
ｕ
ｃ
ｅ
）を
実
現
す
れ
ば
、市
全
体

で
は
８
ｔ
以
上
の
減
量
に
な
り
ま
す
。

　

ご
み
を
出
さ
な
い
工
夫
、ま
ず
一
つ
実
践
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

　
「
中
遠
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
」は
、平
成
20
年
３

月
に
岡
崎
地
内
に
完
成
し
、袋
井
市
と
森
町
が
共

同
で
運
営
し
て
い
る
施
設
で
す
。健
康
増
進
施
設

「
風
見
の
丘
」が
隣
接
し
て
い
ま
す
。

　

燃
や
せ
る
ご
み
の
ゆ
く
え
を
知
る
た
め
に
、中

遠
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
飯い
い
ぶ
ち淵
勇
太
技
師
に
お

話
を
聞
き
ま
し
た
。

Q
中
遠
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
持
ち
込
ま
れ

る
ご
み
は
、ど
の
よ
う
に
処
理
さ
れ
て
い

ま
す
か
。

A
持
ち
込
ま
れ
た
ご
み
は
、溶よ
う

融ゆ
う

さ
れ
、溶

融
飛
灰
は
最
終
処
分
場
へ
運
搬
し
ま
す
。

溶
融
の
際
に
、ス
ラ
グ
と
メ
タ
ル
と
い
う
資
源
物

（
溶
融
物
）を
取
り
出
し
ま
す（
下
図
）。

　

家
庭
ご
み
の
搬
入
量
は
、減
少
傾
向
に
あ
り
、

生
ご
み
の
水
切

り
や
分
別
が
習

慣
化
さ
れ
て
き

た
結
果
と
も
い

え
ま
す
。

Q
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
て
い
る
も
の
は
あ
り
ま

す
か
。

A
ご
み
の
溶
融
の
際
に
取
り
出
さ
れ
た
ス

ラ
グ
と
メ
タ
ル
は
、再
生
工
場
へ
運
び
、

再
資
源
化
し
ま
す
。ス
ラ
グ
は
市
内
の
道
路
舗
装

の
材
料
に
、メ
タ
ル
は
重
機
の
お
も
り
に
使
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、施
設
で
出
た
熱
を
利
用
し
て
発
電
し
、

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
運
転
に
役
立
て
て
い
ま

す
。発
生
し
た
蒸
気
で
水
を
温
め
、「
風
見
の
丘
」

へ
送
り
、温
水
プ
ー
ル
や
浴
場
、冷
暖
房
に
利
用

し
て
い
ま
す
。

Q
リ
ユ
ー
ス（
再
使
用
）さ
れ
て
い
る
も
の
は

あ
り
ま
す
か
。

A
中
遠
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
に
持
ち
込

ま
れ
た
家
具
な
ど
で
、ま

だ
使
え
る
も
の
は
、持
ち

込
ん
だ
方
の
了
解
を
得
た

上
で
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

内
の
再
利
用
コ
ー
ナ
ー
に

保
管
し
、希
望
者
に
お
譲
り
し
て
い
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
の
ご
み
の
旅

大
量
生
産
、大
量
消
費
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
、一
人
ひ
と
り
が
見
直
す
時
代
で
す
。

家
庭
か
ら
出
る
ご
み
、元
か
ら
減
ら
す
工
夫
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

中遠クリーンセンター
　飯淵勇太技師

再利用コーナー

Rｅｄｕｃｅ………リデュース
　　　　　　　    ごみを減らす

Rｅｕｓｅ…………リユース
　　　　　　           くり返して使う

Rｅｃｙｃｌｅ……リサイクル
　　　　       資源化して再利用する

３つのＲ

市
で
発
行
し
て
い
る
ご
み
の
出
し
方
ガ
イ
ド

（
平
成
23
年
度
改
定
版
）は
、情
報
量
が
増
え
、

よ
り
便
利
に
な
り
ま
し
た

（
各
世
帯
配
布
済
）。

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

家
庭
か
ら
出
る

燃
や
せ
る
ご
み
の
ゆ
く
え

浄化センター、衛生センター
から排出される「汚泥」（約
2,631ｔ（※））

中遠クリーンセンターで溶融

スラグとメタル
スラグ（約1,478ｔ（※））
メタル（約220ｔ（※））

燃やせるごみや分別過程で出る
「リサイクルできない廃プラス
チックなど」（約22,344ｔ（※））

溶融飛灰
（無害化処理）

中遠クリーンセンター

中遠広域一般廃棄物
最終処分場で埋立て

最終処分場

（※）平成22年度実績

スラグ

重機のおもりなど道路の舗装材料など

メタル

再生工場

燃やせるごみの処理の流れ

20広報ふくろい 2012　平成24年3月1日



市民編集員のひとこと

①「
常
設
フ
リ
マ
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

方
丈
に
あ
る
、協
働
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー「
ふ
ら
っ
と
」内
の
一
角
に
、

無
人
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
コ
ー
ナ
ー(

ひ
め
り

ん
ご)

が
常
設
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

展
示
で
き
る
大
き
さ
の
も
の
で
寄
附
を
受
け

付
け
、安
価
で
販
売
し
て
い
ま
す
。衣
料
品
や
ス

ポ
ー
ツ
用
品
、食
器
な
ど
日
用
品
が
あ
り
、よ
く

利
用
さ
れ
る
方
は
、定

期
的
に
変
わ
る
展
示

品
を
楽
し
み
に
し
て

い
る
と
い
い
ま
す
。

　

一
度
足
を
運
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

②
制
服
・
体
操
服
の
リ
ユ
ー
ス

　

市
内
の
小
・
中
学
校

で
、P
T
A
が
中
心
と
な

り
、制
服
や
体
操
服
の
リ

ユ
ー
ス
に
取
り
組
む
活

動
が
あ
り
ま
す
。

　

浅
羽
中
学
校
で
は
、年
度
末
に
制
服
や
体
操
服

の
寄
附
を
募
り
、希
望
者
に
無
償
で
譲
っ
て
い
ま

す
。

　

袋
井
東
小
学
校
や
袋
井
北
小
学
校
で
も
、卒
業

や
転
校
な
ど
に
よ
り
使
わ
な
く
な
っ
た
制
服
や

体
操
服
を
必
要
に
応
じ
て
譲
っ
た
り
、貸
し
出
し

す
る
な
ど
の
リ
ユ
ー
ス
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

実
施
校　

▽
小
学
校
…
袋
井
東
小
、袋
井
北
小　

▽
中
学
校
…
袋
井
中（
有
償
）、浅
羽
中

◇
詳
し
く
は
、
実
施
校
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

3つのＲを実践！「譲ります・譲ってください」

小
こせき

関裕
ゆうこ

子、谷
たにぐち

口史
ふみえ

恵　

竹粉砕機を知っています
か？市民団体や自治会へ貸
し出しています。

☆
ミ
ニ
ク
イ
ズ　

市
で
今
年
２
月
か
ら
、新
た
に
資
源
回
収
し
て
い
る
も
の
は
ど
れ
？　

①
ビ
ニ
ー
ル
コ
ー
ト
紙　

②
ア
ル
ミ
加
工
の
紙
パ
ッ
ク　

③
新
聞
紙
な
ど
の
古
紙　

答
え
は
20
ペ
ー
ジ
下

譲ってください譲ります

「役に立ててもらえれば…」　
　以前は、家族みんなで使っていた卓球
台。使わなくなってからは、物置き小屋
にしまっていました。
　「そのままではもったいないな」と
思っていたころ、広報紙で卓球台を譲っ
てほしい人がいることを知り、連絡した
ことがきっかけです。
　ほかにも自転車なども譲り、必要とし
ている方に使っていただいています。　

（60代　女性）

　「譲ってもらってよかったよ」
　子どもが中学校の卓球部に入部しているた
め、自宅練習用に「卓球台」を探していました。
　広報ふくろいの「譲ってください」コー
ナーを見て、まずは登録。返事を待っている
と、しばらくして市から譲ってくれる人が見
つかったとの連絡があり、実際に「卓球台」を
見に行きました。状態などを確認し、気に
入ったので譲ってもらいました。
　現在では、家族で遊んだり、友人が来たと
きに一緒に遊んで過ごしたりしています。
　このコーナーを利用してみて、現物を確
認してから最終的に決められることや、登録
をしておけば、市から連絡してくれるのが便
利で、安心だと思いました。
　また次回も利用したいです。

（中学生の子を持つ母親）

広報ふくろいに掲載している「譲ります・譲ってください」コーナーを
利用された方に、感想を伺いました。

協働まちづくりセンター

食器の展示品

「も
っ
た
い
な
い
」を
形
に

譲られた卓球台

→
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■市民の動き（平成24年2月1日現在）　
人口／87,061人（前月比＋6人）　世帯数／31,108世帯（前月比＋29）

　

２
月
６
日
、月
見
の
里
学
遊
館
で
市

男
女
共
同
参
画
推
進
講
座「
料
理
を
通

し
た
生
活
自
立
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」が

開
催
さ
れ
、男
性
５
人
を
含
む
36
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
、料
理
研
究
家
の
神
谷

信の
ぶ
ま
さ將
さ
ん
が「
食
と
笑
顔
と
心
の
持
ち

方 

食
育
は
人
育
、社
育
」と
題
し
、ユ
ー

モ
ア
た
っ
ぷ
り
に
講
演
。講
演
後
、参
加

し
た
皆
さ
ん
は
７
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ

て
、手
際
よ
く
４
品
の
料
理
を
調
理
し
、

ひ
と
手
間
か
け
た「
ち
ょ
っ
と
豪
華
な

料
理
」を
楽
し
み
ま
し
た
。

冗談を交えた講演に
笑いが絶えない

袋井市の木・花・鳥のイメージデザイン

市の花：コスモス

市の鳥：フクロウ

市の木：キンモクセイ

市の木・花・鳥それ
ぞれの特徴を見やす
くシンプルに表現し、

「F
ふ く ろ い

UKUROI」の「F」
を図案化しました。

豚つけそば
汁につけて召し上がれ

そば（干麺）　………  240ｇ
豚ローススライス   …   160ｇ
長ネギ　………………　2本
だし汁　 ………… 　3カップ
しょう油　 ……… 　大さじ3
みりん　 …………  大さじ2
酒　………………  大さじ2
七味唐辛子　…………  少々

●材料（4人分） ●作り方
①そばをゆで、水にとり軽く洗って、ざるに

あげる。
②長ネギは、5ｃｍの長さに切り縦4つ割に、

豚肉は食べやすい大きさに切る。
③だし汁に、みりん、酒を加え煮立て、豚肉を

加える。煮立ったらアクをぬき、ネギ、しょ
う油を加え煮る。

④③を煮汁ごと器に入れて七味唐辛子をふり、そばをつけて食べる。

●栄養価（1人分）   エネルギー374kcal/たんぱく質17.4ｇ/脂質10.5ｇ/カルシウム36mg/鉄2.0mg/ビタミンC5mg/
食物繊維3.1g/塩分3.4ｇ

●薬膳まめ知識　寒い日には、体を温める長ネギと体力回復効果のある豚肉入りそばで、パワーをつけましょう。

毎月19日は、

『食育の日』 1人分の野菜量40.0g

　

１
月
末
に
、
袋
井
出
身
者
や
、
袋
井
に
ゆ
か
り

が
あ
り
、
現
在
東
京
で
活
躍
し
て
い
る
皆
さ
ん

に
、
東
京
都
内
の
都
市
セ
ン
タ
ー
へ
集
っ
て
い
た

だ
い
て「
ふ
く
ろ
い
東
京
交
流
会
」を
開
催
し
た
。

　

東
京
か
ら
参
加
し
て
い
た
だ
い
た
１
０
０
人

に
、
袋
井
か
ら
出
向
い
た
商
工
関
係
者
の

皆
さ
ん
な
ど
が
加
わ
っ
て
、
総
勢
１
６
０

人
が
一
堂
に
会
し
、
２
時
間
余
り
に
わ

た
っ
て
活
発
な
交
流
が
繰
り
広
げ
ら
れ

た
。

　

交
流
会
を
開
い
た
ね
ら
い
は
、
市
の
Ｐ

Ｒ
を
東
京
で
行
っ
て
も
ら
う
こ
と
や
東

京
か
ら
見
た
袋
井
市
へ
の
注
文
を
聞
く
こ

と
、
東
京
に
い
る
人
同
士
が
知
り
あ
っ

て
、
そ
の
輪
を
大
き
く
し
て
も
ら
う
こ
と

に
あ
っ
た
。

　

会
場
に
は
、
袋
井
市
特
産
の
メ
ロ
ン
や

お
茶
、
お
米
が
調
理
し
て
出
さ
れ
、
地
酒

や「
た
ま
ご
ふ
わ
ふ
わ
」、
法
多
山
の
だ
ん

ご
な
ど
の
名
産
品
も
た
く
さ
ん
用
意
さ
れ

て
、
い
ず
れ
も
大
変
な
好
評
を
得
た
。
中

に
は
、「
必
ず
東
京
で
売
れ
る
か
ら
」と
勧

め
ら
れ
た
品
も
あ
っ
た
。

　

私
も
、
50
人
以
上
の
方
と
名
刺
交
換
を
し
て
、

改
め
て
袋
井
出
身
の
皆
さ
ん
が
東
京
で
活
躍
し
て

い
る
こ
と
を
知
り
、
心
強
く
思
っ
た
。

　

演
歌
歌
手
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
松ま

つ
ば
ら原
健た

け

し之
さ

ん
も「
見
上
げ
て
ご
ら
ん
夜
の
星
を
」を
歌
っ
て
、

自
分
が
袋
井
出
身
で
あ
る
こ
と
を
参
加
者
に
ア

ピ
ー
ル
し
た
。

　

記
念
講
演
は
、
浅
羽
出
身
の
近
藤
健
次
さ
ん
の

顕
彰
板
を
作
成
し
た
、
東
京
藝げ

い
じ
ゅ
つ術
大
学
学
長
の
宮

田
先
生
に
お
願
い
し
た
。

　

講
演
の
中
で
、
好
き
な
言
葉
は「
鼻
歌

ま
じ
り
に
命
が
け
」と
言
い
、
肩
の
力
を

抜
き
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
な
が
ら
、
い
ざ
本
番

と
な
っ
た
時
に
は
全
力
を
尽
く
す
こ
と
が

大
切
で
あ
る
と
話
さ
れ
た
。

　

鍛た
ん
き
ん金
の
世
界
で
、
超
一
流
の
実
績
を
持

つ
宮
田
学
長
の
こ
の
言
葉
に
は
、
自
身
の

体
験
が
込
め
ら
れ
て
い
る
だ
け
に
、
人
生

の
様
々
な
場
面
で
役
立
つ
心
構
え
が
入
っ

て
い
る
。「
鼻
歌
」と「
命
が
け
」と
い
う
一

見
相
反
す
る
こ
と
を
、
う
ま
く
組
み
合
わ

せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
力
が
増
し
、
取
り
組

ん
で
い
る
こ
と
が
成
功
し
た
り
、
成
果
が

大
き
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
を
示
唆
し
て

い
る
と
思
う
。

　

今
回
は
、
初
め
て
の「
ふ
く
ろ
い
東
京

交
流
会
」で
あ
っ
た
が
、
こ
う
し
た
取
り

組
み
を
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
く
こ
と
に
よ
っ

て
、
さ
ら
に
多
く
の
人
が
集
い
、
交
流
を
通
し
て

輪
が
大
き
く
な
り
、
袋
井
市
の
将
来
の
発
展
に
必

ず
役
立
つ
こ
と
と
思
っ
て
い
る
。

「鼻歌まじりに命がけ」


