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市役所2階・市民ギャラリーの展示
◇税に関する習字・ポスター・作文作品展　期間　11月1日(木)〜10日(土)
◇遠

えんざんとうぼう

山陶房同好会・平成24年陶芸作品展示会　期間　11月11日(日)〜20日(火)
◇袋井市民文化祭入賞作品展　期間　11月21日(水)〜30日(金)

秘書広報課広報広聴係　☎44-3104

催　し

展示期間　11月3日（土）～18日（日）
◇期間中は、土・日曜日も開館します。
展示時間　午前9時～午後5時（入館は

午後4時30分まで）
所　支所2階歴史文化館展示室
内容　市内に残された、地元戦国武将

の久野氏・村松氏・小笠原氏のほか、
今川氏・徳川氏などの戦国大名の古
文書を一挙公開。初公開の資料も多
数含む特別展です。

入館料　無料
市歴史文化館　☎23-9269

（土・日曜日、祝日は休館）

●市歴史文化館特別展
「戦国武将古文書の世界」

ふれあい夢市場
◇今年の「ふれあい夢市場」も内容盛りだくさん！メロープラザ

でのイベントに加え、素敵な景品がもらえるスタンプラリー
を開催します。

日時　11月4日（日）　午前9時～午後3時　小雨決行
場所　メロープラザ、浅羽記念公園、浅羽支所周辺
内容　1各種イベント…ステージイベント、地場産

品販売、企業販売展示、健康コーナー、もち投げ
など
2浅羽記念公園…輪投げ、バルーンアート、ミニSL、ふわふわなど
3市歴史文化館…特別展「戦国武将古文書の世界」
4市郷土資料館・近藤記念館…「わくわく古代体験」（古代人の姿になって写真

撮影、火起こし体験、石臼
う す

体験など）
5エコフェスタinふくろい…太陽光発電などの新エネルギー機器、省エネル

ギー機器、ごみ減量、リサイクル、緑化などをテーマとした展示・体験・
相談コーナー

ふれあい夢市場実行委員会事務局（浅羽町商工会）　☎23-2440
市歴史文化館　☎23-9269
エコフェスタinふくろい（環境政策課環境企画係）　☎44-3135

軽
け い べ ん

便ウオーク ～諸
も ろ い さ と や ま

井里山を歩く～
日時　11月4日（日）　受付午前9時～10時　随時出発
集合場所　JR袋井駅前広場
コース　JR袋井駅～諸

も ろ い さ と や ま

井里山～五
い ご お か

十岡ポケットパーク～龍
りゅうそういん

巣院～浅羽支所（ふれ
あい夢市場会場）　約10㎞

対象　どなたでも（小学生以下は、保護者同伴）
参加料　中学生以上のみ200円/人（保険料）
持ち物　弁当、飲み物、雨具
◇申込不要です。直接、集合場所へお越しください。

市観光協会浅羽支部　☎30-4050

模擬切符のパンチング
体験や、ゴールでは上記

「ふれあい夢市場」も楽
しめます。

◇全国の名物だんごが集まり、子ども
から大人まで楽しめるイベントで
す。是非、お越しください。

日　11月3日（土・文化の日）　
時　午前9時30分〜午後3時30分
所　法多山境内
内容　全国の名物だんご大集合（ごま

摺
す

り団子（岩手県）、笹だんご（新潟
県）、草だんご（東京都）、茶だんご

（京都府）、きびだんご（岡山県）、坊
ちゃん団子（愛媛県）など）、法多山
名物「厄除けだんご」手作り体験教
室、光る泥だんごづくりなど
全国だんごまつり実行委員会事務局

（法多山尊永寺内）　☎43-3601

●どまん中ふくろい全国だんごまつり

みんなで
遊びに
来てね！
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催　し

◇市老人クラブ会員の皆さんの作品を
展示します。入場は無料です。

日　11月10日（土）・11日（日）
時　午前9時～午後4時（11日は､午後

3時まで）
所　市役所東分庁舎「コスモス館」1階
内容　書、絵画、写真、彫刻、手芸、

民芸品、盆栽などの作品展示
市老人クラブ連合会事務局

（白雲荘内）　☎43-8310

●市老人クラブ連合会
文化祭作品展

日時　11月11日（日）午後1時30分～
場所　メロープラザ
内容　ミニ草笛コンサートと草苗づく

り、自然に関する絵本の読み聞かせ
講師　大澤太郎さん（富士自然観察の

会運営委員、富士山草笛の会）
対象　幼稚園児・小学生とその保護者
定員　50人（先着）
参加料　200円/人
申込方法　電話で住所、氏名、電話番

号をお申し込みください。
にじいろ文庫　鈴木浩子さん

☎43-8530

●「体験の風をおこそう」運動草笛コンサートと読み聞かせ

東海アクシス看護専門学校「カリヨン祭」
◇今年は、「L

リ ン ク

ink～人と人、ココロとココロ～」をテーマに、看護師を目指す学生
たちが、楽しい企画を用意してお待ちしています。是非、お越しください。

日時　11月10日（土）　午前10時～午後3時　※雨天決行
場所　東海アクシス看護専門学校（袋井市上田町267-30）
内容　災害看護を学ぼう、アロマハンドマッサージ、ベッド

メーキング講座、沐
も く

浴
よ く

体験、やきそば・ドーナツなどの模
擬店、プレゼント付きスタンプラリーなど

◇入場無料、申込不要です。直接、会場へお越しください。
東海アクシス看護専門学校　☎43-8111

日　10月27日（土）
時　受付午後6時30分　開演午後7時
所　円明寺（袋井市浅羽1649-1）
演奏　浜松マンドリンオーケストラ
演奏曲（予定）　丘を越えて、青い山

脈、りんごの唄、高校三年生ほか
定員　120人（先着順）
入場料　1,000円（全席自由。飲み物

とお土産付き）
チケット販売場所　市観光協会浅羽支

部、円明寺、浅羽町商工会、どんど
こあさば、月見の里学遊館、おやさ
い市場（浅羽パディ内）
市観光協会浅羽支部　☎30-4050
円明寺　☎23-3109

●お月見コンサート
十三夜の名月

日　11月17日（土）
所　県立袋井高等学校（袋井市愛野

2446-1）
内容・時　▽疾

は や て さ い

風祭（ミニ文化祭）…午
後0時40分〜1時10分、午後2時15
分～4時　▽平常授業（5時限目）…
午後1時15分～2時5分　▽部活動

（放課後）…午後2時15分～4時
◇どなたでもご覧いただけます。申し

込みは不要です。直接、会場へお越
しください。
県立袋井高等学校　☎42-0191

●袋井高校
「公開授業」

袋井高校キャラクター
「ロイッピー」

日　11月17日（土）
時　午前10時～午後3時
所　県立農林大学校、県農林技術研究

所（磐田市富丘678-1）
内容　▽農大祭…農林畜産物販売、模

擬店、各学科パネル展示など
▽公開デー…研究成果展示、温室ガ
イドツアー、園芸相談など
県立農林大学校学生課　☎36-1560

●県立農林大学校「農大祭」
県農林技術研究所「公開デー」

◇1回だけの参加や初心者の方も大歓
迎です。楽しく汗を流しませんか。

日・所　▽浅羽北小体育館…11月3日
（土・文化の日）、1月12日（土）、3
月2日（土）　▽今井小体育館…12月
1日（土）、2月2日（土）

時　午後7時30分～9時
対象　市内在住、在勤、在学の方
参加料　100円/回（施設使用料）
持ち物　体育館シューズ（用具は市で

用意します）
◇申し込みは不要です。直接、会場へ

お越しください。
スポーツ推進課スポーツ振興係
☎44-3129

●ファミリーバドミントン練習会

日　11月18日（日）
時　午前8時30分～午後6時（予定）
集合場所　袋井市役所北側駐車場
対象　知的障害のある方とその家族
定員　100人（先着順）
参加料　▽小学3年生以下…2,000円/人　

▽小学4年生以上…4,000円/人
▽障害者手帳をお持ちの方…3,000円/人

申込方法　10月31日（水）までに、電
話または、ファクスで住所、氏名、
電話番号をお申し込みください。

◇会員の方には別途お知らせします。
袋井市手をつなぐ育成会　田川さん

☎・FAX49-1825

●
手をつなぐ育成会
「みんなのハワイアンズと
修善寺しいたけ狩り」
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新東名利活用シンポジウム
日時　11月19日（月）　午後6時30分～9時（開場午後6時）
場所　月見の里学遊館うさぎホール
内容
　▽第1部…基調講演「袋井の未来像とまちづくり戦略を探る」
　　講師　藻

も た に

谷浩介さん（（株）日本総合研究所主席研究員）
　　時　午後6時40分～7時40分
　▽第2部…パネルディスカッション「新東名から“まちの将来像”を語る」
　　パネリスト　藻谷浩介さん、中嶋壽志さん（（財）静岡経済研究所専務理事）、
　　　　　　　　豊田富士雄さん（袋井商工会議所会頭）、原田英之袋井市長
　　コーディネーター　根本敏行さん（静岡文化芸術大学教授）
　　時　午後7時45分～9時
対象　どなたでも
定員　350人（入場無料、先着順）
申込方法　ファクスまたは、Eメールで住所、氏名、電話番号をお申し込みくだ

さい。申込受付完了のお知らせは、随時電話にて連絡します。
企画政策課経営改革室　☎44-3369　FAX43-2131
 kikaku@city.fukuroi.shizuoka.jp

●【協働まちづくり事業】　「活
か つ じ ん け ん

人剣」を知っていますか
可睡斎に埋もれていた歴史秘話フォーラム

日時　11月18日（日）　午後1時～4時40分　　場所　可睡斎（瑞龍閣）
内容　第1部・基調講演

①「佐藤進と活人剣」　講師　酒井シヅさん（順天堂大学名誉教授）
②「活人剣の碑文解説」　講師　沼倉昇さん（静岡理工科大学教授）
③「日置黙仙と活人剣」　講師　佐瀬道淳さん（可睡斎斎主）

第2部・パネルディスカッション「活人剣と可睡斎」
パネリスト　酒井シヅさん、沼倉昇さん、佐瀬道淳さん
コーディネーター　遠藤亮平さん（袋井まちそだての会代表）

対象　どなたでも
受講料　500円（資料代）
申込方法　11月9日（金）までに、ファクスまたは、Eメールで住所、氏名、電話番

号をお申し込みください。
袋井まちそだての会事務局　FAX44-4100　  chuta_100nen@mbr.nifty.com

●静岡県薬物乱用防止県民大会

◇薬物乱用の根絶を図るため、啓発活動の輪を広げる大会を開催します。
日時　11月17日（土）　午後1時30分～4時
場所　中央公民館大ホール（袋井市高尾754-1）
内容　①薬物乱用防止功労者及び薬物乱用防止ポスター・標語コンテスト入賞者

表彰　②高南小学校ふれ愛合唱団公演　③特別講演「違法ドラッグ（脱法ハーブ）
を取り巻く状況について」（講師…小森榮さん（弁護士））

◇申し込みは不要です。直接、会場へお越しください。
県健康福祉部生活衛生局薬事課　☎054-221-2413
健康づくり政策課健康支援1係　☎42-7275

1粘土で作ろう（粘土の置物づくり）
日　12月1日（土）
時　午後1時30分～3時30分
参加料　2,500円（材料費を含む）

2シャドーボックス体験講座
日　12月2日（日）
時　午後1時30分～4時
参加料　3,000円（材料費を含む）

3プリザーブドフラワー
日　12月8日（土）
時　午後1時30分～3時30分
参加料　3,000円（材料費を含む）

4ジェルキャンドル
日　12月9日（日）
時　①午前10時～　②午前11時～

③午後1時～　④午後2時～
参加料　1,300円（基本セット材料費）

5折り紙でデコレーション
日　12月9日（日）
時　午前9時30分～午後3時の間で、

自由参加
参加料　無料

6マイ・クリアファイルづくり
日　12月9日（日）
時　午前9時30分～午後3時の間で、

自由参加
参加料　50円

手づくりおせち料理
日　12月4日（火）
時　午後1時～4時
参加料　2,000円（材料費を含む）

対象・定員　134…小学生以上の方・
12人（先着順）　2…中学生以上の
方・12人（先着順）　56…どなたで
も（定員なし）　手づくりおせち料理
…どなたでも・24人（先着順）

申込方法　月見の里学遊館受付か電話
で住所、氏名、電話番号をお申し込
みください（56は申込不要）。

申込受付　10月28日（日）午前9時～
◇詳しくは、お問い合わせください。

月見の里学遊館　☎49-3400

●
月見の里学遊館
クリスマス・クリエイ
ティブ・パーティー
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◇スポーツやレクリエーションで、一
緒に楽しく体を動かしましょう。

日　①11月10日（土）　②2月23日
（土）　全2回
時　午前9時30分～正午
所　袋井北小学校体育館
内容　ボッチャ、カローリングなど
対象　市内在住で体に障害のある方
定員　20人程度（申込多数の場合は、

抽選）
受講料　無料
申込方法　11月2日（金）までに、電話

または、ファクスで住所、氏名、電
話番号をお申し込みください。

持ち物　体育館シューズ、飲み物
◇当日は、運動のできる服装でお越し

ください。
しあわせ推進課障害者福祉係

☎44-3114　FAX43-6285

●障害者スポーツ教室

講　座
日　11月20日（火）～22日（木）
時　午前9時～午後4時
所　菊川市立総合病院（菊川市東横地

1632）
内容　講義と簡単な実技のみで、看護

の魅力や基礎技術、最近の動向を学
びます。

対象　看護職の資格をお持ちで、現在
就業していない方

定員　20人（先着順）
受講料　無料
申込方法　所定の用紙で受け付けま

す。11月5日（月）までに、電話また
は、ファクス、Eメールでご連絡く
ださい。

県ナースセンター西部支所
☎・FAX053-454-4335

 hamamatu@nurse-center.net

●看護師等再就業準備講習会

◇色彩心理診断士養成講座の内容につ
いて、詳しく説明します。

日　11月3日（土・文化の日）
時　午後1時30分～3時30分
所　月見の里学遊館集会室A
対象　色彩心理に興味のある方、色彩

心理を活用して起業したい方、本業
にプラスアルファの技術を身に付け
たい方など

参加料　無料
申込方法　電話または、ファクス、E

メールで住所、氏名、電話番号をお
申し込みください。

色彩心理診断士協会　松井さん
☎86-3486　FAX86-3487

 info@npo-compas.com

●色彩心理診断士養成講座
説明会

1 茶の湯入門
日　11月11日（日）
時　午前10時～11時30分
所　法多山茶室
講師　吉野白

は く う ん

雲さん（日本茶道塾塾長）
対象　どなたでも
定員　15人（先着順）
受講料　1,000円

2 おいしい紅茶の淹
い

れ方
日　11月15日（木）
時　午前10時～11時
所　袋井南公民館
講師　かなざわゆうさん（ティーライ

フナビゲーター）
対象　どなたでも
定員　15人（先着順）
受講料　500円

申込方法　12とも、電話で住所、氏
名、電話番号をお申し込みください。

袋井茶文化促進会　吉野さん
☎080-5295-6591

●【協働まちづくり事業】袋井茶の市民講座

◇ヨガで心と体の健康を保ちましょう。
日　11月9日（金）・30日（金）、12月

14日（金）、1月11日（金）・25日
（金）、2月8日（金）・22日（金）、3
月8日（金）　全8回

時　午後7時30分～8時45分
所　三川公民館
講師　守屋さみさん（ヨガインストラ

クター）
対象　市内在住の20歳以上の方
定員　20人（先着順）
受講料　1,000円（8回分）
申込方法　電話または、ファクスで住

所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

申込受付　10月30日（火）午前9時～
三川公民館　☎・FAX49-0393

●地域元気いきいき講座
三川公民館「ヨガ体操」

日　11月18日（日）
時　午前9時～午後1時
所　月見の里学遊館食のワークショップ
内容　袋井在住のスペイン人によるス

ペインの家庭料理の調理・試食
講師　フランセスワ・プラナスさん、

鈴木美智子さん
対象　料理に興味のある方
定員　25人（先着順）
受講料　500円（当日集金します）
申込方法　電話または、ファクス、E

メールで住所、氏名、電話番号をお
申し込みください。

持ち物　エプロン、三角きん、持ち帰
り用の容器

袋井国際交流協会　☎43-8070
FAX43-8068

 fifa25-a@office.tnc.ne.jp

●スペイン料理教室

募　集
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講座名 日 時 受講料 講師 内容

　11月のスイーツ倶楽部
　ムッシュポムとリンゴのムース

11月23日（金）
勤労感謝の日

9：30～
12：00

2,000円
（材料費含む）

江川唯
ゆ き こ

姫子さん
リンゴの形のかわいいパンとリンゴ
のムースを作ります。

　「家事力アップ講座」
　片付け術を学ぶ　全2回

11月30日（金）、
12月 7日（金）

19：00～
20：30

1,200円
（教材費含む）

K
く 　 ら 　 く

U・RA・KU
整理収納アドバイザーが、片付けの
こつ・掃除のこつを教えます。

　銀細工を体験しよう！
　シルバーアクセサリー作り

11月25日（日）
13：30～
15：30

3,000円
（材料費含む）

あい工房（株）
綿貫静香さん

銀粘土を使って、世界にひとつだけ
のペンダントトップを作ります。

対象　どなたでも　　定員　各10人（先着順）
申込方法　電話または、メロープラザ窓口で住所、氏名、電話番号、希望講座番号をお申し込みください。
申込受付　10月28日（日）午前9時～
◇希望者が少ない場合は、講座を開催しないことがあります。
◇詳しい内容は、メロープラザホームページ（http://www.mellowplaza.com/）をご覧ください。

メロープラザ　☎30-4555（午前9時～午後10時、水曜日休館）

メロープラザ「11月開講！メローカレッジ（入門編）」　受講者募集

51

52

53

●東海アクシス看護専門学校
平成25年度入学生募集（一般入学試験）

募集人数　看護学科（修業年限3年）男女30人程度
対象　すでに高校を卒業した方または、平成25年3月に卒業

見込みの方
出願期間　12月10日（月）～27日（木）　午後5時必着
試験日　▽学科試験…平成25年1月17日（木）

▽面接試験…平成25年1月18日（金）
試験会場　東海アクシス看護専門学校
合格発表　平成25年2月1日（金）
願書請求方法　郵送を希望する方は、郵送先の郵便番号、住所、氏名、電話番号

を明記したものに加え、学校案内と募集要項のみ希望する方は180円分の切手
を、過去3年分の問題集も希望する方は840円分の切手（100円切手8枚と20円
切手2枚）を同封して、郵送してください。

　　また、東海アクシス看護専門学校窓口でも配布しています。
東海アクシス看護専門学校　総務課入試担当  ☎43-8111　FAX43-8122

〒437-0033　袋井市上田町267-30　http://www4.tokai.or.jp/axis-ns/

パパ・ママ集まれ！「ぴっころサロン（全3回）」受講者募集
日 時 所 内容 講師

12月 1日
（土）

午前10時～
11時30分

風見の丘
「パパ・ママあそぼ」
…親子遊びを楽しみながらフィットネス

山内佳代さん
（公認ベビービクスインストラクター）

12月 8日
（土）

メロープラザ
「絵本の選び方・読み聞かせ」
…読み聞かせの必要性について

小久江暁子さん
（袋井図書館職員）

12月15日
（土）

メロープラザ
「備えあれば安心」
…子育てママの目線から考えた防災対策

市東みはるさん
（NPO法人静岡県災害支援隊）

対象　2～3歳児の子どもとその保護者（両親そろっての参加歓迎）　　定員　30組（先着順）　　受講料　無料
申込方法　電話で住所、氏名、電話番号をお申し込みください。　　 申込受付　11月1日（木）　午前9時～
◇第1回は対象児以外の、第2・3回はすべてのお子さんの託児サービスをご利用いただけます。

すこやか子ども課子育て支援係　☎44-3147

◇メロープラザ多機能ホールで、思い
切り演奏してみませんか。ジャズや
ロックなどジャンルは問いません。

◇平成25年1月下旬から2月上旬にバ
ンドフェスティバルの開催を予定し
ています。是非、ご参加ください。

対象　市内外で活動するアマチュアバ
ンド

利用料　5,000円/時間（準備・演奏・
撤収を含む）

申込方法　11月15日（木）までに、電
話または、ファクスでグループ名、
代表者の氏名、電話番号、ジャンル
をお申し込みください。

メロープラザ　☎30-4555　
FAX23-8000

●メロープラザで演奏する
アマチュアバンドを募集します
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は E メールは問い合わせ先 は申し込み先

◉年末調整説明会
日　11月15日（木）
時　午前10時～正午、午後1時30分

～3時30分
所　市役所東分庁舎「コスモス館」1階
◉青色決算説明会
日　11月16日（金）
時　午前10時～正午
所　市役所東分庁舎「コスモス館」1階

磐田税務署　☎32-6111（自動音声
案内です。「2」を選択してください）

●年末調整・青色決算説明会

放射線量測定器を
貸し出しています

◇大気中の放射線量を簡単な操作で
測定することができますので、ご
利用ください。

対象　①市内在住の20歳以上の方　
②市内の事業者　③市内に固定資
産をお持ちの方　④自治会・自治
会連合会

貸出期間　月～金曜日（祝日、年末年
始を除く）の午前9時～午後4時

申込方法　①電話で予約日時をお申
し込みください。②予約日時に、
窓口で申請書に必要事項を記入し
てください（※申請時には、本人確
認ができる書類（運転免許証など）
をお持ちください）。

防災課防災計画係　☎44-3360
市民サービス課地域支援室　☎23-9211

相　談

募　集お知らせ

◉小学生の部（敬称略）
市長賞　川口璃

り こ

子（山名小5年）
議長賞　髙柳香

か れ ん

蓮（山名小6年）
教育長賞　安永祥

しょう

（袋井北小2年）
入選　佐藤友

ゆ き

咲（袋井西小1年）、安永
響
きょう

（袋井北小5年）、宇野泰
た い し

司（浅羽
東小5年）

佳作　西尾優
ゆ き

希（浅羽東小5年）、髙木
美

み く

紅（山名小6年）、青島寿
と し あ き

明（袋井
北小6年）、髙槗明

あ こ

子（笠原小6年）、
川村結

ゆ み

実（袋井南小6年）
◉中学生の部（敬称略）
教育長賞　神谷総一朗（袋井中2年）

企画政策課企画係　☎44-3105

●統計グラフコンクール
入賞おめでとう

◇社会貢献広報事業の一環である、
（財）自治総合センターの平成24年
度宝くじ助成金により、天神町自治
会の祭典用備品（胴長太鼓・胴長太
鼓台・並附締太鼓・附締太鼓用台な
ど）を整備しました。
市民協働課自治振興係
☎44-3107

●宝くじの助成金で
祭典用品を整備しました

◇袋井市特産品開発事業費補助金を活
用して誕生した芋焼酎「幸浦」は、今
年で発売7年目を迎えます。

◇浅羽南地区（幸浦）で栽培したサツマ
イモを原料に仕込んだ、香りも味も
すっきりした芋焼酎です。今年は、

「黄
こ が ね せ ん が ん

金千貫」、「紅
べにあずま

東」の2種類を発売
します。

◇売上金の一部は、松林の再生による
地域防災への貢献や景観を守るため
の事業へ寄付されます。

発売日　11月1日（木）
価格（2種類とも）　▽720㎖…1,300

円　▽1.8ℓ…2,500円
販売場所　市内酒店約20店

袋井芋焼酎を育む会事務局（酒おおた）
☎42-2017

●袋井の芋焼酎「幸
さ ち う ら

浦」
11月1日（木）から販売開始

無料エイズ検査を行っています
◇エイズを引き起こすＨＩＶというウイルスに感染したかを調べる血液検査です。血液を5㎖程度とり、約1時間で結果が出ます。
日　①11月8日（木）②11月22日（木）　時　①午前9時30分～11時　②午後1時30分～3時15分、午後6時～7時45分
所　中遠総合庁舎西館1階検診室　申込方法　事前に電話でお申し込みください。　 西部保健所地域医療課　☎37-2253

◇私たちができることを話し合い、減
災について考えてみませんか。

日　11月17日（土）
時　午後1時30分～4時30分
所　袋井北公民館ホール
内容　地震発生前後の行動に関する

ワークショップ、救護に関する講
話、釜石の事例の講話

対象　どなたでも
定員　50人程度
参加料　無料
申込方法　11月5日（月）までに、電話

または、ファクスで住所、氏名、電
話番号をお申し込みください。

市協働まちづくりセンター「ふらっと」
☎・FAX43-6315（電話は、月～土曜
日の午前9時30分～正午）

●防災ワークショップ・釜石の
奇跡に学ぶ　参加者募集
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子育てサポートキャラバン「くるクル」が巡回中です
日 所 日 所 日 所

11月 1日（木） 宇刈いきいきセンター 11月 7日（水） 三川公民館 11月13日（火） 今井公民館
2日（金） 神長自治会館 8日（木） 浅羽南公民館 14日（水） 袋井東公民館
5日（月） 方丈ふれあい会館 9日（金） 浅羽西公民館 15日（木） 高南公民館
6日（火） 袋井北公民館 12日（月） 明和第二保育園（午後は休み）　

…駐車場が少ないため、できるだけ徒歩や自転車でお越しください。
時　午前10時〜午後4時　　対象　0歳～就学前のお子さんとその保護者

子育てサポートキャラバン「くるクル」　☎090-1565-3487

～スポーツの秋です。自然に囲まれた公園で、体を動かしてみませんか？～

今年開園した2つの公園を紹介します

◇里山の、のどかな自然に囲まれた緑あふれる公園で
す。毎年5月下旬から6月中旬には、公園近くの宇刈
川上流部で、ホタルが観察できます。

◇芝生広場や多目的広場など4つの広場があり、ボール
遊びやグラウンドゴルフなど、スポーツやレクリエー
ション活動を楽しむことができます。

◇公園内には、化石や約200万年前の地層断面が展示さ
れていて、学術的にも貴重な地学
教材を間近に観察することができ
ます。

所在地　袋井市宇刈3193（市自主運
行バス「大日公会堂バス停」東側）

宇
う が り

刈里
さ と や ま

山公園

◇自然の地形を活かした散策路と眺
望のよい展望台があり、自然がいっ
ぱいの魅力的な公園です。
◇山の斜面に整備された5つの散策

路の所々に、健康遊具（ぶら下がりトレーナー、スト
レッチベンチなど）が設置されています。フィールド
ジムで、体力づくりに取り組んでみませんか。

◇公園周辺には、中遠クリーンセンターのグラウンドや
風見の丘のプールなど、トレーニング施設も整備され
ています。

所在地　袋井市岡崎6635-4（中遠クリーンセンター南側）

風
か ざ み

見の森
も り

公園

貝化石動物群の展示

北側広場

園路入口

建設課公園緑地係　☎44-3165

健康遊具

位置図

宇刈里山公園

風見の森公園

◉

◉

◆
山名小学校

◆
浅羽支所
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日・曜日 行　事　予　定　

1 木

税に関する習字・ポスター・作文作品展（～10日）
市役所2階市民ギャラリー
ふくろい遠州の花火2012絵画コンクール入賞作品展(～8日)
メロープラザ2階ギャラリー

2 金 統計グラフコンクール入賞作品展(～9日)　浅羽図書館

3 土

●文化の日
どまん中ふくろい全国だんごまつり　
9:30～15:30　法多山境内
ファミリーバドミントン練習会　
19:30～21:00　浅羽北小学校体育館
市歴史文化館特別展「戦国武将古文書の世界」（～18日）
支所2階歴史文化館展示室

4 日

ふれあい夢市場
9：00～15:00　メロープラザ、浅羽記念公園ほか
袋井消防フェスタ　9:45～13:30　原野谷川親水公園
ウオーキングキャラバン（袋井南地区）　
9：00～　袋井南公民館発
東海道どまんなか市　9：00～13:00　市役所西側駐車場

5 月
6 火
7 水
8 木
9 金

10 土

東海アクシス看護専門学校「カリヨン祭」
10：00～15:00　同校
全国緑の少年団活動発表大会
12：00～15:15　メロープラザ
市老人クラブ連合会文化祭作品展(～11日)　9：00～16：00
(11日は15時まで)　市役所東分庁舎「コスモス館」

11 日
第36回全国育樹祭（式典行事、おもてなし広場など）
小笠山総合運動公園エコパ
遠山陶房同好会・平成24年陶芸作品展示会（～20日）
市役所2階市民ギャラリー

12 月
13 火 統計グラフコンクール入賞作品展(～20日)　月見の里学遊館
14 水
15 木
16 金

17 土
東海道どまん中ふくろいツーデーウオーク（～18日）
9：00～　市役所南側芝生広場発
県薬物乱用防止県民大会
13：30～16:00　中央公民館大ホール

18 日

19 月 新東名利活用シンポジウム
18：30～21:00　月見の里学遊館うさぎホール

20 火

21 水 袋井市民文化祭入賞作品展（～30日）
市役所2階市民ギャラリー

22 木
23 金 ●勤労感謝の日
24 土

25 日 ウオーキングキャラバン（三川地区）　
9：00～　三川公民館発

26 月
27 火
28 水
29 木

30 金 固定資産税・都市計画税第3期納期限
国民健康保険税(普通徴収)第6期納期限

◇事前に申し込みが必要な行事もあります。

カンガルーのぽっけ（☎45-0085）
ベビークラブ 2日(金) ベビーマッサージ

10：30～11：30
赤ちゃんクラブ 1日(木) 秋の自然の中で遊ぼう
1歳児クラブ 8日(木) 絵本の読み聞かせについて
2歳児クラブ 15日(木) 袋井消防署浅羽分署見学
小学生クラブ 17日(土) 竹とんぼをとばそう！ 13：30～15：00
ふれあい広場 24日(土) クリスマスカードを作ろう 14：00～
プチおはなし広場 ぽっけだよりをご覧ください 11：15～11：30
電話子育て相談 毎日（14日・28日は休み） 9：00～18：00

めいわ可睡保育園内（☎43-5899）
赤ちゃんクラブ 8日(木) すくすく赤ちゃん「しつけ」

10：00～11：001歳児クラブ 15日(木) きれいに咲いて「寄せ植え」
2歳児クラブ 22日(木) 男の子と女の子の体と性のお話
はじめての会 27日(火) はじめまして！よろしくね 10：30～11：00
おはなし広場 月・火・水・金曜日（12日・23日は休み）10：30～、14：30～
電話子育て相談 月～金曜日、10日（土）（12日・23日は休み）09：30～16：00

袋井ハロー保育園内（☎49-3398）
赤ちゃんクラブ 8日(木) 公園で遊ぼう！

10：00～11：001歳児クラブ 15日(木) お散歩に行こう！
2歳児クラブ 22日(木) 秋を探しに行こう！
はじめてクラブ 14日(水) 施設利用案内とお友達作り 10：00～
おはなし広場 火・金曜日（9日・23日・30日は休み）10：30～11：00
電話子育て相談 月～金曜日、17日（土）（19日・23日は休み） 9：15～15：45

チューリップ（たんぽぽ保育園内）（☎43-1865）
赤ちゃんあつまって 20日(火)

おさんぽバッグを
つくろう！！

14：00～14:30
1歳児あつまって 21日(水)

11：00～11:30
2歳児あつまって 22日(木)
チューリップ
ほのぼのタイム 水曜日 絵本・ふれあいあそび 11：00～11:15

たんぽぽ
ワクワクタイム 9日(金) 保育士と楽しく遊ぼう 11：00～11:20

ベビーマッサージ 13日(火) お子さんとのタッチセラピー（要予約）13：30～
誕生会 30日(金) 11月生まれのお友だちのお祝い 11：00～

電話子育て相談 月～金曜日（23日は休み） 9：30～16：00

すくすく（ルンビニ第二保育園内）（☎23-0370）
赤ちゃんクラブ 8日(木) 助産師によるベビーマッサージ

10：00～11：001歳児クラブ 15日(木) 小麦粉粘土で遊ぼう

2歳児クラブ 22日(木) 「幼稚園入園について」
幼稚園ママに話を聞こう

ベビー＆マタニ
ティクラブ 21日(水) 妊婦や1歳未満児ママたち

のつどい 14：00～15:00

はじめてクラブ 13日(火) 利用のしかたについての説明、身体測定 10：30～
誕生会 30日(金) 11月生まれのお友だちのお祝い 10：30～

おはなし広場 月・金曜日（23日は休み） 10：30～11：00
電話子育て相談 月～金曜日（23日は休み） 09：30～16：00

親子交流広場（メロープラザ内）（☎30-4520）

M
め ろ っ こ

EROKKOクラブ
9日(金)

対象：発達が気になる子どもとその親 10：00～11：30

MEROKKO広場 月・火・木・金曜日（1日・20日・23日は休み）11：30～11：45

リトミック 1日(木) リズム遊び ①10：10～（対象：～1歳6か月）
②10：40～（対象：1歳7か月～就園前）

ベビーマッサージ 20日(火) オイルを使ったマッサージ 10：30～11：30
誕生会 24日(土) 11月生まれのお友だちのお祝い 11：00～

電話子育て相談 月・火・木・金・土・日曜日 10：00～16：00

◇詳しくは、各支援センターにお問い合わせください。
事前申し込みや持ち物が必要な場合もあります。

11月の
行事予定カレンダー

子育て支援センター
行事予定11 月
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区分 対象 日 所 時 持ち物など

7か月児相談
H24年3月1日～15日生 13日（火）

浅羽保健センター 受付午前9時～10時 母子健康手帳、相談アンケート、スマイルキッズ
H24年3月16日～31日生 27日（火）

1歳児相談
H23年10月1日～15日生 8日（木）

浅羽保健センター 受付午前9時～10時 母子健康手帳、相談アンケート
H23年10月16日～31日生 22日（木）

1歳6か月児健診
H23年4月1日～15日生 9日（金）

袋井保健センター 受付午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート
H23年4月16日～30日生 30日（金）

2歳児相談
H22年10月1日～15日生 7日（水）

袋井保健センター 受付午前9時～10時 母子健康手帳、相談アンケート
H22年10月16日～31日生 21日（水）

2歳6か月児相談
H22年4月1日～15日生 14日（水）

袋井保健センター 受付午前9時～10時 母子健康手帳、相談アンケート
H22年4月16日～30日生 28日（水）

3歳児健診
H21年10月1日～15日生 2日（金）

袋井保健センター 受付午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート、尿
H21年10月16日～31日生 16日（金）

集団予防接種
（不活化ポリオ注射）対象者には、個別に通知します

8日（木）袋井保健センター
受付午後1時00分～

2時15分
（番号札は正午から配布）

母子健康手帳、予診票
◇完全予約制です。詳しくは、事前に郵送した
　個別通知の案内をご覧ください。

14日（水）浅羽保健センター
20日（火）袋井保健センター
29日（木）袋井保健センター

すこやかガイド
交付

H24年9月1日～15日生 12日（月）
袋井保健センター 受付時間は、個別に通知

します 母子健康手帳、アンケート
H24年9月16日～30日生 26日（月）

マタニティスクール
（母乳編）

妊娠20週以降の方（要予約（申し
込みは、浅羽保健センターへ）） 12日（月）袋井保健センター 受付午後1時15分～

1時30分 母子健康手帳、わくわくマタニティ、筆記用具

母乳相談 要予約（予約は、浅羽保健センターへ） 1日（木）浅羽保健センター 午前9時～11時15分 母子健康手帳

離乳食実習 Ｈ24年6月生のお子さんの
保護者 15日（木）袋井保健センター 受付午前9時15分～

9時30分
母子健康手帳、エプロン、ハンドタオル、スマイル
キッズ（お子さんを連れてくる方は、おぶいひも）

予約制の健康相談 要予約 6日（火）、13日（火）、20日
（火）、27日（火） 袋井保健センター

午後1時30分～4時30分
※6日・20日は、午後5時

30分～7時30分も実施

健康手帳または、健康ファイル
（検査データがある方は、お持ちください）

食事療法相談 糖尿病の方や慢性腎不全などの腎
臓病の方または、その家族　要予約

15日（木）
30日（金）袋井保健センター 午後1時30分～4時30分 医師からの指示カロリーなど注意事項が分かるもの、

最近の血液検査結果、お薬手帳

健康づくり政策課（袋井保健センター☎42-7275　浅羽保健センター☎23-9222）11月の健康伝言板

区分 内　容 と　き ところ 相談員 問い合わせ

市民相談 家庭生活での悩みごとや心配ごとに関
する相談 8日(木) 午後1時〜4時 支所2階相談室 市民相談員 市民課市民サービス係

☎44-3112

市民
法律相談

法律的解決に関する相談
（予約受付は、相談日の1週間前の午前8時
30分から。電話可。市内在住の方で、1人年度
内1回。※印はポルトガル語通訳対応あり）

7日(水)※・21日（水）
要予約 午後1時〜4時30分

（30分ごとの予約制）

市役所1階第1相談室
弁護士

市民課市民サービス係
☎44-3112

14日(水) 要予約 支所2階相談室 市民サービス課市民サービス係
☎23-9212

社協
法律相談

法律的解決に関する相談（予約受付は、相
談日の1週間前の午前8時30分から。電話
可。市内在住の方で、1人年度内1回）

26日(月) 午後1時〜4時
（30分ごとの予約制）社会福祉協議会 弁護士 社会福祉協議会　

☎43-3020

家庭児童
相談 育児や児童虐待・DVなどの悩み相談

月～金曜日
（14日・23日・28日
は休み）

▽月・水・金…午前9時〜
午後4時　
▽火・木…正午〜午後6時

中央子育て支援
センター「カンガ
ルーのぽっけ」

専門相談員
（DVは、女性

相談員）

家庭児童相談室　
☎44-3161

（中央子育て支援センター
「カンガルーのぽっけ」内）5日（月）・19日（月） 午前10時〜午後1時 親子交流広場相談室

（メロープラザ内）

療育相談 発達が気になる子どもに関する相談 月～金曜日　要予約
（23日は休み） 午前9時〜午後4時 予約時にお知らせ 療育相談員 子ども早期療育支援センター

「はぐくみ」   ☎49-3322
消費生活
相談

契約に関することや借金など消費生活
についての相談

月〜金曜日
（23日は休み）

午前9時30分〜
午後4時 市役所3階産業振興課 専門相談員 市消費生活センター

☎44-3174

内職相談 内職のあっせん、相談など 水・金曜日
（23日は休み）

午前9時～正午
午後1時～5時

サンライフ袋井2階相
談室（袋井市上田町） 専門相談員 内職相談室　

☎44-5551

職業相談 求職者への職業相談、職場適応に関する
助言・指導、就職に関する情報提供など 火・木曜日 午前9時～正午

午後1時～5時
サンライフ袋井2階相
談室（袋井市上田町） 専門相談員 職業相談室　

☎44-5551

心配ごと
相談 心配ごとの相談

7日（水）・14日(水）・
18日（日）・21日（水）

午後1時～4時
総合センター相談室 人権擁護委

員、保護司、
民生委員

社会福祉協議会　
☎43-3020

28日(水) 支所2階会議室 社会福祉協議会浅羽支所
☎23-9229

こころの
相談 心の問題や悩み事などの相談 8日(木) 午後1時～4時 総合センター相談室 精神保健福

祉士
社会福祉協議会
☎43-3020

結婚相談
結婚相手の紹介　

（持ち物：申し込み時に写真、認め印、運
転免許証などの身分証明書）

6日（火）・18日（日）・
27日（火） 午後1時～4時

総合センター相談室 民生委員・児
童委員など

社会福祉協議会　
☎43-3020

13日（火） メロープラザ会議室
身体障害者
定例相談 体に障害がある方の相談 5日（月） 午後1時30分～

3時30分 市役所1階相談室 身体障害者
相談員

しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

補聴器相談 補聴器に関する相談 13日(火) 午前10時～正午 市役所3階303会議室 専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

障害福祉サービス
利用相談

主に知的に障害のある方が障害福
祉サービスを利用するための相談 16日(金) 午前10時～正午 市役所1階101会議室 専門相談員 指定相談支援事業所

「風の窓」　☎45-2772

11月のふくろい市民相談窓口　　◇相談日が祝日の場合、お問い合わせのうえ、お出掛けください。
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11月 の 夜 間 ・ 休 日 の 救 急 当 番 医

夜間・休日救急当番医

◇発熱や軽度のけがなどを治療する一次救急は、次の救急当番
医をご利用ください。  

◇市民病院（☎43-2511）でも、月〜金曜日の午後10時〜翌
朝午前8時30分と、土・日曜日・祝日の終日は、一次救急対
応を行っています（11月3日(土・文化の日)・11日（日）・18日
（日）・23日(金・勤労感謝の日）・25日（日）の午前9時～午後4
時30分は、小児科医師も救急対応します）。

夜間・休日の救急対応時間（内科系・外科系）

曜日・時 ～9時 9時～13時 13時～17時 17時～22時 22時～8時30分

月～金 救急当番医 市民病院

土 救急当番医 市民病院

日・祝日 救急当番医 市民病院

必ず電話で症状などを当番医に
連絡してから受診してください。

日・曜日 内科系医療機関 電話番号 外科系医療機関 電話番号

土
日

土
日

土
日

金
土
日

健康づくり政策課地域医療推進係　☎44-3138

◇救急当番医は、変更となる場合があります。市ホームページやテレホンサービスで最新情報を確認のうえ、ご利用ください。
テレホン・サービス（☎42-7151）  ▽月～金曜日…午後5時～10時  ▽土曜日…午後1時～5時  ▽日曜日・祝日…午前9時～午後5時

 袋井市メール配信サービス「メローねっと」
◇携帯電話やパソコンのメール機能を利用して、夜間・休日の救急

当番医や同報無線の放送内容などの行政情報を配信しています。
◇登録は無料です。ぜひご利用ください。
登録方法  メローねっと登録アドレス（mellow-entry@tokyoanpi.

sbs-infosys.com）に空メールを送信し、返信さ
れる案内に従い、ご登録ください。

◇二次元コード対応の携帯電話をお使いの方は、
右の二次元コードからもアクセスできます。

休日救急歯科当番医 （午前9時〜正午）

日・曜日 医療機関 電話番号

日

日

日

日


