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催　し
◇資源の大切さと、エコの発想で「フ
リーマーケット」や新鮮野菜を扱う
「軽トラ市」を開催します。
日　3月3日（日）
時　午前9時～午後1時
所　市役所西側駐車場
◇出店者も募集中です。ファクスまた
は、Ｅメールでお申し込みください。

東海道どまんなか市実行委員会
代表　鈴木邦彦さん
☎090-2263-5522　FAX43-0019

 domannaka@a-e.st

●東海道どまんなか市
い ち

◇裁判所を見学して刑事裁判を学ぶと
ともに、身近な「ルールづくり」を体
験します。

日　3月25日（月）
時　午前9時30分～午後4時30分
所　県西部法律会館（浜松市中区中央
1-9-1）

対象　県内在住、在学の中学生（保護
者の同伴は、必須ではありません）

定員　30人程度
申込方法　郵送または、ファクスで住
所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

申込締切　3月15日（金）必着
持ち物　筆記用具

県弁護士会浜松支部　伊藤祐
まさたか

尚さん
☎053-455-3009
FAX053-452-3328
〒430-0929　浜松市中区中央1-9-1

●
【参加無料】県弁護士会
ジュニア・ロースクール
2013 in 浜松

◇悩んでいる人に気づき、声をかけ、
話を聞いて、適切なところにつな
ぎ、見守る役割について学びます。

日時　3月18日（月）　午後7時～8時30分
場所　中遠総合庁舎西館2階204会議室
（磐田市見付3599-4）
対象　どなたでも
定員　90人（先着順）
受講料　無料
申込方法　3月15日（金）までに、電話
または、ファクスで住所、氏名、年
齢、性別、電話番号をお申し込みく
ださい（※ファクスの場合は、「3月
18日のゲートキーパー養成研修会
の申し込み」と明記してください）。

西部健康福祉センター障害福祉課
☎37-2252　FAX37-2241

●自殺予防のためのゲート
キーパー養成研修会

◇日ごろの練習の成果を競いながら、
ゲームを楽しみましょう。

日　3月10日（日）
時　午前9時～午後4時（受付午前8時
30分～9時）

所　市民体育館
対象　市内在住、在勤、在学の方
（1チーム4人以上（コート内3人））
定員　▽大会の部…12チーム

▽交流の部…12チーム
◇いずれも、申込多数の場合は抽選
参加料　600円/1チーム（当日集金）
申込方法　市役所2階スポーツ推進課
または、市ホームページにある申込
用紙に必要事項を記入して、直接持
参または、ファクス、Eメールでお
申し込みください。

申込締切　3月1日（金）
スポーツ推進課スポーツ振興係

☎44-3129　FAX44-3117
 sports@city.fukuroi.shizuoka.jp

●ファミリーバドミントン
大会兼交流会

市役所2階市民ギャラリー
◇第10回陶養会作品展（陶芸）
　期間　3月1日（金）～10日（日）
◇花とともに（押し花絵展）
　期間　3月11日（月）～20日（水）

秘書広報課広報広聴係　☎44-3104

●市民ギャラリーの展示

日　3月9日（土）・11日（月）・17日（日）
時　午後1時～3時
所　浜松市男女共同参画推進センター
（浜松市中区中央1-13-3）
対象　色彩心理に興味のある方、色彩
心理を活用して起業したい方など

申込方法　電話または、ファクス、E
メールで住所、氏名、電話番号をお
申し込みください。

色彩心理診断士協会　松井さん
☎86-3486　FAX86-3487

 info@npo-compas.com

●色彩心理診断士養成講座
説明会（無料）

講　座
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はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

◇今秋放送予定の日越共同制作ドラマ
の舞台となるベトナムで、袋井市に
石碑を建立したファン・ボイ・チャウ
ゆかりの地を巡るツアーです。

◇日越国交樹立40年フエ記念行事に
も参加します。

日　①6月5日（水）～9日（日）　5日間
②6月5日（水）～11日（火）　7日間

内容　フエ市での記念碑寄贈式・袋井
紹介行事・市民交流行事への参加、
現地世界遺産観光など

対象　市内在住の健康な方
定員　①②とも20人（いずれも先着順）
参加料　129,000円～
申込方法　ツアー説明会で配布する申
込書に必要事項を記入して、郵送で
お申し込みください。

◉ツアー説明会を開催します
日時　3月3日（日）　午後5時～
場所　メロープラザ2階会議室3

浅羽ベトナム会　安間さん
☎23-2525

 ammayukiho@gmail.com

●ベトナム訪問団
参加者募集

応募条件　内職問題に深い関心と理解
をお持ちの方

募集人員　2人
内容　内職相談への対応、内職のあっ
せん、情報提供、求人開拓など

勤務日時　水曜日または、金曜日（月
5～6回程度の勤務）の午前9時～午
後5時

報酬　6,200円/日額
申込方法　3月8日（金）までに、市販
の履歴書に必要事項を記入して、市
役所3階産業振興課へ持参または、
郵送してください。

産業振興課商業労政係　☎44-3136
〒437-8666　袋井市役所産業振興課

●内職相談員を募集します

●「百
ひ ゃ く え ん し ょ う て ん が い

縁笑店街と軽トラ市」　軽トラ市出店者募集

◇JR袋井駅前西通りの一部を歩行者天国にして開催する「百縁笑店街と軽トラ市」
で、軽トラ市に出店してみませんか。

開催日　3月23日（土）
◇雨天の場合は、24日（日）に順延。24日（日）も雨天の場合は、軽トラ市のみ中止
（百縁笑店街は開催）
時　午前9時30分～午後2時（交通規制は、午前9時～午後2時30分）
所　袋井駅前西通り
内容　野菜、飲食、フリーマーケットなど
出店車両
◇原則として、軽トラックによる出店としますが、黄色ナンバーであれば軽ト
ラックでなくても可とします。

◇1台の区画は、軽トラ・軽ボックス系の車両用として長さ4.5m×奥行3mです
（ただし、移動販売車は、区画の大きさを調整します）。
出店料　1,000円/台
申込方法　3月4日（月）までに、所定の申込用紙に必要事項を記入し、直接持参ま
たは、郵送、ファクスでお申し込みください。

◇出店申し込みをいただいた方には、後日、出店者説明会（3月上旬予定）の案内を
送付します。説明会では、出店場
所・車の進入方法などを確認します
ので、参加をお願いします。

◇詳しくは、お問い合わせください。
袋井駅前商店街協同組合

☎・FAX43-4745　
〒437-0027　袋井市高尾町13-7

●中遠オープンガーデン見学会　参加者募集

日　4月10日（水）・18日（木）、5月14日（火）、6月11日（火）
時　午前9時～午後4時30分ころ
内容　中遠地域のオープンガーデン（一般公開されている個人宅などの庭）7～8か
所を、マイクロバスで巡ります。

対象　どなたでも（※中遠総合庁舎（磐田市見付3599-4）に、午前9時に集合できる
方）

定員　各回23人（申込多数の場合は、抽選）
参加料　無料（昼食代は各自負担）
申込方法　官製はがきに参加者全員の氏名（3人まで応募可。代表者には○印を付
けてください）、住所、電話番号、参加希望日（第3希望まで）を記入して、郵送
でお申し込みください。

申込期間　3月4日（月）～18日（月）必着
◇参加の可否は、3月19日（火）以降、中遠農林事務所から連絡します。

県中遠農林事務所園芸畜産課　☎37-2272　〒438-8558　磐田市見付3599-4

募　集

昨年の様子
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プログラム名 対象 曜日 時間 定員 内容

幼児初心者 年少・年中・年長 火 午後2時50分～3時50分 20人 楽しく遊びながら水に慣れていきます。
（水が怖い・苦手な子どもが対象）

幼児 年少・年中・年長 月 午後3時55分～4時55分 40人 楽しく遊びながら泳ぎの基本を覚えます。
年少(水)

平成21年4月～
平成22年3月生まれ

水 午後2時50分～3時50分 30人
友だちと一緒に仲良く楽しく遊びな
がら、段階をふんで水慣れします。年少(木) 木 午後3時55分～4時55分 30人

年少(土) 土 午前11時30分～午後0時30分 25人
年中(月)

平成20年4月～
平成21年3月生まれ

月
午後2時50分～3時50分

40人 小プール・大プールでの水慣れの様
子からクラス分けをし、楽しく遊び
ながら泳ぎの基本を覚えます。ま
た、あいさつなど集団でのルールを
身に付けます。

年中(金) 金 40人
年中(土) 土 午前10時25分～11時25分 40人
年長(木) 平成19年4月～

平成20年3月生まれ
木 午後2時50分～3時50分 50人

年長(土) 土 午後0時35分～1時35分 50人
小学生A(月)

小学生の初心者
月 午後5時～6時 30人

水慣れや泳ぎの基本を覚えます。
小学生A(土) 土 午前9時20分～10時20分 50人

小学生Ｂ 小学2年生以上（面かぶ
りクロール12.5ｍ以上） 土 午前11時30分～午後0時30分 30人 クロールの息つぎと背泳ぎの導入を

覚えていきます。
ベビースイミング(火) 平成23年4月～平成24年

9月生の子どもと保護者
火 午前10時30分～11時15分 20組 赤ちゃんの発育・発達・水慣れのため

に、親子で楽しく水遊びをします。ベビースイミング(木) 木 午前10時40分～11時25分 20組

親子スイム 平成22年4月～平成23年
3月生の子どもと保護者 金 午前10時15分～11時15分 20組 親子で楽しく水遊びをします。

受講料（プール使用料、保険料含む）　▽年少・年中（金）（土）・年長・幼児初心者・小学生Ａ（土）・小学生Ｂ…11,000円
▽年中（月）・幼児・小学生Ａ（月）…10,000円　▽ベビースイミング…13,000円　▽親子スイム…14,000円

●キッズプールプログラム　期間　4月8日（月）～10月5日（土）　全18回（年中（月）・幼児・小学生Ａ（月）は全15回）

プログラム名 対象 曜日 時間 定員 内容

ビギナースイム 中学生以上
の方 月 午後7時30分～8時30分 10人 水慣れや泳ぎの基本を覚えます。

ファーストステップスイム(木) 20歳以上
の方

木 午前9時30分～10時30分 25人 クロール、背泳ぎで25ｍ完泳を目指
し、平泳ぎの基礎を覚えます。ファーストステップスイム(金) 金 午後7時30分～8時30分 20人

いきいきレディーススイム 20歳以上
の女性 水 午前10時35分～11時35分 20人 クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライで

の完泳を目標に、泳力の向上を目指しま
す。エンジョイスイム

20歳以上
の方

木 午後7時30分～8時30分 25人
水中運動＆スイム(木) 木 午前10時40分～11時40分 20人 1時間のうち、前半は水中歩行・水中

運動、後半は泳ぎの基礎を覚えます。水中運動＆スイム(金) 金 午後1時45分～2時45分 20人
受講料（プール使用料、保険料含む）　▽ビギナースイム…10,000円　
　▽ファーストステップスイム・いきいきレディーススイム・エンジョイスイム・水中運動＆スイム…11,000円

プログラム名 曜日 時間 定員 内容 受講料
10歳若返り教室

（週2回コース） 水・金 午前9時10分～9時55分 20人 水中運動（ストレッチ・筋力トレーニング）
などを行い、健康づくりを目指します。 16,000円

申込方法　袋井B&G海洋センターにある申込用紙に必要事項を記入して、お申し込みください。申込用紙は、袋井B&G海
洋センターホームページ（http://www.fukuroi-bg.jp/）からもダウンロードできます。

申込受付　3月2日(土)～9日(土)　午前9時～午後8時
◇申込多数の場合は、公開抽選会を行います（定員に満たない場合は、市外の方も参加できます）。

袋井B＆G海洋センター　☎43-1523　袋井市上田町267-32（午前9時～午後9時開館、毎月第3月曜日休館）

「袋井B&G海洋センター」スポーツプログラム受講者募集

公開抽選会
日時　3月10日(日)午後1時～
場所　袋井B＆G海洋センター

●成人プログラム　期間　4月8日（月）～10月4日（金）　全18回（ビギナースイムのみ全15回）

●成人プログラム　期間　4月10日（水）～10月2日（水）　全36回　対象：20歳以上の方



4お知らせふくろい 2013　平成25年2月15日

はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

日時　2月28日（木）　午後1時～4時
場所　磐田市総合健康福祉会館ｉ

アイ

プラ
ザ（磐田市国府台57-7）

内容　▽ミニセミナー（午後1時～）…
講師　門野友彦さん・永田隆太さん
（（株）リクルートキャリア）

▽合同就職面接会（午後2時～）…就職
面接相談コーナー（16事業所）、福
祉なんでも相談コーナー　など

対象　福祉・介護の仕事に関心がある
または、就職を希望する平成25年3
月卒業予定の大学（院）、短大、専修
学校、高等専門学校、高校などの学
生または、上記を卒業後3年以内の
求職者ほか

◇参加無料、入退場は自由です。直
接、会場へお越しください。
県社会福祉協議会社会福祉人材センター
福祉人材部人材課
☎054-271-2110　FAX054-272-8831

●進路未定学生等
福祉の仕事就職相談会

お知らせ

相　談

日 所
3月 1日（金） 神長自治会館

4日（月） 方丈ふれあい会館　
5日（火） 袋井北公民館
6日（水） 三川公民館
7日（木） 宇刈いきいきセンター
8日（金） 浅羽南公民館

11日（月） 明和第二保育園（午後は休み）
12日（火） 今井公民館
13日（水） 袋井東公民館
14日（木） 浅羽西公民館
15日（金） 浅羽東公民館

…駐車場が少ないため、できるだ
け徒歩や自転車でお越しください。

時　午前10時～午後4時
対象　0歳～就学前の子どもとその保護者

子育てサポートキャラバン「くるクル」
☎090-1565-3487

子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です

●運動施設などの管理運営について、ご意見・ご提案をお寄せください

◇下表の運動施設などは、平成25年度末で現在の指定管理者による管理運営の指
定期間が終了するため、平成26年度からの「指定管理者」の選定を予定しています
（風見の丘は、新規導入予定）。これに先立ち、指定管理者の募集要項などを定
めるため、各施設の大まかな管理運営の考え方などを示した「実施方針」を公表
し、皆さんからのご意見・ご提案を募集します。

実施方針閲覧場所　市ホームページ（http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/）、
各施設所管課・各施設の窓口、市役所2階情報公開コーナー、支所1階ロビー、
月見の里学遊館1階市民サロン、袋井商工会議所、浅羽町商工会

意見提出方法　任意の様式に下記の①～⑤を記入して、直接各施設所管課へお持
ちいただくか、郵送または、ファクス、Eメールで提出してください。

　①件名（「○○施設の実施方針に対する意見」と記入してください）　②住所　③
氏名（法人の場合は、法人名・担当者名）　④電話番号（Eメールの場合は、E
メールアドレス）　⑤実施方針についての意見・提案

◇電話でのご意見は受け付けていません。必ず、文書で提出してください。ま
た、いただいたご意見などは、市の考え方とともに公表（※住所や氏名などの個
人情報は公開しません）し、個別の回答は行いませんので、ご了承ください。

提出期限　3月15日（金）　午後5時15分

◉対象となる施設
【平成26年度から指定管理者による管理運営を予定している運動施設など】

対象となる施設 施設所管課 問い合わせ先

1

袋井B&G海洋センター
スポーツ推進課
スポーツ振興係

☎44-3129　FAX44-3117
 sports@city.fukuroi.shizuoka.jp浅羽B&G海洋センター

袋井体育センター

風見の丘 風見の丘
（火曜日休館）

☎24-0345　FAX24-0355
 kazami@city.fukuroi.shizuoka.jp

労働者福祉センター
（サンライフ袋井）

産業振興課
商業労政係

☎44-3136　FAX44-3179
 sangyou@city.fukuroi.shizuoka.jp

2

袋井市民体育館

スポーツ推進課
スポーツ振興係

☎44-3129　FAX44-3117
 sports@city.fukuroi.shizuoka.jp

愛野公園野球場

愛野公園テニスコート

愛野公園弓道場

愛野公園相撲場

愛野公園 建設課
公園緑地係

☎44-3165　FAX42-3367
 kensetsu@city.fukuroi.shizuoka.jp堀越公園

堀越公園多目的広場

スポーツ推進課
スポーツ振興係

☎44-3129　FAX44-3117
 sports@city.fukuroi.shizuoka.jp

浅羽体育センター

浅羽球技場

浅羽テニスコート

◇指定管理者制度の詳細については企画政策課経営改革室まで、各施設の詳細に
ついては施設所管課までお問い合わせください。

◇福祉施設などの管理運営についてのご意見・ご提案募集は、改めてお知らせす
る予定です。
企画政策課経営改革室　☎44-3369　〒437-8666　袋井市役所
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母子家庭・父子家庭等日常生活支援事業をご利用ください
◇市では、ファミリー・サポート・センター事業を活用して、母子家庭や父子家庭の日常生活を支援する事業を実施してい
ます。

内容　▽生活援助…子どもの食事の世話、掃除、生活必需品などの買い物、医療機関との連絡など生活に関する援助
▽子育て支援…乳幼児の一時保育、児童の生活指導などの子育て支援

対象　市内在住の母子家庭・父子家庭の方で、やむを得ない理由により、一時的に生活の援助または、保育サービスが必要
な家庭

利用方法　生活援助は1時間単位、子育て支援は2時間単位で
の利用となります。以降は、1時間ごとに時間の延長がで
きます。

利用登録方法　①市役所1階しあわせ推進課または、支所1階
市民サービス課に、「母子家庭等日常生活支援事業対象家庭
登録申請書」を提出してください。
②後日送付される決定通知書に顔写真（スナップ写真可）を添付して、市中央子育て支援センター「カン
ガルーのぽっけ」内にあるファミリー・サポート・センターで利用の登録を行ってください。
③利用の際には、事前に電話でお申し込みください。
しあわせ推進課家庭福祉係　☎44-3184
市民サービス課市民サービス係　☎23-9213

(1月28日現在)

リサイクル
情報

電話で
お申し込みください。

登録品紹介後のトラ
ブルは、当事者間の
責任で解決してくだ
さい。

市消費生活センター（産業振興課商業労政係内） ☎44-3174

譲ります 品目 譲ってください

座椅子、学習机、ベッド、テレビ台、
ウォシュレット便座、パソコン用
デスク（低）、脚付きこたつ、ファン
ヒーター、畳（半畳）

家具
家電

電子レンジ、ビデオカメラ（テープ式）、ノートパ
ソコン、ワープロ、ビデオデッキ、持ち運べるオー
ディオデッキ（MD・CD・カセットテープ）、二段
ベッド

おまる、ベビーベッド、ベビーカー
A型、ベビーバス、歩行器、哺乳瓶、
テーブル用幼児椅子

ベビー
用品

チャイルドシート、ジュニアシート、ツインベ
ビーカー、バギーボード、ベビー椅子（風呂用）

山名幼体操服、袋井中詰め襟（LL）、
学生ズボン（W76・82）、ワイシャツ

（85A）、磐田東高女子制服（L）、浜
商高体操服上ジャージ青色（2L～
3L）、袋井商高女子体操服・ブラウ
ス・スキーウェア女子（140～
150）

文具
制服
など

ハロー保育園（園服・体操服・カバン）、愛野子ども
園園服（100～110）・帽子、山梨幼長袖体操服・カ
バン、浅羽北小体操服、袋井東小男子制服・体操
服、袋井南小男子制服（120～130）、袋井南小女
子制服、剣道着・柔道着（中学）、ランドセル、筆箱、
学研の3年～6年の科学

ピアノ、和装洋裁台（低）、自転車
（低学年用）、まき（燃料）、電子オル
ガン、エックスバイク、犬小屋（未
使用）、小動物用ケージ、小犬用運
搬バッグ（未使用）、プリントごっ
こ

軽車両
レジャー
スポーツ
楽器

自転車（大人用）、電動自転車、マウンテンバイク、
手押し三輪車、折りたたみ自転車、原付バイク、一
輪車（14インチ・16インチ）、子ども用三輪車、自
転車用幼児シート（後ろ）、電子ピアノ、耕うん機、
草刈り機、園芸用脚立、子ども用ホッピング、卓球
台、卓球ラケット・ネット・ポール、和装用ボディ、
ピアノ用椅子、ピアノの子ども用踏み台、レッグ
マジック、鉄棒

日用雑貨
そのほか

髪飾り

利用負担額（1時間当たり）

利用家庭区分 生活援助 子育て支援

生活保護世帯、住民税非課税世帯 無料 無料

児童扶養手当支給水準の世帯 150円 70円

そのほかの世帯 300円 150円
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日・曜日 行　事　予　定　

1 金 第10回陶養会作品展（陶芸）（～10日）
市役所2階市民ギャラリー

2 土
「原爆と人間」写真展（～3日）
10：30～16：00（3日は9：00～15：00）
メロープラザ2階会議室3

3 日

東海道どまんなか市
い ち

9：00～13：00　市役所西側駐車場
エアロビックフェスティバル
10：00～12：30　エコパサブアリーナ

「印鑑登録証兼袋井市民カード」引き換え交付
9：00～12：00　三川公民館、山名公民館
13：00～16：00　今井公民館

4 月

5 火 市議会2月定例会一般質問（～7日（予定））
9：00～　市役所5階議場

6 水
7 木

8 金 市長選挙・市議会議員選挙立候補予定者説明会
13：30～　総合センター4階大会議室

9 土 東海アクシス看護専門学校卒業式
9：30～　同所

10 日

ファミリーバドミントン大会兼交流会
9：00～16：00　市民体育館

「印鑑登録証兼袋井市民カード」引き換え交付
9：00～12：00　袋井北公民館、袋井西公民館
13：00～16：00　袋井東公民館

11 月

市議会常任委員会（～13日（予定））
9：00～　市役所5階各委員会室
花とともに（押し花絵展）（～20日）
市役所2階市民ギャラリー

12 火
13 水
14 木
15 金 市内幼稚園卒園式　午前　各幼稚園
16 土

17 日
「印鑑登録証兼袋井市民カード」引き換え交付
9：00～12：00　袋井南公民館、高南公民館
13：00～16：00　笠原公民館

18 月 市内小学校卒業式　午前　各小学校
19 火 市内中学校卒業式　午前　各中学校
20 水 ●春分の日
21 木

22 金 市議会本会議閉会（予定）
9：00～　市役所5階議場

23 土

市民課・市民サービス課 年度末臨時窓口開設（～24日）
8：30～17：15　市役所・支所

百
ひゃくえん

縁笑
しょうてんがい

店街と軽トラ市（雨天の場合は24日）
9：30～14：00（交通規制は9：00～14：30）
袋井駅前西通り

24 日
「印鑑登録証兼袋井市民カード」引き換え交付
9：00～12：00　浅羽東公民館、浅羽西公民館
13：00～16：00　浅羽南公民館、浅羽北公民館

25 月
26 火
27 水
28 木
29 金
30 土
31 日
◇事前に申し込みが必要な行事もあります。

カンガルーのぽっけ（☎45-0085）
ベビークラブ 8日(金) スクラップ・ブッキングを作ろう

10：30～11：30
赤ちゃんクラブ 7日(木)

お楽しみ会1歳児クラブ 14日(木)
2歳児クラブ 15日(金)
小学生クラブ 23日(土) 近藤記念館へ行こう 10：00～12：00
ふれあい広場 3日(日) ひなまつり会 14：00～14：30

プチおはなし広場 ぽっけだよりをご覧ください 11：15～11：30
電話子育て相談 毎日（13日・27日は休み） 9：00～18：00

めいわ可睡保育園内（☎43-5899）
赤ちゃんクラブ 7日(木)

お楽しみ会
10：00～11：001歳児クラブ 14日(木)

2歳児クラブ 21日(木) 思い出の会
はじめての会 12日(火) はじめまして！よろしくね 10：30～11：00
ママピヨの日 19日(火) 妊婦や1歳未満児親子たちの交流 14:30～
おはなし広場 月・火・水・金曜日（18日・27日・29日は休み）10：30～、14：30～

電話子育て相談 月～金曜日、16日（土）
（18日・20日・27日～29日は休み） 09：30～16：00

袋井ハロー保育園内（☎49-3398）
赤ちゃんクラブ 7日(木)

親
おやぎょう

業を学ぼう
10：00～11：001歳児クラブ 14日(木)

2歳児クラブ 21日(木) ふくろうずと遊ぼう
はじめてクラブ 6日(水) 施設利用案内とお友だち作り 10：30～
おはなし広場 火・金曜日（12日・29日は休み） 10：30～11：00

電話子育て相談 月～金曜日、2日（土）
（4日・20日・27日～29日は休み） 9：15～15：45

チューリップ（たんぽぽ保育園内）（☎43-1865）
赤ちゃんあつまって 12日(火)

レターラックをつくろう
14：00～14：30

1歳児あつまって 13日(水)
11：00～11：30

2歳児あつまって 14日(木)
チューリップ

ほのぼのタイム
水曜日

（20日は休み） 絵本・ふれあいあそび 11：00～11:15

たんぽぽ
ワクワクタイム 8日(金) 保育士と楽しく遊ぼう 11：00～11：20

ひなまつり会 1日(金) おひなさまのお祝いをしよう 10：00～11：00
誕生会 22日(金) 3月生まれのお友だちのお祝い 11：00～

電話子育て相談 月～金曜日（20日・27日～29日は休み） 9：30～16：00

すくすく（ルンビニ第二保育園内）（☎23-0370）
赤ちゃんクラブ 1日(金)

お楽しみ会
10：00～11：001歳児クラブ 13日(水)

2歳児クラブ 7日(木) お別れ会
ベビー＆マタニ

ティクラブ 14日(木) 妊婦や1歳未満児ママたち
のつどい 14：00～15:00

はじめてクラブ 12日(火) 利用のしかたについての説明、身体測定 10：30～
誕生会 22日(金) 3月生まれのお友だちのお祝い 10：30～

おはなし広場 月・金曜日（25日・29日は休み） 10：30～11：00
電話子育て相談 月～金曜日（20日・25日～29日は休み）09：30～16：00

親子交流広場（メロープラザ内）（☎30-4520）

M
め ろ っ こ

EROKKOクラブ
8日(金)・22日(金)

対象：発達が気になる子どもとその親 10：00～11：30

MEROKKO広場 月・火・木・金曜日（21日・28日は休み）11：30～11：45

リトミック 21日(木) リズム遊び ①10：10～（対象：～1歳6か月）
②10：40～（対象：1歳7か月～就園前）

誕生会 23日(土) 3月生まれのお友だちのお祝い 11：00～
ベビーマッサージ 28日(木) オイルを使ったマッサージ 10：30～11：30
電話子育て相談 月・火・木・金・土・日曜日 10：00～16：00

◇詳しくは、各支援センターにお問い合わせください。
事前申し込みや持ち物が必要な場合もあります。

３月の
行事予定カレンダー

子育て支援センター
行事予定３ 月
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区分 対象 日 所 時 持ち物など

7か月児相談
H24年7月1日～15日生 12日（火）

浅羽保健センター 受付午前9時～10時 母子健康手帳、相談アンケート、スマイルキッズ
H24年7月16日～31日生 26日（火）

1歳児相談
H24年2月1日～15日生 14日（木）

浅羽保健センター 受付午前9時～10時 母子健康手帳、相談アンケート
H24年2月16日～29日生 28日（木）

1歳6か月児健診
H23年8月1日～15日生 8日（金）

袋井保健センター 受付午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート
H23年8月16日～31日生 22日（金）

2歳児相談
H23年2月1日～15日生 6日（水）

袋井保健センター 受付午前9時～10時 母子健康手帳、相談アンケート
H23年2月16日～28日生 19日（火）

2歳6か月児相談
H22年8月1日～15日生 13日（水）

袋井保健センター 受付午前9時～10時 母子健康手帳、相談アンケート
H22年8月16日～31日生 27日（水）

3歳児健診
H22年2月1日～15日生 1日（金）

袋井保健センター 受付午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート、尿
H22年2月16日～28日生 15日（金）

すこやかガイド
交付

H25年1月1日～15日生 11日（月）
袋井保健センター 受付時間は、個別に通知

します 母子健康手帳、アンケート
H25年1月16日～31日生 25日（月）

母乳相談 要予約（予約は、浅羽保健センターへ）21日（木）浅羽保健センター 午前9時～11時15分 母子健康手帳

離乳食実習 Ｈ24年10月生のお子さんの
保護者 7日（木）袋井保健センター 受付午前9時15分～

9時30分
母子健康手帳、エプロン、ハンドタオル、スマイル
キッズ（お子さんを連れてくる方は、おぶいひも）

予約制の健康相談 要予約 5日（火）・12日（火）・19日
（火）・26日（火） 袋井保健センター

午後1時30分～4時30分
※5日・19日は、午後5時

30分～7時30分も実施

健康手帳または、健康ファイル
（検査データがある方は、お持ちください）

食事療法相談 糖尿病の方や慢性腎不全などの腎
臓病の方または、その家族　要予約

14日（木）
29日（金）袋井保健センター 午後1時30分～4時30分 医師からの指示カロリーなど注意事項が分かる

もの、最近の血液検査結果、お薬手帳

健康づくり政策課（袋井保健センター☎42-7275　浅羽保健センター☎23-9222）３月の健康伝言板

区分 内　容 と　き ところ 相談員 問い合わせ

市民相談 家庭生活での悩みごとや心配ごとに関
する相談 14日（木） 午後1時～4時 支所2階相談室 市民相談員 市民課市民サービス係

☎44-3112

市民
法律相談

法律的解決に関する相談
（予約受付は、相談日の1週間前の午前8時
30分から。電話可。市内在住の方で、1人年度
内1回。※印はポルトガル語通訳対応あり）

6日（水）※ 要予約
午後1時～4時30分

（30分ごとの予約制）

市役所1階第1相談室
弁護士

市民課市民サービス係
☎44-3112

13日（水） 要予約　 支所2階相談室 市民サービス課市民サービス係
☎23-9212

社協
法律相談

法律的解決に関する相談（予約受付は、相
談日の1週間前の午前8時30分から。電話
可。市内在住の方で、1人年度内1回）

25日（月） 午後1時～4時
（30分ごとの予約制）社会福祉協議会 弁護士 社会福祉協議会　

☎43-3020

家庭児童
相談 育児や児童虐待・DVなどの悩み相談

月～金曜日
（13日・20日・27日
は休み）

▽月・水・金…午前9時～
午後4時　
▽火・木…正午～午後6時

中央子育て支援
センター「カンガ
ルーのぽっけ」

専門相談員
（DVは、女性

相談員）

家庭児童相談室　
☎44-3161

（中央子育て支援センター
「カンガルーのぽっけ」内）4日（月）・18日（月） 午前10時～午後1時 親子交流広場相談室

（メロープラザ内）

療育相談 発達が気になる子どもに関する相談 水～金曜日　要予約
（20日は休み） 午前9時～午後4時 予約時にお知らせ 療育相談員 子ども早期療育支援センター

「はぐくみ」   ☎49-3322

消費生活
相談

契約に関することや借金など消費生活
についての相談

月～金曜日
（20日は休み）

午前9時30分～
午後4時 市役所3階産業振興課 専門相談員 市消費生活センター

☎44-3174

内職相談 内職のあっせん、相談など 水・金曜日
（20日は休み）

午前9時～正午
午後1時～5時

サンライフ袋井2階相
談室（袋井市上田町） 専門相談員 内職相談室　

☎44-5551

職業相談 求職者への職業相談、職場適応に関する
助言・指導、就職に関する情報提供など 火・木曜日 午前9時～正午

午後1時～5時
サンライフ袋井2階相
談室（袋井市上田町） 専門相談員 職業相談室　

☎44-5551

心配ごと
相談 心配ごとの相談

6日（水）・13日（水）・
17日（日）・20日（水）

午後1時～4時
総合センター相談室 人権擁護委

員、保護司、
民生委員

社会福祉協議会　
☎43-3020

27日（水） 支所2階会議室 社会福祉協議会浅羽支所
☎23-9229

こころの
相談 心の問題や悩み事などの相談 14日(木） 午後1時～4時 総合センター相談室 精神保健福

祉士
社会福祉協議会
☎43-3020

結婚相談
結婚相手の紹介　

（持ち物：申し込み時に写真、認め印、運
転免許証などの身分証明書）

5日（火）・17日（日）・
26日（火） 午後1時～4時

総合センター相談室 民生委員・児
童委員など

社会福祉協議会　
☎43-3020

12日（火） メロープラザ会議室

身体障害者
定例相談 体に障害がある方の相談 4日（月） 午後1時30分～

3時30分 市役所1階相談室 身体障害者
相談員

しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

補聴器相談 補聴器に関する相談 12日（火） 午前10時～正午 市役所3階303会議室 専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

障害福祉サービス
利用相談

主に知的に障害のある方が障害福
祉サービスを利用するための相談 22日（金） 午前10時～正午 市役所1階101会議室 専門相談員 指定相談支援事業所

「風の窓」　☎45-2772

３月のふくろい市民相談窓口　　◇相談日が祝日の場合、お問い合わせのうえ、お出掛けください。
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３ 月 の 夜 間 ・ 休 日 の 救 急 当 番 医

夜間・休日救急当番医

◇発熱や軽度のけがなどを治療する一次救急は、次の救急当番
医をご利用ください。  

◇市民病院（☎43-2511）でも、月〜金曜日の午後10時〜翌
朝午前8時30分と、土・日曜日・祝日の終日は、一次救急対応
を行っています（3月3日（日）・24日（日）・31日（日）の午前9
時～午後4時30分は、小児科医師も救急対応します）。

夜間・休日の救急対応時間（内科系・外科系）

曜日・時 ～9時 9時～13時 13時～17時 17時～22時 22時～8時30分

月～金 救急当番医 市民病院

土 救急当番医 市民病院

日・祝日 救急当番医 市民病院

必ず電話で症状などを当番医に
連絡してから受診してください。

日・曜日 内科系医療機関 電話番号 外科系医療機関 電話番号

土
日

土
日

土
日

水

土
日

土
日

健康づくり政策課地域医療推進係　☎44-3138

◇救急当番医は、変更となる場合があります。市ホームページやテレホンサービスで最新情報を確認のうえ、ご利用ください。
テレホン・サービス（☎42-7151）  ▽月～金曜日…午後5時〜10時  ▽土曜日…午後1時〜5時  ▽日曜日・祝日…午前9時〜午後5時

 袋井市メール配信サービス「メローねっと」
◇携帯電話やパソコンのメール機能を利用して、夜間・休日の救急

当番医や同報無線の放送内容などの行政情報を配信しています。
◇登録は無料です。ぜひご利用ください。
登録方法  メローねっと登録アドレス（mellow-entry@tokyoanpi.

sbs-infosys.com）に空メールを送信し、返信さ
れる案内に従い、ご登録ください。

◇二次元コード対応の携帯電話をお使いの方は、
右の二次元コードからもアクセスできます。

休日救急歯科当番医 （午前9時〜正午）

日・曜日 医療機関 電話番号

日
日
日
日
日


