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NEWプロジェクト始動！  新たな取り組みを紹介します
このコーナーでは、袋井市の新たな取り組みを、シリーズで紹介していきます。

袋井市では、公立幼稚園を含めた市内の小中学校すべての給食を学校給食センターから配食する「共同調理場方式」に統一する
ため、新たに1日6,000食まで調理可能な学校給食センターを、今年9月の稼働開始に向けて建設中です。
この（仮称）新学校給食センターは、「学校給食衛生管理基準」の徹底と安全・安心でおいしく栄養バランスのとれたより良い学
校給食の提供を図るとともに、学校や家庭などに給食情報などを発信することで、食生活を改善することなどを目指します。
問教育企画課総務企画室　☎44-3120

１日6,000食規模の
学校給食センターを整備しています

未来を担う子どもたちが
すこやかに、心豊かに

成長してくれることを願って

◉施設の概要
◇（仮称）新学校給食センターの建設地は、市内豊沢の市有
地で、敷地面積は13,935㎡、建築面積は3,121㎡、構
造は鉄骨2階建てとなります。

◇今年9月の（仮称）新学校給食センター稼働開始により、
既存の2つの学校給食センターと合わせた3施設で合計
約10,500食/日を提供予定です。これにより、市内の全
公立幼稚園15園でも給食を実施します。

（仮称）新学校給食センター完成イメージ

施設名 調理食数 配送先

（仮称）新学校
給食センター

5,500
（食/日）

小学校 袋井東、袋井西、袋井南、
袋井北、高南、浅羽東

中学校 袋井、袋井南

幼稚園 袋井東、袋井西、田原、
袋井南、高南、浅羽東

袋井学校給食
センター

3,000
（食/日）

小学校 今井、三川、山名
中学校 周南

幼稚園 若草、今井、三川、山梨、
若葉

浅羽学校給食
センター

2,000
（食/日）

小学校 笠原、浅羽南、浅羽北
中学校 浅羽

幼稚園 笠原、浅羽西、浅羽南、
浅羽北

合計 10,500

（仮称）新学校給食センター完成後の配送予定
（平成25年9月～）

1安全・安心な給食の提供
◇調理場内の温度・湿度を管理することや汚染・非汚染区
域を明確化することで、衛生管理の徹底を図ります。

◇児童生徒個々の実情に合ったアレルギー対応食を提供し
ます（平成26年1月から実施予定）。

◇既存の学校給食センターも施設を改修し、各センターの
能力に応じたアレルギー対応食の提供を行います。

2地産地消の推進
◇生産者の顔が見える地元の食材を積極的に使用します。
◇地場産農産物を受け入れするために、泥つき野菜にも対
応できる野菜下処理室や皮むき室などを完備します。

3食育の推進
◇素材のおいしさを生かした飽きのこない味を実現し、心
を込めて調理している作り手の思いが伝わる、手作り給
食を積極的に提供します。

4強化磁器食器の導入
◇家庭で使われる食器と同じ焼き物の器を導入すること
で、食器の重みを食の重みと捉え、物や食を大切にする
心を養います。

全国のモデルとなるような施設を目指します

学校給食の充実
安全・安心な給食の提供、食育の推進など

児童生徒・各家庭【食文化の継承、食育の推進】
学校給食を通じて、栄養バランスのとれた食事
の大切さや食文化の継承を目指します。

生産者【地産地消の推進】
学校給食への安全・安心な食材提供の推進に
より、農業の持続的な発展と豊かな食生活の
実現を目指します。

➡扌

➡扌

◉新センターの特色
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 JR 袋井駅北側の
通行経路が変わります

袋井駅南北自由通路と橋上駅舎の建築工事に伴い、3月25日（月）から、
仮設駅舎の使用開始と工事ヤードの設置により、駅北側の通行経路が変わります。
袋井駅や駅周辺を利用される皆さんにはご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
問都市計画課まちづくり整備室　☎44-3163

1 交通手段別の通行経路の変更内容

❶歩行者と自転車

　歩行者と自転車の通行経路は、
3月25日（月）から、下図のように
変更します。

❷自動車

　駅前広場ロータリーを含む車道
での、自動車の通行経路は変更あ
りません。

❸バス

　バスレーンの縮小に伴い、2月
11日（月）から、バス停3番（秋葉
バス）の乗り場と降り場が、下図
のとおり分かれました。その他の
バス停は、変更ありません。

❹タクシー

　タクシー乗り場と降り場の位置
は、変更ありません。

2 車での送迎に市営駐車場をご利用ください
　工事による交通混雑を緩和するため、一定の時間、「市営
袋井駅前駐車場」を無料でご利用いただけます。夕方、駅に
家族を迎えに行く時などの自動車の待機場所（駐車場所）と
して、市営駐車場をご利用ください。
実施期間　平成25年3月25日（月）【仮設駅舎の使用開始日】
～自由通路と橋上駅舎の使用開始（平成26年の予定）まで
の、月～金曜日

対象　午後4時～8時までに入庫した自動車

3 工事スケジュール（予定）
年度 内容

平成24年度 仮設駅舎建築工事～使用開始

平成25年度
既設駅舎撤去工事、
自由通路・橋上駅舎建築工事着手

平成26年度
自由通路・橋上駅舎建築工事～使用開始、
仮設駅舎等撤去工事

平成27年度 自由通路・橋上駅舎関係工事完了

変わります！

一部
変わりました！

自由通路と新駅舎イメージ図

仮
設
駅
舎
へ
の
通
行
経
路

仮設
駅舎

JR 袋井駅 市営袋井駅前駐車場・駐輪場

駐
車
場
出
入
口 

→

駐輪場 →
出入口 →

凡例

歩行者・自転車
共通経路

歩行者経路

自転車経路

※工事ヤードに隣接する歩行者用通路は、自転車では通行できません。

★

★

秋葉バス降車専用バス停

秋葉バス乗車専用バス停

3月25日から

郵便局

工事ヤード

無料で駐車できる時間　20分間 （出庫時の精算の際
に、利用時間から20分間を差し引きます）

変わりません

変わりません

N
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JOCジュニアオリンピックカップ全国エアロビック選手権大会 in 袋井2013

全国のジュニアトップ選手が、迫力ある演技を披露！
1

20
　1月20日、「JOCジュニアオリンピック全国エアロビック選手権大会 in 袋井2013」が、エコパアリーナで開
催され、全国から16歳以下のトップ選手延べ308人が出場しました。
　本大会では、年齢層別に個人競技と団体競技が行われ、今回から新たに設け
られた男子個人競技の部門では、ダイナミックな演技が見られました。市内か
らは、加藤そらさん（袋井中2年）、高

こ う さ か

坂美
み う

羽さん（山名小5年）、「袋井 F
フ ラ ッ シ ュ

LASH 
L

ラ イ ト

IGHT」の皆さんが参加し、パワーと柔軟性あふれるすばらしい演技を披露して
観客を沸かせました。また、開会式のウエルカムデモンストレーションでは、浅
羽南幼稚園の園児による演技が、競技の合間には「袋井市民エアロビック」や「袋
井 FLASH LIGHT」の皆さんによるデモンストレーションとスローエアロビック
が披露されました。
　なお、本大会に先立って1月19日に
エコパサブアリーナで開催された「全
国ユースフライト・エアロビック選手
権大会」には、鈴木清

さ や か

香さん（浅羽東小
6年）、高坂美羽さん（山名小5年）、兼
子紗

さ え

英さん（袋井東小4年）が出場し、
鈴木さんが12歳以下フライト部門で
見事に優勝に輝きました。

袋井宿たまごふわふわ祭

たまごグルメで牟
む れ

礼宿と交流20
北信州木

き じ ま

島平
だいら

フェスタ in 袋井

行ってみたいな、木島平 26
1 1
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　1月26日、袋井宿場公園などで、
「たまごふわふわ」の文献登場200
年を記念して「袋井宿たまごふわ
ふわ祭」が開催されました。
　当日は、北国街道どまん中・牟
礼宿（長野県上

か み み の ち ぐ ん

水内郡飯
い い づ な ま ち

綱町）の「玉子
ふうふう」との対面式が行われ、時代劇風の衣装をま
とった関係者が交流。両たまごグルメが販売された
ほか、飯綱町の物産販売や和凧の展示、祭ばやし・
三味線の演奏、紙芝居などが行われました。

飯綱町副町長や文献執筆者の末
ま つ え い

裔の方も参加

　1月20日、月見の里学遊館で、スキー教室などを通し
て本市と交流が続いている長野県下高井郡木島平村によ
る「北信州木島平フェスタ in 袋井」が開催されました。
　木島平村の子どもたちが演奏する鬼島太鼓で幕を
開け、同村の紹介映像の上演、袋井太鼓の演奏など
が披露されました。来場者には同村で収穫された米
がプレゼントされたほか、木島平のスキー場リフト
券や宿泊券、特産品などが当たる抽選会が催され、
会場は大にぎわいでした。

息の合った掛け声とばちさばき（鬼
き じ ま

島太鼓）

袋井市民エアロビック

「袋井 FLASH LIGHT」の演技
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浅羽南公民館　浅羽南地区国際交流会

共に企画し楽しむことで、理解し合う気持ちを育てる13

浅羽南小学校　動物愛護教室「ウサギの飼い方を知ろう」

4月からウサギの飼育当番、楽しみだね
1

24

袋井南幼稚園　老人クラブとの交流「ありがとうの会」

園児が料理でおもてなし「いつも遊んでくれてありがとう」
1

24

　1月13日、「多文化共生」を目指して外国人と地域住民との
交流を図ることを目的に、浅羽南公民館で「浅羽南地区国際
交流会」が開催されました。
　本年度で6回目を迎えるこの交流会は、外国人と日本人の
スタッフが一緒に企画を立て、準備をしてきました。
　地域に定着してきた本交流会には、124人の住
民（地域住民70人、外国人54人）が参加し、餅つ
きやステージでのアトラクションを楽しんだり、
バーべキュー（ブラジル）や春巻（ベトナム）・チジ
ミ（韓国）など各国の料理を味わったりして、一緒
に楽しいひと時を過ごしました。

　1月24日、4月からウサギの飼育当番となる現3年
生に、ウサギについて正しい知識を持ち、優しい心
で飼育ができるようになってもらおうと、浅羽南小
学校で動物愛護教室が開催されました。
　参加した児童は、講師である動物保護協会職員や
動物病院医師などから、ウサギの特徴・飼育や健康
チェックの方法などを教わった後、動物愛護ボラン
ティアの方が連れてきてくれたウサギと実際にふれ
合いながら、雌雄の見分け方などを学びました。　

　1月24日、袋井南幼稚園で、地域の老人クラブ「南大学」の方を
招いて「ありがとうの会」が行われました。
　今年度、竹馬の作り方を教えてくれたり、竹とんぼやお手玉な
どの昔の遊びを一緒にしてくれた老人クラブの皆さんに、子ども
たちがお礼の言葉を伝え、歌をプレゼント。その後、園児が各ク
ラスを案内し、コマ回しやカルタ、すご
ろくなどで一緒に遊びました。
　お昼には、園で栽培した野菜を使って
年中児とお母さんが調理した豚汁やサラ
ダなどを、老人クラブの方と一緒に楽し
く会話をしながらいただきました。

1
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「ウサギのこと、もっと教えて！」

あやとりに夢中の園児たち
おいしくできたね

餅つき体験に笑顔で集う参加者みんなで手拍子！
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　私たちの会では、古布ちりめんで小物やつるし
飾りなどを作っています。現在12人の会員が、
毎年秋に開催される公民館まつりでの作品展示に
向け、つるしびなや干

え と

支の置き物などを、それぞ
れのペースで制作しています。おしゃべりも楽し
みのひとつです。
　現在、新たに会員を募集しています。見学もで
きますので、興味をお持ちの方は、是非、ご連絡
ください。

活動日時　毎月第4木曜日　午後1時～4時
活動場所　袋井西公民館
会費　2,600円/月（材料費含む）
問講師　山川壽

ひ さ よ

代さん（大通）　☎42-2590

沙
し ゃ ら

羅の会

活動中の会員の皆さん

ちりめんで色々な作品を作りましょう♪

作品展示（つるしびな）

Ｈホ

ッ

ト

Ｏ
Ｔ
な
ラ
テ
ア
ー
ト
で

「
コ
コ
ロ
」も「
ま
ち
」も
ほ
っ
と
一
息

カ
フ
ェ
ダ
イ
ニ
ン
グ
・
オ
ー
ナ
ー

ラ
テ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

竹
原
　
興お

き
の
り紀
さ
ん
（
川
井
西
）

　

カ
フ
ェ
ラ
テ
や
カ
プ
チ
ー
ノ
な
ど
の
飲
み

物
の
上
に
、
絵
や
模
様
を
描
く
ユ
ニ
ー
ク
な

芸
術「
ラ
テ
ア
ー
ト
」。
市
内
川
井
の
カ
フ
ェ

ダ
イ
ニ
ン
グ
「I

イ

ザ

カ

フ

ェ

Z
A

C
A

F
E

 C

ク

ー

カ

イ

o
o

-k
a

i

」

で
、
ラ
テ
ア
ー
ト
を
提
供
し
て
い
る
の
が
、

竹
原
興
紀
さ
ん（
36
歳
）で
す
。

人
が
集
ま
り
、
楽
し
め
る

空
間
づ
く
り
を
目
指
し
て

　

竹
原
さ
ん
は
、
23
歳
の
こ
ろ
か
ら
東
京
で

飲
食
業
の
修
行
を
重
ね
た
後
、
２
０
０
３
年

５
月
に
市
内
に
現
在
の
お
店
を
オ
ー
プ
ン
し

ま
し
た
。

「
大
学
時
代
か
ら
、
飲
食
業
な
ど
を
通
じ
て

人
が
集
ま
っ
た
り
楽
し
め
る
空
間
を
、
袋
井

市
内
に
作
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

　

今
の
お
店
は
、
も
と
も
と
ダ
イ
ニ
ン
グ
バ
ー

の
よ
う
な
雰
囲
気
か
ら
始
ま
っ
た
の
で
す
が
、

お
酒
を
飲
ま
れ
な
い
方
に
も
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
に
と
、
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
の
カ
フ
ェ
メ

ニ
ュ
ー
を
増
や
し
て
い
っ
た
の
が
ラ
テ
ア
ー
ト

を
取
り
入
れ
た
き
っ
か
け
で
す
」

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
公
開
さ
れ
て
い
る
写

真
や
動
画
を
参
考
に
、
独
学
で
ラ
テ
ア
ー
ト

を
学
ん
で
い
っ
た
と
い
う
竹
原
さ
ん
。

　

ハ
ー
ト
な
ど
簡
単
な
模
様
を
描
く
と
こ
ろ

か
ら
何
度
も
試
行
錯
誤
を
く
り
返
し
、
現
在

は
お
客
様
の
リ
ク
エ
ス
ト
に
も
応
じ
ら
れ
る

に
よ
う
な
っ
て
き
た
と
い
い
ま
す
。

ラ
テ
ア
ー
ト
教
室
な
ど
を
通
じ
て

喜
び
や
楽
し
み
が
広
が
れ
ば

　

実
際
に
ラ
テ
ア
ー
ト
を
体
験
し
た
こ
と
が

な
い
人
が
ま
だ
ま
だ
多
い
と
い
う
こ
と
で
、

お
店
で
ラ
テ
ア
ー
ト
を
提
供
す
る
だ
け
で
は

な
く
、
教
室
を
開
講
し
た
り
イ
ベ
ン
ト
で
出

張
ラ
テ
ア
ー
ト
を
行
っ
た
り
す
る
な
ど
一
般

へ
の
普
及
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

「
お
店
で
ラ
テ
ア
ー
ト
を
提
供
し
た
と
き
、

皆
さ
ん
、
と
て
も
喜
ん
で
く
れ
る
ん
で
す
。

こ
の
喜
び
や
楽
し
さ
を
、
自
宅
な
ど
で
も
感

じ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

教
室
で
は
、
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
で
手
に

入
る
よ
う
な
道
具
で
ラ
テ
ア
ー
ト
を
描
い
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
意
外
と
上
手
に
描

け
る
こ
と
に
驚
か
れ
る
方
が
多
い
で
す
ね
」

　

最
近
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ

（※）
を
通
じ
て
簡
単
に
写
真
な
ど
を
共
有
す
る

こ
と
が
で
き
る
た
め
、
お
店
や
教
室
な
ど
で

ラ
テ
ア
ー
ト
を
体
験
し
た
方
が
、
気
軽
に
情

報
発
信
し
て
く
れ
る
こ
と
も
普
及
に
つ
な

が
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

お
店
の
中
だ
け
で
は
な
く

ま
ち
全
体
が
元
気
に
な
る
よ
う
に

「
ラ
テ
ア
ー
ト
は
自
分
が
目
指
す
空
間
づ
く

り
の
ア
イ
デ
ア
の
１
つ
で
す
が
、
お
店
の
中

だ
け
で
は
な
く
、
袋
井
全
体
が『
人
が
集
ま

り
楽
し
め
る
』空
間
と
な
る
よ
う
に
、
地
域

の
中
で
何
か
し
ら
の
力
に
な
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
ね
」

　

今
後
は
、
野
菜
ソ
ム
リ
エ
の
資
格
を
活
か

し
て
市
内
の
農
業
者
の
方
と
も
つ
な
が
っ
て

い
け
た
ら
と
、
さ
ら
な
る
展
望
を
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

（※）
Ｓ
Ｎ
Ｓ（
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン
グ
・

サ
ー
ビ
ス
）…
社
会
的
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
構
築
す
る
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
。

竹原興紀さん



7 広報ふくろい 2013　平成25年3月1日

市
長
：
皆
さ
ん
の
携
わ
っ
て
い
る
活

動
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

山
下
：
民
間
の
立
場
で
、
防
災
の
啓

発
活
動
や
災
害
支
援
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

藤
津
：
外
国
人
の
就
学
支
援
や
市
民

へ
の
生
涯
学
習
普
及
な
ど
、
教
育
に

関
す
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

吉
岡
：
自
治
会
内
を
流
れ
る
河
川

の
清
掃
や
草
刈
り
を
若
い
世
代
で
行

い
、
菜
の
花
に
よ
る
景
観
作
り
に
も

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

内
山
：
地
域
へ
の
社
会
貢
献
が
目
的

の
団
体
に
所
属
し
て
い
ま
す
。
代
表

を
務
め
る
委
員
会
で
は
、
青
少
年
の

育
成
を
地
域
一
体
と
な
っ
て
進
め
て

い
き
ま
す
。

白
畑
：
障
害
児
の
余
暇
活
動
支
援
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な

活
動
を
通
じ
て
、
子
ど
も
の
得
意
な

こ
と
、
良
い
と
こ
ろ
を
伸
ば
し
て
い

け
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

市
長
：
活
動
の
中
で
、
ど
ん
な
こ
と

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
か
？

山
下
：
防
災
の
備
え
は
、
市
民
に
お

願
い
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、

同
時
に
知
恵
を
借
り
、
お
互
い
に
協

力
し
て
進
め
る
と
い
う
姿
勢
を
心
掛

け
て
い
ま
す
。

藤
津
：
教
室
を
通
じ
て
、
参
加
者
同

士
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し

む
場
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
活
動
し

て
い
ま
す
。

吉
岡
：
で
き
る
だ
け
大
勢
で
長
い
期

間
、
活
動
を
継
続
し
て
い
く
こ
と
が

大
切
だ
と
思
い
ま
す
し
、
目
標
と
し

て
い
ま
す
。
河
川
美
化
を
地
域
づ
く

り
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

内
山
：
社
会
貢
献
の
こ
こ
ろ
ざ
し
や

活
動
実
績
は
あ
り
ま
す
が
、
周
囲
に

は
う
ま
く
伝
わ
っ
て
い
な
い
部
分
が

あ
る
よ
う
で
す
。
情
報
発
信
の
大
切

さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

白
畑
：
子
ど
も
た
ち
が
本
当
に
や
り

た
い
こ
と
、
み
ん
な
が
楽
し
め
る
こ

と
を
、
保
護
者
や
協
力
者
と
話
し
合

い
な
が
ら
探
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

市
長
：
皆
さ
ん
の
活
動
で
、
袋
井
が

ど
ん
な
街
に
な
る
と
い
い
と
思
い
ま

す
か
？
ま
た
、
そ
の
た
め
に
必
要
な

こ
と
は
な
ん
で
す
か
？

山
下
：
地
震
の
災
害
対
応
は
広
域
で

考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
近
隣
市

町
と
連
携
し
た
防
災
対
策
を
目
指
し

た
い
で
す
。

藤
津
：
市
民
団
体
同
士
の
交
流
を

広
げ
る
こ
と
で
、
個
人
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
も
広
が
っ
て
い
く
と
う
れ
し
い

で
す
ね
。

吉
岡
：
市
民
団
体
と
行
政
の
双
方

が
、
要
求
し
合
う
の
で
は
な
く
応
援

し
合
い
、
地
域
の
発
展
に
つ
な
げ
ら

れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。

内
山
：
地
域
一
体
と
な
っ
て
子
ど
も

を
育
て
る
こ
と
で
、
地
域
に
貢
献
で

き
る
人
材
を
育
て
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
を
さ
ら
に
活
発
に
し
た
い
で
す
。

白
畑
：
市
民
団
体
の
活
動
が
継
続
で

き
る
よ
う
、
い
つ
で
も
相
談
で
き
る

体
制
が
あ
る
と
い
い
で
す
ね
。
活
動

の
情
報
発
信
の
場
や
、
支
援
情
報
を

探
す
こ
と
も
、
団
体
同
士
や
行
政
と

協
力
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

市
長
：
皆
さ
ん
と
行
政
が
互
い
に

パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
活
動
し
て
い
く
に

は
、
日
ご
ろ
か
ら
の
積
極
的
な
交
流

と
、
情
報
共
有
が
大
切
で
す
ね
。
共

に
が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う
。

今
回
は
、「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
」を
テ
ー
マ
に
、

市
内
の
市
民
活
動
団
体
の
皆
さ
ん
と
市
長
が
対
談
し
ま
し
た
。

「
み
ん
な
で
進
め
よ
う
、

　
　
　
　
　
　
　
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
！
」

活
動
内
容
と

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
？

袋井市長　原田英之

ま
ち
づ
く
り
の
パ
ー
ト
ナ
ー

と
し
て
日
ご
ろ
か
ら
交
流
を

吉岡孝幸さん
本町倶楽部代表

一
時
の
河
川
美
化
で
な
く

継
続
し
た
活
動
で
地
域
づ
く
り
へ

藤
ふ じ つ

津有香さん
NPO法人国際教育文化
交流会スタッフ

教
室
を
交
流
の
場
と
し
て

楽
し
ん
で
も
ら
え
た
ら

内山智之さん
（公社）袋井青年会議所
未来創造委員会委員長

今
回
の
経
験
を
団
体
内
に

情
報
発
信
し
て
活
か
し
た
い

白畑礼子さん
ピチャカマジカ代表

活
動
に
熱
中
す
る
子
ど
も
の

姿
を
見
て
も
ら
い
た
い

山下昭信さん
NPO法人静岡県災害支援隊
事務局長

自
分
の
目
線
で
防
災
を

考
え
る
手
助
け
に
な
れ
ば

市
民
活
動
を
広
げ
て

ま
ち
づ
く
り
に
活
か
す
に
は
？
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菜
な な

々ちゃん、かわいくてしょうがない♡
11月15日、2人のお姉ちゃんになった心

ここ み

海とお兄
ちゃんになった優

ゆう と

斗の、最近の口ぐせです。2人と
も、次女の菜

な な み

々美をとてもかわいがってくれます。
今村菜々美ちゃん（3か月）　久津部東

料理講習会「つくってみよう」
静岡県飲食業組合袋井支部青年部が、1月22日に若
葉幼稚園で料理講習会を開催。年長児60人と一緒
に、地元産の米粉とクラウンメロン、イチゴを使って
白玉だんごを作りました。園長先生からは地元の特
産品についてお話があり、楽しみながら学びました。
静岡県飲食業組合袋井支部青年部
代表　古田亮二さん

可睡のW
ダブル

あいと
ご近所同士、いつも仲良く遊んでいます。
夏目藍

あい

斗
と

くん（2歳）、永田藍
あい

登
と

くん（3歳）　可睡の杜南

「民生委員・児童委員」という名前を時々聞きますが、
どんな役割の人なのですか？
「民生委員・児童委員」は、厚生労働大臣から委嘱され
る委員で、皆さんと同じ地域に暮らす身近な相談相手

であり支援者です。住民の皆さんが、生活上の悩みを抱え
誰かに相談したいときや様々な福祉サービスを利用したい
ときなど、常に皆さんの立場に立って相談に応じます。さ
らに、行政や関係団体などとのパイプ役になるなど、問題
解決のお手伝いをします。
　また、民生委員・児童委員の中には、子どもや子育ての
ことを専門的に担当する「主任児童委員」がいて、地区担当
の民生委員・児童委員や学校・児童相談所などの関係機関
と協力して、児童の健全育成に努めています。

　袋井市では現在、5地区133人の民生委員・児童委員と、
10人の主任児童委員が活動しています。日常生活の中で心
配事などがあるときは、お住まいの地区の民生委員・児童
委員にご相談ください。担当の委員がわからない場合は、
しあわせ推進課までお問い合わせいただくか、市ホーム
ページをご覧ください。
◉民生委員・児童委員の一斉改選について
　現在活動している委員の任期は、平成25年11月30日ま
でとなっています。12月1日に、全国で再任を含めた一斉
改選が行われ、平成28年11月30日まで活動する委員が委
嘱されます。住み慣れた地域の中から候補者を選出するこ
とに、皆さんのご理解・ご協力をお願いします。

しあわせ推進課社会福祉係　☎44-3119
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●
高
齢
者
の
筋
肉
量
減
少
は

「
栄
養
不
良
」に
つ
な
が
り
ま
す
！

◎
加
齢
に
よ
る
筋
肉
量
の
減
少
と
体
へ
の
影
響

　

私
た
ち
の
体
に
あ
る
筋
肉
の
量
は
、
年
齢
と
と
も
に
減
少
し
て

い
き
ま
す
。
若
か
っ
た
こ
ろ
に
比
べ
て
筋
肉
が
落
ち
た
と
感
じ
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

個
人
差
は
あ
り
ま
す
が
、
筋
肉
量
は
40
歳
前
後
か
ら
徐
々
に
減

少
し
て
い
き
ま
す
。
特
に
、
高
齢
者
は
食
事
量
や
運
動
量
の
減
少

に
伴
い
、
筋
肉
量
が
減
少
す
る
ス
ピ
ー
ド
が
速
く
な
り
ま
す
。

　

筋
肉
量
が
減
少
す
る
と
、「
歩
き
に
く
い
」

「
転
倒
し
や
す
い
」と
い
う
こ
と
か
ら
始
ま

り
、「
か
む
」「
飲
み
込
む
」「
せ
き
を
す
る
」

「
呼
吸
を
す
る
」と
い
う
力
ま
で
弱
ま
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
け
が
や
事
故
、
病
気
を
防
い

で
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
は
、
筋
肉
量
を
維
持
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

◎
筋
肉
量
は
栄
養
状
態
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー

　

筋
肉
は
栄
養
の
貯
金
箱
と
も
言
わ
れ
、
筋
肉
量
は「
栄
養
不
良
」

の
判
定
に
も
使
わ
れ
ま
す
。
病
気
な
ど
で
栄
養
不
足
の
状
態
が
長

期
間
続
く
と
、
栄
養
の
貯
金
が
崩
さ
れ
て
筋
肉
量
が
急
激
に
減
少

し
ま
す
。

　

日
ご
ろ
か
ら
、
肉
・
魚
・
卵
・
大
豆
製

品
・
乳
製
品
の
摂
取
や
適
度
な
運
動
を
心
が

け
、
筋
肉
量
を
維
持
し
て「
栄
養
不
良
」を
予

防
し
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
腎
臓
の
働
き
が
低

下
し
て
い
る
方
は
、
肉
・
魚
な
ど
の
摂
取
量

に
つ
い
て
主
治
医
や
栄
養
士
な
ど
専
門
家
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。　

問
市
民
病
院
栄
養
室　

☎
４
３

−

２
５
１
１（
代
表
）

問
歴
史
文
化
館　

☎
２
３

−

９
２
６
９（
土
・
日
曜
日
、祝
日
休
館
）

●
終
着
駅(

タ
ー
ミ
ナ
ル)

　

昭
和
37
年
９
月
19
日
、
静
岡
鉄
道
秋
葉
線
の
長
い
歴
史
が

終
わ
り
ま
し
た
。
こ
の
日
、
電
車
た
ち
は
精
一
杯
の
飾
り
付

け
を
し
て
沿
線
の
住
民
へ
感
謝
の
気
持
ち
を
表
し
、
車
内
は

一
日
中
乗
客
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
翌
日
は
閉
鎖
式
と
慰

労
会
が
開
か
れ
、
鉄
道
員
た
ち
は
思
い
出
話
に
花
を
咲
か
せ

ま
し
た
。

　

鉄
道
の
路
線
は
バ
ス
に
引
き
継
が
れ
、
現
在
は
秋
葉
バ
ス

サ
ー
ビ
ス
が
運
行
し
て
い
ま
す
。
廃
線
に
よ
り
、
多
く
の
鉄

道
員
た
ち
は
駿
遠
線
に
異
動
し
た
り
、
路
線
バ
ス
の
運
転
手

と
な
っ
た
り
し
ま
し
た
。

　

電
車
は
山
梨
幼
稚
園
で
園
児
た
ち
の
遊
び
場
と
し
て
、
ま

た
、
月
見
木
工
と
三
倉
の
モ
ー
タ
ー
ス
で
作
業
場
と
し
て
第

二
の
人
生
を
送
り
ま
し
た
。

　

秋
葉
線
は
路
面
電
車
の
た
め
、
鉄
道
跡
は
県
道
に
埋
も
れ

て
残
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
終
着
駅
と
な
る
遠
州
森
町
駅
で

は
、
三
島
神
社
の
樹
木
が
当
時
と
変
わ
ら
ず
に
茂
っ
て
い
ま

す
。遠州森町駅（昭和37年）

現在の様子

写真提供　園田正雄さん

●
平
成
24
年
市
内
交
通（
人
身
）事
故
発
生
状
況

　

市
内
の
昨
年
の
交
通（
人
身
）事
故
発
生
件
数
な
ど
は
、
前
年
よ

り
減
少
し
ま
し
た
が
、「
市
民
10
万
人
あ
た
り
の
発
生
件
数
」で

は
、
県
内
43
市
区
町
中
で
ワ
ー
ス
ト
11
位
と
な
っ
て
い
ま
す（
▽

件
数
…
８
５
３
件（
前
年
比
９
件
減
）▽
死
者
数
…
１
人（
前
年
比

５
人
減
）▽
負
傷
者
数
…
１
，１
７
１
人（
前
年
比
49
人
減
）） 

。          

　

昨
年
、
市
内
で
発
生
し
た
交
通（
人
身
）事
故
で
は
追
突
事
故
が

全
体
の
４
割
を
占
め
、
こ
の
傾
向
は
今
年
も
続
い
て
い
ま
す
。
追

突
の
大
き
な
要
因
は
、
速
度
超
過
と
脇
見
運
転
で
す
。
運
転
の
際

は
車
間
距
離
を
十
分
に
と
り
、
前
方
に
注
意
し
て
運
転
す
る
よ
う

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
歩
行
者
は
事
故
防
止
の
た
め
、「
自
発
光
式
反
射
材
」を

身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。
自
発
光
式
反
射
材
は
警
察
署
窓
口
や
ホ
ー

ム
セ
ン
タ
ー
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

問
市
民
協
働
課
交
通
政
策
係　

☎
４
４

−

３
１
２
５

●
盗
難
に
あ
わ
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

①
乗
り
物
盗
（
自
転
車
盗
、
オ
ー
ト
バ
イ
盗
、
自
動
車
盗
）

　

被
害
の
多
く
は
、
Ｊ
Ｒ
袋
井
駅
・
愛
野
駅
や
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
な
ど
大
型
店
舗
の
駐
輪
場
・
駐
車
場
で
発
生
し
て
い
ま

す
。
駐
輪
・
駐
車
を
す
る
際
は
、
必
ず
鍵
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

②
侵
入
盗
（
空
き
巣
、
忍
び
込
み
）

　

被
害
宅
の
う
ち
、
空
き
巣
は
約
４
割
、

忍
び
込
み
は
約
９
割
が
無
施
錠
で
し
た
。

　

侵
入
盗
は
凶
悪
事
件
に
発
展
す
る
可
能

性
が
あ
る
た
め
、
短
時
間
の
外
出
時
や
在

宅
時
で
も
必
ず
鍵
を
か
け
る
習
慣
を
身
に

つ
け
、
被
害
に
あ
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

玄
関
や
窓
の
鍵
は
２
つ
以
上
つ
け
る
と
効
果
的
で
す
。
ま
た
、
防

犯
ガ
ラ
ス
や
防
犯
砂
利
、
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト
、
防
犯
カ
メ
ラ
な
ど
の

防
犯
グ
ッ
ズ
を
活
用
し
、
自
宅
に
合
わ
せ
た
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

問
袋
井
警
察
署
生
活
安
全
課　

☎
４
１

−

０
１
１
０（
代
表
）

　

市
民
協
働
課
自
治
振
興
係　

☎
４
４

−

３
１
０
７
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催　し

◇浅羽地区の皆さんの声を市政に反映
させるため、「浅羽地区地域審議会」
を開催します。どなたでも傍聴でき
ます。

日時　3月15日（金）午後1時30分～
場所　浅羽西公民館1階大ホール
◇申し込みは不要です。直接、会場へ

お越しください。
市民サービス課地域支援室
☎23-9211

●浅羽地区地域審議会を
開催します

◇幼児から選手クラスまで、全クラス
そろって日ごろの練習の成果を発表
します。

日　3月20日（水）春分の日
時　開場午後1時　開演午後1時30分
所　エコパサブアリーナ
◇観覧無料、申し込みは不要です。直

接、会場へお越しください。
◇詳しくは、ホームページ（http://

art-s.org）をご覧ください。
NPO法人袋井アートスポーツ

（市スポーツ協会新体操部）
☎090-4193-8205

●るんな新体操クラブ
演技発表会

日　3月23日（土）（※雨天時は24日
（日）に順延）

◇24日（日）も雨天の場合は、軽トラ
市のみ中止（百縁笑店街は実施）

時　午前9時30分～午後2時
◇午前9時～午後2時30分まで、交通

規制が行われます。
所　袋井駅前西通り
内容　軽トラ市（野菜）、お花市、移動

販売車（飲食）、フリーマーケット
（雑貨）、スタンプラリー

◇百縁笑店街実施店は、のぼり旗を設
置します。実施時間は店により異な
ります。
袋井駅前商店街協同組合
☎・FAX43-4745

●百
ひ ゃ く え ん

縁笑
し ょ う て ん が い

店街と軽トラ市

日　3月21日（木）
時　午後1時30分～3時30分
所　南部健康プラザ（袋井市山崎5093-5）
内容　人形劇「ころころまるぱん」（人

形劇サークル　ドレミ）、ハーモニ
カ演奏（大場節郎さんほか）

◇参加無料。どなたでも自由にご覧い
ただけます。申し込みは不要です。
直接、会場へお越しください。
笠原児童館　☎23-2361

●笠原児童館
春休みおたのしみ会

◇私たちが求める豊かさがモノからコ
コロへと変わり、人の幸せづくりを
願うNPOやボランティアの活動が
広がってきています。

◇このような非営利の活動を支えるこ
とができる寄付について、一緒に考
えてみませんか。

日時　3月22日（金）午後7時～9時
場所　総合センター4階大会議室
テーマ　「幸せづくりへの参加　寄付

を考える」
内容　1講演　講師　鵜尾雅隆さん
（日本ファンドレイジング協会代表
理事）
2パネルディスカッション
コーディネーター　鵜尾雅隆さん
パネリスト　竹内利之さん（株式会

社ヒロテック代表取締役社長）、
早川麻由美さん（NPO法人ママ
もっと笑って理事長）、大谷純

じゅんのう

應
さん（法多山尊永寺住職・市協働
まちづくり推進委員会委員）、長
島康男さん（市協働まちづくりセ
ンター「ふらっと」代表）

対象　どなたでも
定員　100人（先着順）
◇参加無料。申し込みは不要です。直

接、会場へお越しください。
NPO法人たすけあい遠州　☎43-7775
市民協働課協働推進室　☎44-3158

●袋井寄付文化研究会
シンポジウム

中東遠総合医療センター市民説明会
開催時間変更のお知らせ

◇「新病院建設だより」1月1日号でお知
らせした市民説明会の開催時間が、
一部変更となりました。

日　3月10日（日）
所　メロープラザ
変更前開始時刻 変更後開始時刻

午前10時～ 午後1時30分～
理由　袋井市津波避難訓練が午前9時

から実施されるため
掛川市・袋井市新病院建設事務組合
☎0537-61-2700

日時　3月18日（月）午後6時30分～8時
場所　市役所3階301会議室
内容　補助事業8件、連携事業3件の

事業成果報告
対象事業
①『つなげよう！産む力・育てる力・い

のちの力を未来に「H
ひ な

INAのつどい」
の充実』（うぶごえ応援隊☆HINA）

②『幸せを呼ぶ7つの習慣Ⅱ』（喜楽会）
③『市民向け袋井茶の文化講座と情報

発信』（袋井茶文化促進会）
④『油山川（沖之川）のマコモ根絶事業』
（油山川のマコモを根絶する会）

⑤『多文化共生のための放課後活動支
援パートⅢ』（NPO法人国際教育文
化交流会）

⑥『障がい児の余暇活動支援「なんでも
やってみよう！」』（ピチャカマジカ）

⑦『袋井の歴史・伝統・文化の掘り起こ
し活動』（袋井まちそだての会）

⑧『御
み ゆ き

幸橋からの景観を考える』（本町
倶楽部）

⑨『誇れるふるさとの景観づくり啓発
事業』（ユースネットふくろい）

⑩『若者の「居場所」と「出番」づくり研
究事業』（ユースネットふくろい）

⑪『千鳥ケ谷池里山づくり事業』（千鳥
ケ谷池里山の会）

対象　どなたでも
定員　100人（先着順）
◇申し込みは不要です。直接、会場へ

お越しください。
市民協働課協働推進室　☎44-3158

●平成24年度「協働まちづくり
事業」事業報告会
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◇市内の川の環境を良くするため、県
外の先進的事例について学び、身近
な「川」について考えてみませんか。

日時　3月19日（火）午後2時～4時
場所　総合センター4階大会議室
内容　1講演「鶴見川流域の再生の取
り組み」
講師　平山康弘さん（NPO法人鶴見

川流域ネットワーキング理事）
2「誇れるふるさとの川づくりプロ
ジェクト」報告会

対象　どなたでも
参加料　無料
申込方法　3月15日（金）までに、電話

または、ファクス、Eメールで住
所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

環境政策課環境企画係
☎44-3135　FAX44-3185

 kankyou@city.fukuroi.shizuoka.jp

●「誇れるふるさとの川づくりプロジェクト」
河川環境保全講演会

募　集

応募部門　①地域団体の部（自治会、花の会、老人会など）　②学校・企業・各種
施設の部　③個人の部

対象花壇　植付面積が1㎡以上の市内の花壇や鉢植え（公共施設の花壇も含む）
事前審査　 4月2日（火）～4日（木）　　本審査　4月11日（木）（予定）
賞　最優秀賞、優秀賞、審査員特別賞、努力賞、参加賞
申込方法　3月29日（金）までに、市役所3階建設課、支所1

階市民サービス課地域支援室、各公民館にある申込用紙
に必要事項を記入して、持参または、郵送、ファクスで
お申し込みください。

建設課公園緑地係　☎44-3165　FAX42-3367
〒437-8666　袋井市役所

●花いっぱいコンクールに
応募してみませんか

◇フッピーと一緒に、菜の花観賞を楽
しみませんか。

日時　3月24日（日）午前9時～正午
場所　湊地内の菜の花畑
内容　フッピーと記念撮影、菜の花の

摘み取り体験など
参加料　無料
◇申し込みは不要です。直接、会場へ

お越しください。
◇菜の花畑は、4月中旬までが見ごろ

です。期間中、ご自由に観賞いただ
けます（4月15日まで、会場東側に
臨時駐車場を開設します）。

●【菜の花エコプロジェクト】
菜の花鑑賞会

環境政策課環境企画係
☎44-3135

高砂フード
プロダクツ

農免農道

自転車道
福田
漁港

国道150号 幸浦郵便局 ●

前川

N

●

● 浅羽南小学校

● 浅羽B&G
　海洋センター

同笠海岸

西同笠

浅羽南幼稚園 ●コンビニ ●

菜の花畑

湊東

浅羽南
公民館

●

Ｐ

「ふくろいウオーキングキャラバン」がスタート
◉平成25年度上半期スケジュール

日 受付場所 コース 距離

4月 6日（土） 宇刈いきいきセンター
☎49-3401（山名公民館）

宇刈川せせらぎ
コース 約8.3㎞

4月29日（月）
みどりの日

浅羽南公民館
☎23-7205 潮騒・命山コース 約6.7㎞

5月 5日（日）
こどもの日

袋井西公民館
☎43-3304 原野谷川水辺の路 約4.8㎞

5月12日（日） 浅羽北公民館
☎23-6099

古刹と戦国城址
コース 約5.0㎞

5月19日（日） 下山梨下公会堂
☎49-3401（山名公民館）

下山梨三社めぐり
コース 約4.4㎞

5月26日（日） 月見の里学遊館東側広場
☎49-3401（山名公民館）

月見の里学遊路
コース 約6.4㎞

6月 2日（日） 高南公民館
☎42-4224 ミクリロード 約4.0㎞

6月 9日（日） 浅羽東公民館
☎23-7470 浅羽一万石コース 約6.0㎞

6月30日（日） 浅羽西公民館
☎23-2364

二瀬リバーサイド
コース 約8.0㎞

7月 7日（日） 袋井北公民館
☎43-3387

久野城址ふるさと
街道 約6.5㎞

8月25日（日） 笠原公民館
☎23-2283 笠原軽便通り 約5.0㎞

時　受付午前8時30分～　開始午前9時～　※小雨決行
◇ 事前の申し込みは不要です。直接、会場へお越し

ください。大雨など荒天の場合は、会場の公民館
までお問い合わせください。

◇必ず飲み物を持参して、ご参加ください。
◇平成25年度は、ポイントカードを発行します。

各公民館　☎上表参照
スポーツ推進課スポーツ振興係  ☎44-3129 昨年の様子
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はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

●プールプログラム　期間：4月15日（月）〜9月27日（金）　全15回　　定員：各15人（先着順）
プログラム名 曜日 時間 内容

上級スイミング 月 午前11時～正午 平泳ぎとバタフライの知識や技術、25ｍの折り返しが出来る
ターンや持久力を身に付けます。

ウォーター
エクササイズ 火 午前10時30分～11時15分 泳げない方でも気軽に楽しく水中で全身を動かし、コンディショ

ンを整えながらシェイプアップを目指します。

中級スイミング
水

午前11時～正午 クロールと背泳ぎを中心に知識や技術を学びます。

上級スイミング 午後2時～3時 平泳ぎとバタフライの知識や技術、25ｍの折り返しが出来る
ターンや持久力を身に付けます。

やさしい水泳 金 午前11時～正午 初心者を対象に、水の特性を知る・潜る・浮く・足を動かすな
どの基本を学びます。

受講料　9,500円（プール使用料、保険料を含む）

●フィットネスプログラム　期間：4月15日（月）〜9月27日（金）　全15回　先着順
プログラム名 曜日 時間 定員 内容

ママ・フラメンコ

月

午前10時20分～11時10分 15人
運動不足を感じているママを対象にフラメンコの音楽
とステップで運動不足を解消。子どもの同伴もOKです

（託児は無し）。

ボディコンディ
ショニング 午後１時30分～2時30分 30人 ダンベル体操やチューブ体操、エアロビックにより脂

肪を燃焼させ、身体を引き締めます。

ダンベル
ダイエット 午後7時30分～8時30分 30人

ダンベル体操を中心に、エアロビックとストレッチ運動
で筋肉をつけ、太りにくい体質や活動的な元気な身体を
つくります。

ベーシック
エアロ

火

午前10時30分～11時30分 30人 エアロビックの基本動作を中心に、たっぷり身体を動
かし脂肪燃焼を目指します。

ラテンエアロ 午後1時30分～2時30分 30人
ラテン系の音楽と体の動きをエアロビックの要素に取
り入れ、軽快なリズムにより運動不足とストレスを解
消します。

エアロビック＆
ストレッチヨガ 午後7時30分～8時30分 30人 エアロビックとストレッチ運動により持久力の向上、脂肪

燃焼、下半身の引き締めや柔軟性の向上を目指します。

キックボクシング
＆エクササイズ

水

午前10時30分～11時30分 30人
エアロビックとボクシングの動作をミックスさせ、運
動不足やストレスを解消し、心身のシェイプアップを
目指します。

エアロビック＆
ストレッチヨガ 午後1時30分～2時30分 30人 エアロビックとストレッチ運動により持久力の向上、脂肪

燃焼、下半身の引き締めや柔軟性の向上を目指します。

ピラティス（夜） 午後6時30分～7時20分 30人 ピラティス独特の運動により体幹部の筋力強化や身体
バランスのとれた、総合的な体力づくりを目指します。

（（朝）コース受講者のみ、専用チューブを購入してい
ただきます）

ピラティス（朝）

金

午前11時20分～午後0時10分 30人

太極拳 午後1時30分～2時30分 30人
陳氏太極拳を基本から学びます。太極拳の呼吸法を交
え、ゆっくりした動作で全身を使い、心身のバランスを
整えます。

ヒップホップ 午後7時30分～8時30分 30人
簡単なダンスステップをもとにヒップホップの振り付
けを楽しみます。体の動かし方やリズムのとり方など
の基礎を学び運動不足解消を目指します。

受講料　5,500円（会場使用料、トレーニングルーム使用料、保険料を含む）

申込方法　月見の里学遊館水玉プールにある申込用紙に必要事項を記入し、受講料を添えて、お申し込みください。
◇複数のプログラムを受講することができます（代理申込も可）。
申込開始　3月17日（日）　午後2時～（先着順）　
◇健康状態により、医師の運動許可証を提出していただくことがあります。

月見の里学遊館水玉プール 　☎49-3201　袋井市上山梨4-3-7

月見の里学遊館「水玉プール」プール・フィットネス プログラム受講者募集 一般
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●プールプログラム　期間：4月15日（月）〜9月27日（金）　全15回　定員：各曜日30人
プログラム名 対象 曜日 時間 内容

キッズ 年中～
小学2年生

月
火
水
金

午後3時30分～4時20分 水慣れから、水泳の楽しさや水の事故防止、安全を通して泳
法の基礎を学びます。

ジュニア 小学生 午後4時30分～5時30分 クロールや背泳ぎの初級の知識・技術の向上と25ｍの完泳を
目指します。

受講料　9,500円（プール使用料、保険料を含む）

●フィットネスプログラム　期間：4月15日（月）〜9月27日（金）　全15回
プログラム名 対象 曜日 時間 定員 内容

速く走ろう低学年
小学1年生

月
午後3時30分～4時15分 15人 短距離走が速くなることを目指し、正しい動作や

バランスなどの技術向上や基礎体力として必要な
瞬発力・柔軟性を高めます。

小学2～3年生 午後4時20分～5時05分 20人
速く走ろう高学年 小学4～6年生 午後5時10分～6時 20人

受講料　5,500円（フィットネスルーム使用料、保険料を含む）

申込方法　月見の里学遊館水玉プールにある申込用紙に必要事項を記入して、お申し込みください（1人1プログラムのみ）。
◇プールプログラムとフィットネスプログラムを両方申し込みする場合は、申込用紙を2枚提出してください。
申込期間　3月15日（金）午前10時～20日（水）午後6時
◇健康状態により、医師の運動許可証を提出していただくことがあります。
◇申込多数の場合は、抽選を行います。
◇受講料は、抽選終了時（抽選になった場合）から4月6日（土）午後6時までにご入金ください。
抽選会　日時　3月31日（日）午後2時～　場所　月見の里学遊館　

月見の里学遊館水玉プール 　☎49-3201　袋井市上山梨4-3-7

月見の里学遊館「水玉プール」プール・フィットネス プログラム受講者募集 キッズ

子育てサークル会員を募集します
❶げんきっこクラブ
日時　第1・3火曜日　午前10時～11時30分
場所　中央子育て支援センター「カンガルーのぽっけ」
（袋井市高尾町5-22）
対象　市内在住で0～3歳のお子さんと保護者
定員　20組（先着順）
参加料　1組1,000円/年（保険料　1人当たり500円/年）
申込方法　中央子育て支援センター「カンガルーのぽっけ」

にある申込用紙に記入して、お申し込みください。
中央子育て支援センター「カンガルーのぽっけ」

☎45-0085

❷なかよしクラブ
日時　第2・4火曜日　午前10時～11時30分
場所　袋井北コミュニティハウス別館「のびのび西クラブ」
（袋井市堀越5-18-2）
対象　市内在住で1～3歳のお子さんと保護者
定員　30組（先着順）
参加料　1,000円/年（保険料　1人当たり600円/年）
申込方法　電話または、ファクス、Eメールで住所、お子

さんの氏名（ふりがな）・生年月日、保護者の氏名、電話
番号をお申し込みください。

のびのび西クラブ　☎・FAX43-1886（月～金曜日の
午後1時～5時）　  nobi24club@yahoo.co.jp

❸浅羽西チューリップぐみ
日時　毎週火曜日　午前10時～11時30分
（4月は、午前9時30分～10時30分）
場所　浅羽西公民館（袋井市中410）
対象　市内在住で1歳～就園前のお子さんと保護者
定員　15組（先着順）
参加料　2,000円/月（保険料　1組当たり1,320円/年）
申込方法　電話で住所、お子さんと保護者の氏名、電話番

号をお申し込みください。
すこやか子ども課子育て支援係　☎44-3147

❹浅羽南チューリップぐみ
日時　毎週水曜日　午前10時～11時30分
（4月は、午前9時30分～10時30分）
場所　浅羽南公民館（袋井市太郎助1044）
対象　市内在住で1歳～就園前のお子さんと保護者
定員　30組（先着順）
参加料　2,000円/月（保険料　1組当たり1,320円/年）
申込方法　電話で住所、お子さんと保護者の氏名、電話番

号をお申し込みください。
すこやか子ども課子育て支援係　☎44-3147

◇申込締切は、いずれも3月29日（金）です。詳しくは、お問い合わせください。
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募　集

◇市内の小学校などで、子どもたちと一緒に遊んだり体験活動を行ったりしませ
んか。地域の子どもたちとのふれ合いが深まり、有意義な時間を過ごせます。

職種　▽安全管理員…子どもたちの見守り、受付などを行う方
▽講師（学習アドバイザー）…体験活動、文化活動、スポーツなどを教える方

実施場所　今井小学校、高南小学校、山名小学校、袋井西小学校、浅羽東小学
校、浅羽東公民館（浅羽南小学校放課後子ども教室として）

応募資格　実施する小学校区内にお住まいの方（年齢・性別は問いません）
活動回数　週1回水曜日、約1時間（午後3時～4時ごろ）、年間20回程度を予定
登録方法　電話または、ファクス、郵送、Eメールで住所、氏名、電話番号、希望

する職種（講師の方は、教えていただける内容も）をお知らせください。電話以
外での申し込みの場合は、タイトルに「放課後子ども教室スタッフ」と明記して
ください。

登録締切　3月29日（金）
◇締切日以降も、随時登録を受け付けますが、各教室とも5月ころから始まるた

め、なるべくお早めに登録ください。
◇活動に応じて謝礼（1回700円程度）を支払います。

すこやか子ども課子育て支援係
☎44-3147　FAX44-3228

 sukoyaka@city.fukuroi.shizuoka.jp
〒437-8666　袋井市役所

●「放課後子ども教室」の
運営スタッフを募集します

●「市民農園（レンタル農園）」で野菜作りをしてみませんか

◇「市民農園（レンタル農園）」とは、農地を所有していない方が、レクリエーション目
的で小面積の農地を利用して、自家用野菜や花などを育てるための農園です。

◉市民農園一覧
農園名 場所 区画数 利用料・期間 開設者

所
ところ

市民農園 宇刈2681
8区画

（1区画30㎡）
2,000円/年

最長5年間（更新可）
岡本祥一

☎49-0639

豊沢ふれあい
市民農園

豊沢84-1
52区画

（1区画30㎡）
5,000円/年

最長5年間（更新可）
松浦麻子

☎42-1065

おぎわら市民農園 豊沢999-6
40区画

（1区画42㎡）
5,000円/年

最長5年間（更新可）
荻原製茶

☎23-4033

田原市民農園 諸井3381
25区画

（1区画30㎡）
5,000円/年

最長5年間（更新可）
名倉義夫、美代子

☎42-7635

やまもと
市民農園

豊沢1123-2
14区画

（1区画39㎡）
5,000円/年

最長5年間（更新可）
山本純治

☎42-6724

担い手
育成型農園

湊4195-9
25区画

（1区画300㎡）
30,000円/年

最長5年間（更新可）
(株)ホロネット

☎23-8777

対象　どなたでも（いずれも先着順）
申込方法　電話で各開設者へお申し込みください。

農政課農地利用係   ☎44-3167

◇福島県の原子力発電所事故から2
年。あのときから「放射線」や「シー
ベルト」という言葉をよく聞くよう
になりました。この授業では、放射
線の基礎知識を学んでいきます。

日　3月24日（日）
時　午後1時30分～4時30分
所　高南公民館
対象　小学5年生以上の方
定員　20人（先着順）
参加料　1,000円/人（家族内であれ

ば、2人目からは半額）
申込方法　3月21日（木）までに、電話

または、ファクス、Eメールで住
所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

街角かがく倶楽部・袋井  名倉さん
☎090-3254-5480　FAX42-5947

 kasetu2010@gmail.com

●
街角かがく倶楽部

「原子が壊れるとき」
～放射線の話～

大会期間　5月4日（土）～6月2日（日）
会場　県草薙総合運動場ほか
種目　かるた（百人一首）、なぎなた、

囲碁、弓道、健康マージャン、剣
道、将棋、太極拳、卓球、軟式野
球、ウオークラリー、オセロ、オリ
エンテーリング、グラウンド・ゴル
フ、ゲートボール、ゴルフ、サッ
カー、ソフトテニス、ソフトバレー
ボール、ソフトボール、ターゲッ
ト・バードゴルフ、ダンススポー
ツ、テニス、パークゴルフ、バウン
ドテニス、フィッシング、ペタン
ク、ボウリング、マラソン

対象　県内在住の60歳以上（昭和29
年4月1日以前生まれ）の方

申込方法　種目によって申込方法が異
なります。詳しくは、お問い合わせ
ください。
（公財）しずおか健康長寿財団
☎054-253-4221

●県すこやか長寿祭
スポーツ大会参加者募集

講　座
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お知らせ●平成25年度から認証保育所が増えます

◇認証保育所制度は、認可外保育施設での保育環境の向上と保護者の保育料負担
の軽減を図ることを目的として、平成22年度からスタートした袋井市独自の制
度です。認証保育所は市が定めた基準を満たした認可外保育施設で、所得額に
応じて保育料の補助を受けることができます。

◉認証保育所（認証済5園に加えて、新たに2園が認証保育所となります）
保育園名 住所・電話 対象 保育可能時間

こどもサポート
かみふうせん

方丈2-5-2
44-8508 生後3か月～ 月～金曜日　7：30～18：30

土曜日利用は応相談

ひだまり保育園 上山梨1-8-1
48-7112 生後6か月～ 月～土曜日　7：30～18：30

一時保育あり、延長は応相談

すまいる保育園 上山梨1583-2
48-6635 生後6か月～ 月～土曜日　7：30～19：00

一時保育あり
MOE保育園
やまなし園

上山梨3-5-1
48-8854 生後2か月～ 月～金曜日　7：30～19：00

土曜日　　　8：00～18：00

ひよこ幼児園 小山196-5
42-4390 生後6か月～

月～金曜日　7：30～18：30
一時保育・送迎バスあり
◇半日コース　　7：30～12：30
◇幼稚園コース　7：30～14：00

MOE保育園
てんじん園

天神町3-2-6
43-1813 生後2か月～ 月～金曜日　7：30～19：00

土曜日　　　8：00～18：00

どんぐり保育園 旭町2-13-5
44-2277 2歳児～ 毎日　7：30～19：00

延長は応相談
◇土・日曜日、祝日は、どん

ぐり保育園ベビーで保育
どんぐり保育園
ベビー

高尾町15-4
45-0800 生後6か月～

◇保育料・保育内容・申込方法などは、各保育園に直接お問い合わせください。
すこやか子ども課子ども保育係　☎44-3157

軽自動車の名義変更・廃車手続きをお願いします
◇原付・軽自動車などを処分した・誰かに譲った・所有者が亡くなられた・市外に

転出した場合は、4月1日（月）までに、次の届け出先で手続きをお願いします。

◉原動機付自転車（125cc以下）、小型特殊自動車（袋井市ナンバー）
区分 必要なもの 届け出先

名義変更
◇元の所有者が、新しい所有者に車台

を譲渡したことが証明できる書類
◇新しい所有者の印鑑（認め印） 市役所2階税務課

支所1階市民サービス課
廃車

市外へ転出
◇ナンバープレート
◇所有者の印鑑

◉軽四輪車、125cc超の二輪車など
区分 届け出先

軽四輪車、軽三輪車
（標識「浜松50、浜松40、浜松580、浜松480」など） 軽自動車販売店協会浜松支所

（浜松市東区貴平町567-2）
☎053-435-4001125cc超～250ccの二輪車

（標識「1浜松」など）
250cc超の二輪車

（標識「浜松あ」など）
陸運支局浜松自動車検査登録事務所

（浜松市東区流通元町11-1）
☎050-5540-2052小型特殊（標識「浜松99る」）

◇軽自動車税は、車両が置いてある市区町村から毎年4月1日現在の所有者に課税
されます。手続きを行っていない場合、旧の所有者に引き続き課税されます。

◇業者などに手続きを依頼している場合は、手続きが済んでいるかご確認ください。
税務課収納対策室　☎44-3111

市民サービス課市民サービス係　☎23-9212

◇西部地域交流プラザの機能見直しに
伴い、ザザシティ浜松中央館5階

（浜松市中区鍛冶町）にある施設が移
転・廃止されます。

◉県西部県民生活センター
　3月25日（月）から、浜松総合庁舎3

階（浜松市中区中央1-12-1）で業務
を行います。

◉ふじのくに西部NPO活動センター
　西部地域交流プラザ「パレット」は、

3月末で廃止となり、4月からは浜
松総合庁舎1階で「ふじのくに西部
NPO活動センター」として業務を行
います。
県西部県民生活センター
☎053-458-7316

●
県西部県民生活センター・
西部地域交流プラザ

「パレット」移転等のお知らせ

実施期間　3月1日（金）～7日（木）
◇まだまだ寒さが残り、暖房器具など

火を使用する機会が続きます。ま
た、空気が乾燥していると、ちょっ
とした不注意から火災が発生する恐
れがあります。

◇火の取り扱いには十分注意し、火の
用心を心掛けましょう。

●春の火災予防運動が
実施されます

住宅防火
～いのちを守る7つのポイント～
①寝たばこは絶対にしない
②ストーブは、燃えやすいものか

ら離れた位置で使用する
③ガスコンロなどのそばを離れる

ときは、必ず火を消す
④住宅用火災警報器を設置する
⑤寝具やカーテンなどは防炎品を

使用する
⑥住宅用消火器を設置する
⑦隣近所の協力体制をつくる

袋井消防本部予防課予防係
☎44-5114

新

新
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年度末臨時窓口を開設します
日時　3月23日（土）・24日（日）　午前8時30分～午後5時15分
場所　市役所1階市民課、支所1階市民サービス課
取扱業務　住民票・戸籍（除籍）謄抄本・印鑑登録証明書・パスポートの交付、印鑑登録、住民異動届・戸籍届書の受け付

け、税証明（所得課税証明書・納税証明書）の交付、市税などの預かり、国民健康保険・国民年金の加入・脱退・各種給
付の手続き、後期高齢者医療の資格異動・各種給付の手続き、児童手当異動届、子ども医療費受給資格取得・変更の手
続き、水道の開栓・閉栓届、転入転出児童・生徒の異動届
市民課市民サービス係 ☎44-3112　 市民サービス課市民サービス係 ☎23-9212

小・中学校、幼稚園を転校するときは…
◇転出や転居の届け出を済ませ、市役所2階学校教育課

または、支所1階市民サービス課で発行する「通知書」
を持って、指定された学校で手続きしてください。

発行日　月～金曜日（祝日は除く）
時　午前8時30分～午後5時15分
発行場所　市役所2階学校教育課学務係または、支所1

階市民サービス課市民サービス係
◇幼稚園への届け出は、各園で手続きしてください。

学校教育課学務係 ☎44-3172
各小・中学校、幼稚園

水道を使い始めるときや使わなくなるときは…
◇市役所1階市民課または、支所2階水道課で開栓・閉栓の手

続きをしてください。
届出日　開閉栓を希望する日の前日まで（土・日曜日、祝日は

除く）
時　午前8時30分～午後5時15分
届出方法　市役所1階市民課市民サービス係や支所2階水道課

総務経理係にある「給水届」を窓口に提出するか、ファクスで
提出してください。

◇「給水届」は電子申請でも提出できます。市ホームページ内
「電子申請」からお申し込みください。

水道課総務経理係　☎23-9214　FAX23-9237

●4月1日（月）から、自主運行バスの時刻が変わります

◇中東遠総合医療センターの開院に伴い、5月1日（水）から運行を開始するバス路線
（市内から3路線）に乗り換えができるようにするため、自主運行バス「フーちゃ
ん号」と「メローバス」の運行時刻が変わります。また、運行便数は、1日6便とな
ります。

路線名 運行時刻
三川・今井・袋井駅線 午前6時25分～午後4時48分

宇刈・袋井東・袋井駅線 午前6時35分～午後4時37分
湊・田原・袋井駅線 午前6時48分～午後4時40分

中新田・笠原・袋井駅線 午前6時33分～午後5時00分
◇新しい時刻表は、3月中旬ころから自主運行バス車内や市役所、支所、公民館な

どの公共施設で配布します。
市民協働課交通政策係　☎44-3125

●太陽光発電設備などを設置した事業主の方へ

◇事業主の方で、太陽光発電設備などを設置された場合は、固定資産税（償却資
産）の申告が必要になります。また、一定の要件を満たした場合は、固定資産税
の軽減措置が受けられます。

対象設備　固定価格買取制度の認定を受けて、平成24年5月29日～平成26年3月
31日の間に取得された再生可能エネルギー発電設備（蓄電装置、変電設備、送電
設備を含む。住宅等太陽光発電設備（低圧かつ10kw未満）は除く）

軽減措置の内容　新たに固定資産税（償却資産）が課せられることとなった年度か
ら3年度分に限り、各年度の課税標準額が3分の2に軽減されます。

◇詳しくは、市ホームページをご覧ください。　 税務課資産税係　☎44-3110

◇8
ハチマルニイマル

020推進静岡県大会 in 浜松（主催
…静岡県、静岡県8020推進住民会
議）の実施した「8020ハッピースマ
イルフォトコンテスト」で、テーマ

「すてきな笑顔の写真」の特選に入賞
され、1月24日の大会で表彰されま
した。

特選　鈴木真知子さん（北町）
健康づくり政策課検診推進係
☎42-7275

●入賞おめでとうございます

◇春が近くなると、カラスが産卵のた
めに電柱に巣を作ります。巣の中に
は針金などの金属も入っていて、停
電の原因となります。

◇電柱の上にカラスの巣を見つけた
ら、中部電力までご連絡ください。
中部電力掛川営業所（旧袋井市エリア）
フリーコール☎0120-985-240
中部電力磐田営業所（旧浅羽町エリア）
フリーコール☎0120-985-241

●電柱の上にカラスの巣を
見つけたらご連絡を！



17 広報ふくろい 2013　平成25年3月1日

市有地を入札で売却します

応募資格　どなたでも（ただし、市内に事業所を持たない不動産取引業者を除く）
申込方法　市民病院西棟2階管理課施設用度係にある申込用紙に必要事項を記入して、3月11日（月）までに提出してくだ

さい。
入札日時・場所　3月13日（水）　午前10時～　市民病院西棟2階講義室
現地説明会　▽物件A・B・C…3月6日（水）午後2時～3時　▽物件D…3月6日（水）午前10時～11時
◇現地説明会への申し込みは不要です。物件A～Cについては、サンライフ袋井駐車場に集合してく

ださい。物件Dについては、直接、現地へお越しください。
市民病院管理課施設用度係　☎43-0418

●

●

●

●

●

●

●●●

●●● ●●●

● クリーニング店● クリーニング店

清水公園清水公園

信用金庫

高南公民館

袋井体育
センター

サンライフ袋井

高南小学校

Ａ

Ｂ
信用金庫

高南公民館

袋井体育
センター

サンライフ袋井

高南小学校

Ａ

Ｂ

C

● 郵便局郵便局

物件A・B・C位置図
物件D位置図

★

★

D

物件A 物件B 物件C 物件D
地番 袋井市清水町5-1 袋井市清水町11-17 袋井市清水町11-21 袋井市田町1-4-12
面積 238.01㎡（72.00坪） 228.03㎡（68.98坪） 227.70㎡（68.88坪） 496.12㎡（150.08坪）
地目 宅地 宅地 宅地 宅地
用途地域 第1種低層住居専用 第1種低層住居専用 第1種低層住居専用 第2種中高層住居
建ぺい率 50% 50% 50% 60%
容積率 100% 100% 100% 200%

最低売却価格 12,471,000円 11,340,000円 11,323,000円 27,771,000円
坪単価 173,000円 164,000円 164,000円 185,000円

◇袋井市上山梨第三土地区画整理組合
が、1月15日に静岡県知事に認可さ
れ、2月10日に組合設立総会を開催
しました。

◉事業の概要
名称　「中遠広域都市計画事業　袋井

市上山梨第三土地区画整理事業」
施行者　袋井市上山梨第三土地区画整

理組合
施行面積　約7.1ヘクタール
施行期間　平成25年2月～平成29年度

都市計画課区画整理係
☎44-3126

●上山梨第三土地区画整理
事業の組合設立

日 所

3月18日（月） 春岡公会堂

19日（火） 袋井北公民館

21日（木） 高南公民館

22日（金） 浅羽南公民館

25日（月） 方丈ふれあい会館

26日（火） 今井公民館

27日（水） 三川公民館

…駐車場が少ないため、できるだ
け徒歩や自転車でお越しください。

時　午前10時～午後4時
対象　0歳～就学前の子どもとその保護者

子育てサポートキャラバン「くるクル」
☎090-1565-3487

●子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です

編 集 後 記
2月18日から原野谷川親水公園をサブ
会場に開催されている「ラクロス・スプ
リング・キャンプ」を取材してきました●
私も大学時代にラクロスをやっていま
したが、県内にはチームが少ないため、
まだまだ知らない方も多いのではない
でしょうか？●エアロビックやクラウン
メロンマラソンのように、ラクロスも袋
井に定着してくれるといいなぁ●「は」

男子ラクロスは、陸上で行う
アイスホッケーのようなイメージです



ミニクイズの答え　正解は③３万部

あ
な
た
は
読
ん
で
い
ま
す
か
？

「
広
報
ふ
く
ろ
い
」

　

平
成
17
年
、
新
袋
井
市
の
ス
タ
ー
ト
と
同
時

に
新
し
い
広
報
ふ
く
ろ
い
が
創
刊
し
、
こ
の
３

月
１
日
号
で
１
４
４
号
に
な
り
ま
し
た
。
現

在
、
広
報
ふ
く
ろ
い
は
毎
月
１
回
発
行
で
、
15

日
号
は
お
知
ら
せ
号
と
な
っ
て
い
ま
す
。

 

平
成
24
年
度
市
民
意
識
調
査（
市
内
在
住
の
20

歳
以
上
３
千
人
対
象
、
回
収
率
51
・
５
％
）の
結

果
報
告
書
に
よ
れ
ば
、「
あ
な
た
は
広
報
ふ
く

ろ
い
を
読
み
ま
す
か
？
」と
い
う
問
い
に
対
し
て

「
必
ず
読
む
」の
回
答
は
55
・
１
％
と
最
も
高
い

割
合
で
し
た
。
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
る
人

や
メ
ロ
ー
ね
っ
と
を
利
用
す
る
人
の
割
合
は
増

え
て
い
る
も
の
の
、
市
の
情
報
を
収
集
す
る
方

法
と
し
て
、
広
報
紙
の
手
軽
さ
は
い
ま
だ
根
強

い
人
気
が
あ
る
よ
う
で
す
。

「
つ
な
が
り
」を
築
く
広
報
紙
に

　

広
報
ふ
く
ろ
い
は
、
秘
書
広
報
課
の
担
当
職

員
２
人
と
市
民
編
集
員
２
人
が
中
心
に
な
っ
て

作
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
役
所
各
課
の
広
報
主
任
は
、
市
民
か
ら
の

声
や
情
報
を
活
か
し
な
が
ら
、
広
報
紙
を
利
用

し
て
市
民
に
伝
え
た
い
内
容
を
、
特
集
や
コ
ラ

ム
掲
載
の
要
望
と
し
て
秘
書
広
報
課
へ
提
出
。

広
報
に
掲
載
さ
れ
る
こ
と
で
、
市
の
政
策
を

知
っ
た
り
、
講
座
や
催
し
に
参
加
し
た
り
す
る

き
っ
か
け
づ
く
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
紙
面
に
市
民
の
声
が
ま
す
ま
す
反
映

さ
れ
、
広
報
ふ
く
ろ
い
を
き
っ
か
け
に
、
市
民

と
行
政
、
さ
ら
に
は
市
民
と
市
民
が
、
も
っ
と

つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
を
期
待
し
た
い
で
す

ね
。

1日号の紙面構成（平成24年度）

グループ紹介、街の写真館は、市民参加
型のコーナーです。市民の皆さんの投稿
がページを作ります。Citizens'Eyeは、
市民編集員が担当しています。
また、市政Q&Aは市民からのご意見ご質
問をもとに作成しています。

市民が参加できるページがあり
ます。

市内の出来事や市内で活躍する人を紹
介。広報職員が、カメラ片手に市内をか
けめぐり、取材しています。

ふくろい日記帳、袋井の人は、
袋井の旬の話題満載です。

市のホームページでご覧いただ
けます。市役所2階の「情報公開

コーナー」でも自由に閲覧できます。
市内各図書館でも閲覧可能です。

（月見の里学遊館図書館分室は３年間保存
です）

広報ふくろいのバックナンバー
を見たい時は？

ココに
注目！

ココに
注目！

広報ふくろいをめぐる
あんな話こんな話
まちの情報ボックス、広報紙。
自治体によって特色があり、おもしろいですね。

「広報ふくろい」に関わる話題を集めてみました。

特集

ふくろい日記帳

おしらせ

街の写真館
市政Ｑ＆A

袋井の人
グループ紹介

Citizens'Eye

市長の散歩道
季節の健康レシピ
表紙のことば

Q

A

表紙の写真は、人物主体の写真が多いで
す。背表紙には「表紙のことば」が載って
います。

表紙は広報を手に取る大きな
きっかけ！

ココに
注目！

市役所から自治会へ発送し、自
治会のご協力でそれぞれの家庭

へ配布されています。市内スーパー、コ
ンビニ、公共施設にも置いてあります。

広報ふくろいは、どのように配
布されますか？

Q

A

各家庭

市役所

市内スーパー
コンビニ
公共施設

コラム

対談

表紙

背表紙

自治会（班）
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市民編集員のひとこと

小
こ せ き

関裕
ゆ う こ

子、谷
たにぐち

口史
ふ み え

恵　

☆
ミ
ニ
ク
イ
ズ
　
広
報
ふ
く
ろ
い
1
日
号
の
１
か
月
の
発
行
部
数
は
お
よ
そ
何
部
で
し
ょ
う
？　

①
８
万
７
千
部　

②
２
万
部　

③
３
万
部　

答
え
は
18
ペ
ー
ジ

1月1日号で紹介の「おはた
き」について、読者の方から
お電話をいただきました。
うれしいね♪

ちょこっと民話
～袋井東地区編～

（「袋井に伝わる昔

話」より）

●
油山寺

 

医い
お
う
ざ
ん

王
山
薬や

く
お
う
い
ん

王
院
油ゆ

山さ
ん

寺じ

の
薬
師
堂
の
前
に

照て
る

姫ひ
め

椿つ
ば
きと
い
う
椿
が
あ
り
ま
す
。

　

京
の
中ち

ゅ
う
な
ご
ん

納
言
藤ふ

じ
わ
ら原
宗む

ね
し
げ茂
の
娘
、
照
姫
は
、

目
の
治
療
の
た
め
油
山
寺
に
お
参
り
し
て
、

目
が
見
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の

後
、
姫
は
尼
さ
ん
に
な
り
ま
す
が
、
病
弱
の

た
め
若
く
し
て
亡
く
な
り
ま
し
た
。

　

妹
の
露
姫
は
、
姉
が
亡
く
な
っ
て
い
る
こ

と
を
知
り
、
哀か

な

し
み
に
く
れ
ま
し
た
。
す
る

と
夢
の
中
に
照
姫
が
現
れ「
命
が
絶
え
て

も
、
目
が
見
え
る
よ
う
に
な
っ
た
恩
返
し
に

私
の
魂
を
椿
に
託
し
ま
す
」と
告
げ
ま
し

た
。
露
姫
が
夢
か
ら
覚
め
て
薬
師
堂
へ
行
っ

て
み
る
と
、
椿
の
花
び
ら
が
ち
ら
ち
ら
と

散
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
が
照
姫
椿
で
す
。

　

現
在
あ
る
照
姫
椿
は
２
代
目
で
す
が
、
３

月
に
な
る
と
き
れ
い
な
花
が
咲
く
そ
う
で

す
。

　広報ふくろいに
知り合いが掲載されていて、

その方と連絡をとったのがきっかけで、
女性消防団員になりました。人との交流
や新鮮な体験ができますよ。

一緒に活動しませんか？

女性消防隊に入りました!

成瀬弘美さん 萩田桂子さん

市民編集員からのアンケートでは、ほかにもこんな声がありました。

「子どもの遊び場、子育てに関するコラムなどがあったらうれしい」、　「近隣市町と協力し
て行うボランティア情報を載せてほしい」、　「市内の社長・校長・自治会長さんのつぶや
きを聞いてみたい」、　「元気なおじいちゃん・おばあちゃんからの人生訓」など。　

野菜いっぱい運動

今年度の広報広聴モニターで活躍中のお２人に聞きました。

　8月1日号の「食べて健康　野菜
いっぱい生活」に掲載。担当の管理
栄養士・塚本ゆみ江さんのお話。

　平成22年度の市民意識調査におい
て、「野菜いっぱいマークの認知度」を調
査したところ、「知らない」という方が
75.1%という結果でした。また健康づく
り食生活推進協議会の会員数も伸び悩ん
でおり、広報への掲載を依頼しました。
　その結果、野菜いっぱいマーク表示店
は、平成24年7月末は39店舗でしたが、
12月末には56店舗と17店舗も増え、10
月から開催した食生活推進員育成セミ
ナーを修了した15人が、食推協に加入し
てくれることになりました。

渡
わたなべ

邉美千代さん、藤原きよみさん

救急当番医や行事は

必ず読みます。それら

が1枚になっていたら、

掲示して見られるので

いいと思いますね。親

子で行けるイベントに

よく行っています。

特集や催し、「市長の

散歩道」をよく読み

す。現在、ブラジルの

方に日本語を教えて

いるので、広報のポ

ルトガル語版が充実

するといいですね。

足あとをたどって・・・

8月1日号
に掲載 9月1日号

に掲載

平成24年度の「市民編集員がお伝えします　Citizens'Eye」で
取り上げた事柄のその後を追いました。

市 民 の つ ぶ や き
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ん

さ

ぽ

み
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編
集

・
発

行
　

袋
井

市
役

所
秘

書
広

報
課

☎
0
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3
8
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3
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1
1
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代
表

）　
http://w

w
w

.city.fukuroi.shizuoka.jp/　
 hisyo@

city.fukuroi.shizuoka.jp
〒

4
3
7-8

6
6
6
 　

静
岡

県
袋

井
市

新
屋

一
丁

目
１

番
地

の
１

広
報

ふ
く

ろ
い

3月
1日

号
の

印
刷

費
は

、1部
約

11.8円
で

す
。

広
報
ふ
く
ろ
い
　
　
第
144号

2013年（
平
成
25年

）3月
1日
発
行

　

１
月
27
日
、
袋
井
市
駅
伝
大
会
が
開

催
さ
れ
、
市
内
の
小
中
学
生
を
は
じ
め

駅
伝
愛
好
者
や
一
般
参
加
者
ら
が
健
脚

を
競
い
ま
し
た
。

　

旧
浅
羽
町
の
と
き
か
ら
開
催
さ
れ
て

い
る
こ
の
大
会
は
、
今
年
で
40
回
目
を

迎
え
た
歴
史
あ
る
大
会
で
す
。

　

今
年
は
、
市
内
外
か
ら
７
部
門
に

１
１
３
チ
ー
ム
が
出
場
し
、
浅
羽
支
所

前
か
ら
浅
羽
球
技
場
ま
で
の
７
区
間

16
・
6
㎞
を
力
走
。
沿
道
に
は
多
く
の

市
民
が
集
ま
り
、
温
か
な
声
援
が
送
ら

れ
ま
し
た
。

ゴールまであと少し！
声援を受けてラストスパート！

袋井市の木・花・鳥のイメージデザイン

市の花：コスモス

市の鳥：フクロウ

市の木：キンモクセイ

市の木・花・鳥それ
ぞれの特徴を見やす
くシンプルに表現し、

「F
ふ く ろ い

UKUROI」の「F」
を図案化しました。

●材料（5人分）
おから  …………………  120g
バター  …………………… 40g
薄力粉  …………………… 20g
ココア（無糖）  ………  大さじ1
砂糖  ……………………… 50g
ベーキングパウダー   小さじ1/2
卵  ………………………… １個

●作り方
①オーブンを180度に予熱しておく。
②バターは室温に戻してやわらかくする。
③おからは、フライパンで炒って水分を飛ばし、パラ

パラになったら火を止めて冷ます。
④②に砂糖を加えて泡だて器で白っぽくなるまで混ぜ、卵・③の順に加えて混ぜる。
⑤薄力粉・ココア・ベーキングパウダーを合わせてふるいにかけ、④と混ぜ合せる。
⑥⑤の生地を20等分にして丸めて手で押し、厚さ4㎜の円盤状にする。クッキ

ングシートを敷いた天板に並べて15～20分、生地の周囲に焼き色がつく
まで焼き、粗熱をとる。

●栄養価（1人分）   エネルギー155kcal / たんぱく質3.0ｇ / 脂質8.7ｇ /

カルシウム43mg / 鉄0.7mg / ビタミンC 0mg / 食物繊維2.7g / 塩分0.3ｇ

毎月19日は、

『食育の日』

食材まめ知識
　おからは、別名「卯

う

の花」・

「雪
き ら ず

花菜」ともいわれる豆乳の
しぼりかすです。
　カルシウムや食物繊維が豊
富で低カロリー・低脂肪のた
め、健康食品として注目されて
います。

旬の食材を
使ったレシピ おからココアクッキー

　

今
回
は
、
私
が
ど
の
よ
う
な
１
日
を
送
っ
て
い

る
か
を
理
解
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
、
２
月
中

旬
の
あ
る
土
曜
日
の
こ
と
を
記
し
て
み
る
。

　

朝
９
時
に
開
会
さ
れ
た
ア
メ
リ
カ
・
ヒ
ル
ズ

ボ
ロ
市
へ
の
学
生
派
遣
団
結
団
式
へ
の
出
席
で

１
日
が
始
ま
っ
た
。

　

袋
井
南
公
民
館
に
集
っ
た
23
人
の
中
学
生
や

高
校
生
に
、
若
い
時
に
海
外
へ
行
け
る
こ
と
を

う
ら
や
ま
し
く
思
う
本
音
と
、
私
の
ア
メ
リ
カ

駐
在
時
代
の
経
験
を
交
え
て
祝
辞
を
述
べ
た
。

　

結
団
式
を
途
中
退
席
し
て
、
午
前
10
時
に
開

会
す
る
芝
田
山
親
方（
元
横
綱
・
大
乃
国
）の
講

演
会
で
の
あ
い
さ
つ
の

た
め
、
メ
ロ
ー
プ
ラ
ザ

へ
向
か
っ
た
。

　

芝
田
山
親
方
は
、
手

入
れ
が
十
分
さ
れ
た
肌

が
と
て
も
き
れ
い
で
、

相
手
に
緊
張
感
を
与
え
な
い
自
然
体
の
話
し
ぶ

り
は
、
厳
し
い
世
界
で
ト
ッ
プ
ま
で
上
り
詰
め

た
人
の
風
格
が
感
じ
ら
れ
た
。

　

昼
食
は
、
ラ
ー
メ
ン
と
チ
ャ
ー
ハ
ン
を
食
べ

て
、
午
後
１
時
か
ら
の
社
会
福
祉
大
会
へ
出

席
し
た
。
今
年
か
ら
大
会
の
名
誉
会
長
に
な
っ

て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
い
つ
も
と
違
っ
て
つ
い

力
が
入
り
す
ぎ
た
あ
い
さ
つ
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
。

　

午
後
１
時
30
分
に
社
会
福
祉
大
会
の
会
場
を

出
て
、
３
時
に
は
名
古
屋
市
近
郊
の
愛
知
淑
徳

大
学
で
開
催
さ
れ
た
国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
会

へ
出
席
し
、
袋
井
市
の
地
震
対
策
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
講
演
し
た
。

　

袋
井
市
の
地
震
対
策
は
全
国
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル

と
自
負
し
て
い
る
の
で
、
河
村
名
古
屋
市
長
の

後
で
の
講
演
で
あ
っ
た
が
、
ま
っ
た
く
気
後
れ

は
し
な
か
っ
た
し
、
む
し
ろ
名
物
市
長
の
気
取

ら
な
い
髪
型
が
気
に
な
っ
た
。

　

午
後
４
時
30
分
に
学
会
が
終
わ
っ
て
、
午
後

６
時
に
磐
田
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
で
開
催
さ
れ
る

川
勝
県
知
事
と
の
懇
談
会
へ
向
か
っ
た
。

　

知
事
は
急
用
が
で
き
た
た
め
、
講
演
の
み

と
な
り
会
う
こ
と
は
で

き
な
か
っ
た
が
、
残
っ

て
い
た
中
遠
地
域
の
経

済
界
や
大
学
の
首
脳
と

様
々
な
話
が
で
き
て
、

有
意
義
な
夕
食
会
で

あ
っ
た
。

　

自
宅
に
着
い
た
の
は
午
後
８
時
過
ぎ
で
、
ネ

ク
タ
イ
を
外
し
、
こ
た
つ
に
入
っ
て
こ
の
日
が

終
わ
っ
た
。
行
事
に
追
わ
れ
た
１
日
で
あ
っ
た

が
、
幸
い
公
用
車
を
利
用
す
る
の
で
、
名
古
屋

へ
向
か
う
途
中
で
新
聞
が
４
紙
も
読
め
、
帰
り

は
１
時
間
余
り
も
眠
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

昼
食
の
時
間
が
あ
ま
り
取
れ
な
い
こ
と
も

あ
っ
て
、
つ
い
好
き
な
ラ
ー
メ
ン
に
し
て
し
ま

う
の
は
、
あ
ま
り
健
康
に
良
く
な
い
と
反
省
し

て
い
る
。

「
私
の
１
日
」




