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催　し

◇ラッキーフジモリさんによるマジッ
クショーを行います。

日　3月27日（木）
時　午後1時30分～3時
（開場…午後1時）
所　南部健康プラザ（袋井市山崎
5093-5）

内容　マジックショー、マジック体験
対象　どなたでも
◇参加無料。申し込みは不要です。直
接、会場へお越しください。
笠原児童館　☎23-2361

●笠原児童館
春休みお楽しみ会

◇3枚の塗り絵を使った色彩心理体験
です。お子さんが体験すると子育て
のヒントにもなり、保護者の癒しと
リラックス効果も期待できます。

日　3月29日（土）
時　午前9時30分～11時30分
所　月見の里学遊館・集会室Ｂ
対象　どなたでも
定員　15人（先着順）
参加料　600円（材料費含む）
申込方法　電話または、ファクス、E
メールで住所、氏名、電話番号をお
申し込みください。

申込締切　開催前日まで
色彩心理診断士協会　松井さん

☎86-3486　FAX86-3487
 info@npo-compas.com

●カラーさぷり
～色でわかる本当の心～

◇品評会出品茶の無料サービスなどイ
ベントが盛りだくさん。家族や友だ
ちを誘ってお越しください。

日　4月5日(土)・6日（日）
時　午前10時～午後2時30分
所　法多山尊永寺境内（厄除けだんご
売り場前）

内容　ふくろい茶（品評会
出品茶）の呈茶・販売、
お茶の重量当てクイズ、
手揉

も

み茶の実演　など
袋井茶振興協議会事務局

　☎44-1600

●ふくろい春のお茶まつり

日　4月5日(土)・6日（日）　雨天決行
時　午前9時～午後3時
所　法多山尊永寺境内
内容　親子写生大会、さくらまつりス
タンプラリー、遠州まつりばやし演
舞、春のごりやくCafe・飲食ブー
スの出店　など

対象　どなたでも
◇各イベントごと開催日時が異なりま
す。詳しくは、法多山さくらまつり
実行委員会へお問い合わせいただく
か、法多山尊永寺ホームページ
（http://www.hattasan.or.jp/）を
ご覧ください。

◇いずれも申し込みは不要です。直
接、会場へお越しください。
法多山さくらまつり実行委員会
☎43-3601

●法多山さくらまつり

◇資源の大切さとエコの発想で、「フ
リーマーケット」や新鮮野菜を扱う
「軽トラ市」を開催します。
日　4月6日（日）
時　午前9時～午後1時
所　市役所西側駐車場
◇出店者も募集しています。ファクス
または、Ｅメールでお申し込みくだ
さい。

東海道どまんなか市実行委員会
代表　鈴木邦彦さん
☎090-2263-5522　FAX43-0019

 domannaka@a-e.st

●東海道どまんなか市
い ち

◇童謡のエピソードや歌い方を学び、
楽しく歌いませんか？

日　4月17日（木）
時　午前10時～11時30分
所　法多山尊永寺・一

いちじょうあん

乗庵
曲目　春の小川、どこかで春が、花、
ふるさと、青い山脈　など

講師　村松恵さん（アビー・ラ・
トゥール教会専属歌手）、藤江美規
さん（ありあ音楽教室主宰）

対象　どなたでも（お子さんは、ご相
談ください）

定員　20人（先着順）
参加料　1,000円
申込方法　4月10日（木）までに、電話
またはファクス、Ｅメールで住所、氏
名、電話番号をお申し込みください。
袋井童謡の会きんもくせい　藤江さん
☎・FAX44-6036（午後2時まで）

 keromiki-327@hb.tp1.jp

●法多山 de 童謡を歌おう
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催　し

◇姉妹都市の長野県塩尻市で交流を深
めよう。塩尻名産・漆のワイングラ
スのお土産付きです。

日　5月17日（土）
時　午前6時30分～午後8時30分　
集合場所　袋井市役所北側駐車場
※ワインの試飲などをされる方は、車
での集合はお控えください。

内容　塩尻ワイナリーフェスタに参
加、8つのワイナリー巡り、ぶどう
畑見学、松本城周辺の散策　など

対象　▽男性…25歳～48歳の独身の
方（市内在住・在勤の方を優先）

　▽女性…居住地・勤務地を問わず
28歳～45歳の独身の方

定員　男女各10人（先着順）
※最小催行人数は、20人です。
参加料　▽男性…10,000円　▽女性

…9,000円　（バス代、塩尻ワイナ
リーフェスタ参加費、保険料含む）

※昼食は、自由食です。
申込方法　4月1日（火）までに、電話
または、Eメールで住所、氏名、電
話番号、性別、年齢をお申し込みく
ださい。

あぐりぃ実行委員会事務局
☎070-5645-7357

 agry.369@gmail.com
http://agry.hamazo.tv/

●農業体験サークル☆
あぐりぃ de 婚活

市役所2階・市民ギャラリー
4月の展示案内

◇墨絵絵画展
　期間　4月1日（火）〜10日（木）
◇かな書作おさらい会展
　期間　4月11日（金）〜20日（日）
◇押し花絵展
　期間　4月21日（月）〜30日（水）

秘書広報課広報広聴係
☎44-3104

講　座2アスリートクラブ
◇競技スポーツを行うための体づくり
を目的とした教室です。

◆幼児クラス（年中・年長）　全36回（週1コース）または、72回（週2コース）
会場 コース名 定員 日 時

市民体育館 火曜コース 15人 4月 8日（火）～通年 午後3時00分～3時50分

袋井体育
センター

水曜コース 15人 4月 9日（水）～通年 午後3時15分～4時05分

木曜コース 15人 4月10日（木）～通年
午後3時00分～3時50分

浅羽体育館 金曜コース 15人 4月11日（金）～通年

◆小学生1～3年生クラス　全36回（週1コース）または、72回（週2コース）
会場 コース名 定員 日 時

市民体育館 火曜コース 15人 4月 8日（火）～通年 午後4時00分～4時55分

袋井体育
センター

水曜コース 15人 4月 9日（水）～通年 午後4時05分～5時00分

木曜コース 15人 4月10日（木）～通年
午後4時00分～4時55分

浅羽体育館 金曜コース 15人 4月11日（金）～通年

受講料　▽週1回コース…3,550円/月　▽週2回コース…5,150円/月　

3H
ヒ ッ プ

IP-H
ホ ッ プ

OPクラブ
◇リズムの取り方など基本から上級を目指した、子ども向けの教室です。
◆小学生クラス　全36回（週1コース）または、72回（週2コース）

会場 コース名 定員 日 時

サンライフ袋井
月曜コース 15人 4月 7日（月）～通年

午後5時00分～5時50分
金曜コース 15人 4月11日（金）～通年

◆小・中学生クラス　全36回（週1コース）または、72回（週2コース）
会場 コース名 定員 日 時

サンライフ袋井
月曜コース 15人 4月 7日（月）～通年

午後6時00分～6時50分
金曜コース 15人 4月11日（金）～通年

受講料　▽週1回コース…3,550円/月　▽週2回コース…5,150円/月

4袋井茶道クラブ
◇茶道を通じて、子どもの「しつけ」やお茶への理解を深める教室です。

◆フリー・親子クラス　全24回（月2回）
会場 コース名 日 時

サンライフ袋井
第2・4

土曜コース
4月12日（土）～通年

午後2時30分～3時20分

午後3時30分～4時20分

受講料　▽1～3のクラブ受講者…150円/回　▽受講者外…250円/回
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1袋井スイミングクラブ
◆Ｊ1クラス（年中～小学3年生）　全36回（月曜コースは全33回）　◇基礎から泳法を学びます。

会場 コース名 対象 定員 日 時

袋井B&G海洋センター

火曜コース
年中以上

15人 4月 8日（火）～通年
午後2時50分～3時50分

水曜コース 15人 4月 9日（水）～通年
木曜コース

年長以上
15人 4月10日（木）～通年

午後3時55分～4時55分
金曜コース 15人 4月11日（金）～通年
土曜コース 15人 4月12日（土）～通年 午後1時50分～2時50分

風見の丘
月曜コース

年長以上
10人 4月 7日（月）～通年

午後4時10分～5時05分木曜コース 10人 4月10日（木）～通年
金曜コース 10人 4月11日（金）～通年

◆Ｊ2クラス(小学生）　全36回（月曜コースは全33回）　◇基礎から泳法を学びます。
会場 コース名 定員 日 時

袋井B&G海洋センター
火曜コース 15人 4月 8日（火）～通年

午後3時55分～4時55分
水曜コース 15人 4月 9日（水）～通年
土曜コース 15人 4月12日（土）～通年 午後2時55分～3時55分

風見の丘
月曜コース 5人 4月 7日（月）～通年

午後5時10分～6時10分木曜コース 5人 4月10日（木）～通年
金曜コース 5人 4月11日（金）～通年

◆Ｊ3クラス（小学生～中学生）　全36回　◇4泳法やメドレーの基礎を学びます。
会場 コース名 対象 日 時

袋井B&G海洋センター

火曜コース

小・中学生
※土曜コースは、

上級者向け

4月 9日（火）～通年

午後5時～6時
水曜コース 4月10日（水）～通年
木曜コース 4月11日（木）～通年
金曜コース 4月12日（金）～通年
土曜コース 4月12日（土）～通年 午後4時～5時

受講料　▽週1回・月曜コース（年間33回）…3,000円/月　▽週1回・火曜～金曜コース（年間36回）…3,250円/月　
　▽週2回・月曜コースを含む場合（年間69回）…4,950円/月　▽週2回・月曜コースを含まない場合（年間72回）…5,150円/月

【1～4の共通事項】
対象　▽アスリート・HIP-HOP・袋井スイミングクラブ…健康で継続して参加できる市内在住の平成20年4月～平成22年3
月生まれの幼児、小・中学生（学年は平成26年度）　▽袋井茶道クラブ…市内在住の子どもとその保護者

入会金　1,000円（スポーツ保険料、事務手数料を含む）
※茶道クラブは、入会金はありません
受講料支払い　▽アスリート・HIP-HOP・袋井スイミングクラブ…入会確定後に2か月分と入会金を指定口座にお振り込み
ください。3か月目分からは、毎月、郵貯銀行口座からの引き落としとなります（郵貯銀行口座が必要です）。　
▽袋井茶道クラブ…教室当日に、毎回現金で集金します。

申込方法　各会場窓口または、ホームページ（http://www.fsc-net.jp）にある申込用紙に必要事項を記入して、ファクスま
たは、Eメールでお申し込みください。

◇各コースとも、前教室受講者の継続申し込みが優先されます。

◇1袋井スイミングクラブのJ3クラス及び、4袋井茶道クラブは定員は設けません。詳しくはお問い合わせください。
NPO法人ふじの国スポーツ文化コミッション　☎41-1771　FAX84-9636　
 npo.fsbc.of@gmail.com　http://www.fsc-net.jp

NPO法人ふじの国スポーツ文化コミッション　クラブ受講者募集
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◉成人スポーツ教室（20歳以上の方）　期間　5月8日（木）〜10月28日（火）　全17回

プログラム名 曜 時間 定員 内容
Nakaから美人 月 10:30～11:45 30人 バレトン（ヨガの動作）やルーシーダット（自己整体法）で代謝をアップ！
フィットネスサプリ 火 13:30～14:45 30人 簡単なエアロビック、ストレッチ、筋コンディショニングなど
さわやかエクササイズ（夜間） 火 19:30～20:30 50人 簡単なリズムステップで行うエアロビックと、筋力維持のトレーニング
かんたんエアロビック 水 9:30〜10:30 50人 ストレッチなどを組み合わせ、分かりやすい動作を中心に行う有酸素運動
楽しい健康体操 水 13:30〜15:00 40人 ゲーム、基礎運動、球技などで仲間づくりをしながら無理なく運動
お手軽シェイプ 木 9:30〜10:30 50人 ダンベル体操やリズムステップ、ストレッチを中心とした全身運動
よくばり体力（夜間） 木 19:30〜20:30 50人 エアロビックやストレッチ、ヨガ、ダンべル体操などで、体の引き締め
いきいきボディづくり 金 13:30〜14:30 50人 リズム体操や、ボール・ダンベルなどを使った全身の引き締め

◉キッズ向けプログラム　
プログラム名 対象 曜 期間 時間 定員 内容

ちびっこスポーツラ
ンド（全15回）

ひとり歩きできる就園前
の幼児と保護者 金 5月9日（金）～

10月17日（金） 9:30～11:00 120組 家庭では体験できない、集団活動に慣
れるための集団遊びなど

キッズダンスエアロ
ビック（全17回） 小学1～6年生（男女） 土 5月10日（土）～

10月25日（土）9:30～10：30 30人 音楽のリズムに乗って踊り、運動する楽
しさを感じられる体力作り

受講料　4,000円（いずれも施設使用料、保険料などを含む）
申込方法　袋井体育センターまたは、各公民館にある申込用紙に必要事項を記入し、受講料を添えて、袋井体育センターへ
お申し込みください。
申込受付　4月5日（土）午前9時～12日（土）午後8時（先着順）
◇定員に満たないプログラムは、4月18日（金）午後4時まで申し込みを受け付けます。
◇教室開始後にキャンセルされる場合は、受講料の返金はできません。ご了承ください。

袋井体育センター　☎43-1790　袋井市上田町267-19

「袋井体育センター」　スポーツプログラム受講者募集

◉スポーツ教室（成人・高校生以上）　期間　5月〜10月（⑥初級・中級硬式テニス教室は4月～7月）

プログラム名（対象） 曜 時間 回数 定員 内容
①はつらつ元気（おおむね65歳以上の健康な方） 火 8：50～ 9：50 全15回 25人 頭と体と心を動かして、健康を維持・増進する運動
②ソフトエアロビック（20歳以上の方） 火 10：10～11：10 全15回 70人 ウオーキング中心の、衝撃の少ない運動
③ダンスエアロ&エアロビック（20歳以上の方） 水 20：00～21：00 全15回 25人 エアロビックにダンスを取り入れたダイエットにうれしい運動
④ピラティス（20歳以上の方） 金 10：00～11：00 全15回 50人 呼吸を意識しながら、筋肉をバランスよく鍛えるトレーニング
⑤シェイプアップ（20歳以上の方） 土 13：30～14：30 全15回 25人 エアロビック、筋肉をつける運動で、脂肪燃焼と体の引き締め
⑥初級・中級硬式テニス教室（高校生以上の方） 月 19：30～21：15 全10回 25人 初心者から少しボールを打てる方まで楽しめるレッスン
⑦ソフトエアロビック＆ヨーガ（20歳以上の方） 水 10：00～11：00 全15回 30人 音楽のリズムに乗って簡単に楽しめる運動とヨーガ

◉キッズ向けプログラム　期間　5月〜10月　全12回

プログラム名 対象 曜 時間 定員 内容
⑧キッズスポーツ教室（4歳児クラス） 年中幼児 木 14：45～15：45 15人 マットやボールなどを使った運動やリズムに合わせた動

き、あいさつやマナーを身に付けながらの体力づくり⑨キッズスポーツ教室（5歳児クラス） 年長幼児 木 15：50～16：50 20人

場所　①～⑤・⑧・⑨…市民体育館　⑥・⑦…浅羽体育センター　　
受講料　①・②・④・⑧・⑨…4,000円　③・⑤・⑦…4,500円　⑥…6,500円（いずれも施設使用料、保険料などを含む）
申込方法　市民体育館または、浅羽体育センター（⑥・⑦のみ）にある申込用紙に必要事項を記入し、受講料を添えてお申し
込みください。

申込受付　4月5日（土）～13日（日）午前9時～午後5時（先着順）
◇定員に満たないプログラムは、随時、申し込みを受け付けます。
◇希望者が少ない場合は、プログラムを開催しないことがあります。
◇教室開始後にキャンセルされる場合は、受講料の返金はできません。

市民体育館　☎42-1920　袋井市泉町2-7（月曜日休館）　浅羽体育センター　☎23-4812　袋井市東同笠1611-5（火曜日休館）

「市民体育館」・「浅羽体育センター」　スポーツプログラム受講者募集
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曜日 講座名 期間 時間 定員 受講料 講師

月

花（松月堂古流） 4月21日(月)～ 全10回 9：30～11：30 12人 12,400円 飯田せつ子さん
ラテンエアロ＆ヨガ 4月21日(月)～ 全15回 10：00～11：30 20人 6,300円 鈴木洋子さん

茶道(表千家) 4月21日(月)～ 全15回
13：30～15：15 12人

9,300円 鈴木紀子さん
19：30～21：15 12人

基礎から学ぶ書道 4月21日(月)～ 全15回 19：00～20：45 15人 7,800円 見城敬子さん
ヨガ 4月21日(月)～ 全15回 20：00～21：00 20人 6,300円 鈴木洋子さん

火

リンパストレッチエクササイズA 4月15日(火)～ 全18回 10：00～11：00 20人
7,600円 熊切千晶さん

ベビママリンパヨガ 4月15日(火)～ 全18回 11：15～12：15 20人
これから始めるパソコン 5月13日(水)～ 全10回 13：15～15：15 10人 10,300円 （株）アイ・エス・エス
料理（料理上手になっちゃった） 4月15日(火)～ 全10回 19：00～20：45 20人 11,400円 伊能良子さん
花（松月堂古流） 4月15日(火)～ 全10回 19：00～21：00 12人 12,400円 飯田せつ子さん
パソコン（使えるWord、Excel） 5月13日(水)～ 全10回 19：00～21：00 10人 10,300円 （株）アイ・エス・エス
かんたんダンス 4月15日(火)～ 全20回 20：00～21：00 20人 8,300円 荒内幸代さん
トラベル英会話 4月15日(火)～ 全15回 19：30～21：00 10人 10,800円 山下パトリシアさん

水

楽しいパンづくり 4月16日(水)～ 全 8回 9：30～12：30 12人 10,000円 岡村貴代美さん
楽しいフラ（フラダンス） 4月23日(水)～ 全15回 10：00～11：30 20人 6,300円 村松美どりさん
楽しい野菜づくり 4月16日(水)～ 全10回 10：00～11：30 10人 6,300円 尾白進哉さん
パソコン（使えるWord、Excel） 5月 7日(水)～ 全10回 13：15～15：15 10人 10,300円 （株）アイ・エス・エス
バレトン＆骨盤矯正エクササイズ 4月16日(水)～ 全20回 13：00～14：00 20人 8,300円 鈴木紀代美さん
やさしい墨絵入門 4月16日(水)～ 全11回 13：30～15：30 10人 6,800円 鈴木誠真さん
日常英会話（初級） 4月16日(水)～ 全15回 19：30～21：00 15人 10,800円 山下パトリシアさん
韓国語（中級） 4月16日(水)～ 全20回 19：30～21：00 12人 12,400円 李顕子さん
テニス 4月16日(水)～ 全10回 19：30～21：30 30人 8,300円 岩本文夫さん

木

姿勢改善ピラティス 4月17日(木)～ 全20回 11：15～12：15 20人 8,300円 熊切千晶さん
ペン字 4月17日(木)～ 全15回 19：00～20：45 15人 6,300円 見城敬子さん
かんたん和装 4月17日(木)～ 全10回 19：00～20：45 10人 6,300円 相川弥生さん
ダンスエアロ 4月17日(木)～ 全20回 19：30～20：45 20人 8,300円 今村真由美さん
小原流華道 4月17日(木)～ 全15回 19：30～21：15 10人 18,600円 山田景子さん
ZUMBA(ズンバ) 4月17日(木)～ 全18回 10：00～11：00 20人 7,600円 熊切千晶さん

金

韓国語（中級） 4月18日(金)～ 全20回 9：30～11：00 15人 12,400円 李顕子さん
リンパストレッチエクササイズB 4月18日(金)～ 全20回 11：15～12：15 20人 8,300円 熊切千晶さん
ハーモニカ入門 4月18日(金)～ 全10回 13：30～15：30 20人 4,200円 大場節郎さん
詩吟 4月18日(金)～ 全10回 13：30～15：30 10人 3,100円 紅林敏子さん
手づくりスイーツ 4月18日(金)～ 全10回 18：30～20：45 12人 11,400円 高橋美鈴さん
ビーズアクセサリー 4月25日(金)～ 全 6回 19：00～21：00 10人 6,800円 伊藤由恵さん
ZUMBA(ズンバ) 4月18日(金)～ 全10回 20：00～21：15 20人

4,200円 鈴木洋子さん
ヨガ 4月25日(金)～ 全10回 20：00～21：00 20人
ギター(ステップアップ) 4月25日(金)～ 全11回 19：00～21：00 10人 6,300円 朝倉由則さん

土

茶道(表千家) 4月19日(土)～ 全15回 9：30～11：30 12人 9,300円 熊切紀代子さん
ヨガ 4月19日(土)～ 全15回 10：00～11：00 20人 6,300円 鈴木洋子さん
これから始めるパソコン 5月10日(土)～ 全10回 10：00～12：00 10人 10,300円 （株）アイ・エス・エス
楽しい陶芸 4月19日(土)～ 全10回 13：30～15：30 10人 12,400円 石原忠昭さん
初心者のギター弾き語り 4月19日(土)～ 全10回 19：00～21：00 10人 6,300円 朝倉由則さん
パソコン（使えるWord、Excel） 5月10日(土)～ 全10回 19：00～21：00 10人 10,300円 （株）アイ・エス・エス
初めてのヒップホップ 4月19日(土)～ 全17回 16：00～17：00 15人 7,000円 平田好美さん

対象　市内または、近隣市町に在住・在勤の18歳以上の方（高校生は除く）
申込方法　サンライフ袋井窓口または、電話、ファクスで住所、氏名、電話
番号をお申し込みください（先着順）。

申込期間　4月1日（火）～15日（火）午前9時～午後8時30分
◇希望者が少ない場合は、講座を開催しないことがあります。

サンライフ袋井　☎43-5051　FAX43-4594　袋井市上田町267-5

◇勤務先が遠州ライフサポートセンターの会
員の場合、文化教養講座受講料補助金交付
制度が受けられます。詳しくは、勤務先に
ご確認ください。

サンライフ袋井　前期講座　受講者募集
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はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

日　5月11日（日）　
時　午前10時～11時10分（受付は、
午前9時20分から学生ホール入口で
行います）

所　東海アクシス看護専門学校・体育
館（袋井市上田町267-30）

対象　次の❶～❸に該当する方
　❶管内（袋井市、磐田市、掛川市、
御前崎市、菊川市、森町）在住の中
学生以上の方　❷管内の中学・高校
へ通学している方とその保護者

　❸浜松市、島田市、牧之原市の高校
へ通学している方とその保護者

※小学生以下のお子さんは、保護者同
伴でも入場できません。

定員　30人（申込多数の場合、抽選）
申込方法　電話または、ファクス、東
海アクシス看護専門学校ホームペー
ジで、参加する方全員の住所、氏
名、電話番号、学生の方は学校名と
学年をお申し込みください。

申込期間　4月4日（金）～25日（金）必着
東海アクシス看護専門学校総務課

☎43-8111　FAX43-8122　
http://www4.tokai.or.jp/axis-ns/

●東海アクシス看護専門学校
宣誓式　観覧者募集

◇入所児童増加に伴い、学童保育に意
欲のある方を募集しています。

職種　小学校1～3年生（一部のクラブ
は4年生）の学童保育指導員

業務内容　市からの委託事業で、授業
終了後、お勤めなどで家族が留守に
なっている家庭の子どもを、家庭に
代わって遊びを中心とした生活指導
を行います。

応募資格　保育士資格や幼稚園、小・
中学校などの教員免許をお持ちの方

募集人数　4人程度
給与　時給980円
勤務時間　▽通常の月～金曜日…午後
1時ころ～6時　▽夏休みなど長期休
暇期間の月～金曜日…午前8時～午
後6時（交代制）

勤務場所　三川小、今井小、浅羽北
小、浅羽南小の放課後児童クラブ

採用期間　平成27年3月31日（火）まで
（単年度契約の更新制です）
◇応募方法など詳しくは、お問い合わ
せください。

特定非営利活動法人ふぁみりあ
ネット　☎・FAX43-2288

（電話は、月～金曜日の午前9時～
午後4時）

●放課後児童クラブ指導員
を募集しています 募　集

日　4月4日（金）
時　午前10時〜午後4時（受付午後3
時30分まで）

所　浜松市役所・本館6階61会議室
（浜松市中区元城町103-2）
内容　不動産鑑定評価、価格、賃料、
売買、交換、借地、借家、相続、贈
与など、不動産に関する相談

◇申し込みは不要です。直接、会場へ
お越しください。
（公社）県不動産鑑定士協会
☎054-253-6715

●不動産鑑定士による
無料相談会

相　談

◇最新鋭の普通消防ポンプ車1台を、
袋井消防署に配備しました。

◇普通消防ポンプ車は、火災や救急支
援などあらゆる災害に対応する車両
です。

◇今回配備された車両には、水利がな
い場合でも放水ができるよう水槽
（600リットル）を積載したほか、少
ない水で消火することが出来る圧縮
空気泡消火装置を装備しました。
消防本部警防課警防係
☎44-5112

●普通消防ポンプ車が配備
されました

お知らせ

●「農業科」職業訓練の募集

◇農業の担い手を確保・育成するため、露地野菜の栽培技術を習得するための職
業訓練を実施します。

訓練予定期間　平成26年5月15日（木）～平成27年1月14日（水）（祝日を除く月～金曜日）
訓練時間　午前8時50分～午後4時10分
場所　静岡県立農林大学校（磐田市富丘678-1）
内容　野菜栽培の基礎知識と技術の習得、先進農家視察　など
対象　ハローワークで受講が認められた方（求職者）で、新規就農や農業生産法人
への就職を目指す方

定員　20人（受講希望者が少ない場合は、中止の場合あり）
受講料　無料（テキスト代、保険料、免許取得費用などは、別途自己負担）
申込方法　お住まいの地域を管轄するハローワークでお申し込みください。
申込期間　3月17日（月）～4月11日（金）

県浜松技術専門校（浜松テクノカレッジ）訓練課　☎053-462-5602
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平成26年度 固定資産課税台帳の縦覧・閲覧を行います

日　4月1日（火）～6月2日（月）
◇固定資産課税台帳の閲覧は上記期間以外も可能ですが、有料での閲覧となります。
時　午前8時30分～午後5時15分（土・日曜日、祝日は除く）
場所　市役所2階・税務課、支所1階・市民サービス課
持ち物　申請者の本人確認のため、次の①～③のいずれかをお持ちください。①身
分証明書（運転免許証、住民基本台帳カードなど）　②納税通知書　③課税明細書

◇法人の場合は、委任状と委任された方の身分証明書をお持ちください。
◇固定資産課税台帳を閲覧する借地借家人の方は、契約書もお持ちください。

税務課資産税係　☎44-3110

固定資産評価額の縦覧
対象　袋井市に固定資産税を納める義務のある方、その同居の親族、納税管理人
内容　市内すべての土地や家屋の評価額の縦覧
◇縦覧帳簿には資産を所有している方の住所や氏名は記入されていません。
固定資産課税台帳の閲覧
対象　袋井市に固定資産をお持ちの方、その同居の親族、納税管理人、借地借家人
（そのほかの方は、委任状が必要です）
内容　固定資産税課税標準額などの閲覧

身体障害者などへの軽自動車税の減免申請を受け付けます
◇身体障害者本人または、18歳未満の身体障害者・精神障害者を常時介護する方
が運転する名義の軽自動車税を減免することができます。

◇継続して減免を受ける場合も、毎年、申請書を提出してください。
対象　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳または、精神障害者保健福祉手帳
をお持ちで、市の定める基準を満たす方（18歳未満の身体障害者・精神障害者の
場合は、生計を一にしている方の世帯）が所有する軽自動車（1台に限る。自動車
税（県税）の減免を受ける方や、タクシー基本料金の助成を受ける方は除く）

◇詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、税務課収納対策室までお問い合
わせください。

持ち物　所有している手帳、運転免許証、車検証、認め印
申込方法　市役所2階税務課または、支所1階市民サービス課で申請してください。
申込期間　4月1日（火）～5月26日（月）※土・日曜日、祝日は除きます。

税務課収納対策室　☎44-3111　市民サービス課市民サービス係　☎23-9212

◇株式会社アクティオが保有する建設
重機などのレンタル資機材や生活物
資などを、災害時に供給していただ
けることになり、平成26年2月18
日に「災害時における物資供給に関
する協定」を締結しました。
防災課防災計画係　☎44-3360

●
株式会社アクティオと
災害時物資供給協定を
締結しました

「男女共同参画社会づくり宣言」事業所・団体を紹介します
◇市では、男女共同参画社会の実現に向けて、市内事業所・団体の「男女共同参画
社会づくり宣言」の普及促進を行っています。平成25年度は、17の事業所・団
体が宣言し、男女が共に能力を発揮できる職場づくりに取り組んでいます。

▽社会福祉法人袋井市社会福祉協議会　▽駿遠運送株式会社袋井営業所　
▽社会福祉法人明和会（養護老人ホーム袋井市立可睡寮、袋井学園、あきは寮、オ

ランチ、明和第一・第二保育園、めいわ可睡保育園、ワークスつばさ、明和苑）
▽公益社団法人袋井青年会議所　▽社会福祉法人三宝会
▽社会福祉法人紅紫会（ケアハウス紅紫萩、特別養護老人ホーム萩の花）　
▽医療法人社団紅紫会　▽株式会社覚堂
◇各事業所の宣言内容は、県のホームページをご覧ください。

県男女共同参画課　☎054-221-2824　市民協働課協働推進室　☎44-3107

◇消費税改正に伴い、次の施設の使用
料・手数料が改正されます。

◉中遠聖苑　待合室使用料
▽死亡者が袋井市・森町住民の方

現行 改正後
3,060円/時間 3,150円/時間

▽死亡者が袋井市・森町住民ではない方
現行 改正後

6,120円/時間 6,300円/時間

※いずれも、2時間を超える場合の金額
です（2時間以内の使用料は、無料）。

◉中遠クリーンセンター
可燃性一般廃棄物処理手数料

▽100㎏までの場合
現行 改正後

10㎏につき70円 10㎏につき72円

▽100㎏を超える場合
現行 改正後

700円に10㎏まで
増すごと130円加
算した額

720円に10㎏まで
増すごと134円加
算した額

※いずれも、計算後10円未満は切り
捨てます。
袋井市森町広域行政組合
☎30-0530

●4月1日から、使用料・
手数料が改正されます
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日 所

4月3日（木） 宇刈いきいきセンター

4日（金） 浅羽東公民館

7日（月） 春岡公会堂

8日（火） 今井公民館

9日（水） 袋井東公民館

10日（木） 浅羽西公民館

11日（金） 浅羽南公民館

14日（月）明和第二保育園（午後は休み）

15日（火） 袋井北公民館

…駐車場が少ないため、できるだ
け徒歩や自転車でお越しください。

◇1日（火）・2日（水）は休み。
時　午前10時〜午後4時
対象　0歳～就学前のお子さんとその
保護者

参加料　無料
子育てサポートキャラバン「くるクル」
☎090-1565-3487

●子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です

狂犬病予防注射と犬の登録を行います
◇狂犬病予防法により、生後91日以上の犬には、毎年1回（原則として4月1日から
6月30日までの間）、狂犬病予防注射を行うことが義務付けられています。

◇狂犬病を発生させないため、愛犬には必ず予防注射を接種しましょう。
◇会場では犬の登録も行います（生後90日を過ぎた日から30日以内に登録が必要）。
日程・会場　下表のとおり（申込不要。直接、ご都合の良い会場にお越しください）
内容・対象　▽狂犬病予防注射…すべての飼い犬　▽犬の登録…未登録の飼い犬
予防注射接種料　1頭3,400円（注射代金2,850円、注射済票交付手数料550円）
　※消費税増税に伴い、注射代金のみ変更しています。
　◇お釣りのないようにご用意ください。
登録料　1頭3,000円（既に登録されている場合は、不要です）
持ち物　愛犬手帳と集合注射案内はがき（犬の登録をしている方）、フンを処理す
る道具（ビニール袋など）

◇案内はがきは3月下旬に郵送します。お手元に届かない場合は、ご連絡ください。
◇狂犬病予防注射は、動物病院でも接種できます。

月/日 会場 時間

4/9
（水）

諸井公会堂 9:00～ 9:25
浅羽山の手公会堂 9:45～10:05
浅羽防災センター 10:25～11:05
豊住公会堂 11:25～11:45
長溝公会堂 13:00～13:30
富里中公民館 13:50～14:10
中公民館 14:30～14:55

4/11
（金）

中新田老人憩の家 9:00～ 9:25
大野研修センター 9:45～10:05
西同笠集会場 10:25～10:50
湊西公会堂 11:10～11:30
松原研修センター 13:00～13:25
梅山公会堂 13:45～14:10
浅羽保健センター
南側駐車場

14:35～15:05

4/15
（火）

中村公会堂 9:00～ 9:15
馬ヶ谷公会堂 9:30～ 9:50
春岡公会堂 10:15～10:50
下町公会堂 11:10～11:30
下山梨下公会堂 13:00～13:30
上久能公会堂 13:55～14:15
袋井北公民館 14:35～15:05

月/日 会場 時間

4/17
（木）

川会公会堂 9:00～ 9:15
三川公民館 9:35～10:00
深見東公会堂 10:25～10:40
今井公民館 11:00～11:30
市民体育館 13:00～13:25
市役所北側駐車場西側 13:50～14:20

4/22
（火）

村松西公会堂 9:00～ 9:25
不入斗公会堂 9:45～10:05
袋井東公民館 10:25～10:55
ねぎや会館 11:15～11:35
笠原公民館 13:00～13:40

（旧）農協笠原支店 14:05～14:35

4/23
（水）

小山公会堂 9:00～ 9:20
木原公会堂 9:40～ 9:55
袋井西公民館 10:15～10:50
農村総合管理センター 11:10～11:30
宝野公会堂 13:00～13:40
サンライフ袋井 14:00～14:25
袋井南公民館 14:45～15:05

4/27
（日）

市役所正面玄関前 9:00～10:30
浅羽支所正面玄関前 10:50～12:00

◉こんな場合は、届け出が必要です
①犬が既に死亡している場合、②長期間、行方不明になってしまっている場合
③飼い主が市内転居した場合…愛犬手帳と鑑札を持って、市役所3階環境政策課
または、支所1階市民サービス課へお越しください。　④犬の譲渡・飼い主が転
出した場合…新しい住所地で、犬の登録事項変更届が必要です。

◇犬が病気や高齢のため、注射が打てない場合は、動物病院で発行された猶予証
明書（年度内有効）と愛犬手帳をお持ちください。

◇鑑札と注射済票は、首輪などに付けておくことが法律で義務付けられていま
す。迷い犬を保護した場合に、番号から飼い主の確認ができるため、必ず装着
し、首輪にも飼い主の連絡先を表示しましょう。
環境政策課環境衛生係　☎44-3115　市民サービス課市民サービス係　☎23-9212

◇国民健康保険では、就学などのため
市外に転出する方には、学生用の国
保保険証を発行しています。

◉就学のため市外に転出する方
持ち物　①学生証や在学証明書、入学
許可証など（無い場合は、合格通知
書と入学金支払を証明できるもの）
②国保保険証　③認め印

◇次の方は、資格喪失の手続きが必要
です。

◉学校を卒業し、引き続き市外に住む方
持ち物　①国保保険証　②認め印
◉学校を卒業し、ほかの健康保険に加
入した方

持ち物　①新しい健康保険証または、
資格取得証明書（加入連絡票）　②年
金手帳　③国保保険証　④認め印

市民課国保年金係　☎44-3113

●
国民健康保険(国保)
学生用保険証の
更新手続きをお忘れなく
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乳幼児健診・相談

保存版 平成26年度 袋井市健康ガイド （H26.4.1～H27.3.31）

お子さん
の
誕生月

1　健　診 2　相　談
お子さん
の

誕生月

3　すこやかガイド交付
3歳児健診

会場 … 袋井保健センター
受付時間 … 13：00～13：30

1～15日生 16～30（31）日生

平
成
23
年

3月 4月 4日（金） 4月18日（金）

平
成
23
年

3月
4月 5月16日（金） 5月30日（金） 4月
5月 6月 6日（金） 6月20日（金） 5月
6月 7月 4日（金） 7月18日（金） 2歳6か月児相談 6月
7月 8月 1日（金） 8月29日（金） 会場 … 袋井保健センター 7月
8月 9月 5日（金） 9月19日（金） 受付時間 … 9：00～10：00 8月

9月
1～10日生 11～20日生 21～30日生 1～10日生 11～20日生 21～30日生

9月
10月3日（金） 10月17日（金）10月31日（金）4月10日（木）4月23日（水）4月30日（水）

10月
1～15日生 16～30（31）日生 1～15日生 16～30（31）日生

10月
11月 7日（金） 11月21日（金） 5月14日（水） 5月28日（水） 2歳児相談

11月 12月 5日（金） 12月19日（金） 6月11日（水） 6月25日（水） 会場 … 袋井保健センター 11月
12月 1月 9日（金） 1月23日（金） 7月 9日（水） 7月23日（水） 受付時間 … 午前 12月

平
成
24
年

1月 2月 6日（金） 2月20日（金） 8月11日（月） 8月27日（水） ※詳細は、個別通知します。

平
成
24
年

1月
2月 3月 6日（金） 3月20日（金） 9月10日（水） 9月24日（水） 1～15日生 16～30（31）日生 2月
3月 10月 8日（水） 10月22日（水） 4月 9日（水） 4月16日（水） 3月
4月 11月12日（水） 11月26日（水） 5月 7日（水） 5月21日（水） 4月
5月 1歳6か月児健診 12月10日（水） 12月24日（水） 6月 4日（水） 6月18日（水） 5月
6月 会場 … 袋井保健センター 1月14日（水） 1月28日（水） 7月 2日（水） 7月16日（水） 6月
7月 受付時間 … 13：00～13：30 2月12日（木） 2月25日（水） 8月 6日（水） 8月20日（水） 7月
8月 1～15日生 16～30（31）日生 3月 2日（月） 3月18日（水） 9月 3日（水） 9月17日（水） 8月
9月 4月11日（金） 4月25日（金） 10月 1日（水） 10月15日（水） 9月

10月 5月 9日（金） 5月23日（金） 11月 5日（水） 11月19日（水） 10月
11月 6月13日（金） 6月27日（金） 1歳児相談 12月 3日（水） 12月17日（水） 11月
12月 7月11日（金） 7月25日（金） 会場 … 浅羽保健センター 1月 7日（水） 1月21日（水） 12月

平
成
25
年

1月 8月 8日（金） 8月22日（金） 受付時間 … 9：00～10：00 2月 4日（水） 2月18日（水）

平
成
25
年

1月
2月 9月12日（金） 9月26日（金） 1～15日生 16～30（31）日生 3月 4日（水） 3月11日（水） 2月
3月 10月10日（金） 10月24日（金） 4月 7日（月） 4月24日（木） 3月
4月 11月14日（金） 11月28日（金） 5月15日（木） 5月29日（木） 7か月児相談 4月
5月 12月12日（金） 12月26日（金） 6月12日（木） 6月26日（木） 会場 … 浅羽保健センター 5月
6月 1月16日（金） 1月30日（金） 7月10日（木） 7月24日（木） 受付時間 … 9：00～10：00 6月
7月 2月13日（金） 2月27日（金） 8月 7日（木） 8月28日（木） 1～15日生 16～30（31）日生 7月
8月 3月 3日（火） 3月13日（金） 9月11日（木） 9月25日（木） 4月 8日（火） 4月22日（火） 8月
9月 10月 9日（木） 10月23日（木） 5月13日（火） 5月27日（火） 9月 すこやかガイド交付

10月 11月13日（木） 11月27日（木） 6月10日（火） 6月24日（火） 10月 会場 … 袋井保健センター
11月 12月 4日（木） 12月18日（木） 7月 8日（火） 7月29日（火） 11月 受付時間 … 午前
12月 1月 8日（木） 1月22日（木） 8月12日（火） 8月26日（火） 12月 ※詳細は、個別通知します。

平
成
26
年

1月 2月13日（金） 2月23日（月） 9月 9日（火） 9月30日（火）

平
成
26
年

1月 1～15日生 16～30（31）日生
2月 3月 5日（木） 3月 9日（月） 10月 7日（火） 10月28日（火） 2月 3月27日（木） 4月 7日（月）
3月 11月11日（火） 11月18日（火） 3月 4月21日（月） 5月15日（木）
4月 12月 2日（火） 12月16日（火） 4月 5月26日（月） 6月12日（木）
5月 1月20日（火） 1月27日（火） 5月 6月26日（木） 7月14日（月）
6月 2月10日（火） 2月24日（火） 6月 7月28日（月） 8月 7日（木）
7月 3月 3日（火） 3月10日（火） 7月 8月25日（月） 9月 8日（月）
8月 8月 9月29日（月） 10月 9日（木）
9月 9月 10月20日（月） 11月10日（月）

10月 10月 11月20日（木） 12月 8日（月）
11月 11月 12月18日（木） 1月13日（火）
12月 12月 1月26日（月） 2月 9日（月）

平
成
27
年

1月 平
成
27
年

1月 2月23日（月） 3月12日（木）

2月 2月 3月19日（木）

場所　▽1歳6か月児健診、2歳児相談、2歳6か月児相談、3歳児健診、すこやかガイド交付…袋井保健センター
　　　▽7か月児相談、1歳児相談…浅羽保健センター
持ち物　母子健康手帳、健診・相談アンケート、尿（3歳児健診）
番号札の配布　1健診…正午～　2相談…午前8時30分～
※受付開始時間に不在の場合は、順番が後ろになりますので、ご注意ください。
◇各種健診・相談は、個別に通知しません（2歳児相談は除く）。お子さんの誕生月に合わせて、該当する
保健センターへお越しください。

◇体調不良などで来所できない場合は、ご連絡ください。
1健診・2相談…浅羽保健センター　☎23-9222　3すこやかガイド交付…袋井保健センター　☎42-7275
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◇詳しくは、各支援センターにお問い合わせください。
事前申し込みや持ち物が必要な場合もあります。

子育て支援センター
行事予定4 月

カンガルーのぽっけ（☎45-0085）
赤ちゃんクラブ 10日（木） はじめましてよろしくね

10：30～11：301歳児クラブ 16日（水） 親子でふれあい遊び
2歳児クラブ 17日（木） はじめましてよろしくね

小学生クラブ 19日（土） （晴）エコパで遊ぼう
（雨）ディスコンで遊ぼう 13：30～15：00

ふれあい広場 今月はお休みです
らんらん広場 15日（火）・29日（火） 親子で運動遊び 11：00～11：30
プチおはなし広場 ぽっけだよりをご覧ください 11：15～11：30
電話子育て相談 毎日（9日・23日は休み） 9：00～18：00

めいわ可睡保育園内（☎43-5899）
赤ちゃんクラブ 10日（木）

おともだちになってね
10：00～11：001歳児クラブ 17日（木）

2歳児クラブ 24日（木） おそとであそぼう！
はじめての会 22日（火） 活動内容の案内など 10：30～11：00
ママピヨの日 15日（火）妊婦さんと1歳未満の親子交流 14：30～15：30

おはなし広場 月・火・水・金曜日
（1～3日・21日・28日・29日は休み） 10：30～、14：30～

電話子育て相談 月～金曜日、12日（1～3日・21日・29日は休み） 9：30～16：00

袋井ハロー保育園内（☎49-3398）
赤ちゃんクラブ 10日（木）親子でリトミック（対象：6か月～）

10：00～11：001歳児クラブ 17日（木）
親子でリトミック

2歳児クラブ 24日（木）
おはなし広場 火・金曜日（29日は休み） 10：30～11：00
電話子育て相談 月～金曜日（1～3日・29日は休み） 9：15～15：45

チューリップ（たんぽぽ保育園内）（☎43-1865）
赤ちゃんあつまって 15日（火）

こいのぼりをつくろう！
14：00～14：30

1歳児あつまって 16日（水）
11：00～11：30

2歳児あつまって 17日（木）
たんぽぽワクワクタイム 21日（月） 保育士と楽しく遊ぼう 11：00～11：20
チューリップほのぼのタイム 水曜日 絵本・ふれあいあそび 11：00～11：15

誕生会 30日（水） 4月生まれのお友だちのお祝い 11：00～
電話子育て相談 月～金曜日（1～4日・29日は休み） 9：30～16：00

すくすく（ルンビニ第二保育園内）（☎23-0370）
赤ちゃんクラブ 10日（木）

はじめましてよろしくね
すくすくお楽しみ会 10：00～11：001歳児クラブ 17日（木）

2歳児クラブ 24日（木）
ベビー&

マタニティクラブ 23日（水）
妊婦さんや0～1歳までの
お母さんの集まり 14：00～15：00

はじめてクラブ 15日（火）はじめまして、よろしくね。身体測定 10：30～
親子で英語デビュー 9日（水） 親子で英語にふれ合おう 11：30～12：00
おはなし広場 月・金曜日 10：30～11：00
電話子育て相談 月～金曜日（1～4日・29日は休み） 9：30～16：00

親子交流広場（メロープラザ内）（☎30-4520）
MEROKKO広場 MEROKKOだよりをご覧ください 11：30～11：45
リトミック 18日（金） リズム遊び ①10：10～　②10：40～

おさむおじさん 26日（土） 親子でふれあい遊び 10：30～11：00
誕生会 19日（土） 4月生まれのお友だちのお祝い 11：00～

ベビーマッサージ 28日（月） オイルを使用（要予約） 10：30～11：30
のびのび広場 8日（火）・22日（火） 親子で体力づくり 11：00～11：30
電話子育て相談 月・火・木・金・土・日曜日 10：00～16：00

４月の
行事予定カレンダー
日・曜日 行　事　予　定

1 火 墨絵絵画展（～10日）
市役所2階市民ギャラリー

2 水

3 木

4 金 市内小学校入学式　午前　各小学校
市内中学校入学式　午後　各中学校

5 土

ウオーキングキャラバン（宇刈地区）
9：00～　宇刈いきいきセンター発
ふくろい春のお茶まつり、法多山さくらまつり
（～6日）　10：00～　法多山尊永寺境内

6 日

東海道どまんなか市
9：00～　市役所西側駐車場
市消防団入退団式
9：00～　中央公民館

7 月 市内幼稚園入園式　各幼稚園

8 火

9 水

10 木

11 金 かな書作おさらい会展（～20日）
市役所2階市民ギャラリー

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月 押し花絵展（～30日）
市役所2階市民ギャラリー

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火
●昭和の日
ウオーキングキャラバン（浅羽南地区）
9：00～　浅羽南公民館発

30 水 国民健康保険税（普通徴収）第1期納期限
介護保険料（普通徴収）第1期納期限

◇事前に申し込みが必要な行事もあります。
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４月のふくろい市民相談窓口 ◇相談日が祝日の場合は、お問い合わせのうえ、お出掛けください。

区分 内　容 と　き ところ 相談員 問い合わせ

市民
法律相談

法律的解決に関する相談（予約受付は、
相談日の1週間前の午前8時30分から。
電話可。市内在住の方で、1人年度内1
回。◆印はポルトガル語通訳対応あり）

2日（水）◆・16日（水）・
23日（水）要予約 午後1時〜4時

（30分ごとの
予約制）

市役所1階
第1相談室

弁護士

市民課市民サービス係
☎44-3112

9日（水）要予約 支所2階
相談室

市民サービス課市民サービス係
☎23-9212

社協
法律相談

法律的解決に関する相談（予約受付は、
相談日の1週間前の午前8時30分から。電
話可。市内在住の方で、1人年度内1回）

28日（月）要予約
午後1時〜4時
（30分ごとの

予約制）

社会福祉
協議会 弁護士 社会福祉協議会　

☎43-3020

家庭児童
相談

育児や児童虐待・DVなどの
悩み相談

月～金曜日（9日・23日・29日は休み）
▽月・水・金…午前9時〜午後4時　▽火・木…正午〜午後6時
中央子育て支援センター「カンガルーのぽっけ」

専門相談員
（DVは、
女性相談員）

家庭児童相談室
（中央子育て支援センター
「カンガルーのぽっけ」内）
☎44-31617日（月）・21日（月）　午前10時〜午後1時

親子交流広場相談室（メロープラザ内）
消費生活
相談

契約や借金など消費生活の相談（来庁さ
れる場合は、事前にご連絡ください）

月〜金曜日
（29日は休み）

午前9時30分〜
午後4時

市役所3階
産業振興課 専門相談員 市消費生活センター

☎44-3174

内職相談 内職のあっせん、相談など 火・水・木曜日 午前9時～正午
午後1時～5時

サンライフ袋井
2階相談室 専門相談員 内職相談室　

☎44-5551

職業相談
求職者への職業相談、職場適応に関す
る助言・指導、就職に関する情報提供
など

火・水・木曜日 午前9時～正午
午後1時～5時

サンライフ袋井
2階相談室 専門相談員 職業相談室　

☎44-5551

心配ごと
相談 心配ごとの相談

2日（水）・9日（水）・16日（水）・20
日（日）　午後1時～4時 社会福祉協議会 人権擁護委員

保護司
民生委員

社会福祉協議会　
☎43-3020

23日（水）　午後1時～4時 支所2階
会議室

社会福祉協議会浅羽支所
☎23-9229

こころの
相談

心の問題や悩み事などの相談（予約受付
は、相談日の1週間前の午後5時まで） 10日（木）要予約 午後1時～4時 社会福祉協議会 精神保健

福祉士
社会福祉協議会
☎43-3020

結婚相談
結婚相手の紹介　
（持ち物：申し込み時に写真、認め印、
運転免許証などの身分証明書）

6日（日）・20日（日）・22日（火）
午後1時～4時

総合センター
3階会議室 民生委員

児童委員
ほか

社会福祉協議会　
☎43-3020

8日（火）　午後1時～4時 メロープラザ
1階会議室

身体障害者
定例相談 体に障害がある方の相談 7日（月） 午後1時30分～

3時30分
市役所1階
相談室

身体障害者
相談員

しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

補聴器
相談 補聴器に関する相談 8日（火） 午前10時～正午 市役所3階

303会議室 専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

障害福祉サービス
利用相談

主に知的に障害のある方が障害福
祉サービスを利用するための相談 25日（金） 午前10時～正午 市役所1階

101会議室 専門相談員 指定相談支援事業所
「風の窓」　☎45-2772

４月の健康伝言板 健康づくり政策課（袋井保健センター ☎ 42-7275　浅羽保健センター ☎ 23-9222）

区分 対象 日 所 受付時間 持ち物など

7か月児相談
H25年8月1日～15日生 8日（火）

浅羽保健センター 午前9時～10時 母子健康手帳、相談アンケート
H25年8月16日～31日生 22日（火）

1歳児相談
H25年3月1日～15日生 7日（月）

浅羽保健センター 午前9時～10時 母子健康手帳、相談アンケート
H25年3月16日～31日生 24日（木）

1歳6か月児健診
H24年9月1日～15日生 11日（金）

袋井保健センター 午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート
H24年9月16日～30日生 25日（金）

2歳児相談
H24年3月1日～15日生 9日（水）

袋井保健センター 午前中（受付時間は、
個別に通知します） 母子健康手帳、相談アンケート

H24年3月16日～31日生 16日（水）

2歳6か月児相談
H23年9月1日～10日生 10日（木）

袋井保健センター 午前9時～10時 母子健康手帳、相談アンケートH23年9月11日～20日生 23日（水）
H23年9月21日～30日生 30日（水）

3歳児健診
H23年3月1日～15日生 4日（金）

袋井保健センター 午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート、尿
H23年3月16日～31日生 18日（金）

すこやかガイド
交付

H26年2月16日～28日生 7日（月）
袋井保健センター 受付時間は、個別に

通知します 母子健康手帳、アンケート
H26年3月1日～15日生 21日（月）

母乳相談 要予約（申し込みは、浅羽
保健センターへ） 15日（火）浅羽保健センター 午前9時～11時 母子健康手帳

離乳食実習 Ｈ25年11月生のお子さん
の保護者 17日（木）袋井保健センター 午前9時15分～

9時30分
母子健康手帳、エプロン、ハンドタオル、スマイル
キッズ（お子さんを連れてくる方は、おぶいひも）

食事療法相談
糖尿病・腎臓病・生活習慣病
などの方　要予約（申し込
みは、袋井保健センターへ）

14日（月）
22日（火）
30日（水）

袋井保健センター 午後1時30分～
3時30分

医師からの指示カロリーなど注意事項が分
かるもの、最近の血液検査結果、お薬手帳
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4 月 の
安心できる地域医療体制を守るため、
救急診療の適正受診にご協力ください。

地域医療推進課推進係　☎43-7640救 急 診 療
◇体の調子がおかしいと感じたら、まずは早めにかかりつけ医の診療時間内に受診してください。
◇救急診療を受診するときは、必ず電話で症状などを連絡し、健康保険証・お薬手帳・使用している薬をお持ちください。
◇「袋井市休日急患診療室」（袋井市立聖隷袋井市民病院横・☎84-9131）や「救急当番医（開業医）」は、急な病気やけがについて診察す

る一次救急医療を行っています。入院や手術が必要な重症な方には、中東遠総合医療センターなどの二次救急病院を紹介します。

救急当番医・袋井市休日急患診療室・
中東遠総合医療センター　診療受付時間
曜日・時 8時30分～17時 17時～22時 22時～8時30分

月～金曜日 救急当番医
（内科系のみ）

中東遠総合
医療センター

※救急当番医の外科系は休診です。夜間の外科系一次救急は、
　中東遠総合医療センターで受診してください。

曜日・時 ～9時 9時～17時 17時～22時 22時～8時30分

土曜日
開業医通常診療

（かかりつけ医） 中東遠総合医療センター

※救急当番医は、内科系・外科系ともに休診です。
※午後は、通常診療を行っている開業医または、中東遠総合医療
　センターで受診してください。

曜日・時 ～9時 9時～17時 17時～22時 22時～8時30分

日曜日
祝日

袋井市休日
急患診療室

（内・小児・外） 中東遠総合医療センター

袋井市メール配信サービス「メローねっと」
◇携帯電話やパソコンのメール機能を利用して、夜間・休日

の救急当番医や同報無線の放送内容などの行政情報を配信
しています。

◇登録は無料です。是非、ご利用ください。
登録方法  メローねっと登録アドレス（����������������mellow-entry@to-

kyoanpi.sbs-infosys.com）に空メールを送信し、返信
される案内に従い、ご登録ください。

◇二次元コード対応の携帯電話をお使いの方
は、右の二次元コードからもアクセスでき
ます。

◇中東遠総合医療センター（☎0537-21-5555）でも、月～
金曜日の午後10時～翌朝8時30分と、土・日曜日、祝日
の終日は、救急診療を行いますが、重症患者さんの診療を
中心に行いますので、ご理解とご協力をお願いします。

救急当番医は次の❶～❻の方法で確認いただけます
❶お知らせふくろい（このページ）　❷市ホームページ
❸火災・当直医テレホンガイド（☎42-7151）
❹市役所日直（☎43-2111）　❺支所日直（☎23-9211）
❻メローねっと（詳しくは、右の案内をご覧ください）

子どもを受診させる前に、誰かに相談したいときは…
◇看護師や小児科医が電話でアドバイスします。
静岡こども救急電話相談（午後6時～翌朝午前8時（年中無休））

プッシュ回線の固定電話・携帯電話の方　☎#8000
「#8000」がご利用いただけない方　☎054-247-9910

救急当番医（月～金曜日は内科系のみ）

日・曜日 医療機関名 電話番号

土

日

土

日

土

日

土

日

火

休日救急歯科当番医（午前9時～正午）

日・曜日 医療機関名・所在地 電話番号

日

日

日

日


