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催　し

◇資源の大切さとエコの発想で、「フ
リーマーケット」や新鮮野菜を扱う

「軽トラ市」を開催します。
日時　5月4日（日・みどりの日）

午前9時～午後1時
場所　市役所西側駐車場
◇出店者も募集して

います。ファクス
または、Ｅメール
でお申し込みください。

東海道どまんなか市実行委員会
代表　鈴木邦彦さん
☎090-2263-5522　FAX43-0019

 domannaka@a-e.st

●東海道どまんなか市
い ち

日　5月11日（日）
時　午前9時30分～午後3時30分
所　メロープラザ
内容　▽多機能ホール…オカリナ、よ

さこい踊り、フラメンコ、ハワイア
ンダンス、相撲甚句、歌謡、浅羽太
鼓　など　▽会議室ほか…福豆おは
ぎづくり、マドレーヌ作り、お茶
会、陶芸、七宝、木工、紙芝居、段
ボール工作、ウオークラリー　など

◇整理券・体験料が必要なイベントが
あります。
メロープラザ　☎30-4555

（午前9時～午後10時、水曜日休館）

●
メロプラフェスタ2014
～みんなで楽しく

やらまいか！～

●フーバ練習会
～ビニールボールを使った簡単な4人制バレーボール～

日・所（※は変則日）　※日程は、変更する場合があります。
▽市民体育館（第2木曜日）…5月8日（木）、6月12日（木）、7月10日（木）、8月14日
（木）、9月11日（木）、10月9日（木）、11月13日（木）、12月11日（木）、平成27
年2月12日（木）、※3月5日（木）

▽袋井体育センター（第4金曜日）…5月23日（金）、※6月25日（水）、7月25日
（金）、8月22日（金）、※9月24日（水）、10月24日（金）、11月28日（金）、※12
月19日（金）、平成27年1月23日（金）、2月27日（金）

▽浅羽南小学校・体育館（第1金曜日）…6月6日（金）、7月4日（金）、8月1日（金）、
9月5日（金）

▽今井小学校・体育館（第1土曜日）…10月4日（土）、11月1日（土）
▽三川小学校・体育館（第4土曜日）…10月25日（土）、11月22日（土）
時　午後7時30分～9時　　参加料　100円/1人1回
持ち物　体育館シューズ（そのほかの用具は、市で用意します）
◇申し込みは不要です。直接、会場へお越しください。

スポーツ推進課スポーツ振興係　☎44-3129

市役所2階・市民ギャラリー　5月の展示案内
◇第36回法多山親子写生大会入賞作品展　　期間　5月11日（日）～20日（火）
◇さわやか絵画展（油彩画・水彩画）　　期間　5月21日（水）～31日（土）

秘書広報課広報広聴係　☎44-3104

●農業体験サークル☆あぐりぃ de 婚活

日時　6月15日（日）　午前7時～午後8時（予定）
集合場所　袋井市役所北側駐車場または、JR袋井駅
内容　山梨県特産のさくらんぼ狩り、天

て ん も く ざ ん

目山温泉（高アルカリ性）めぐり、桔
き き ょ う や

梗屋信
玄餅工場見学　など

対象　▽男性…25歳～48歳の独身の方（市内在住・在勤の方を優先）
▽女性…居住地・勤務地を問わず28歳～45歳の独身の方

定員　男女各10人（先着順）　※最少催行人数は、20人です。
参加料　▽男性…10,000円　▽女性…9,000円
申込方法　5月1日（木）までに、電話または、Eメールで住所、氏名、電話番号、

性別、年齢をお申し込みください。
あぐりぃ実行委員会事務局　☎070-5645-7357　  agry.369@gmail.com

http://agry.hamazo.tv/



2お知らせふくろい 2014　平成26年4月15日

はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

講　座●親子で　たのしい仮説実験教室

日 内容 日 内容
① 5月11日（日） 空気と水の不思議 ⑥11月 9日（日） 磁石
② 6月 8日（日）ドライアイスであそぼう ⑦12月 7日（日） 溶解の世界
③ 7月13日（日）もしも原子が見えたなら ⑧ 1月11日（日） 光と虫めがね
④ 9月14日（日） 重さのヒミツ ⑨ 2月 8日（日） ばねのフシギ
⑤10月19日（日） 電池と回路 ⑩ 3月 8日（日） ふりこの謎
時　午後1時30分～3時30分（受付午後1時～）　　所　月見の里学遊館
対象　小学生とその保護者　　定員　20人（先着順）
参加料　各講座1,500円/1家族（資料代含む）
申込方法　各回とも講座開催の3日前（木曜日）までに、ファクスまたは、Eメール

で住所、参加者全員の氏名（学校名・学年）、電話番号、希望する講座名をお申
し込みください。　※小学生だけでの参加はできません。

街角かがく倶楽部・袋井　名倉さん　☎090-3254-5480　FAX42-5947
 kasetu2010@gmail.com　Facebook　名倉和弘

日 時
6月17日（火） 午前9時～正午

6月18日（水）
①午前9時～10時
②午後3時～4時

（いずれか）
6月19日（木） 午前9時～午後3時

場所　袋井ふれあい生活工房（JA遠州
中央袋井支店）

対象　市内在住で、3日間とも参加で
きる方

定員　10人（申込多数の場合は、初め
ての方を優先し抽選。抽選結果は、
5月末までに通知します）

受講料　2,500円（材料費含む）
申込方法　はがきに住所、氏名、年

齢、電話番号、みそ作り経験の有無
を記入して、お申し込みください。

申込締切　5月17日（土）消印有効
持ち物　エプロン、三角きん、長靴、

みそ仕込み用容器（1人10kg程度の
みそを作ります）

農政課農業振興係　☎44-3133
〒437-8666　袋井市役所

「農政課みそ講座」宛

●手づくりみそ講座

●メタボリックシンドロームを改善しよう
脱メタボ！運動教室

日　6月24日（火）～9月30日（火）の毎週火曜日　全14回
時　▽昼コース…午前9時30分～10時30分　▽夜コース…午後7時30分～8時30分
所　袋井保健センター分室（袋井保健センター東側・袋井市高尾754-1）
内容　筋力づくり運動と有酸素運動を組み合わせた運動教室を週1回、家庭での運

動を3か月間実施します。
◇教室開始前と3か月終了後に、血液検査、体組成（体脂肪など）検査、血圧・腹

囲・体重測定、体力検査を行います（血液検査は、指定医療機関で受診）。
対象　次の❶❷を満たす方　❶市内在住・在勤で、20歳～74歳までの方　❷1年

以内の健診結果で、メタボリックシンドローム予備群または、メタボリックシ
ンドローム該当者と診断された方

定員　各コース25人（申込多数の場合は、健診結果を参考に選考させていただきます）
申込方法　参加は無料です。国民健康保険（国保）の特定健診以外の健診を受診さ

れた方は、1年以内の健診結果の写しを添えて、5月9日（金）までに、郵送また
は、下記担当窓口でお申し込みください。

健康づくり政策課健康企画室　☎44-3138
健康づくり政策課検診推進係（袋井保健センター内）　☎42-7275

 kenkoudukuri@city.fukuroi.shizuoka.jp

●竹のパワーで生ごみ減量！
竹パウダー生ごみたい肥化講習会・竹粉砕機操作講習会

日時　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）の午前9時～午後4時（随時開催）
場所　市役所車庫棟北側　　所要時間　1時間程度
内容　竹パウダーを使った生ごみのたい肥化講習、竹粉砕機の運転操作講習
対象　市内在住の20歳以上の方（2人以上のグループでご参加ください）
申込方法　受講は無料です。事前に電話または、ファクス、Ｅメールで希望日時
（要相談）、住所、氏名、電話番号をお申し込みください。

持ち物　小型シャベル、米のとぎ汁（500ml程度）、軍手
環境政策課環境衛生係　☎44-3115　FAX44-3185
 kankyou@city.fukuroi.shizuoka.jp

日　4月25日（金）
時　午後4時30分～5時30分
所　小島屋松鶴（袋井市上山梨988-5）
内容　外国人から見た日本の魅力など
講師　マリ・クリスティーヌさん（ふ

じのくに観光懇話会委員）
対象　市内在住の中

学生以上の方
定員　50人（先着順）
受講料　無料
申込方法　4月22日
（火）までに、電話
で住所、氏名、電
話番号をお申し込みください。

市観光協会　☎43-1006

●健康文化観光講座
「観光のクールジャパン！」
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「地域元気いきいき講座」受講者募集

◉高南公民館「野鳥観察講座」（全6回）
◇バードウオッチングの基礎からマナーまでを、近郊の探鳥地で楽しみながら学

びます。サンコウチョウなどの夏鳥観察にも挑戦します。
日時　5月25日（日）、6月15日（日）、7月6日（日）、9月7日（日）、10月25日
（土）、11月30日（日）　午前9時～11時45分

場所　高南公民館（初回、雨天の場合）、袋井市近郊の野鳥観察スポット
講師　増田裕

ゆたか

さん（日本野鳥の会）　　対象　市内在住・在勤の方
定員　10人程度（先着順）　　受講料　1,500円（6回分、資料代などを含む）
申込方法　電話または、高南公民館窓口でお申し込みください。
申込受付　5月7日（水）午前9時～
持ち物　雨具、メモ、筆記用具、双眼鏡、水分補給用の飲み物

高南公民館　☎42-4224（月曜日休館）

◉浅羽東公民館

❶「若がえり教室・Body Work！（前期）」（全6回）
◇正しい姿勢づくりの運動で、自分の体をメンテナンスしてみませんか。
日時　5月17日（土）・31日（土）、6月14日（土）・28日（土）、7月12日
（土）・26日（土）　午前10時～11時

場所　浅羽東公民館　　講師　中野直子さん（健康運動指導士）
対象　市内在住・在勤の20歳以上の方
定員　15人（先着順）　※申込受付開始から3日間は、初心者を優先
受講料　1,000円（6回分、資料代・保険料を含む）
持ち物　タオル、水分補給用の飲み物

❷「四季を愉
た の

しむウオーキング」（全6回）
◇季節を感じながら、近隣市町を3～4㎞歩きます。
日時　5月25日（日）、6月8日（日）、7月20日（日）、10月19日（日）、11月

30日（日）、平成27年3月8日（日）　午前8時30分集合
集合場所　浅羽東公民館　　講師　岡本寛二さん
対象　市内在住・在勤の方　　定員　15人（先着順）
受講料　1,000円（6回分、資料代・保険料を含む）
持ち物　タオル、水分補給用の飲み物

❸「伊藤一
か ず み

美のわいわいソーイング」（全10回）
◇ソープドールやつまみ細工の花などを、楽しみながらつくります。
日時　6月14日（土）・28日（土）、7月12日（土）・26日（土）、8月9日
（土）・23日（土）、9月6日（土）・27日（土）、10月11日（土）・25日（土）

　午後1時30分～4時30分
場所　浅羽東公民館　　講師　伊藤一美さん
対象　市内在住・在勤の方　　定員　15人（先着順）
受講料　9,000円（資料代・材料代・保険料を含む）
持ち物　裁縫道具

申込方法　電話または、浅羽東公民館窓口でお申し込みください。
申込受付　4月30日（水）午前9時～

浅羽東公民館　☎23-7470（月曜日休館）

日　6月7日（土）・14日（土）・21日
（土）、7月5日（土）・12日（土）・26
日（土）、8月2日（土）・9日（土）・
30日（土）、9月6日（土）　全10回

時　午後6時15分～7時15分
所　月見の里学遊館・舞台芸術のワー

クショップルーム
講師　S

シ ン ジ

INJIさん（S
ス タ イ ル

tyle F
フ レ ー バ ー

lavor講
師）、A

ア ヤ

YAさん（D
ダ ン ス

ance F
フ ァ ク ト リ ー

actory
講師）

対象　4歳～中学3年生
定員　20人（先着順）
受講料　6,000円（10回分）
申込方法　電話または、月見の里学遊

館窓口で住所、氏名、電話番号をお
申し込みください。

申込受付　5月3日（土）　午前9時～
持ち物　運動のできる服装、室内用運

動靴、タオル、飲み物
※6月5日（木）以降のキャンセルは、

キャンセル料1,000円が発生します。
月見の里学遊館　☎49-3400

（午前9時～午後5時、木曜日休館）

●
初めての
H
ヒ ッ プ

IP H
ホ ッ プ

OPダンス講座

日　5月18日（日）
時　午前10時～午後1時
所　月見の里学遊館・食のワーク

ショップルーム
講師　加藤梨絵さん（パティスリー 

ジュジュボワット・パティシエ）
対象　どなたでも
定員　24人（先着順）
受講料　1,500円（材料代含む）
申込方法　電話または、月見の里学遊

館窓口で住所、氏名、電話番号をお
申し込みください。

申込受付　4月19日（土）午前9時～
持ち物　エプロン、布きん、三角きん
※5月16日（金）以降のキャンセルは、

キャンセル料1,000円が発生します。
月見の里学遊館　☎49-3400

（午前9時～午後5時、木曜日休館）

●
月見の里
お菓子づくりシリーズ①
シュークリーム
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日　6月8日（日）
時　午前6時30分～午後7時30分
内容　奈良井宿場祭の見学など
対象　市内在住の20歳以上の方
※平成23～25年度の姉妹都市・友好

都市訪問に参加した方は申し込みで
きません。

参加料　2,000円（昼食代など）
定員　30人（申込多数の場合は、抽選）
申込方法　往復はがきに参加する1人

または、2人の住所、氏名、年齢、
電話番号を記入して、1人または、
2人1組でお申し込みください（申し
込みは1組1通に限ります。参加者
を重複して申し込みした場合や記入
漏れがあった場合は、無効です）。

申込締切　5月7日（水）必着
秘書広報課秘書係　☎44-3103

〒437-8666　袋井市役所

●姉妹都市・長野県塩尻市
市民訪問　参加者募集

男女共同参画をテーマにした講座・多文化共生を推進する講座の
実施団体を募集します

◉多文化共生を推進する講座
企画内容　1外国人住民を対象とした日本語能力の向上親子講座　2市民を対

象とした多文化共生講座　3日本語を学習する機会を増やすための日本語支
援者養成講座

実施期間　事業採択後から平成27年2月28日（土）まで ◇自分に似合う「色」を探してみません
か。似合う色の基本的な理論をお伝
えします。

日時　5月11日（日）　1午前10時～
11時　2午後1時～2時

（1・2とも同じ内容です）
場所　月見の里学遊館・集会室B
対象　どなたでも
定員　各回10人（先着順）
受講料　1,000円（資料代含む）
申込方法　5月1日（木）までに、電話

または、ファクス、Eメールで住
所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

色彩心理診断士協会　松井さん
☎86-3486　FAX86-3487

 info@npo-compas.com

●似合う色講座

◉男女共同参画をテーマにした講座
企画内容　男女共同参画のテーマを分かりやすく地域に広げていく企画、地域

の課題を見つけ解決に向けて男女共同参画の視点で取り組む企画　など
企画例　「家事・子育て・介護など家庭生活での男女共同参画の推進について」、
「男女が平等に働くことのできる労働環境の整備について」　など

実施条件　1期間中に2回以上の講座を実施　2受講生のための託児を実施　
3受講生同士の話し合いの時間を設け、アンケートを実施する

実施期間　事業採択後から平成27年3月20日（金）まで

対象　次の①～③すべてに該当する団体
　①主に市内及び近隣市町で活動している　②事業の企画から実施・結果報告ま

で責任をもって実行できる　③営利活動を主な目的としていない
◇事業にかかる費用は、市が委託料として負担します。
応募方法　市役所4階・市民協働課または、市ホームページにある応募用紙に必

要事項を記入して、持参または、郵送、ファクス、Eメールでお申し込みくだ
さい。【5月30日（金）必着】

◇講座の実施条件など、詳しくは、お問い合わせください。
市民協働課協働推進室　☎44-3107　FAX43-2132
 shimin-kyodo@city.fukuroi.shizuoka.jp　〒437-8666　袋井市役所

●市有車両（公用車）の広告主を募集しています

◇市では、新たな自主財源の確保と地域経済の活性化を図るため、市有車両（公用
車）への広告掲載を募集します。

募集内容　▽広告主の対象…市内に事業所などがある企業・団体　▽掲載位置…
市有車両の両側面（車両後部には掲載できません）　▽募集台数…20台分（先着
順・1台につき2枠）

広告の規格　▽大きさ…タテ30㎝×ヨコ50㎝
▽材質…マグネット（塗装など、車両本体に
直接表示する方法では掲載できません）

◇広告作成費用は、広告主の負担となります。
掲載料　月額2,000円/台
掲載期間　掲載決定日の翌月1日から1か月を単位として、最長12か月。ただし、

掲載車両に余裕がある場合は、さらに24か月（2年）間まで更新できます。
　※1回の申請で、最長3年間掲載可能
申込期間　随時（掲載可能な車両がなくなり次第締切）
申込方法　市役所4階・財政課または、市ホームページにある車両広告申込書に記

入し、必要書類を添えて直接財政課窓口までお持ちください。
必要書類　広告デザイン案（印刷したもの）、法人または個人事業主・団体の概要

が分かるもの、市税納付状況確認同意書
財政課契約管財係　☎44-3102

講　座

募　集

掲載箇所



5 お知らせふくろい 2014　平成26年4月15日

◇『袋井市営駐車場・自転車等駐車場』
は、平成26年度末で現在の指定管理
者による管理運営の指定期間が終了
するため、平成27年度からの「指定
管理者」の選定を予定しています。

◇これに先立ち、指定管理者の選定要
項などを定めるため、施設の大まか
な管理運営の考え方などを示した

「実施方針」を公表し、皆さんからの
ご意見・ご提案を募集します。

実施方針閲覧場所　市ホームページ
（h t t p://w w w.c i t y. f u k u r o i .
shizuoka.jp/）、市役所4階・市民
協働課、市役所2階・情報公開コー
ナー、支所1階・ロビー、月見の里
学遊館1階・市民サロン、袋井商工
会議所、浅羽町商工会

意見提出方法　任意の様式に、❶件名
（「（施設名）の実施方針に対する意
見」と記入してください）　❷住所　
❸氏名（法人の場合は、法人名・担
当者名）　❹電話番号（Eメールの場
合は、Eメールアドレス）　❺実施
方針についての意見・提案を記入し
て、直接施設所管課へお持ちいただ
くか、郵送または、ファクス、E
メールで提出してください。

◇電話でのご意見は受け付けていませ
ん。必ず、文書で提出してくださ
い。また、いただいたご意見など
は、市の考え方とともに公表（※住
所や氏名などの個人情報は公開しま
せん）し、個別の回答は行いません
ので、ご了承ください。

提出期限　4月22日（火）～5月13日
（火）午後5時

▽指定管理者制度について
総務課行政係　☎44-3100
▽施設所管課
市民協働課交通政策係
☎44-3125　FAX43-2132

 shimin-kyodo@city.fukuroi.
shizuoka.jp
〒437-8666　袋井市役所

●
市の施設の管理運営につ
いて、ご意見・ご提案を
お寄せください

◇「個店セミナー（まちゼミ）」とは、専
門店ならではの知識や情報・コツを
無料で教える、少人数制の講座のこ
とです。

◇あなたのお店と新しいお客様をつな
ぐ企画に、参加してみませんか。

セミナー（講座）の例　▽クリーニング
店…上手なアイロンのかけ方　▽飲
食店…短時間でできるおいしい一品
料理　▽理美容店…髪の切り方、お
化粧のポイント　など

対象　市内で商いを行う店舗（事業所）
　20店舗程度を予定

募集締切　5月8日（木）
申込方法　市役所3階・産業振興課ま

たは、市ホームページにある申込書
に必要事項を記入して、持参また
は、郵送、ファクス、Eメールでお
申し込みください。

◉募集説明会を開催します
（事前に電話でお申し込みください）

日時　5月8日（木）午後7時30分～9時
場所　市役所3階・301会議室
内容　個店セミナーとは、個店セミ

ナーの効果、開始に向けたスケ
ジュールなどについて

袋井商工会議所　☎42-6151
浅羽町商工会　☎23-2440
産業振興課商業労政係　☎44-3136

●個店セミナー（まちゼミ）
開催事業所を募集します

期間　8月31日（日）～10月5日（日）
会場　県草薙総合運動場（静岡市）、小

笠山総合運動公園エコパ　ほか
競技内容　陸上、水泳、卓球、サッ

カー、フライングディスク、ボウリ
ングなど

対象　県内在住で、身体障害者手帳・
療育手帳・精神障害者保健福祉手帳
をお持ちの12歳以上（平成26年4月
1日現在）の方

申込方法　5月16日（金）までに、市役
所1階・しあわせ推進課または、支
所1階・市民サービス課にある申込
書に記入し、必要書類を添えてお申
し込みください。

◇開催日・会場は、種目によって異な
ります。詳しくは、お問い合わせく
ださい。
しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114
市民サービス課市民サービス係　
☎23-9213
県障害者スポーツ協会
☎054-221-0062

●
県障害者スポーツ大会

「わかふじスポーツ大会」
参加者募集

日　毎週土曜日
時　▽幼児クラス（年少～年長）…午後

3時～4時　▽小学生クラス…午後3
時～4時または、午後4時～5時

所　愛野公園・テニスコート
対象　年少～小学6年生
定員　20人（先着順）
受講料　3,500円（4回分　※2か月間

で最低4回受講してください）
申込方法　電話または、愛野公園管理

棟窓口で住所、氏名、学校名、学
年、電話番号をお申し込みください。

◇初回のみ、登録手数料・出席管理
カード事務費などの費用として、
500円が必要です。

◇詳しくはお問い合わせください。
愛野公園管理棟

☎・FAX43-1900

●愛野キッズテニススクール
受講生募集

日　毎週火曜日
時　午後7時30分～9時
所　愛野公園・テニスコート
対象　小学3年生～中学3年生
定員　20人（先着順）
受講料　10,000円（10回分）
申込方法　電話または、愛野公園管理

棟窓口で住所、氏名、学校名、学
年、電話番号をお申し込みください。

◇途中入会の場合の受講料など、詳し
くはお問い合わせください。

愛野公園管理棟
☎・FAX43-1900

●愛野公園ナイターソフト
テニス　受講生募集
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◇講習修了者には修了証を交付します。
日 所

5月

11日（日） 袋井消防署
24日（土） 森分署
31日（土） 浅羽分署

6月

7日（土） 浅羽分署
15日（日） 森分署
22日（日） 山梨分遣所

7月

5日（土） 袋井消防署
13日（日） 浅羽分署
27日（日） 山梨分遣所

時　▽普通救命講習…午前9時～正午
▽上級救命講習（7月5日）…午前8時

30分～午後5時30分
内容　心肺蘇

そ せ い

生法（成人）、AEDの使
用方法、異物除去法など

対象　市内在住・在勤・在学の中学生
以上の方

定員　▽袋井消防署（普通救命講習）・
浅羽分署・森分署…20人　▽山梨
分遣所…10人　▽上級救命講習…
16人（いずれも先着順）

◇団体による申し込みは、1回の受講
につき、5人まで可能です。

申込方法   袋井消防署または、浅羽分
署・森分署・山梨分遣所へ来庁し、
直接お申し込みください。

持ち物　修了証郵送用の封筒（受取人
住所・氏名を記入して、切手を貼っ
た封筒）、昼食（上級救命講習受講者
のみ）

◇都合により、日程などを変更させて
いただく場合があります。

袋井消防署　☎44-5119　
浅羽分署　☎23-0119
森分署　☎85-0119
山梨分遣所　☎49-3119

●普通・上級救命講習の
受講者を募集します

募　集

お知らせ

◇平成25年度の健康チャレンジ!!す
まいる運動「健康マイレージ制度」に
は、10,706人の皆さんに参加いた
だきました。

◇たまったポイントのうち、保育所
（園）、幼稚園、小・中学校などに寄
付していただいたポイントは、
458,299ポイントでした。

◇市では、1ポイント2円で換算し、
「すまいる報賞金」として各施設へ贈
呈しました。

◇各施設の「すまいる報賞金」の活用方
法は、市ホームページでご覧いただ
けます。
健康づくり政策課健康企画室
☎44-3138

●
「健康マイレージ制度」
ポイント寄付ありがとう
ございました

◉市自治会連合会役員
▽会長…小林勝己（上山梨）

▽副会長…久野亮一（袋井東一）

　　　　　大場英機（今井）

　　　　　西尾章二（方丈）

▽監事…寺田進彦（三川）

　　　　太田京平（浅羽西）

◉各地区の自治会連合会長
▽駅前…鈴木隆三（睦町）

▽高尾…堀口道昭（大門五丁目）

▽高南…渡修明（小川町）

▽豊沢…浮穴學（宝野）

▽愛野…増田晴通（寺前）

▽袋井…伊藤義彰（永楽町）

▽川井…岡田三郎（川井西第2）

▽袋井西…大庭哲夫（土橋）

▽田原…名倉俊嗣（彦島）

▽方丈…西尾章二（方丈西）

▽袋井北…髙橋正則（鷲巣上）

▽袋井北四町…大橋豊（葵町）

▽袋井東一…久野亮一（菅ケ谷）

▽袋井東二…永井敏喜（村松上）

▽今井…大場英機（小山）

▽三川…寺田進彦（見取）

▽笠原…松本貢（下区）

▽上山梨…小林勝己（入古町）

▽下山梨…市川剛（下山梨上）

▽宇刈…山内敏明（一色）

▽浅羽北…金原萬七（浅羽）

▽浅羽西…太田京平（西ケ崎）

▽浅羽東…永田進（梅山）

▽浅羽南…栗田侚彦（湊西）

市民協働課協働推進室
☎44-3107

●
平成26年度
自治会連合会長を
紹介します（敬称略）

相　談

◇お子さんや子育てに関する悩みを、
一緒に考えます。

◇内容についての秘密は堅く守り、匿
名での相談も受け付けます。

相談用電話番号（西部地区）
053-458-4152

相談時間（祝日、年末年始は休み）
▽月～金曜日…午前9時～午後8時
▽土・日曜日…午前9時～午後5時

◇祝日、年末年始はお休みです。
県中央児童相談所
☎054-646-3570

●電話相談
「子ども・家庭110番」

お忘れなく！
自動車税の
納期限は
6月2日（月）です

納付方法　5月上旬に郵送される納税通知書を使い、最寄りの金融機関、郵便局、コンビニエンス
ストアで納付してください。インターネットバンキングもご利用いただけます。

※金融機関、コンビニエンスストアでは、納税通知書の再発行はできません。
※コンビニエンスストアでは、納期限を過ぎると納付できません。

磐田財務事務所　課税課課税第1班　☎37-2211
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●「新エネルギー機器導入促進奨励金」を交付しています

◇市では、エネルギーの有効利用や資源の再利用を促進し、地球温暖化防止を図
るため、太陽光発電システムなどの新エネルギー機器を導入した方に奨励金を
交付しています。対象機器を購入された方は、お早めに申請してください。

対象　市内在住で、市税の滞納がなく、次の①～⑨のいずれかの機器を購入した方
（①は事業者または、自治会も対象）

対象機器　①太陽光発電システム（電力会社と契約（余剰電力買取の場合に限る）を
締結した方が対象）　②住宅用太陽熱利用システム　③住宅用太陽熱温水器　④
住宅用風力発電機　⑤住宅用ヒートポンプ型給湯器　⑥住宅用潜熱回収型給湯
器　⑦住宅用ガスエンジン給湯器　⑧非営利目的で購入した新車のクリーンエ
ネルギー自動車（電気、プラグインハイブリッド、天然ガス、メタノール）　⑨
非営利目的で購入した新車の電動原動機付自転車

奨励金限度額　①…太陽光電池モジュールの最大出力1キロワットあたり3万円（上
限12万円）　②③…機器購入額の2分の1以内（上限3万円）　④～⑧…機器購入額
の2分の1以内（上限2万円）　⑨…機器購入額の2分の1以内（上限5千円）

申請方法　市役所3階・環境政策課または、支所1階・市民サービス課にある申請
書に必要事項を記入して、必要書類を添えて提出してください。申請書は、市
ホームページからダウンロードできます。

◇申請は、1つの対象機器につき、1世帯1回限りです（⑧⑨のみ、1人1回限り）。
持ち物　申請書記載の必要書類、認め印、奨励金振込先の口座が分かるもの

環境政策課環境企画係　☎44-3135　  kankyou@city.fukuroi.shizuoka.jp

新しい「袋井おみやげ」をセット販売します！
◇2月1日から販売が始まった、新しい「袋井おみやげ」。通常は別々に販売されている5つの商品を、お得なセットにした

ものを限定販売します。

◉2,000円セット（税込）
◇個別購入より250円お得なセットです。250セットの限定販売です。
内容　王冠マカロン（2個）、クラウンメロンみるくプリン（2個）、クラ

ウンメロンのフィナンシェ（3個）、袋井三色茶（1セット・3個入り）、
袋井茶キンモクセイの香り（1袋・5個入り）

注文受付期間　4月21日（月）～5月16日（金）　午前8時30分～午後5時　※土・日曜日、祝日は除く。1人2セットまで。
受け取りまたは、発送日　5月29日（木）
受取・支払方法　▽直接受け取る場合…袋井市役所1階・ロビーまたは、浅羽支所1階・ロビーでの商品受け取り・代金支

払いとなります。受取時間は、正午～午後7時です。　▽発送の場合…クール宅急便で配送されます。支払方法は、代
金引換（商品代＋配送料）となります。

申込方法　電話または、ファクス、Eメールで住所、氏名、電話番号、ご希望のセットと数量、ご希望の受け取り方法を
お申し込みください。

産業振興課商業労政係　☎44-3136　FAX44-3179　  sangyou@city.fukuroi.shizuoka.jp

◉3,000円セット（税込）
◇個別購入より500円お得なセットです。250セットの限定販売です。
内容　王冠マカロン（3個）、クラウンメロンみるくプリン（3個）、クラ

ウンメロンのフィナンシェ（3個）、袋井三色茶（2セット・6個入り）、
袋井茶キンモクセイの香り（2袋・10個入り）

◇旅券法の一部改正により、平成26
年3月20日以降は、一般旅券（パス
ポート）に記載されている氏名や本
籍地の都道府県などに変更があった
場合に、現在お持ちのパスポートの
記載事項を訂正する「記載事項訂正」
制度が廃止され、「記載事項変更旅
券」という新たな方式のパスポート
が発給されることとなりました。

◇「記載事項変更旅券」は、新しいパス
ポートの作成と同様、申請から受け
取りまでに約10日間かかりますの
で、ご注意ください。

◇申請方法など、詳しくはお問い合わ
せください。

「記載事項変更旅券」申請手数料
6,000円（収入印紙4,000円、県証
紙2,000円）
市民課市民サービス係
☎44-3112

●旅券法一部改正の
お知らせ

写真はイメージです。
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●市役所人事異動（平成26年4月1日付け・課長級以上）

◉部長級　▽理事兼企画財政部長…鈴木茂　▽総務部長…片桐秀樹
▽産業環境部長…金原富雄　▽会計管理者兼出納室長…諸井泰

◉課長級　総務部　▽総務課長…榊原政己　▽市民協働課長…本多芳勝
企画財政部　▽企画政策課長…大河原幸夫　▽財政課長…神谷正祐

▽税務課参事兼資産税係統括係長…伊藤秀志
健康推進部　▽健康づくり政策課参事兼健康企画室長…鈴木ひろ江

▽しあわせ推進課長…久野芳久　▽しあわせ推進課参事…寺田志郎
▽いきいき長寿課長…名倉小春

産業環境部　▽農政課長…羽蚋安　▽農政課参事兼農地利用係統括係長…山下泰秀
▽環境政策課長…寺田嘉之

都市建設部　▽建設課参事兼河川係長…土屋吉徳
水道部　▽下水道課長…石川敏之
教育委員会教育部　▽中部学校給食センター所長兼浅羽学校給食センター所長…大場義孝

▽すこやか子ども課長兼子ども支援室長…乗松里好
▽すこやか子ども課参事兼子ども保育係統括係長…松田栄子
▽学校教育課長…加藤貞美　▽袋井図書館長…白畑信任

袋井市森町広域行政組合　▽事務局長兼事務局総務課長…鈴木功
中東遠看護専門学校組合　▽東海アクシス看護専門学校事務局長兼総務課長…本多晃治
総務課人事研修係　☎44-3101

寄付をいただき、ありがとうございました
◇平成25年度に市役所に寄付をいただいた皆さんをご紹介します（敬称略・50音順）。
▽浅羽ショッピングタウンパディ（株）フレンドエイ…教育用図書（16万円相当）
▽浅羽フットボールクラブAres…サッカーボール6個、サッカーボール入れ
▽イオンリテール（株）イオン袋井店…125,479円
▽伊丹幸恵…水彩画額絵50号2点
▽（株）遠鉄ストア…20,000円
▽（株）郵宣企画…広告付き窓口封筒45,000枚、封筒ケース6個（計35万700円相当）
▽川上和佳…園児用作業台（10万円相当）
▽公益信託西川・土屋基金…図書224冊、障害者用録音図書資材（計49万5,701円相当）
▽国際ソロプチミスト袋井…屋外時計
▽財団法人静岡県市町村福祉協会…1,132,371円
▽社団法人勧農報徳社…図書など288冊（200万円相当）
▽スズキ（株）…1,500万円
▽ピアゴ袋井店…120,285円
▽袋井ライオンズクラブ…教育用図書（18万2,000円相当）
▽米国大使館…アメリカに関する図書19冊（300ドル相当）
▽村松岺子…防火水槽用地33.03㎡
▽ヤマハ（株）…50万円
▽ヤマハ発動機（株）…50万円
◉「ふるさと納税」で寄附をいただいた皆さん（敬称略・50音順）
▽青島利光…2万円　　▽足立直樹…200万円　　▽岩本多弘…20万円
▽大石正…3万円　　▽窪野紀子…2万円　　▽鈴木利和…1万円
▽牧野秀則…5万円

秘書広報課広報広聴係　☎44-3104

◇市と市内の各郵便局は、災害時に情
報の相互提供などで協力するため、
従来の「災害支援協力に関する協定」
を見直し、平成26年2月28日に同
協定を再締結しました。

協定締結郵便局　袋井郵便局、山梨郵
便局、岡崎郵便局、浅羽郵便局、三
川郵便局、幸浦郵便局、袋井駅前郵
便局、袋井可睡口郵便局、袋井小川
郵便局、袋井今井簡易郵便局、西浅
羽簡易郵便局

協定の内容　❶（株）ゆうちょ銀行の非
常払及び（株）かんぽ生命保険の非常
取り扱い　❷郵便物集積場所などの
ための市の土地や公共施設の提供　
❸被災者の避難状況や避難者情報

（同意あり）の相互提供　❹避難所へ
の臨時郵便差出箱の設置　❺市への
道路等損傷状況の情報提供　など
防災課防災計画係　☎44-3360

●
市内の各郵便局と
災害支援協力に関する
協定を締結しています

お知らせ

日 所
5月1日（木） 宇刈いきいきセンター

2日（金） 浅羽東公民館
7日（水） 袋井東公民館
8日（木） 浅羽西公民館
9日（金） 浅羽南公民館

12日（月） 方丈ふれあい会館　
13日（火） 今井公民館
14日（水） 三川公民館
15日（木） 宇刈いきいきセンター
…駐車場が少ないため、できるだ

け徒歩や自転車でお越しください。
時　午前10時～午後4時
対象　0歳～就学前のお子さんとその

保護者
費用　無料

子育てサポートキャラバン「くるクル」
☎090-1565-3487

●子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です
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静岡県後期高齢者医療保険料が改定されました
後期高齢者医療保険料は、被保険者全員に負担していただく「均等割額」と被保険者の前年の所得に応じて負担していた
だく「所得割額」を合計して、個人単位で計算されます。
この保険料は、都道府県ごとに決定し、県内全域で均一となっています。2年ごとに行われる見直しの結果、平成26・27
年度の保険料率は、医療費の増加などを考慮して、次のとおり改定されましたので、お知らせします。
問市民課保険サービス係　☎44-3191

◉平成26・27年度の保険料率（年額）
◇年間の保険料は、均等割額＋所得割額（（前年の総所得金額などから33万円を控除した額）×所得割率）となります。

区分 平成24・25年度 平成26・27年度 比較

均等割額 37,900円 38,500円 ＋600円

所得割率 7.39％ 7.57% ＋0.18%

◉賦課限度額が引き上げられます
◇中低所得者層の負担軽減を図るため、賦課限度額が引き上げられます。

区分 平成24・25年度 平成26・27年度 比較

賦課限度額 550,000円 570,000円 ＋20,000円

◉均等割額の軽減対象が拡大されます
◇均等割額の2割軽減・5割軽減について、低所得者層の負担軽減を図るため、軽減対象が拡大となり軽減判定所得基準額が引

き上げられました。

区分 旧（平成25年度まで） 新（平成26年度から）

2割軽減 （350,000円×被保険者数）＋330,000円 （450,000円×被保険者数）＋330,000円

5割軽減
（245,000円×世帯主を除く被保険者数）

＋330,000円
（245,000円×被保険者数）＋330,000円

※均等割額の軽減判定所得基準額は、世帯主とすべての被保険者の総所得金額などの合計です。

◉収入額別保険料額の目安（単身世帯で年金収入のみの場合）

年金収入額 平成24・25年度保険料
（適用される軽減）

平成26・27年度保険料
（適用される軽減） 比較

現役並み所得者
（383万円/年）

年額　198,000円/年
（軽減なし）

202,500円/年
（軽減なし） ＋4,500円

月額175,000円
（210万円/年）

58,900円/年
（所得割…5割軽減・均等割…軽減なし）

52,300円/年
（所得割…5割軽減・均等割…2割軽減） ▲ 6,600円

月額150,000円
（180万円/年）

40,200円/年
（所得割…5割軽減・均等割…2割軽減）

29,400円/年
（所得割…5割軽減・均等割…5割軽減） ▲10,800円

基礎年金受給者
（80万円/年 以下）

3,700円/年
（均等割…9割軽減（注））

3,800円/年
（均等割…9割軽減（注）） ＋100円

（注）年金収入額が153万円以下の方は、所得割額はかかりません。

◉そのほかの保険料軽減措置は継続されます
◇被用者保険の被扶養者だった方に対する軽減など、上記以外の低所得者に対する軽減については、平成25年度と同様に継続

されます。
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◇詳しくは、各支援センターにお問い合わせください。
事前申し込みや持ち物が必要な場合もあります。

子育て支援センター
行事予定5 月

カンガルーのぽっけ（☎45-0085）
赤ちゃんクラブ 2日（金） 親子のふれあいについて

10：30～11：301歳児クラブ 21日（水） 小麦粉粘土で遊ぼう
2歳児クラブ 15日（木） 愛野公園で遊ぼう
小学生クラブ 17日（土） 座禅とお茶体験 13：30～15：00
ふれあい広場 5日（月） こどもの日 14：00～14：30
らんらん広場 13日（火）・27日（火） 親子で運動遊び 11：00～11：30

プチおはなし広場 ぽっけだよりをご覧ください 11：15～11：30
電話子育て相談 毎日（14日・28日は休み） 9：00～18：00

めいわ可睡保育園内（☎43-5899）
赤ちゃんクラブ 8日（木） 離乳食、おいしいね！

10：00～11：001歳児クラブ 22日（木） お外であそぼう！
2歳児クラブ 29日（木） 夏野菜を植えよう！
はじめての会 27日（火） 活動内容の案内など 10：30～11：00
ママピヨの日 20日（火）妊婦さんと1歳未満の親子交流 14：30～15：30
おはなし広場 月・火・水・金曜日（5日・6日・9日・26日は休み）10：30～、14：30～

電話子育て相談 月～金曜日、24日（5日・6日・26日は休み） 9：30～16：00

袋井ハロー保育園内（☎49-3398）
赤ちゃんクラブ 8日（木） ベビーマッサージ（要予約）

10：00～11：001歳児クラブ 15日（木）
お散歩に行こう

2歳児クラブ 22日（木）
ベベ＆ママン 29日（木）離乳食の進め方について（要予約）14：00～15：00
おはなし広場 火・金曜日（6日は休み） 10：30～11：00

電話子育て相談 月～金曜日（5日・6日は休み） 9：15～15：45

チューリップ（たんぽぽ保育園内）（☎43-1865）
赤ちゃんあつまって 20日（火）

父の日のプレゼントを
作ろう！

14：00～14：30
1歳児あつまって 21日（水）

11：00～11：30
2歳児あつまって 22日（木）
たんぽぽワクワクタイム 26日（月） 保育士と楽しく遊ぼう 11：00～11：20
チューリップほのぼのタイム 水曜日 絵本・ふれあいあそび 11：00～11：15

誕生会 30日（金）5月生まれのお友だちのお祝い（要予約）11：00～
ベビーマッサージ 13日（火）お子さんとのタッチセタピー（要予約）13：30～

お楽しみ会 15日（木） 講師によるパネルシアター 10：30～
電話子育て相談 月～金曜日（5日・6日は休み） 9：30～16：00

すくすく（ルンビニ第二保育園内）（☎23-0370）
赤ちゃんクラブ 15日（木） 親子で楽しく

「ベビービクス」（要予約） 10：00～11：001歳児クラブ 22日（木）
2歳児クラブ 29日（木）親子で楽しく体操教室（要予約）

ベビー&マタニティクラブ 20日（火）妊婦さんや0～1歳までのお母さんの集まり 14：00～
はじめてクラブ 13日（火）はじめまして、よろしくね。身体測定 10：30～
親子で英語デビュー 14日（水） 親子で英語にふれ合おう 11：30～12：00
おはなし広場 月・金曜日（5日は休み） 10：30～11：00

電話子育て相談 月～金曜日（5日・6日は休み） 9：30～16：00

親子交流広場（メロープラザ内）（☎30-4520）
MEROKKO広場 MEROKKOだよりをご覧ください 11：30～11：45

リトミック 30日（金） リズム遊び（要予約）①10：10～　②10：40～
おさむおじさん 24日（土） 親子でふれあい遊び 10：30～11：00

誕生会 31日（土） 5月生まれのお友だちのお祝い 11：00～
ベビーマッサージ 22日（木） オイルを使用（要予約） 10：30～11：30
のびのび広場 6日（火）・20日（火） 親子で体力づくり 11：00～11：30

電話子育て相談 月・火・木・金・土・日曜日 10：00～16：00

５月の
行事予定カレンダー
日・曜日 行　事　予　定
1 木
2 金

3 土

●憲法記念日
静岡国際陸上競技大会
10：00～17：00　エコパスタジアム
静岡理工科大学・第1回公開講座
13：30～16：30
静岡理工科大学・学生ホール3階300講義室

4 日

●みどりの日
ウオーキングキャラバン（浅羽北地区）
9：00～　浅羽北公民館発
東海道どまんなか市
9：00～13：00　市役所西側駐車場
浜名湖花博2014　袋井市の日　10：00～11：00
浜名湖ガーデンパーク（浜松市西区村櫛町5475-1）

5 月
●こどもの日
遠州三山 お茶めぐり（～6日）
9：00～16：00　袋井駅発

6 火 ●振替休日

7 水
8 木
9 金
10 土

11 日

第36回法多山親子写生大会入賞作品展（～20日）
市役所2階・市民ギャラリー
ウオーキングキャラバン（袋井西地区）
9：00～　袋井西公民館発
メロプラフェスタ2014
9：30～15：30　メロープラザ
東海アクシス看護専門学校「宣誓式」
10：00～　同所

12 月
13 火
14 水
15 木
16 金
17 土

18 日 ウオーキングキャラバン（下山梨地区）
9：00～　下山梨下公会堂発

19 月
20 火

21 水 さわやか絵画展（～31日）
市役所2階・市民ギャラリー

22 木
23 金

24 土 B級グルメスタジアム in エコパ（～25日）
10：00～16：00　小笠山総合運動公園エコパ

25 日

消防団訓練礼式査閲大会
8：00～　精密工業団地駐車場
ウオーキングキャラバン（上山梨地区）
9：00～　月見の里学遊館東側広場発

手
て し ま

嶌葵コンサート in 月見の里
15：00～　月見の里学遊館・うさぎホール

26 月
27 火
28 水
29 木
30 金

31 土 市長杯争奪市内高等学校野球定期戦
9：00～　愛野公園野球場

◇事前に申し込みが必要な行事もあります。
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５月のふくろい市民相談窓口 ◇相談日が祝日の場合は、お問い合わせのうえ、お出掛けください。

区分 内　容 と　き ところ 相談員 問い合わせ

市民
法律相談

法律的解決に関する相談（予約受付は、
相談日の1週間前の午前8時30分から。
電話可。市内在住の方で、1人年度内1
回。◆印はポルトガル語通訳対応あり）

7日（水）◆・21日（水）・
28日（水）要予約 午後1時～4時

（30分ごとの
予約制）

市役所1階
第1相談室

弁護士

市民課市民サービス係
☎44-3112

14日（水）要予約 支所2階
相談室

市民サービス課市民サービス係
☎23-9212

社協
法律相談

法律的解決に関する相談（予約受付は、
相談日の1週間前の午前8時30分から。電
話可。市内在住の方で、1人年度内1回）

26日（月）要予約
午後1時～4時
（30分ごとの

予約制）

社会福祉
協議会 弁護士 社会福祉協議会　

☎43-3020

家庭児童
相談

育児や児童虐待・DVなどの
悩み相談

月～金曜日（5日・6日・14日・28日は休み）
▽月・水・金…午前9時～午後4時　▽火・木…正午～午後6時
中央子育て支援センター「カンガルーのぽっけ」

専門相談員
（DVは、
女性相談員）

家庭児童相談室
（中央子育て支援センター
「カンガルーのぽっけ」内）
☎44-316119日（月）　午前10時～午後1時

親子交流広場相談室（メロープラザ内）
消費生活
相談

契約や借金など消費生活の相談（来庁さ
れる場合は、事前にご連絡ください）

月～金曜日
（5日・6日は休み）

午前9時30分～
午後4時

市役所3階
産業振興課 専門相談員 市消費生活センター

☎44-3174

内職相談 内職のあっせん、相談など 火・水・木曜日 午前9時～正午
午後1時～5時

サンライフ袋井
2階相談室 専門相談員 相談室　

☎44-5551

職業相談
求職者への職業相談、職場適応に関す
る助言・指導、就職に関する情報提供
など

火・水・木曜日 午前9時～正午
午後1時～5時

サンライフ袋井
2階相談室 専門相談員 相談室　

☎44-5551

心配ごと
相談 心配ごとの相談

7日（水）・14日（水）・18日（日）・
21日（水）　午後1時～4時 社会福祉協議会 人権擁護委員

保護司
民生委員

社会福祉協議会　
☎43-3020

28日（水）　午後1時～4時 支所2階
会議室

社会福祉協議会浅羽支所
☎23-9229

こころの
相談

心の問題や悩み事などの相談（予約受付
は、相談日の1週間前の午後5時まで） 8日（木）要予約 午後1時～4時 社会福祉協議会 精神保健

福祉士
社会福祉協議会
☎43-3020

結婚相談
結婚相手の紹介　
（持ち物：申し込み時に写真、認め印、
運転免許証などの身分証明書）

4日（日）・18日（日）・27日（火）
午後1時～4時

総合センター
3階会議室 民生委員

児童委員
ほか

社会福祉協議会　
☎43-3020

13日（火）　午後1時～4時 メロープラザ
1階会議室

身体障害者
定例相談 体に障害がある方の相談 7日（水） 午後1時30分～

3時30分
市役所1階
相談室

身体障害者
相談員

しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

補聴器
相談 補聴器に関する相談 20日（火） 午前10時～正午 市役所3階

301会議室 専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

障害福祉サービス
利用相談

主に知的に障害のある方が障害福
祉サービスを利用するための相談 23日（金） 午前10時～正午 市役所1階

101会議室 専門相談員 指定相談支援事業所
「風の窓」　☎45-2772

５月の健康伝言板 健康づくり政策課（袋井保健センター ☎ 42-7275　浅羽保健センター ☎ 23-9222）

区分 対象 日 所 受付時間 持ち物など

7か月児相談
H25年9月1日～15日生 13日（火）

浅羽保健センター 午前9時～10時 母子健康手帳、相談アンケート
H25年9月16日～30日生 27日（火）

1歳児相談
H25年4月1日～15日生 15日（木）

浅羽保健センター 午前9時～10時 母子健康手帳、相談アンケート
H25年4月16日～30日生 29日（木）

1歳6か月児健診
H24年10月1日～15日生 9日（金）

袋井保健センター 午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート
H24年10月16日～31日生 23日（金）

2歳児相談
H24年4月1日～15日生 7日（水）

袋井保健センター 午前中（受付時間は、
個別に通知します） 母子健康手帳、相談アンケート

H24年4月16日～30日生 21日（水）

2歳6か月児相談
H23年10月1日～15日生 14日（水）

袋井保健センター 午前9時～10時 母子健康手帳、相談アンケート
H23年10月16日～31日生 28日（水）

3歳児健診
H23年4月1日～15日生 16日（金）

袋井保健センター 午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート、尿
H23年4月16日～30日生 30日（金）

すこやかガイド
交付

H26年3月16日～31日生 15日（木）
袋井保健センター 受付時間は、個別に

通知します 母子健康手帳、アンケート
H26年4月1日～15日生 26日（月）

マタニティスクール
（妊婦編）

妊娠初期～中期の方
要予約（申し込みは、浅羽
保健センターへ）

30日（金）袋井保健センター 午前9時15分～
9時30分

母子健康手帳、筆記用具、マタニティ＆
赤ちゃんガイド、電卓

母乳相談 要予約（申し込みは、浅羽
保健センターへ） 20日（火）浅羽保健センター 午前9時～11時 母子健康手帳

離乳食実習 Ｈ25年12月生のお子さん
の保護者 16日（金）袋井保健センター 午前9時15分～

9時30分
母子健康手帳、エプロン、ハンドタオル、スマイル
キッズ（お子さんを連れてくる方は、おぶいひも）

食事療法相談
糖尿病・腎臓病・生活習慣病
などの方　要予約（申し込
みは、袋井保健センターへ）

12日（月）
20日（火）
28日（水）

袋井保健センター 午後1時30分～
3時30分

医師からの指示カロリーなど注意事項が分
かるもの、最近の血液検査結果、お薬手帳
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5 月 の
安心できる地域医療体制を守るため、
救急診療の適正受診にご協力ください。

地域医療推進課推進係　☎43-7640救 急 診 療
◇体の調子がおかしいと感じたら、まずは早めにかかりつけ医の診療時間内に受診してください。
◇救急診療を受診するときは、必ず電話で症状などを連絡し、健康保険証・お薬手帳・使用している薬をお持ちください。
◇「袋井市休日急患診療室」（袋井市立聖隷袋井市民病院横・☎84-9131）や「救急当番医（開業医）」は、急な病気やけがについて診察す

る一次救急医療を行っています。入院や手術が必要な重症な方には、中東遠総合医療センターなどの二次救急病院を紹介します。

救急当番医・袋井市休日急患診療室・
中東遠総合医療センター　診療受付時間
曜日・時 8時30分～17時 17時～22時 22時～8時30分

月～金曜日 救急当番医
（内科系のみ）

中東遠総合
医療センター

※救急当番医の外科系は休診です。夜間の外科系一次救急は、
　中東遠総合医療センターで受診してください。

曜日・時 ～9時 9時～17時 17時～22時 22時～8時30分

土曜日
開業医通常診療

（かかりつけ医） 中東遠総合医療センター

※救急当番医は、内科系・外科系ともに休診です。
※午後は、通常診療を行っている開業医または、中東遠総合医療
　センターで受診してください。

曜日・時 ～9時 9時～17時 17時～22時 22時～8時30分

日曜日
祝日

袋井市休日
急患診療室

（内・小児・外） 中東遠総合医療センター

袋井市メール配信サービス「メローねっと」
◇携帯電話やパソコンのメール機能を利用して、夜間・休日

の救急当番医や同報無線の放送内容などの行政情報を配信
しています。

◇登録は無料です。ぜひご利用ください。
登録方法  メローねっと登録アドレス（������-��������-������-��������-

k��a�pi.sbs-i�f�s�s.c��）に空メールを送信し、返信
される案内に従い、ご登録ください。

◇二次元コード対応の携帯電話をお使いの方
は、右の二次元コードからもアクセスでき
ます。

◇中東遠総合医療センター（☎0537-21-5555）でも、月～
金曜日の午後10時～翌朝8時30分と、土・日曜日、祝日
の終日は、救急診療を行いますが、重症患者さんの診療を
中心に行いますので、ご理解とご協力をお願いします。

救急当番医は次の❶～❻の方法で確認いただけます
❶お知らせふくろい（このページ）　❷市ホームページ
❸火災・当直医テレホンガイド（☎42-7151）
❹市役所日直（☎43-2111）　❺支所日直（☎23-9211）
❻メローねっと（詳しくは、右の案内をご覧ください）

子どもを受診させる前に、誰かに相談したいときは…
◇看護師や小児科医が電話でアドバイスします。
静岡こども救急電話相談（午後6時～翌朝午前8時（年中無休））

プッシュ回線の固定電話・携帯電話の方　☎#8000
「#8000」がご利用いただけない方　☎054-247-9910

救急当番医（月～金曜日は内科系のみ）

日・曜日 医療機関名 電話番号

土
日
月
火

土
日

土
日

土
日

土

休日救急歯科当番医（午前9時～正午）

日・曜日 医療機関名・所在地 電話番号

土

日
月
火
日
日
日


