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◇詳しくは、各支援センターにお問い合わせください。
事前申し込みや持ち物が必要な場合もあります。

子育て支援センター
行事予定11 月

カンガルーのぽっけ（☎45-0085）
赤ちゃんクラブ 6日（木） 親子で一緒に遊ぼう

10：30〜11：301歳児クラブ 19日（水）牛乳パックでバッグを作ろう
2歳児クラブ 20日（木） 親子クッキング
小学生クラブ 15日（土） ドッジボールで遊ぼう 13：30〜15：00
らんらん広場 11日（火）・25日（火） 親子で運動遊び 11：00〜11：30
プチおはなし広場 ぽっけだよりをご覧ください 11：15〜11：30
電話子育て相談 毎日（12日・14日・26日は休み） 9：00〜18：00

めいわ可睡保育園内（☎43-5899）
赤ちゃんクラブ 6日（木） しつけの話

10：00〜11：001歳児クラブ 20日（木） 花の寄せ植え（要予約）
2歳児クラブ 27日（木） 作ってあそぼう
ママピヨの日 18日（火）妊婦さんと1歳未満の親子交流 14：30〜15：30
はじめての会 25日（火） 活動内容の案内など 10：30〜11：00

おはなし広場 月・火・水・金曜日
（14日・25日・28日は休み） 10：30〜、14：30〜

電話子育て相談 月〜金曜日（3日・14日・24日は休み） 9：30〜16：00

袋井ハロー保育園内（☎49-3398）
赤ちゃんクラブ 20日（木） お話上手にできるかな（要予約）

10：00〜
11：001歳児クラブ 5日（水）手づくりおもちゃを作ろう（要予約）

2歳児クラブ 27日（木）親が知っておきたい幼児の性（要予約）
おはなし広場 火・金曜日 10：30〜11：00
電話子育て相談 月〜金曜日（3日・14日・24日は休み） 9：15〜15：45

チューリップ（たんぽぽ保育園内）（☎43-1865）
チューリップほのぼのタイム 水曜日 絵本・ふれあいあそび 11：00〜11：15
たんぽぽワクワクタイム 7日（金） 保育士と楽しく遊ぼう 11：00〜11：20
赤ちゃんあつまって 18日（火）

おさんぽバッグをつくろう！！
14：00〜14：30

1歳児あつまって 19日（水）
11：00〜11：30

2歳児あつまって 20日（木）
誕生会 28日（金） 11月生まれのお友だちのお祝い 11：00〜

ベビーマッサージ 11日（火）お子さんとのタッチセラピー（要予約）13：30〜
電話子育て相談 月〜金曜日（3日・14日・24日は休み） 9：30〜16：00

すくすく（ルンビニ第二保育園内）（☎23-0370）
赤ちゃんクラブ 6日（木）助産師による「ベビーマッサージ」（要予約）

10：00〜1歳児クラブ 11日（火）親子で楽しい触れ合い遊び（要予約）
2歳児クラブ 19日（水） 公園でみんなで遊ぼう（要予約）

ベビー&マタニティクラブ 25日（火）妊婦さんや0〜1歳までのお母さんの集まり 14：00〜
はじめてクラブ 25日（火）はじめまして、よろしくね。身体測定 10：30〜
親子で英語デビュー 12日（水） 親子で英語にふれ合おう（要予約） 11：30〜
おはなし広場 月・金曜日（3日・14日・24日は休み） 10：30〜11：00
電話子育て相談 月〜金曜日（3日・14日・24日は休み） 9：30〜16：00

親子交流広場（メロープラザ内）（☎30-4520）
MEROKKO広場 MEROKKOだよりをご覧ください 11：30〜11：45
リトミック 6日（木） リズム遊び（要予約）①10：10〜　②10：40〜
のびのび広場 4日（火）・18日（火） 親子で体力づくり 11：00〜11：30
おさむおじさん 22日（土） 親子でふれあい遊び 10：30〜11：00
ベビーマッサージ 20日（木） オイルを使用（要予約） 10：30〜11：30

誕生会 29日（土） 11月生まれのお友だちのお祝い 11：00〜
電話子育て相談 月・火・木・金・土・日曜日（14日は休み）10：00〜16：00

11月の
行事予定カレンダー
日・曜日 行　事　予　定

1 圡

◇税に関する習字・ポスター・作文作品展（～10日）
　市役所2階・市民ギャラリー
◇ウオーキングキャラバン（袋井南地区）
　9：00～　袋井南公民館発

2 ㊐

◇東海道どまんなか市
　9：00～13：00　市役所西側駐車場
◇メロープラザ「コスモスまつり」
　9：00～16：00　メロープラザ
◇袋井消防フェスタ
　9：30～13：30　原野谷川親水公園

3 ⺼
●文化の日
◇どまん中ふくろい全国だんごまつり
　9：30～15：30　法多山境内

4 火
5 水
6 木
7 金

8 圡

◇東海アクシス看護専門学校「カリヨン祭」
　10：00～15：00　同校
◇まんなかマルシェ
　9：30～15：00　袋井宿場公園周辺
◇シニアクラブ袋井市文化祭作品展（～9日）
　9：00～16：00（9日は15：00まで）
　市役所東分庁舎「コスモス館」

9 ㊐

◇袋井市ふれあい夢市場
　9：00～15：00　メロープラザ、浅羽記念公園ほか
◇市歴史文化館特別展「馬伏塚城と高天神城」（～30日）
　9：00～17：00　市歴史文化館2階・展示室
◇エコパマーチングフェスティバル2014
　～10周年記念～
　開場12：00～　開演12：45～　エコパアリーナ

10 月

11 火 ◇色鉛筆画展（～20日）
　市役所2階・市民ギャラリー

12 水
13 木

14 金 ◇子育て支援センターフェスティバル
　9：50～15：15　メロープラザ

15 圡 ◇東海道五十三次どまん中ふくろいウオーク
　8：00～　市役所南側芝生広場発

16 ㊐
17 月
18 火
19 水
20 木

21 金 ◇パレットクラブ油絵展（～30日）
　市役所2階・市民ギャラリー

22 圡

◇ウオーキングキャラバン（三川地区）
　9：00～　三川公民館発
◇県立袋井特別支援学校「光る子まつり」
　9：30～14：00　同校

23 ㊐ ●勤労感謝の日
24 ⺼ ●振替休日
25 火
26 水
27 木
28 金

29 圡 ◇シニアクラブ袋井市芸能発表会
　9：40～15：50　月見の里学遊館・うさぎホール

30 ㊐ ◇ふくろいファミリースポーツフェスティバル
　10：00～15：00　月見の里学遊館・月見の里公園

◇事前に申し込みが必要な行事もあります。

行　事　予　定
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11月のふくろい市民相談窓口 ◇相談日が祝日の場合は、お問い合わせのうえ、お出掛けください。

区分 内　容 と　き ところ 相談員 問い合わせ

市民
法律相談

法律的解決に関する相談（予約受付は、
相談日の1週間前の午前8時30分から。
電話可。市内在住の方で、1人年度内1
回。◆印はポルトガル語通訳対応あり）

5日（水）◆・19日（水）・
26日（水）要予約 午後1時〜4時

（30分ごとの
予約制）

市役所1階
第1相談室

弁護士

市民課市民サービス係
☎44-3112

12日（水）要予約 支所2階
相談室

市民サービス課市民サービス係
☎23-9212

社協
法律相談

法律的解決に関する相談（予約受付は、
相談日の1週間前の午前8時30分から。電
話可。市内在住の方で、1人年度内1回）

25日（火）要予約
午後1時〜4時
（30分ごとの

予約制）
社会福祉協議会 弁護士 社会福祉協議会　

☎43-3020

家庭児童
相談

育児や児童虐待・DVなどの
悩み相談

月〜金曜日（3日・12日・24日・26日は休み）
▽月・水・金…午前9時〜午後4時　▽火・木…正午〜午後6時
中央子育て支援センター「カンガルーのぽっけ」

専門相談員
（DVは、
女性相談員）

家庭児童相談室
（中央子育て支援センター
「カンガルーのぽっけ」内）
☎44-316117日（月）　午前10時〜午後1時

親子交流広場相談室（メロープラザ内）
消費生活
相談

契約や借金など消費生活の相談（来庁さ
れる場合は、事前にご連絡ください）

月〜金曜日
（3日・24は休み）

午前9時30分〜
午後4時

市役所3階
産業振興課 専門相談員 市消費生活センター

☎44-3174

内職相談 内職のあっせん、相談など 火・水・木曜日 午前9時〜正午
午後1時〜5時

サンライフ袋井
2階相談室 専門相談員 相談室　

☎44-5551

職業相談
求職者への職業相談、職場適応に関す
る助言・指導、就職に関する情報提供
など

火・水・木曜日 午前9時〜正午
午後1時〜5時

サンライフ袋井
2階相談室 専門相談員 相談室　

☎44-5551

心配ごと
相談 日常生活の様々な心配ごとの相談

5日（水）・12日（水）・16日（日）・
19日（水）　午後1時〜4時 社会福祉協議会 人権擁護委員

保護司
民生委員

社会福祉協議会　
☎43-3020

26日（水）　午後1時〜4時 支所2階
会議室

社会福祉協議会浅羽支所
☎23-9229

こころの
相談

心の問題や悩み事などの相談（予約受付
は、相談日の1週間前の午後5時まで） 13日（木）要予約 午後1時〜4時 社会福祉協議会 精神保健

福祉士
社会福祉協議会
☎43-3020

結婚相談
結婚相手の紹介　
（持ち物：申し込み時に写真、認め印、
運転免許証などの身分証明書）

2日（日）・16日（日）・25日（火）
午後1時〜4時

総合センター
3階会議室 民生委員

児童委員
ほか

社会福祉協議会　
☎43-3020

11日（火）　午後1時〜4時 メロープラザ
1階会議室

身体障害者
定例相談 体に障害がある方の相談 5日（水） 午後1時30分〜

3時30分
市役所1階
相談室

身体障害者
相談員

しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

補聴器
相談 補聴器に関する相談 11日（火） 午前10時〜正午 市役所3階

303会議室 専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

障害福祉サービス
利用相談

主に知的に障害のある方が障害福
祉サービスを利用するための相談 28日（金） 午前10時〜正午 市役所1階

101会議室 専門相談員 指定相談支援事業所
「風の窓」　☎45-2772

11月の健康伝言板 健康づくり政策課（袋井保健センター ☎ 42-7275　浅羽保健センター ☎ 23-9222）

区分 対象 日 所 受付時間 持ち物など

7か月児相談
H26年3月1日〜15日生 11日（火）

浅羽保健センター 午前9時〜10時 母子健康手帳、相談アンケート
H26年3月16日〜31日生 18日（火）

1歳児相談
H25年10月1日〜15日生 13日（木）

浅羽保健センター 午前9時〜10時 母子健康手帳、相談アンケート
H25年10月16日〜31日生 27日（木）

1歳6か月児健診
H25年4月1日〜15日生 14日（金）

袋井保健センター 午後1時〜1時30分 母子健康手帳、健診アンケート
H25年4月16日〜30日生 28日（金）

2歳児相談
H24年10月1日〜15日生 5日（水）

袋井保健センター 午前中（受付時間は、
個別に通知します） 母子健康手帳、相談アンケート

H24年10月16日〜31日生 19日（水）

2歳6か月児相談
H24年4月1日〜15日生 12日（水）

袋井保健センター 午前9時〜10時 母子健康手帳、相談アンケート
H24年4月16日〜30日生 26日（水）

3歳児健診
H23年10月1日〜15日生 7日（金）

袋井保健センター 午後1時〜1時30分 母子健康手帳、健診アンケート、尿
H23年10月16日〜31日生 21日（金）

すこやかガイド
交付

H26年9月16日〜30日生 10日（月）
袋井保健センター 受付時間は、個別に

通知します 母子健康手帳、アンケート
H26年10月1日〜15日生 20日（木）

マタニティスクール
（妊婦編）

妊娠初期〜中期の方
要予約（申し込みは、浅羽
保健センターへ）

21日（金）袋井保健センター 午前9時15分〜
9時30分

母子健康手帳、筆記用具、マタニティ＆
赤ちゃんガイド、電卓

母乳相談 要予約（申し込みは、浅羽
保健センターへ） 25日（火）浅羽保健センター 午前9時〜11時 母子健康手帳

離乳食実習 Ｈ26年6月生のお子さんの
保護者 20日（木）袋井保健センター 午前9時15分〜

9時30分
母子健康手帳、エプロン、ハンドタオル、
マタニティ＆赤ちゃんガイド、おぶいひも

食事療法相談
糖尿病・腎臓病・生活習慣病
などの方　要予約（申し込
みは、袋井保健センターへ）

4日（火）
17日（月）
26日（水）

袋井保健センター 午後1時30分〜
3時30分

医師からの指示カロリーなど注意事項が分
かるもの、最近の血液検査結果、お薬手帳


