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催　し

メロープラザ発！！
地域が元気になり

笑顔があふれる提案事業

◇新春に方言かるたと俳句かるたで楽
しみませんか。参加賞もあります。
是非、ご家族でご参加ください。

日　1月18日（日）
時　午後1時30分～3時30分
所　メロープラザ1階・ホワイエ
対象　どなたでも
定員　50人（先着順）
◇参加無料。申し込みは不要です。直

接、会場へお越しください。
新袋井フォーラム　小澤さん
☎23-2002

●ふるさと袋井のことば遊び
かるた大会を楽しもう

◇新エネルギー（再生可能エネルギー）
の現状と将来性について考えるとと
もに、エネルギー問題の根本につい
て一緒に考えてみませんか。

日　1月23日（金）
時　午後3時30分～4時30分（受付午

後3時15分～）
所　中遠クリーンセンター3階・研修

室（袋井市岡崎6635-192）
講師　荒木信幸さん（静岡理工科大学

学事顧問（前学長））
演題　新エネルギーについて考える
対象　市内在住・在勤の方
定員　80人（先着順）
参加料　無料
申込方法　電話または、ファクス、E

メールで住所、氏名、電話番号をお
申し込みください。

申込受付　1月5日（月）～21日（水）
環境政策課環境企画係

☎44-3135　FAX44-3185
 kankyou@city.fukuroi.shizuoka.jp

●新エネルギー講演会

●
子育てシンポジウム
～貴

あ な た

方色を活かして繋
つ な

げば素敵な絵になる！未来につながる！～

◇子育てママが共に楽しく子育てできる環境をつくるため、県西部の子育て支援
団体が日ごろの活動発表を行います。

日時　1月22日（木）　午前10時～正午
場所　磐田市総合健康福祉会館ｉ

ア イ

プラザ・ふれあい交流室（磐田市国府台57-7）
内容　1基調講演（午前10時～）
　　　　講師　川

か わ ば た

端務
つ と む

夢さん（ふじのくに西部NPO活動センター長））
2子育て支援団体の活動発表（午前10時40分～）
3参加者交流会（午前11時30分～）　　4ランチ会（正午～ ※希望者のみ）

対象　どなたでも　　定員　50人（先着順）　　参加料　無料
申込方法　1月20日（火）までに、電話または、ファクス、Eメールで住所、氏名、

電話番号をお申し込みください。
◇ランチ会参加希望の方は、各自で昼食をお持ちいただくか、会場内の「喫茶ぺん

ぎん」にてお買い求めください。
色彩心理診断士協会　松井さん　☎86-3486　FAX86-3487
 info@npo-compas.com

1「和紅茶でイタリアンパーティー」
◇イタリア料理店「フィオレンティーナ」と袋井茶文化促進会がコラボレーショ

ン。国産紅茶を使った創作イタリアンをご賞味あれ！
日時　1月26日（月）　正午～午後2時（受付午前11時30分～）
場所　フィオレンティーナ「トスカネッラ」（袋井市久能2871-1）
内容　イタリアンオードブル&デザートビュッフェ、国内紅茶講座、紅茶試飲

即売
講師　奥田実紀さん　ほか　　対象　中学生以上の方
定員　60人（申込多数の場合、抽選）　　参加料　3,000円
申込方法　1月15日（木）までに、電話または、ファクス、Eメールで参加人

数、代表者の住所・氏名・電話番号をお申し込みください。
袋井茶文化促進会　豊田さん　☎090-3538-2082　FAX45-1202

奥田さん　  anneoku999@da-homepage@yahoo.co.jp

●みんなでつくる茶文化のまち袋井
「和紅茶でイタリアンパーティー」・「日本茶のいろいろ」

2「日本茶のいろいろ」
◇最近評判の白葉茶・発酵茶、釜

か ま い

炒り茶や在来種など、意外と知らない日本茶
のことを紹介します。

日時　2月10日（火）　午後1時30分～4時
場所　袋井南公民館2階・大会議室
内容　各種日本茶の特徴・楽しみ方
講師　小泊重洋さん（袋井茶文化促進会会長、元お茶の郷博物館館長）
対象　どなたでも　　定員　20人程度（先着順）　　参加料　1,000円
申込方法　1月15日（木）までに、電話または、ファクスで参加人数、代表者の

住所・氏名・電話番号をお申し込みください。
袋井茶文化促進会　小泊さん　☎0537-24-4864　豊田さん　FAX45-1202
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はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

◇歯科医師が、お口の健康が関係する
体の健康について講演します。

日　1月31日（土）
時　午後1時30分～3時
所　袋井保健センター2階・会議室
講師　太田義隆さん（県歯科医師会理事）
対象　どなたでも
定員　80人（先着順）
参加料　無料
◇申し込みは不要です。直接、会場へ

お越しください。
健康づくり政策課健康支援1係

（袋井保健センター）　☎42-7275

●知って得する歯のはなし
歯の健康講演会

◇資源の大切さとエコの発想で、「フ
リーマーケット」や新鮮野菜を扱う

「軽トラ市」を開催します。
日　2月1日（日）
時　午前9時～午後1時
所　市役所西側駐車場

東海道どまんなか市実行委員会
代表　鈴木邦彦さん
☎090-2263-5522　FAX43-0019

 domannaka@a-e.st

●東海道どまんなか市
い ち

◇袋井市域の城・館・陣屋についての
写真パネルを使った展示会です。

◇鍋島氏の陣屋が描かれた「西別所村
絵図」も初公開（※1月13日～1月30
日の期間限定公開）。加藤理文さん

（周南中学校教員）所蔵の全国各地の
珍しいお城グッズも展示していま
す。

期間　1月13日（火）～3月6日（金）
　※土・日曜日、祝日は休館
時　午前9時～午後5時（入館は、午後

4時30分まで）
所　市歴史文化館2階・展示室

●
市歴史文化館企画展

「袋井の城・館・陣屋」
「加藤理文先生のお城グッズ」

学芸員による展示品解説を行います
日時　1月21日（水）　①午前10時

～11時　②午後1時～2時
◇事前の申し込みは不要です。直

接、展示室へお越しください。

市歴史文化館　☎23-9269
（土・日曜日、祝日休館）

◇宝永地震（1707年）や幕末の安政地
震（1854年）による東海道の被害は
どのように修復されたのか。この一
世紀半の間の社会の変化を、震災復
興の歴史から読み解きます。

日時　2月15日（日）　午後1時～3時
場所　浅羽図書館2階・視聴覚室
講師　北原糸子さん（元国立歴史民俗

博物館客員教授）
対象　どなたでも
定員　45人（先着順）
参加料　無料
申込方法　電話で氏名、電話番号をお

申し込みください。
申込受付　2月2日（月）～

市歴史文化館　☎23-9269
（土・日曜日、祝日休館）

●市歴史文化館講演会
「地震災害と東海道」

日　1月24日（土）
時　午後6時～8時
所　中遠クリーンセンター
対象　市内在住の小・中学生とその保

護者
定員　20組（申込多数の場合、抽選）
◇1家族1組でお申し込みください。
申込方法　電話または、ファクス、E

メールで参加する全員の住所、氏
名、電話番号をお申し込みください。

参加料　無料
申込締切　1月15日（木）

市民環境ネットふくろい事務局
（環境政策課環境企画係内）　
☎44-3135　FAX44-3185

 kankyou@city.fukuroi.shizuoka.jp

●冬の星空観察会 催　し

◉袋井百人百景写真展
◇「袋井百人百景」で撮影された写真を

展示します。
展示期間 1月18日（日）～2月11日
（水・建国記念の日）

所　袋井駅前商店ウインドウ、袋井宿
場公園

◉袋井百人百景シンポジウム
日　1月24日（土）
時　午後6時30分～9時
所　総合センター4階・大会議室
パネリスト　村松伸さん（袋井市出身

建築史家、東京大学教授）、松隈章
さん（百人百景発起人、聴

ちょうちっきょ

竹居倶楽
部代表）

対象　どなたでも
定員　100人（先着順）
参加料　無料
◇申し込みは不要です。直接、会場へ

お越しください。
ふくろいコミクス 代表 倉田さん　
☎090-1096-8662

（午前9時～午後6時）
ブログ　http://ｆ100nin100kei.
hamazo.tv/

●
【協働まちづくり事業】
袋井百人百景
写真展とシンポジウム

日　1月27日（火）
時　午後1時30分～3時
所　メロープラザ2階・会議室3
内容　医療・介護・年金などに関する

生活マネーについて
講師　県金融広報アドバイザー
対象　どなたでも
定員　50人（申込多数の場合、抽選）
参加料　無料
申込方法　1月23日（金）までに、電話
または、ファクスで住所、氏名、電話

番号をお申し込みください。
市消費者グループ連絡会事務局

（産業振興課商業労政係）
☎44-3136　FAX44-3179

●
消費生活講演会
知ってトクする！
生活マネーのはなし
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◇飲み物とお菓子を味わいながらジャ
ズを楽しむコンサートです。

日時　2月7日（土）　午後7時～9時
場所　メロープラザ1階・ホワイエ
出演　渡邊良

よ し み

水さん（ジャズボーカル）
ほか3人

対象　小学生以上の方
定員　60人（先着順）
チケット料金　▽前売券…1,000円　

▽当日券…1,200円
※前売券が完売した場合、当日券の販

売は行いません。
チケット取扱い　1月10日（土）午前9

時から、メロープラザ、月見の里学
遊館で販売
メロープラザ　☎30-4555

（午前9時～午後5時、水曜日休館）
月見の里学遊館　☎49-3400

（午前9時～午後5時、木曜日休館）

●メローカフェコンサート

日　2月7日（土）
時　午前9時20分～午後4時30分
所　月見の里学遊館・うさぎホール
内容
1午前の部（基調講演・事例発表）

講師　福田俊子さん（聖隷クリスト
ファー大学社会福祉学部准教授）

演題　「素人性」から生成する実践～
支援の場で生起している「かかわ
り」を問い直す～

2午後の部（事例発表）
　明和会の障害者・保育所・高齢者の

全12施設による研究事例発表
対象　福祉に興味のある方
定員　380人（先着順）
◇参加無料。申し込みは不要です。直

接、会場へお越しください。
社会福祉法人明和会　特別養護老
人ホーム明和苑　☎49-1555

●社会福祉法人明和会
福祉研修会

●月見の里学遊館　音楽イベント

◉第3回 月見の里うたごえ広場
◇市民有志の演奏者による伴奏に合わせ、昔懐かしい曲を参加者で歌います。
日時　3月7日（土）　午後2時～4時
場所　月見の里学遊館　文字・文／ものづくりのワークショップルーム
対象　どなたでも　　定員　100人（先着順）　　参加料　500円
チケット取扱い　月見の里学遊館
チケット販売開始　1月24日（土）午前9時～

◉月見の里スペシャルJAZZ（ジャズ）ライブ
日時　3月14日（土）　午後7時～9時
場所　月見の里学遊館　文字・文／ものづくりのワークショップルーム
出演　多田誠司さん（サックス）、小関信也さん（ピアノ）　ほか
対象　小学生以上の方　　定員　120人（先着順）
チケット料金　▽前売り券…2,000円　▽当日券…2,500円
※前売券が完売した場合、当日券の販売は行いません。
チケット取扱い　月見の里学遊館　チケット販売開始　1月18日（日）午前9時～
持ち物　飲み物用のカップ

◉アンサンブル月見の里　春を奏でるコンサート
日時　3月22日（日）　午後2時～（開場午後1時30分）
場所　月見の里学遊館・うさぎホール
演奏　アンサンブル月見の里（島野泰史さん　ほか）
対象　小学生以上の方　　定員　380人（先着順）
チケット料金　▽前売り券…（一般）2,000円・（高校生以下）1,000円　▽当日

券…前売り券＋500円（前売券が完売した場合、当日券の販売は行いません）
◇託児（500円/人）希望の方は、3月13日（金）までにお申し込みください。
チケット取扱い　月見の里学遊館、市役所1階・売店
チケット販売開始　1月17日（土）午前9時～

月見の里学遊館　☎49-3400（午前9時～午後5時、木曜日休館）

●高齢者「支えあい」の新たな仕組み事業説明会

◇高齢者の生活を支援する有償のサービス事業について、その目的と仕組みを説
明します。

日・所　11月21日（水）…月見の里学遊館2階・集会室A　21月23日（金）…袋井
南公民館2階・大会議室　31月25日（日）…メロープラザ2階・会議室3

時　いずれも午後1時30分～3時
講師　鈴木聡さん（老後資金のお話）、谷川孝信さん（事業説明）
対象　市内在住の方　　定員　各会場30人（先着順）　　参加料　無料
申込方法　電話または、ファクスで氏名、電話番号をお申し込みください。
申込受付　1月13日（火）～
◇事業に従事する生活支援員も募集しています。詳しくは、お問い合わせくださ

い。
一般社団法人袋井シニア支援センター　☎45-0355　FAX45-0338
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はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

講　座

◇産じょく期の尿漏れや腰痛などのト
ラブルについて、話をきいてみませ
んか。年齢・性別は問いません。興
味のある方は、是非、ご参加くださ
い。

日　1月25日（日）
時　午前11時～正午
所　中東遠総合医療センター・3階大

会議室（掛川市菖蒲ケ池1-1）
演題　すっきり、軽やか、快適生活の

ための正しいボディイメージを
講師　田

た や な か

舎中真由美さん（フィジオセ
ンター理学療法士）

対象　どなたでも
定員　150人（先着順）
受講料　無料
申込方法　1月15日（木）までに、電話

または、Eメールで氏名、託児（先
着20人・300円）の有無をお申し込
みください。

中東遠総合医療センター　リハ
ビリテーション室
☎0537-21-5555

 mousikomi@outlook.jp

●「産後の骨盤ケア」講習会

●舞台の裏方講座

◇メロープラザの多機能ホールを使って、舞台・照明・音響など舞台の裏方の技
術を学びます。

日 時 内容

1月24日（土）午後1時30分～3時30分
舞台用語解説と機材確認及び操作方法の
習得その1

1月31日（土）午後1時30分～3時30分
舞台用語解説と機材確認及び操作方法の
習得その2

2月 8日（日）午後1時30分～3時30分 実際の機材に触れてオペレート実技体験

2月21日（土）
午前8時30分～午後5時 芸能発表会のリハーサルと本番の経験

2月22日（日）

所　メロープラザ・多機能ホール、サポータールーム
講師　清水紀雄さん（株式会社ステージ・ループ）
対象　メロプラサポータークラブ会員または、舞台の裏方技術に関心のある方
定員　10人（先着順）　　受講料　無料
申込方法　1月20日（火）までに、電話で住所、氏名、電話番号、所属団体をお申

し込みください。
メロープラザ　☎30-4555（午前9時～午後5時、水曜日休館）

ホームページ　http://www.mellowplaza.com

◇糖尿病について話し合い、同じ境遇
にある患者さんの知識や体験から互
いに学び合うための「カンバセー
ションマップ」という新しい学習教
材を使用した勉強会です。

日　1月25日（日）
時　午前9時30分～11時
所　中東遠総合医療センター1階・地

域医療再生支援センター会議室（掛
川市菖蒲ケ池1-1）

対象　糖尿病治療中の患者さんとその
家族、健診で糖尿病指導を受けてい
る方

定員　15人（先着順）
参加料　無料
申込方法　1月20日（火）までに、電話

または、中東遠総合医療センター地
域連携室窓口で住所、氏名、年齢、
電話番号をお申し込みください。

中東遠総合医療センター　地域
連携室　☎0537-28-8025

●糖尿病勉強会

メロープラザ発！！
地域が元気になり

笑顔があふれる提案事業

◇健康づくりを楽しみながら、症状緩
和を実践しましょう。

日　11月23日（金）　22月13日（金）
時　午後1時30分～3時30分
所　1メロープラザ1階・和の空間

2メロープラザ1階・会議室1,2
内容　1袋井特産のお茶紹介と試飲、

毎日の諸症状緩和体操の実践
2お米の地域独特の利用法紹介・試
食と経

け い ら く

絡療法の実践
対象　どなたでも
定員　各回10人程度（先着順）
受講料　500円/回
申込方法　電話または、Eメールで住

所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

F-natural club 袋井　鈴木さん
☎090-2924-3609

 ayano@ryusouin.com

●F
エ フ ナ チ ュ ラ ル

-natural L
ロ ハ ス

OHAS
地域食と症状緩和実践講座

日　1月25日（日）
時　午後1時30分～3時
所　可睡齋・本堂
講師　小和田哲男さん
（静岡大学名誉教授）

演題　「徳川家康の遠江侵攻と袋井周
辺の武将たち」

対象　中学生以上の方
定員　300人（先着順）
受講料　500円（可睡齋拝観料、ひな

まつり展入場料含む）
◇申し込みは不要です。直接、会場へ

お越しください。
市観光協会　☎43-1006

　産業振興課観光振興室　☎44-3156

●徳川家康公顕彰400年記念
健康文化観光講座
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◇大学で数式を駆使して学ぶ「分子運
動論」を、数式を一切使わず、「蒸
発」をとっかかりに「液体と気体の分
子運動論」に踏み込んでいきます。

日　1月25日（日）
時　午後1時30分～4時30分
所　高南公民館
対象　小学5年生以上の方
定員　20人（先着順）
参加料　1,000円/人（家族内であれ

ば、2人目からは半額）
申込方法　1月22日（木）までに、電話

または、ファクス、Eメールで住
所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

街角かがく倶楽部・袋井　名倉さん
☎090-3254-5480　FAX42-5947

 kasetu2010@gmail.com
Facebook　名倉和弘

●街角かがく倶楽部・袋井
「温度と分子運動」

◇漢字色
し き べ つ

別テストで脳の機能をチェッ
クし、今すぐできる認知症予防法を
学びましょう。

日　2月1日（日）
時　午前9時20分～11時45分
所　浅羽南公民館・大ホール
講師　志村孚

た か き

城さん（日本早期認知症
学会理事長）、奥山惠理子さん（日本
認知症ケア学会評議委員）

対象　市内在住・在勤で、おおむね
50歳以上の方

定員　50人（先着順）
受講料　500円
申込方法　電話で住所、氏名、電話番

号をお申し込みください。
いきいき長寿課長寿福祉係

☎44-3121

●元気なうちに認知症予防
「脳いきいき講座」

◇短期集中講座で、字のくせやコンプ
レックスにサヨナラしましょう。

日　2月2日（月）・9日（月）・16日
（月）　全3回

時　午後1時30分～3時30分
所　市協働まちづくりセンター「ふ

らっと」（袋井市方丈3-5-11）
講師　石田不

ふ く う

空さん
対象　どなたでも
定員　16人（先着順）
受講料　3,000円（3回分、テキスト

代含む）
申込方法　電話または、ファクスで住

所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

持ち物　ボールペン（または鉛筆）
市協働まちづくりセンター「ふ

らっと」
☎・FAX43-6315（電話は、月～金
曜日の午前9時～午後1時）

●ペン字講座

●産前・産後の講座

1赤ちゃんとのハッピーライフ
日時　2月1日（日）　午後1時30分～3時30分
場所　袋井保健センター2階・会議室
内容　生まれてくる赤ちゃんとの生活「母乳育児について」・「パパにできること」、
「みんなで話そう～出産・育児に向けての意見交換会～」

対象　妊婦さんとその夫　　定員　20組程度（先着順）　　参加料　無料
申込方法　1月28日（水）までに、電話で住所、氏名、電話番号をお申し込みくだ

さい。
2家族で一緒に～骨盤体操とベビーマッサージ～
日時　2月22日（日）　午後1時30分～3時30分
場所　浅羽保健センター・ホール
内容　「産後ママにおすすめ！骨盤体操」、「パパが体験！ベビーマッサージ」、「み

んなで話そう～育児についての意見交換会～」
対象　5～6か月児の両親　　定員　20組程度（先着順）　　参加料　無料
申込方法　電話で住所、氏名、電話番号をお申し込みください。
申込受付　1月15日（木）　午前9時～
持ち物　バスタオル、フェイスタオル、ハンドクリーム、飲み物、おむつ　など

健康づくり政策課健康支援2係（浅羽保健センター）　☎23-9222

◇陶器でオリジナルカップやお皿を作
り、自作のカップで「ラテ・アート」
を楽しみます。

日　2月7日（土）・28日（土）、3月14
日（土）・28日（土）、4月11日（土）
　全5回

時　午前10時～正午
所　月見の里学遊館　文字・文のワー

クショップルーム
講師　石原忠昭さん（遠山陶房同好

会）、竹原興紀さん（I
イ ザ カ フ ェ

Z AC A F E 
c

ク ー カ イ

oo-kai?オーナー）
対象　どなたでも
定員　16人（先着順）
受講料　6,000円（5回分・材料費な

ど含む）
申込方法　電話または、月見の里学遊

館窓口で住所、氏名、電話番号をお
申し込みください。

申込受付　1月14日（水）　午前9時～
持ち物　エプロン、三角きん（または

帽子）、雑巾
月見の里学遊館　☎49-3400

（午前9時～午後5時、木曜日休館）

●月見の里学遊館
陶芸体験＆ラテ・アート



16広報ふくろい 2015　平成27年1月1日

はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

●お元気サポーター養成講座
～「元気で長生き」を応援します～

◇支え合い、元気で長生きするまちづくりを目指し、地域で出来ることやそのた
めの企画・ノウハウを学ぶための講座です。

日 時 内容
12月 5日（木） 13：30～15：30 「元気で長生きを考える」（公開講座）
22月 9日（月） 9：00～12：00 地域の今と健康寿命の延ばし方（講義）
32月12日（木） 9：30～14：30 健康長寿食（調理実習）
42月20日（金） 10：30～13：00 模擬「居場所」実施（実習）
52月23日（月） 9：00～12：00 「居場所」の企画と運営（講義）

62月27日（金） 13：30～17：00 「居場所」の見学、立ち上げについて（講義）

所　総合センター4階・大会議室（1の公開講座）　ほか
対象　原則として全6回出席できる方、地域での高齢者支援・介護予防の活動や
「居場所」づくりなどに興味のある方

◇1の公開講座は、どなたでもご参加いただけます。
定員　20人（先着順）　※1の公開講座は50人（先着順）　　受講料　無料
申込方法　電話で住所、氏名、電話番号をお申し込みください。
申込受付　1月15日（木）　午前8時30分～

いきいき長寿課長寿福祉係　☎44-3121

◇活版印刷の機械を使い、3つの色で
カラーを再現する「ポストカード」と
ノートを製本する「マイノートづく
り」を行います。

日　2月15日（日）
時　1午前10時30分～11時30分

2午後1時30分～2時30分
所　月見の里学遊館2階・集会室C
講師　東京印刷博物館・印刷の家イン

ストラクター
対象　どなたでも（※小学3年生以下

は保護者同伴）
定員　25人（先着順）
受講料　各回1,000円（材料費含む）
申込方法　電話または、月見の里学遊

館窓口で住所、氏名、電話番号をお
申し込みください。

申込受付　1月14日（水）　午前9時～
◇2月11日（水・建国記念日）以降の

キャンセルは、キャンセル料500円
が発生します。

月見の里学遊館　☎49-3400
（午前9時～午後5時、木曜日休館）

●月見の里学遊館
活版印刷ワークショップ

◇和紙をのりで貼り付けて、立体的な
はりこの動物を作ります。

日　12月10日（火）・22月24日（火）
時　午前10時30分～11時30分
所　月見の里学遊館2階・子ども室
対象　おおむね1歳以上の未就園児と

その保護者
定員　20組（先着順）
参加料　300円
申込方法　各開催日の3日前までに、

電話または、Eメールで参加希望
日、お子さんと保護者の氏名、お子
さんの年齢、電話番号をお申し込み
ください。

◇終了後にランチタイムを設けます。
参加希望の方は、昼食をお持ちくだ
さい。

こどもアートサークルTette
鈴木さん　☎090-8233-9518

 suzuki.sachiko0406@gmail.com
http://s.ameblo.jp/kodomo-art-tette

●こどもアートサークル T
て っ て

ette
「はりこの動物をつくろう」

◇利用者が「アイセル21 静岡女性会
館」を運営するに至るまでの経緯と
市民が運営する意義や課題などにつ
いて学び、今後の施設運営について
考える講座です。

日　2月14日（土）
時　午前10時30分～午後3時30分
所　メロープラザ1階・会議室1、会

議室2
内容　運営団体の活動紹介と設立以来

10年間の総括、指定管理者として
取り組んだ館の運営と事業内容、課
題解決型事業を目指す取り組みにつ
いて

講師　松下光恵さん（NPO法人フォー
ラムしずおか代表理事、前静岡女性
会館館長）

対象　メロプラサポータークラブ会員
または、施設運営に関心がある方

定員　20人（先着順）
申込方法　2月3日（火）までに、電話

で住所、氏名、電話番号、所属団体
をお申し込みください。

メロープラザ　☎30-4555
（午前9時～午後5時、水曜日休館）

●市民による施設運営の
先進事例から学ぶ講座 講　座

◇初めての方でも大丈夫、おいしいそ
ばができます。

日　2月7日（土）・14日（土）・21日
（土）　全3回

時　午後1時30分～3時30分
所　三川公民館・ホール
講師　寺田修司さん
対象　市内在住・在勤の方
定員　10人（先着順）
受講料　2,000円（3回分・材料費含む）
申込方法　電話または、ファクスで住

所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

申込受付　1月16日（金）　午前9時～
持ち物　エプロン、三角きん

三川公民館　☎・FAX49-0393
（月曜日休館）

●
地域元気いきいき講座
三川公民館

「みつかわ そば打ち 味自慢」
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◇袋井産の米と大豆を使って1人10kg
程度のみそを作ります。

日 時

2月27日（金） 午前9時30分～正午

2月28日（土）
①午前9時～10時
②午後4時～5時

（いずれか）

3月 1日（日） 午前9時～午後2時

所　メロープラザ1階・食工房
対象　市内在住で、3日間とも参加で

きる方
定員　10人（申込多数の場合、初めて

の方を優先し抽選。抽選結果は、2
月上旬に通知します）

受講料　2,500円（材料費含む）
申込方法　はがきに住所、氏名、年

齢、電話番号、みそ作り経験の有無
を記入して、お申し込みください。

申込締切　1月30日（金）当日消印有効
持ち物　エプロン、三角きん、長靴、

みそ仕込み用容器
農政課農業振興係　☎44-3133

〒437-8666　袋井市役所農政課
「手づくりみそ講座」

●手づくりみそ講座

日　2月1日（日）
時　午前10時～午後2時
所　メロープラザ1階・調理室
内容　市内在住のタン・ソク・ティア

ンさん（シンガポール出身）によるシ
ンガポールの家庭料理の調理と試食

対象　どなたでも
定員　20人（先着順）
受講料　▽袋井国際交流協会会員…

500円　▽一般…1,000円
申込方法　1月20日（火）までに、電話

または、ファクス、Eメールで住
所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

持ち物　エプロン、三角きん
袋井国際交流協会

☎43-8070　FAX43-8068
 afifa25-a@office.tnc.ne.jp

●ワールドキッチンズ
世界の家庭料理募　集

派遣期間　平成27年3月28日（土）～4
月4日（土）　6泊8日

派遣先　アメリカ合衆国オレゴン州ヒ
ルズボロ市内の一般家庭、カリフォ
ルニア州サンフランシスコ

内容　現地学校訪問・体験入学、ホー
ムステイ、学生交流パーティ、現地
施設訪問　など

対象　市内在住・在学の中学生・高校生
定員　10人（申込状況により選考試験

を実施）
費用　22万円（旅券取得費、電子渡航

認証申請費、個人旅行保険などは、
別途実費がかかります）

申込方法　袋井国際交流協会または、
市内の中学校・高校にある申込用紙
に必要事項を記入してお申し込みく
ださい。

申込締切　1月30日（金）
◇引率の指導員も募集しています。
◇詳しくは、お問い合わせください。

袋井国際交流協会
☎43-8070　FAX43-8068

 fifa25-a@office.tnc.ne.jp
http://harococo.com/index.php

●姉妹都市・ヒルズボロ市
学生海外派遣団員募集

◇市政全般についてのご意見・ご提言な
どをお寄せいただく広報広聴モニター

（メールモニター）を募集します。
任期　平成27年4月～平成28年3月（1

年間）
内容　市政や広報広聴に関する通信、

年に2～3回の会議、市議会の傍聴
など

対象　市内在住で広報広聴モニターの
経験がない20歳以上の方

定員　10人程度（申込多数の場合、調
整）

申込方法　1月30日（金）までに、電話
または、ファクス、はがき、Eメー
ルで住所、氏名、生年月日、職業、
電話番号、自治会名をお申し込みく
ださい。

秘書広報課広報広聴係
☎44-3104　FAX44-3150
〒437-8666　袋井市役所

 hisyo@city.fukuroi.shizuoka.jp

●
平成27年度
広報広聴モニターを
募集します

●平成27年度 市役所2階・市民ギャラリー展示者を募集します

展示期間　平成27年4月～平成28年3月のうち、1～3のいずれか10日間
1…1日～10日
※ただし、12月は1日～8日、1月は5日～13日、2月は1日～10日
2…11日～20日
※ただし、12月は9日～16日、1月は14日～22日、2月は11日～20日
3…21日～月末
※ただし、12月は17日～24日、1月は23日～31日、2月は21日～29日

展示内容　陶芸、手芸、民芸、写真、絵画など（販売はできません）
募集数　36団体程度（申込多数の場合、調整または、抽選）
対象　市内の団体や個人
申込方法　はがきまたは、ファクス、Eメールで展示希望期間（第3希望まで）、展示

タイトル、展示内容、展示予定点数、使用責任者の住所、氏名、電話番号をお申
し込みください。

申込期間　1月15日（木）～2月13日（金）必着
秘書広報課広報広聴係　☎44-3104　FAX44-3150

〒437-8666　袋井市役所　  hisyo@city.fukuroi.shizuoka.jp
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講座名 日・回数 時 受講料 講師 内容

　職人さんから学ぶ
　木工教室

2月6日（金）～
全4回

19：00～
21：00

5,000円
（材料費含む）

飛田孝さん
引き出しのついたサイドテーブ
ルを作ります。

　2月のスイーツ倶楽部
　「桃のロールケーキ」

2月7日（土）
全1回

9：30～
12：30

2,000円
（材料費含む）

江川唯姫子さん
ふわふわのスフレ生地に桃をサ
ンドしたロールケーキを、1人1本

（15cm）持ち帰ります。

　米
こめこうじ

麹づくりから始める
　味

み そ

噌づくり

2月12日（木）19：00～21：00
2月13日（金）19：00～20：00
2月14日（土） 9：00～10：00
2月14日（土）18：00～21：00

4,500円
（材料費含む） 寺下恵美子さん

米麹にこだわった手づくり味噌
を、1人10kg持ち帰ります。

全3回（※14日は午前・午後の2部あり）

　竹細工よろずかご作り
2月13日（金）
全1回

13：30～
16：30

1,000円
（材料費含む）

戸塚理
み ち て る

光さん
竹ひごを編んで、比較的簡単に
作ることができる初心者向けの
かごを作ります。

　クラウンピラティス
2月16日（月）
全1回

10：00～
11：00

500円 岡本千夏さん
いらない力を抜き、いる力を入
れていく。呼吸とともに体を整
えるエクササイズです。

　桃の節句
　フラワーアレンジメント

2月17日（火）
全1回

14：00～
16：00

3,000円
（材料費含む）

Flower Design 
Studio 花歩
永田武成さん

桃の節句にぴったりのフラワー
アレンジメントです。

　和菓子練り切り
　「和菓子Asobi」

2月23日（月）
全1回

13：30～
16：00

2,500円
（材料費含む）

創作和菓子作家
奈保子さん

白あんを使って、和菓子の工芸
品ともいえる上生菓子の練り切
りを生地から作ります。

対象　どなたでも（ただし、61…20歳以上の方）　　定員　各12人（ただし、62…6人。いずれも先着順）
申込方法　電話で住所、氏名、電話番号、希望講座番号をお申し込みください。　　申込受付　1月17日（土）　午前9時～
◇希望者が少ない場合は、講座を開催しないことがあります。
◇詳しい内容は、メロープラザホームページをご覧ください。

メロープラザ　☎30-4555（午前9時～午後10時、水曜日休館）　http://www.mellowplaza.com/

メロープラザ「2月開講！メローカレッジ（入門編）」受講者募集

60

61

62

63

64

65

66

募　集袋井市市制施行10周年記念の冠事業を募集します
◇袋井市は、平成27年4月1日に市制施行10周年を迎えます。節目の年を迎え

るにあたり、市民の皆さんとともに10周年をお祝いするため、市制施行10
周年記念の冠事業を募集します。

対象　平成27年4月1日から平成28年3月31日までの期間に実施する各種事業で、次の1～7すべてに該当する事業
　1市制施行10周年記念事業の目的に則した事業　2実施場所が袋井市内で、市民参加による事業　3政治団体・宗教団

体を対象としていない事業　4公序良俗に反しない事業　5団体の組織・責任者などが明確である事業　6本市の名誉
を傷付けまたは、信用を失墜する恐れがない事業　7法律などに違反しないものまたは、その恐れがない事業

支援内容　「袋井市市制施行10周年記念」の冠・キャッチフレーズ「新たな一歩　踏み出せ未来へ」の使用、広報ふくろいや
市ホームページなどによる事業PR　など

申請方法　2月27日（金）までに、市役所4階・秘書広報課にある「市制施行10周年記念冠事業承認申請書」に必要事項を記入
して、市役所4階・秘書広報課へ直接持参または、郵送、ファクス、Eメールで申請してください。

◇募集要項・申請書は、市ホームページからダウンロードもできます
事業の承認　事業の内容を審査し、申請の可否を書面により通知します。
実績報告　事業終了後には、「冠事業実績報告書」を提出していただきます。
※市は、事業に伴う行為による損害などの賠償責任は一切負わないものとします。

秘書広報課秘書係　☎44-3103　FAX44-3150　〒437-8666　袋井市役所　  hisyo@city.fukuroi.shizuoka.jp
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◉短期講座
講座名 日時 受講料・定員 講師 内容

マンマ・ミュウ・サローネ

1月15日（木）・29日（木）
2月 5日（木）・19日（木）
3月 5日（木）・12日（木）
全6回　10：00～10：45

4,200円
15組

大庭芳子さん
0歳児とお母さんの音楽教室。キーボー
ドの音に合わせ、童謡を歌います。

パソコン講座
ステップアップ編

（火曜日）

2月 3日（火）・10日（火）
2月17日（火）・24日（火）
3月 3日（火）・10日（火）
全6回　13：15～15：15

6,200円
10人

株式会社
アイ・エス・エス

基礎から一歩進んだMicrosoft WordⓇ&
ExcelⓇの講座です。

パソコン講座
ステップアップ編

（土曜日）

2月 7日（土）・14日（土）
2月21日（土）・28日（土）
3月 7日（土）・14日（土）
全6回　10：00～12：00

6,200円
10人

バレンタインケーキ
2月11日（水）　全1回
13：30～16：00

2,000円
16人

高橋美鈴さん
ケーキにあなたの気持ちを込めてプレゼ
ントしませんか。

プリザーブドフラワー
（おひなさまアレンジ）

2月15日（日）　全1回
13：00～15：00

3,500円
10人

馬渕みどりさん
おひなさまとプリザーブドフラワーのコ
ラボレーション作品です。

◉短期資格取得講座
講座名 日時 受講料・定員 講師 内容

プリザーブドフラワー
資格取得アレンジ（初級）

2月15日（日）
3月 8日（日）　全2回
15：30～17：30

13,000円
4人

馬渕みどりさん

生花を特殊加工した季節色のプリザーブ
ドフラワーをアレンジメントする、初級
資格取得講座です。

プリザーブドフラワー
資格取得アレンジ（中級）

（※）

2月15日（日）
3月 8日（日）
3月15日（日）　全3回
13：30～15：30

24,000円
4人

初級よりワンランクアップした高度なテ
クニックにより、中級資格が取得できま
す。

（※）サンライフ袋井で、プリザーブドフラワー講座をすでに5回以上受講された方は、中級から受講いただけます。

対象　市内または、近隣市町に在住・在勤の18歳以上の方（高校生は除く）
申込方法　サンライフ袋井窓口または、電話、ファクスで住所、氏名、電話番号をお申し込みください。
申込受付　1月16日（金）～1月25日（日）　午前9時～午後8時30分（※定員になり次第、受付締め切りとなります）

※「マンマ・ミュウ・サローネ」のみ、1月5日（月）～1月12日（月・成人の日）の受付となります。
◇希望者が少ない場合は、講座を開催しないことがあります。
◇勤務先が遠州ライフサポートセンター会員の場合、文化教養講座受講料補助金交付制度が受けられます。詳しくは、勤務

先にご確認ください。
サンライフ袋井　☎43-5051　FAX43-4594　袋井市上田町267-5

サンライフ袋井「1～3月開講の短期講座・短期資格取得講座」受講者募集

平成26年度　「地域ふれあい大学」の受講生を募集します
◇地域づくり・人づくりについて、自分史を振り返りながら「私に出来ること」を考えてみませんか。「自分史」・「年表」を

作るワークショップ型の講演会です。おひとりでもご家族でも大歓迎！是非、ご参加ください。
日時　2月28日（土）　午後1時30分～4時30分（受付午後1時15分～）　　場所　総合センター4階・大会議室
演題　「あなたも地域の未来になる」　　講師　塩崎明子さん（「ひまわり2525プロジェクト」代表）
対象　市内在住・在勤の方　※講義で字を書くため、小学校低学年以上の方が目安となります。
定員　80人（先着順）　　受講料　無料　　持ち物　筆記用具、思い出の写真
申込方法　電話で住所、氏名、電話番号、託児（無料）利用の有無をお申し込みください。

託児利用の方は、2月10日（水）までにお申し込みください。
申込受付　1月20日（火）～

生涯学習課生涯学習係　☎44-3197
塩崎さんFacebook　https://ja-jp.facebook.com/akiko.mishimashiozaki 塩崎明子さん



20広報ふくろい 2015　平成27年1月1日

はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

No. 講座タイトル 開催日 時 種類 対象 定員 材料費 店名（住所） 電話番号（受付時間）

1
知って得する
生命保険の選び方

2月 7日（土） 14：00～16：00
まなぶ 60歳以下

各回
8人

500円 ふくろいF
エ フ ピ ー サ ー ビ ス

P-SERVICE
（上山梨3-7-1）

☎090-1981-9549
（9：00～21：00）2月10日（火） 10：00～12：00

2
やさしい相続税のはなし
その2

1月30日（金） 18：30～20：00

まなぶ どなたでも
各回
4人

無料

税理士法人
土屋会計事務所 ☎43-8201

（8：30～17：30）
1月31日（土） 13：30～15：00

（高尾町7-8
石川ビル3階）

3
大好評！ストラップ&
ブレスづくり　Vol.4

2月21日（土）
10：30～11：30

つくる 11歳以上
各回
5人

無料
（株）エレガンス時正堂

（泉町1-7-6）
☎42-2341

（10：00～19：00）

14：30～15：30

2月22日（日）
10：30～11：30

14：30～15：30

4
足のオイルマッサージ
講座

1月28日（水）
～2月28日（土）

（日曜日を除く）

19：30以降で
予約

健康
どなたでも

（2人1組で）
4組 600円

葉ふたつ
（袋井351）

☎43-1489
（8：30～19：30）

5

生魚の調理方法おしえます 2月 5日（木） 14：00～15：30 たべる どなたでも 5人

無料
とれたて食

く ら ぶ

楽部
（山名町3-3）

☎41-1100
（9：00～16：00）

本当においしい
日本酒の選び方

2月 8日（日） 10：00～11：30 たべる 20歳以上 6人

これだけは押さえたい
園芸のポイント

2月13日（金） 13：30～15：00 まなぶ どなたでも 10人

6 お肌乾いていませんか？

1月28日（水）
14：00～15：00

きれい 女性
各回
3人

無料
みのりや化粧品店
（高尾町13-1）

☎42-3410
（9：00～20：00）

2月 3日（火）

2月 7日（土） 13：00～14：00

7 お家グルーミング教室

2月 1日（日）

9：30～12：00 まなぶ

どなたでも
（中学生以
下は保護者

同伴）

各回
3組

無料
D
ド ッ グ

og S
サ ロ ン

alon
わんルーム ももこ

（浅岡659-3）

☎23-8785
（17：30～21：00）

2月 4日（水）

2月 7日（土）

2月11日（水）

8

音楽と英語
たいけんひろば

2月11日（水） 13：00～14：00 まなぶ
1～2歳児と

保護者
15組

無料
（株）兵藤楽器店

袋井MC
（山名町4-15）

☎0120-2961-88
（10：00～21：00）みんなで歌おう

「うたごえ広場」
2月15日（日） 14：00～16：00 健康 どなたでも 20人

9 お花であそびましょ～♪

2月 2日（月）

13：30～14：30 まなぶ どなたでも
各回
5人

500円
（株）花豊

（天神町1-3-5）
☎42-4187

（9：00～19：00）
2月14日（土）

2月25日（水）

「個店セミナー」（まちゼミ）を開催します！
「個店セミナー」（まちゼミ）は、お店の人が講師となり、専門店ならではの知識や情報・コツを無料で教えてくれる少人数
制の講座です。興味のある講座を見つけて、お気軽にお申し込みください。

日時・場所　開催期間は、1月28日（水）～2月28日（土）。講座開催場所は、原則として各お店となりますが、一部お店以
外で開催する講座があります（No.1…総合センター2階・第4研修室　No.13…深谷仏具店（高尾町9-14））。

内容　「健康」、「きれい」、「まなぶ」、「つくる」、「たべる」で分類した講座を、お店ごとに企画します。
受講料　無料（ただし、講座によっては材料費・教材費がかかる場合があります）
申込方法　各お店へ直接、電話で住所、氏名、電話番号をお申し込みください。
申込受付　1月24日（土）～

袋井商工会議所　☎42-6151　　浅羽町商工会　☎23-2440　　産業振興課商業労政係　☎44-3136
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No. 講座タイトル 開催日 時 種類 対象 定員 材料費 店名（住所） 電話番号（受付時間）

10 きものを着てみよう！
2月 2日（月）

10：00～11：30 きれい
15歳以上の

女性
各回
3人

無料
（株）丹羽屋呉服店

（高尾町6-18）
☎42-4018

（9：00～17：00）2月 3日（火）

11
脱★「氷足」
冷え性対策講座

2月 2日（月）

10：00～11：00 健康 どなたでも
各回
4人

無料
リラクゼーション E

エ タ ー ナ ル

ternal
（高尾1195-2

萩田ビル1階北）

☎43-9993
（10：00～19：30）

2月 9日（月）

2月16日（月）

2月23日（月）

12
知っていると便利
ラッピング基礎講座

2月 7日（土）
10：30～11：50 まなぶ 中学生以上

各回
3人

無料
（有）スルガヤ商店

（高尾町3-4）
☎43-3500

（10：30～17：00）2月21日（土）

13
自分でつくる
家系図講座入門

2月13日（金） 10：00～12：00 まなぶ どなたでも 20人 500円
行政書士 塩㟢事務所

（浜松市東区
天龍川町536-2）

☎053-545-9171
（8：00～20：00）

14 童謡・唱歌を楽しもう♪
2月12日（木）

10：30～11：30 まなぶ どなたでも
各回
10人

100円
ありあ芸術アカデミー

（大門20-6）
☎43-3390

（10：30～17：30）2月26日（木）

15
いざという時に困らない
相続の話

2月 5日（木）
10：00～11：30 まなぶ 20歳以上

各回
5人

500円
袋井相続FPサポート

ながい事務所
（山科3377-3）

☎42-5079
（9：00～18：00）2月 7日（土）

16
確認しよう！クルマの
トラブル対応方法!!

2月 5日（木） 10：00～11：30 まなぶ どなたでも 5人 無料
（有）柴田車輌
（浅羽2293-1）

☎23-3325
（9：00～18：00）

17
遠州木綿など

「ふだん着物」を楽しむ
2月17日（火） 14：00～15：30 まなぶ 女性 5人 無料

いくみや呉服店
（高尾町3-6）

☎43-3030
（10：00～17：00）

18
写経体験＆
便利な筆記具でおためし

2月 3日（火）
10：30～11：30 まなぶ どなたでも

各回
3人

100円
（株）西島屋

ビジネスセンター
（高尾町10-12）

☎42-3278
（10：30～18：30）2月12日（木）

19
おしゃれな七宝焼
ペンダントづくり

2月 3日（火） 13：00～14：30
つくる 20歳以上

各回
4人

600円
ギャラリー喫茶いこい

（川井54-3）
☎090-3958-6547
（10：00～17：00）2月11日（水） 10：00～11：30

20
サビない体・美容と
健康に抗酸化浴（体験）

2月24日（火）
13：30～15：00 健康

きれい
どなたでも

各回
10人

200円
抗酸化浴ひかり
（諸井1284-2）

☎23-8808
（9：00～16：00）15：00～16：30

21 石とお墓のこと講座 2月 3日（火）
10：00～11：00

まなぶ どなたでも
各回
4人

無料
野元石材

（久能2329-14）
☎43-7417

（9：00～18：00）14：00～15：00

22
足のむくみや疲れを解消！
健康で美しく

1月28日（水）
10：30～12：00

健康
20歳以上の

女性
各回
10人

無料
（有）おしゃれの店

村松屋
（袋井35-1）

☎0120-43-2308
（10：30～19：00）13：30～15：00

23
日本茶や世界のお茶を
楽しもう！

2月 5日（木）

10：00～11：30 たべる どなたでも
各回
5人

無料
荻原製茶

（山崎5693-2）
☎23-4033

（9：00～20：00）
2月12日（木）

2月19日（木）

24
オリジナル着せ替え
カバーを作ろう!!

2月 7日（土）
14：00～16：00 つくる どなたでも

各回
2人

無料
神念道印刷

（高尾町23-3）
☎43-2545

（10：00～18：00）2月21日（土）

25
先祖供養＋お墓＝
家族の絆

2月 1日（日）

10：00～11：30 まなぶ どなたでも
各回
5人

無料
寺田石材工業（株）

（月見町9-1）
☎48-6518

（8：30～16：30）

2月 8日（日）

2月15日（日）

2月22日（日）

26
正しい洗顔方法で
冬の乾燥を防ごう!!

2月 7日（土）

13：00～14：00 きれい 女性
各回
2人

500円
フェイシャルサロン

どろんこうさぎ
（村松1493）

☎090-6764-8334
（10：00～）

2月14日（土）

2月21日（土）

2月28日（土）
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募集職種
　1幼稚園教諭　2保育士　3幼稚園加配職員・特別支援員
　4保育所特別支援員　5幼稚園預かり保育指導員　
（※1・2…嘱託職員、3・4・5…臨時職員）

募集人数　1…10人　2…2人　3…6人　4…1人　5…5人
応募資格
　1…幼稚園教諭免許をお持ちの方　2…保育士資格をお持ちの方
　3・5…幼稚園教諭免許をお持ちの方または、小学校やその他福祉施設などの

勤務経験がある方、子育て経験のある方
　4…保育士資格のある方または、小学校やその他福祉施設などの勤務経験があ

る方、子育て経験のある方
※いずれの応募資格も、平成27年3月免許・資格取得見込みを含みます。また、

3・4・5の応募資格については、相談に応じます。
勤務時間　1…午前8時15分～午後5時　2…午前8時30分～午後5時15分
　3…午前8時30分～午後2時30分　4…午前8時30分～午後5時15分
　5…午後1時30分～5時30分
採用期間　平成27年4月1日～平成28年3月31日
待遇　賞与年2回、社会保険（1・2のみ）・通勤手当・有給休暇あり
選考方法　書類審査及び面接
申込方法　3月20日（金）までに、履歴書（写真貼付）に免許・資格の写しを添え

て、市役所2階・すこやか子ども課子ども保育係へ直接持参または、郵送により
提出してください（※郵送の場合は、当日消印有効）。

すこやか子ども課子ども保育係　☎44-3157
〒437-8666　袋井市役所すこやか子ども課「嘱託・臨時職員募集」宛

●平成27年4月採用 袋井市職員（身体障害者手帳の交付を
受けている方対象）を募集します

募集職種・募集人数　一般事務員（1人程度）
応募資格　次の1～4すべてに該当する方
　1…昭和49年4月2日以降生まれで、高校卒業程度の学歴がある　2…身体障害

者手帳の交付を受けている　3…自力で通勤ができ、介助者を要せず職務が遂
行できる　4…活字印刷文による採用試験に対応できる

試験日　▽第1次試験…1月25日（日）　▽第2次試験…1月30日（金）
試験会場　袋井市役所
試験内容　▽第1次試験…教養試験、一般性格診断検査　▽第2次試験…個人面接
申込用紙の請求　申込用紙は、市役所4階・総務課人事研修係で交付します。郵便

で請求する場合は、住所、氏名を記入した返信用封筒（A4サイズが折らずに入
るもの）に120円切手を貼り、同封してください。市ホームページ（http://
www.city.fukuroi.shizuoka.jp/）から印刷して使用することもできます。

申込方法　1月15日（木）までに、申込用紙に必要書類を添えて、市役所4階・総務
課人事研修係へ直接持参または、郵送により提出してください（※郵送の場合
は、1月15日必着）。

◇詳しくは、お問い合わせください。
総務課人事研修係　☎44-3101　〒437-8666　袋井市役所総務課「職員募集」宛

募　集お知らせ

◇平成14年から現在まで11年余にわ
たり、菅ケ谷自治会長や市自治会連
合会副会長を務めるなど、永年にわ
たり自治会活動の発展と充実に貢献
された久野亮一さん（菅ケ谷）が、

「全国自治会連合会会長表彰」を受賞
されました。
市民協働課協働推進室
☎44-3107

●全国自治会連合会会長表彰
受賞おめでとうございます

●名古屋国税局長表彰受賞
おめでとうございます

◇磐田税務署管内青色申告会副会長や
同会浅羽支部支部長などを務め、多
年にわたり申告納税制度の普及発展
に貢献された森下剛

た け よ し

好さん（松原）
が、「名古屋国税局長表彰」を受賞さ
れました。
青色申告会浅羽支部（浅羽町商工会）
☎23-2440

お詫びと訂正
◇本紙平成26年12月1日号に誤り

がありましたので、お詫びして
訂正いたします。

訂正箇所　P19・フクロインフォ
【協働まちづくり事業】「活人剣　
佐藤進と李鴻章」勉強会

正 講師　酒井シヅさん

誤 講師　酒井シズさん

秘書広報課広報広聴係
☎44-3104

●
市立幼稚園・保育所の
嘱託職員・臨時職員を
募集します

◇平成14年から現在まで11年余にわ

久野亮一さん
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●統計功労者表彰受賞おめでとうございます
県統計グラフコンクール入賞おめでとうございます

◉統計功労者表彰（敬称略）
◇統計調査に尽力された功績が認められ、統計功労者表彰を受賞されました。　
県統計功労知事褒賞　鳥居禮子（堀越上）
県統計功労表彰　土屋眞澄（下山梨下）、両角和子（上町）、和田はつみ（上区）
総務大臣表彰（個人）　堀内江津子（松原）
厚生労働大臣表彰（企業）　NSKワーナー株式会社
◉県統計グラフコンクール（敬称略）
県出版文化会理事長賞　鈴木裕

ひ ろ と

大（袋井西小4年）
企画政策課総合企画室　☎44-3105

◇民生委員は、福祉サービスと市民を
結びつける役割を担っています。

◇困ったことがあれば、お気軽にご相
談ください。

▽担当地区…可睡の杜北
森田祥子さん（1期目）　☎48-5959

※上記以外の地区の民生委員・児童委
員は、市ホームページでご案内して
います。
しあわせ推進課社会福祉係
☎44-3119
市民サービス課市民サービス係
☎23-9213

●民生委員・児童委員が
決まりました

●袋井駅南地区における都市計画の決定（変更）について

◇袋井駅南地区の土地区画整理事業及び水田地域の合理的な土地利用を進めるた
め、都市計画の決定（変更）を行いました。

◇都市計画の内容は、市役所3階・都市計画課または、市ホームページで閲覧でき
ます。

都市計画の名称　①「中遠広域都市計画 袋井市袋井駅南都市拠点土地区画整理事業
の決定」、②「中遠広域都市計画 用途地域の変更」、③「中遠広域都市計画 袋井駅
南地区計画の決定」

決定日　平成26年11月18日（火）
都市計画課まちづくり計画室　☎44-3122

●上山梨地区における都市計画（変更案）の法定縦覧を行います

◇現在、都市計画道路山梨商業通り線の西側地区では、上山梨第三土地区画整理
事業が進められており、今後、無秩序な土地利用を抑制し、良好な街並みを形
成するため、上山梨第三土地区画整理事業区域とその北側地区について用途地
域の変更を計画しています。また、上山梨地区全体をより良いまちにするた
め、月見里地区計画に景観の内容（色彩及び広告物の制限）を加えるとともに、
上山梨第三土地区画整理事業区域についても地区計画の区域に含めることを計
画しています。

◇変更案は、1月19日（月）～2月2日（月）まで、市役所3階・都市計画課または、
市ホームページで閲覧できます。また、各案に対する意見書を提出することが
できます。

都市計画の名称　①「中遠広域都市計画 用途地域の変更」、②「中遠広域都市計画 
月見里地区計画の変更」、

意見の提出　都市計画の名称、住所、氏名、電話番号、意見を記入した書面を市
役所3階・都市計画課へ直接持参または、郵送により提出してください。

提出期間　1月19日（月）～2月2日（月）午後5時15分必着
◇意見書の参考様式は、市役所3階・都市計画課窓口で配布しています（市ホーム

ページからダウンロードもできます）。
◇提出された意見書の要旨は、市都市計画審議会に提出します。

都市計画課まちづくり計画室　☎44-3122　〒437-8666　袋井市役所

日 所
1月16日（金） 浅羽東公民館

19日（月）明和第二保育園（午後は休み）

20日（火） 高南公民館

21日（水） 袋井東公民館

22日（木） 浅羽西公民館

23日（金） 浅羽南公民館

26日（月） 春岡公会堂

27日（火） 今井公民館

28日（水） 三川公民館

29日（木）宇刈いきいきセンター

30日（金） 神長自治会館　

2月02日（月）方丈ふれあい会館　　

3日（火） 袋井北公民館

4日（水） 三川公民館

5日（木） 高南公民館

6日（金） 浅羽東公民館

9日（月） 春岡公会堂

10日（火） 今井公民館

12日（木） 浅羽西公民館

13日（金） 浅羽南公民館

…駐車場が少ないため、できるだ
け徒歩や自転車でお越しください。

時　午前10時～午後4時
対象　就学前（0歳～年長児）のお子さ

んとその保護者
費用　無料

子育てサポートキャラバン「くるクル」
☎090-1565-3487

●子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です
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はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

お知らせ●市有地を入札で売却します

物件A 物件B
地番 袋井市清水町11-19 袋井市清水町11-21
面積 227.94㎡ 227.70㎡
地目 宅地 宅地

用途地域 第1種低層住居専用 第1種低層住居専用
建ぺい率 50% 50%
容積率 100% 100%

最低売却価格 11,060,000円 11,040,000円
坪単価 160,000円 160,000円

応募資格　不動産の取引を業務としていない方
申込方法　地域医療推進課（聖隷袋井市民

病院2階）または、市役所4階・財政課
契約管財係にある申込用紙に必要事項
を記入して、2月2日（月）までに提出し
てください。

入札日時・場所　2月9日（月）　午前10
時～　市役所3階・302会議室

現地説明会　1月21日（水）　午後2時～3時
◇現地説明会への申し込みは不要です。直接、現地へお越し下さい。
◇駐車場は、サンライフ袋井（袋井市上田町267-5）駐車場をご利用ください。

地域医療推進課推進係　☎43-7640
財政課契約管財係　☎44-3102

●～皆さんのご意見をお寄せください～
パブリックコメントを実施します

◉第2次袋井市行政改革大綱案について
◇市では、さらなる行財政基盤の強化を図るとともに、新たな行政課題や多様化

する市民ニーズへの適切な対応、成果重視の効率的かつ効果的な施策を展開す
るため、「第2次袋井市行政改革大綱（平成28年度～平成37年度）」の策定に取り
組んでいます。大綱は、平成37年度に目指すべき行政経営の将来像となる「基本
理念」、基本的な方向性を示す「基本方針」、各分野の重点的な取り組みを示す

「実施方針」で構成します。
資料閲覧方法　案の詳細は、市役所4階・企画政策課、市役所2階・情報公開コー

ナー、支所1階・ロビー、月見の里学遊館、市ホームページ（http://www.city.
fukuroi.shizuoka.jp）で閲覧できます。

意見募集期間（資料閲覧期間）　1月7日（水）～2月5日（木）当日消印有効
意見を提出できる方　①市内在住・在勤の方　②市内の企業・団体
意見提出方法　❶件名「第2次袋井市行政改革大綱案について」　❷住所　❸氏名　

❹電話番号　❺意見を記入して、郵送または、ファクス、Eメールで提出してく
ださい（様式は問いません）。直接、企画政策課へ提出することもできます。

※電話でのご意見は受け付けていません。また、個別の回答は行いませんので、
ご了承ください。

※提出された意見を公表する場合は、氏名や住所などは公表しません。
◇受け付けた意見は、個人情報を除き、市の考え方を付して市ホームページで公

表します。
企画政策課総合企画室　☎44-3105　FAX43-2131
 kikaku@city.fukuroi.shizuoka.jp

日　1月29日（木）
時　午後7時～9時
所　市役所3階・301会議室
内容　人材育成、組織力向上について
対象　どなたでも（入退室自由）
◇事前の申し込みは不要です。直接、

会場へお越し下さい。
企画政策課総合企画室
☎44-3105

●行政改革推進委員会を
傍聴してみませんか

日　2月11日（水・建国記念の日）
時　午前10時～午後9時

月見の里学遊館・水玉プール
☎49-3201（木曜日休館）

●月見の里学遊館・水玉
プールを無料開放します

◇電算システムの更新作業に伴い、2
月15日（日）は、市役所1階・市民課
で実施している日曜窓口業務（証明
書発行、旅券の交付など）を休止さ
せていただきます。

◇日曜窓口業務休止の代わりとして、
2月12日（木）は、午後8時まで市役
所1階・市民課で証明書発行などの
窓口業務を延長しますので、ご利用
ください。

◇夜間や土・日曜日、祝日でも住民票
や印鑑証明書などが取得できる「総
合証明自動交付機」は、通常どおり
ご利用いただけます。

◇2月11日（水・建国記念の日）は、祝
日のため、水曜日夜間窓口業務は休
止となります。

◇ご不便をお掛けいたしますが、ご理
解ご協力をお願いいたします。
市民課市民サービス係
☎44-3112

●市民課・日曜窓口業務
休止のお知らせ

●

●

●

●

●

●

●●●

●●● ●●●

● クリーニング店● クリーニング店

清水公園清水公園

信用金庫

高南公民館

袋井体育
センター

サンライフ袋井

高南小学校

Ａ

Ｂ
信用金庫

高南公民館

袋井体育
センター

サンライフ袋井

高南小学校

Ａ
Ｂ

● 郵便局郵便局
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平成27年度・28年度　入札参加資格審査申請を受け付けます
◇袋井市及び中東遠総合医療センターが発注する工事などの入札に参加するための申請を受け付けます。
対象　建設工事、測量・設計または、建設工事関係の委託業務を営む方　など
※袋井市では、物品の販売・役務の提供などは、登録制度をとっていません。ただし、中東遠総合医療センターが発注す

る物品の販売・役務の提供などの入札に参加する場合は、2月10日（火）までに掛川市への登録が必要となります。
受付期間　2月2日（月）～27日（金）消印有効

提
出
書
類

₁一般建設業

①一般競争（指名競争）参加資格申請書（建設工事）　②完成工事高表　③工事経歴書　④営業所一覧表
⑤技術職員名簿　⑥経営規模評価結果通知書・総合評定値通知書の写し（審査基準日が申請しようとす
る日の1年7か月以内であるもの）　⑦建設業許可証明書の写し　⑧商業登記簿謄本（法人の場合）また
は、代表者身分証明書（個人の場合）　⑨納税証明書　⑩支店・営業所などに委任する場合は、委任状
と受任者の身分証明書　⑪暴力団排除に関する誓約書　　⑫個人市民税特別徴収実施誓約書

₂測量、建設
コンサルタン
トなど

❶一般競争（指名競争）参加資格申請書（測量、建設コンサルタントなど）　❷測量等実績調書　❸技術
者経歴書　❹営業所一覧表　❺登録者証明書の写し　❻商業登記簿謄本（法人の場合）または、代表者
身分証明書（個人の場合）　❼納税証明書　❽支店・営業所などに委任する場合は、委任状と受任者の
身分証明書　❾暴力団排除に関する誓約書　�個人市民税特別徴収実施誓約書

1の①～⑤、⑩・⑪・⑫、2の❶～❹、❾・�は、全国統一様式または、市ホームページ掲載様式に記入してください。
1の⑧・⑨、2の❻・❼は、コピーでも構いません。
提出方法　市役所4階・財政課契約管財係に直接持参または、郵送してください。
有効期間　4月1日（水）～平成29年3月31日（金）　　◇詳しくは、市ホームページをご覧ください。

財政課契約管財係　☎44-3102　〒437-8666　袋井市役所

(12月4日現在)

リサイクル
情報

電話で
お申し込みください。

登録品紹介後のトラ
ブルは、当事者間の
責任で解決してくだ
さい。

市消費生活センター（産業振興課商業労政係内） 　☎44-3174

譲ります 品目 譲ってください
座 椅 子 、 五 月 人 形 、 ひ な 人
形 、 こ い の ぼ り 、 大 将 セ ッ
ト、布団、冷蔵庫、脚付きこ
たつ、こたつ用布団・天板電
気炊飯器5合炊き、扇風機

家具
家電

都市ガス用瞬間湯沸かし器、二段ベッド、食卓テーブル、
毛布、足踏みミシン、ブラザー編み機ゲージ付き、ビデオ
カメラ（テープ式）、ビデオデッキ、ノートパソコン、ワー
プロ、持ち運べるオーディオデッキ（MD・CD・カセットテー
プ）

ベ ビ ー ラ ッ ク 、 ベ ビ ー ベ ッ
ド、ベビーバス、介護用電動
ベッド

育児
介護

おんぶひも、ジュニアシート、チャイルドシート、ベビー
カー（1人用・2人用）、バギーボード、ベビー服とベビー肌着

（新生児～120サイズ）、ベビーゲート、車椅子
周南中男子制服（175）、ス
キ ー ウ エ ア 女 子（ 1 4 0 ～
150）、女子学生防寒コート

（M・紺色）、浜松商高女子ブラ
ウス・体操服（L・2枚）・ハーフパ
ンツ、ランドセル（赤）、学習
机、剣道の面と胴、ニューブ
ロック（学研プラスチック製）

文具
制服
など

ハロー保育園男児園服・体操服、山梨幼長袖体操服・カバ
ン、山名幼園服・体操服、袋井東小1男子制服・体操服・水着
用防水袋、袋井南小男子制服（120～130・140～150）、
袋井南小女子制服（150～160）、袋井北小男子ブレザー、
袋井北小女子制服・体操服（120・150）、高南小体操服、山
名小2男子制服・体操服、袋井中男子2制服、袋井南中女子
制服・体操服、浅羽中女子（160）制服・体操服・カバン、学研
の3年～6年の科学

餅 つ き 道 具（ 石 臼・杵
きね

・釜 な
ど）、サボテン（鉢植え）、キー
ボード（脚付き）、庭石、女性
用スノーボード・シューズ、エ
レクトーン、卓球台、ゴルフ
パットセット

軽車両
レジャー
スポーツ
楽器

ぶら下がり健康器具、お茶の道具、卓球ラケット・ネット・
ボール、和装用ボディ、ピアノの子ども用踏み台、電子ピ
アノ、脚付きキーボード、子ども用バイオリン、子ども用
祭り法被など一式、春岡の法被（大人・子ども）、髪飾り、ト
ランプなど室内のゲーム、バスケットゴール、自転車、電
動自転車、マウンテンバイク、3人乗り自転車、折りたたみ
自転車、原付スクーター（50cc）、子ども用三輪車、一輪車

（16インチ）、自転車用子どもシート（後ろ用）、
田植え機（二条植・歩行用）、初
心 者 用 ミ ツ バ チ 飼 育 用 品 一
式、太陽熱温水器、バスタブ

そのほか
稲用消毒器具一式、田車（ヒエ・粟対策用）、整地枝れいき

（トンボ）、三角ほう、耕うん機、草刈り機
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～年金受給者と住宅借入金等特別控除を受けられる方へ～　確定申告相談会を行います
◇相談会では、税務署職員が確定申告書の書き方などの相談を受け付け、主にパソコンを利用した作成指導を行います。

作成した確定申告書は、当日提出することができます。
◉年金受給者のための申告相談会
日時　2月3日（火）・4日（水）　▽午前の部…午前9時30分～正午　▽午後の部…午後1時30分～4時
場所　市役所東分庁舎「コスモス館」1階・大会議室　※駐車場は、市役所駐車場をご利用ください。
対象　所得税の確定申告が必要な方

持ち物　①平成26年分の公的年金や給与の源泉徴収票（コピー不可）　②生命・地震保険料控除（旧長期損害保険料控除を含
む）証明書（コピー不可）　③国民健康保険税・介護保険料など社会保険料の年間支払額が分かるもの　④認め印　⑤電卓

　⑥筆記用具　⑦還付金の振込先が分かるもの（本人名義の通帳など）
◉住宅借入金等特別控除の申告相談会
日時　2月9日（月）・10日（火）・12日（木）・13日（金）　▽午前の部…午前9時30分～正午　▽午後の部…午後1時～4時
場所　磐田市文化振興センター（磐田市二之宮東3-2）
対象　住宅ローンを利用して、平成26年中にマイホームを新築または、購入・増改築し、その住宅に住んでいる方
持ち物　①平成26年分源泉徴収票（コピー不可）　②住民票の写し（平成27年1月1日以降に交付を受けたもの）　③建物の登

記事項証明書（法務局で発行、登記済権利証のコピーは不可。住宅を取得するために土地も取得した方は、土地の登記事
項証明書も必要）　④工事請負契約書（建売住宅・マンションは売買契約書。住宅を取得するために土地も取得した方は、
土地の売買契約書）のコピー　⑤住宅取得資金に係る借入金の年末残高証明書（金融機関などで発行、コピー不可）　⑥認
め印　⑦電卓　⑧筆記用具　⑨還付金の振込先が分かるもの（本人名義の通帳など）

◇増改築の場合は、別途、建築確認通知書、検査済証のコピーまたは、建築士などが交付する増改築等工事証明書など（コ
ピー不可）が必要です。

◇平成26年分の所得税の確定申告の受付期間・日程・会場は、広報ふくろい2月1日号でお知らせします。
�����磐田税務署　☎32-6111（自動音声案内です。住宅借入金等特別控除や年金などの一般的な税金の相談は「1」、相談会の
開催に関する問い合わせは「2」を押してください）

◇公的年金等の収入金額が400万円以下で、かつ、公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が20万円以下の場合には、平成
26年分所得税の確定申告書を提出する必要はありません。ただし、医療費控除、雑損控除、寄附金控除などにより、所得税
の還付を受けるための申告書を提出することができます。

◇公的年金等以外の所得金額が20万円以下で、所得税の確定申告書の提出が必要でない場合でも、住民税の申告が必要です。

◇平成27年1月から、相続税の基礎控
除が引き下げられました。改正後の
基礎控除額は、次のとおりです。

▽改正前（平成26年12月31日までに
相続が開始された場合）

　5,000万円＋（1,000万円×法定相
続人の数）

▽改正後（平成27年1月1日以降に相続
が開始された場合）

　3,000万円＋（600万円×法定相続
人の数）
�����磐田税務署　☎32-6111

（自動音声案内です。「2」を押して
ください）

●相続税の基礎控除が
引き下げられました

◇冬はノロウイルスが大流行する季節
で、年間数百万人が感染していると
推定されています。

◇ノロウイルスは感染力が非常に強
く、急性胃腸炎を発症するほか、ウ
イルスの付着した食品や感染した人
が調理した食品を食べると食中毒を
起こします。

◇感染を避けるため、おう吐物をふき
取った後は塩素系消毒剤で消毒しま
しょう。また、普段から家族全員で
手洗いを実行しましょう。
県西部保健所衛生薬務課
☎37-2245

●家庭内でのノロウイルス
食中毒にご注意ください

◇「農林業センサス」は、農林業の実態
を明らかにするための調査で、5年
ごとに実施されています。調査した
内容は、国や県、市の施策立案など
の基礎資料として利用されます。

調査基準日　平成27年2月1日（日）
調査対象　農林業を営むすべての方
調査方法　1月下旬から、統計調査員

が聞き取り調査を行います。聞き取
り調査の結果、調査票による調査が
必要となる方には、調査票の配布と
回収を行います。

※調査員は、県知事が発行した身分証
明書を携帯しています。
企画政策課総合企画室
☎44-3105

●2015年農林業センサスに
ご協力ください
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確定申告控除用（介護認定者など）の書類を発行します
◉障害者控除用の書類を発行します
◇身体障害者手帳などの交付を受けていない方でも、市が発行した認定書を提示すれば本人またはご家族が、所得の申告に

より市県民税・所得税の障害者控除を受けることができます。
対象　次の①・②すべてに該当する方　　①平成26年12月31日現在65歳以上で、袋井市に住民登録がある
　②要介護認定などを受けているまたは、身体障害者に準ずると医師が認めた方で、市が定めた判定基準に該当する
申請方法　市役所1階・いきいき長寿課または、支所1階・市民サービス課（福祉担当）にある申請書に必要事項を記入し

て、お申し込みください。内容を審査し、後日、認定書または非該当通知書を郵送します。
※要介護認定を受けていない方は、申請書に加えて医師意見書の提出が必要となります。

いきいき長寿課長寿福祉係　☎44-3121　　 市民サービス課市民サービス係（福祉担当）　☎23-9213

◉おむつ代の医療費控除用の書類を発行します
◇市が発行した確認書と領収書を添付すれば、確定申告でおむつ代が医療費控除の対象として認められます。
対象　要介護認定を受け、次❶・❷のすべてに該当する方

❶おむつ代の医療費控除を受けるのが連続して2年目以降の方
❷平成26年中に作成された介護保険主治医意見書（※「介護保険被保険者証」に記載されている「認定の有効期間」が13か月

以上の方は、平成25年中に作成された意見書）の日常生活自立度が、「B1」・「Ｂ2」・「Ｃ1」・「Ｃ2」のいずれかで、尿失
禁の発生可能性が「あり」となっている方

持ち物　介護保険被保険者証（ピンク色）
申請方法　市役所1階・いきいき長寿課または、支所1階・市民サービス課（福祉担当）にある申請書に必要事項を記入し

て、お申し込みください。内容を審査し、後日、確認書を郵送します。
※初めておむつ代の医療費控除の申告をする場合は、医師から「おむつ使用証明書」の交付を受け、その証明書とおむつ代の

領収書を確定申告書に添付してください。
いきいき長寿課介護保険係　☎44-3152　　 市民サービス課市民サービス係（福祉担当）　☎23-9213

相　談
◇「ハロココ相談コーナー」は、外国人

と市民の皆さんが共に生きるまちを
つくるため、悩みごとなどを気軽に
相談できるコーナーです。

◇相談は事前予約制で、相談料は無料
です。秘密は堅く守ります。専門的
な相談を希望される方には、関係機
関と連携して相談に応じます。

予約受付　月～金曜日の午前9時～午
後4時

相談日時　▽木曜日…午前9時～午後
4時　▽土曜日…午前9時～正午

場所　袋井国際交流協会（市役所北分
庁舎「ギャラリーきんもくせい」内）

対象　どなたでも
袋井国際交流協会

☎43-8070　FAX43-8068
 fifa25-a@office.tnc.ne.jp

●袋井国際交流協会
ハロココ相談コーナー

日時　2月21日（土）　午後1時～3時
場所　総合センター3階・A会議室
内容　相続に関する様々な相談（遺

言、相続人、遺産分割　など）
対象　どなたでも
◇相談は無料、予約は不要です。直

接、会場へお越し下さい。
県司法書士会掛川支部
支部長　毛利丹さん　☎85-6008

●相続登記はお済みですか
司法書士無料法律相談会

◇県交通事故相談所の専門相談員が、
交通事故に関する相談に応じます。

日　2月18日（水）
時　午前10時～午後3時
所　市役所3階・303会議室
相談時間　1人当たり1時間
定員　4人（先着順・要事前予約）
申込方法　電話で住所、氏名、電話番

号をお申し込みください。
予約受付　1月15日（木）～1月30日
（金）（土・日曜日は除く）

市民協働課交通政策係
☎44-3125

◉電話相談も行っています
受付日時　月～金曜日（祝日は除く）　

午前9時～午後3時30分
県交通事故相談所　
☎054-202-6000

●無料巡回交通事故相談

編 集 後 記
昨年の「今年の漢字」（日本漢字能力検定
協会主催）は『税』でしたが、皆さんの実
感としてはどんな1文字を思い描いたで
しょうか？●私の今年の目標を表す1
文字は、自分自身も広報ふくろいもさ
らに磨きをかけられるようにという思
いを込めて『磨（みがく）』。●皆さん
も、今年の目標を表す1文字、定めてみ
ませんか？
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平成27年度　検診のお知らせ
1 がんドック（単独がん検診をまとめて受ける検診）

対象者 実施会場 実施時期 検査内容 自己負担金

40歳以上で、すべての
がん検診を受診する方

（検査内容のうち、通
院中のものを除くこと
も可）

市総合健康センター
浅羽保健センター
山名公民館
浅羽西公民館
浅羽南公民館
豊沢ふれあい会館

4～6月

▽男性…胃がん検診・胸部検診・大腸がん検診・前立
腺がん検診、肝炎ウイルス検診（※1）

▽女性…胃がん検診・胸部検診・大腸がん検診・乳が
ん検診・子宮頸がん検診、肝炎ウイルス検診（※1）

男性  2,700円
女性  4,200円

（喀
か く た ん

痰検査 700円）

▽オプション…腹部エコー検査（全額自己負担） 3,780円

2 総合検診（「がんドック」＋「袋井市国民健康保険加入者用特定健康診査または、後期高齢者の健康診査」）
対象者 実施会場 実施時期 検査内容 自己負担金

①40歳以上75歳未満の袋井市
国民健康保険加入者

②後期高齢者医療に加入し、
生活習慣病で服薬していな
い方（※2）

市総合健康センター
浅羽保健センター
山名公民館
浅羽西公民館
浅羽南公民館
豊沢ふれあい会館

4～6月

特定健康診査・後期高齢者の健康診査（血
液検査、尿検査、診察など）、上記「1がん
ドック」の内容

男性  4,200円
女性  5,700円

75歳以上の方  500円
（喀痰検査 700円）

▽オプション…腹部エコー検査（全額自己負
担） 3,780円

3 若い世代の健診
対象年齢 実施会場 実施時期 検査内容 自己負担金

18～39歳の方

指定医療機関 6～10月 血圧測定、尿検査、血液検査、診察など 1,500円

市総合健康センター
浅羽保健センター
山名公民館
浅羽西公民館
浅羽南公民館
豊沢ふれあい会館

4～6月

血圧測定、尿検査、血液検査、診察など、子宮頸
がん検診（20歳以上の女性）、乳がん検診（30歳以
上の女性）　※女性は、若い世代の健診と乳がん検
診・子宮頸がん検診がセットになっています

男性  1,500円
女性  4,000円

▽オプション…腹部エコー検査（全額自己負担） 3,780円

4 単独がん検診（1つずつ選択するタイプのがん検診）
検診名 対象年齢 実施会場 実施時期 検査内容 自己負担金

胃がん検診
40歳以上の方

市総合健康センター
ほか2か所（検診車） 6～10月 レントゲン検査（バリウム撮影） 1,200円

大腸がん検診 公民館など（検診車） 6～10月 便潜血反応検査（便検査） 500円

胸部検診（肺がん
検診・結核検診）

40歳以上の方
（65歳以上は必須） 公民館など（検診車） 5～10月 レントゲン検査

喀痰検査（必要な方のみ）
無料

（喀痰検査 700円）

前立腺がん検診 40歳以上の男性 指定医療機関 6～10月 血液検査（ＰＳＡ検査） 1,000円

乳がん検診 30歳以上の女性
公民館など（検診車） 6～翌1月 問診、乳房視触診、乳房レントゲ

ン検査または、乳房エコー検査 1,300円
中東遠総合医療センター 6～10月

子宮頸がん検診 20歳以上の女性

公民館など（検診車） 6～翌1月

問診、内診、細胞診 1,200円中東遠総合医療センター 6～10月

市内産婦人科医院 6～11月

◇検診車で乳がん検診・子宮頸がん検診を受診する場合は、同日に実施できます。

5 そのほかの検診
（※1）肝炎ウイルス検診、歯周疾患検診、骨密度検診は、本紙で詳細を掲載及び後日対象の方へ通知しますので、今回申し

込む必要はありません。
申込方法　1月26日（月）までに、電話または、ファクスで検診項目、住所、氏名、生年月日、電話番号をお申し込みくださ

い。平成26年度に申し込んだ方や検診を受けた方は、申し込みは不要です。後日（検診時期が近づいたころ）、受診票と
説明書を郵送します。

◇実施時期や実施方法、自己負担金は変更することがあります。受診票が届いたら、再度ご確認ください。
◇年齢は、いずれも平成28年3月31日現在です。

（※2）生活習慣病で服薬していない方とは、糖尿病・高血圧・脂質異常症などで服薬していない方です。
◇袋井保健センターは、平成27年5月7日から「袋井市総合健康センター」（旧袋井市立袋井市民病院内）に移転します。

健康づくり政策課検診推進係（袋井保健センター）　☎42-7275　FAX42-7276


