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子
育
て
の
相
談
窓
口
を
充
実
！

「
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」を
開
設

５
月
１
日
、
市
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー
２
階
の
健
康
づ
く
り
課（
袋
井
保
健
セ
ン
タ
ー
）内
に

「
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」を
開
設
し
ま
し
た
。
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
に
わ
た
る

相
談
機
能
を
充
実
す
る
と
と
も
に
、
切
れ
目
の
な
い
細
や
か
な
支
援
を
し
て
い
き
ま
す
。

問
健
康
づ
く
り
課
母
子
予
防
接
種
係　
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「
子
育
て
す
る
な
ら
袋
井
市
」と

　
　
　
実
感
で
き
る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す

　

市
で
は
、
子
ど
も
が
す
こ
や
か
に
育
つ
ま
ち
を

目
指
し
て
、
子
育
て
環
境
の
充
実
を
進
め
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
も
、
健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン

タ
ー
）で
、
子
ど
も
の
発
育
・
発
達
や
子
育
て
の

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
し
た
が
、
今
回
、
専
門

職
員（
相
談
員
）と
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
の
通
訳
員
を
配

置
し
、『
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
』と
し

て
相
談
窓
口
を
充
実
し
ま
し
た
。

　
『
子
育
て
す
る
な
ら
袋
井
市
』と
実
感
で
き
る
ま

ち
を
目
指
し
て
、
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
ま
で
切

れ
目
の
な
い
支
援
を
し
て
い
き
ま
す
。

「
子
育
て
が
楽
し
い
」と
思
え
る
よ
う
に

　
　
　
　
　
　
妊
娠
中
か
ら
ケ
ア
し
ま
す

　

妊
娠
期
に
は
、「
出
産
の
準
備
は
何
を
す
れ
ば

よ
い
の
か
」・「
お
な
か
の
赤
ち
ゃ
ん
は
元
気
か
」・

「
分
娩
は
大
丈
夫
か
」・「
出
産
後
の
育
児
は
大
変

な
の
で
は
」な
ど
、
不
安
や
心
配
に
な
る
こ
と
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
子
育
て
期
に
は
、「
子
ど
も
が
順
調
に

成
長
・
発
達
し
て
い
る
の
か
心
配
」・「
育
児
が
う

ま
く
い
か
な
い
」・「
子
ど
も
が
言
う
こ
と
を
聞
い

て
く
れ
な
い
」・「
子
ど
も
と
の
遊
び
方
が
分
か
ら

な
い
」・「
夜
泣
き
が
ひ
ど
く
て
睡
眠
不
足
」・「
自
分

の
時
間
が
な
い
」な
ど
、
妊
娠
期
と
は
異
な
る
心

配
や
悩
み
が
で
て
き
ま
す
。

　
「
子
育
て
の
心
配
や
悩
み
」と
ひ
と
言
で
い
っ
て

も
、
子
ど
も
の
年
齢
や
そ
れ
ぞ
れ
の
環
境
に
よ
っ

て
、
抱
え
て
い
る
内
容
は
違
い
ま
す
。「
子
育
て

世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」は
、
妊
娠
期
か
ら
子

育
て
期
ま
で
の
子
育
て
世
代
の
身
近
な
相
談
窓
口

と
し
て
、
子
ど
も
を
産
み
育
て
る
こ
と
を
楽
し
い

と
思
え
る
よ
う
に
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

　

ま
た
、
言
葉
が
通
じ
な
い
こ
と
で
乳
幼
児
健
診

や
予
防
接
種
な
ど
を
受
け
そ
び
れ
る
こ
と
が
な
い

よ
う
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
の
通
訳
員
を
配
置
し
て
い

ま
す
。

安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
よ
う
に

　
　
　
　
　
　
　
　
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す

▽
専
門
職
員
・
通
訳
員
を
配
置
し
、
い
つ
で
も
気

軽
に
相
談
で
き
る
体
制
を
整
え
ま
し
た
。

▽
子
ど
も
の
発
育
、
育
児
に
関
す
る
相
談
だ
け
で

な
く
、
子
育
て
全
般
の
相
談
を
お
聞
き
し
、
必

要
に
応
じ
て
、
他
部
署
と
連
携
を
図
り
ま
す
。

▽
母
子
健
康
手
帳
交
付
の
際
に
実
施
し
た
ア
ン

ケ
ー
ト
で
、
心
配
な
こ
と
が
あ
る
と
お
答
え
の

方
に
連
絡
し
、
お
話
を
伺
い
ま
す
。

▽
職
員
が
妊
娠
中
か
ら
お
母
さ
ん
と
関
わ
る
こ
と

で
、
安
心
し
て
出
産
に
臨
め
る
よ
う
に
、
ま
た

出
産
後
も
継
続
し
た
支
援
を
行
い
ま
す
。

▽
健
診
や
相
談
・
予
防
接
種
を
受
け
忘
れ
て
い
る

方
に
、
タ
イ
ム
リ
ー
に
連
絡
し
、
受
診
を
お
勧

め
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
時
に
は
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

◇
妊
娠
・
子
育
て
に
関
す
る
相
談
が
し
た
い
。

◇
妊
娠
・
子
育
て
に
関
す
る
情
報
が
ほ
し
い
。

◇
子
ど
も
の
発
達
や
発
育
に
関
す
る
相
談
を
し
た

い
。

◇
不
妊
に
つ
い
て
の
相
談
を
し
た
い
。

◇
言
葉
が
通
じ
な
い
の
で
、
健
診
や
相
談
が
受
け

ら
れ
ず
困
っ
て
い
る
。

◇
子
ど
も
が
初
め
て
病
気
を
し
た
の
で
、
市
内
の

医
療
機
関
を
教
え
て
ほ

し
い
。

◇
予
防
接
種
の
受
け
方
や

何
か
ら
受
け
れ
ば
よ
い

か
が
わ
か
ら
ず
困
っ
て

い
る
。

～お気軽にご相談を～
　毎日、子育てや家事を頑張っ
ている皆さん、ひとりで抱え
込まないでくださいね。お母
さんたちの子育ての心配や悩
みなどをお聞きします。話を
することで、少し気分が晴れ
たり、何かアドバイスができ
ればと思っています。
　直接お越しいただいても、
電話でも構いません。お父さ
んやおじいちゃん、おばあちゃ
んからの相談も大歓迎です。
　ポルトガル語の通訳員も常
時いますので、日本語が難し
くて相談できなかった方など
も、安心してご相談ください。

～お気軽にご相談を～

相談員
伊原清美さん

～お気軽にご相談を～

通訳員
上地ユミさん


