
市役所2階　市民ギャラリー　12月の展示案内
問  企画政策課シティプロモーション室　☎44-3104

時・内  ①12月1日（木）～9日（金）…市文化協会「袋井市民文化
祭入賞作品展」（絵画・写真・俳句など）　②12月11日（日）～
16日（金）…新日本婦人の会袋井支部「戦争展」（写真）　
③12月18日（日）～25日（日）…山田富司写真展（写真）

フィットネスフェスタ
問申  市エアロビック連盟　村松　☎090-7604-0684
FAX55-3893　  mura.0910@uv.tnc.ne.jp

時  11月13日（日）午後1時30分～3時30分（受付…午後1時
15分～）　所  風見の丘・フィットネス室　内  「スローエアロ
ビック」、「キレイになるヨガ」、「バレトン（ちょっぴりバレ
リーナ気分♪）」それぞれで活躍しているインストラクターが
一堂に会し、指導が受けられるフィットネスフェスタ
対  どなたでも　定  20人（先着順）　料  1,000円（保険料含む）　
申  11月12日（土）までに、住所・氏名・生年月日・電話番号
を電話・ファクス・Eメールで

磐田南高校定時制学校説明会
問申  県立磐田南高校定時制　☎32-7286（午後2時以降）

時  ①11月17日（木）　②平成29年1月11日（水）　午後6時30
分～8時30分　所  県立磐田南高校・はぐま会館（磐田市見付
3084）　対  どなたでも　申  住所・氏名・電話番号を電話で

県立農林大学校「農大祭」
県農林技術研究所「公開デー」
問  県立農林大学校　学生課　☎36-1560

時  11月19日（土）午前10時～午後3時　所  県立農林大学校・
県農林技術研究所（磐田市富丘678-1）　内  農大祭…各学科パ
ネル展、農林畜産物販売、模擬店、アトラクション（餅まき
など）　公開デー…研究成果の展示、温室ガイドツアー＆ク
イズラリー、園芸相談、園芸資材展示など　対  どなたでも　
料  無料　申  申込不要。直接会場へ

期間限定!!チャレンジコラボショップがオープンします!!
問  産業振興課商業労政係　☎44-3136

自分のお店を持ちたい方、趣味を生かしてお店を始めたい方などが、お店を共同利用して行う「チャレンジコラボショップ」が今
年も期間限定でオープンします。　所  ショッピングセンター「パティオ」1階の空きテナント（上山梨4-1-2）

開催日時 出店名 出店内容

11月19日（土）・20日（日）
10:00～16:00

a
ア ン ズ

n's ハンドメイド小物などの販売
秋桜カフェ 最新雑貨（デコパージュの小物、コップなど）、造花、生花、焼菓子などの販売
朝の金魚 U

ユーブイ

Vレジンの体験教室（500円/回）

11月26日（土）・27日（日）
10:00～16:00

はなやか 食器などの販売

ローフード　M
メ イ メ イ

eimei お菓子、ドライフルーツ、干し野菜、玄米などの販売

s
セ カ ム

ekam レジン・プラバン・布小物などの販売、レジンなどのワークショップ、似顔絵

C
シ ュ

hou C
シ ュ

hou ハンドメイド・ナチュラル雑貨、多肉植物などの販売

h
ハ ニ ー

oney.h
ハ ニ ー

oney.h
ハ ニ ー

oney. ハンドメイド雑貨などの販売、写真撮影、3Dフォトフレームのワークショップ

12月  3日（土）・  4日（日）
10:00～16:00

an's ハンドメイド小物などの販売
はなやか 食器などの販売
sekam レジン・プラバン・布小物などの販売、レジンなどのワークショップ、似顔絵
Chou Chou ハンドメイド・ナチュラル雑貨、多肉植物などの販売
S
ス ズ ヤ

uzu-ya & N
ナ ー ナ

a-Na 手作り子ども服、布小物などの販売
まねきねこ ガラス製品、陶芸、トールペイント、手作り小物などの販売

ニュースポーツフェスタ2016
問申  袋井体育センター　☎・FAX43-1790

時  11月26日（土）午前10時～午後3時　所  袋井体育センター、
上田町グラウンド、サンライフ袋井、高南小学校　内  体育
館・グラウンドなどを利用したニュースポーツの体験・紹
介、ヤマハ発動機ラグビー部によるタグラグビー教室（午後1
時30分～3時、高南小学校グラウンド）　対  どなたでも（タグ
ラグビー教室のみ小学4～6年生対象）　定  タグラグビー教室
のみ30人（先着順）　料  無料　申  タグラグビー教室以外は申
込不要。直接会場へ
◆タグラグビー教室…住所・氏名・学年・
電話番号を電話・ファ
クスで（申込受付…11
月8日（火）午前9時～）

平成28年度袋井市協働まちづくり事業
「伝わるとは　～言葉の温度～」
問  読み聞かせの会「ゆずり葉」代表　杉本　☎42-5367

時  11月29日（火）午後1時30分～3時　所  袋井南公民館
内  プロのアナウンサーから読み聞かせのポイントを学ぶ（講
師…神谷宥

ゆ き え

希枝さん（袋井市出身のフリーアナウンサー））
対  どなたでも　定  70人（先着順）　料  500円　申  申込不要。
直接会場へ
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問…お問い合わせ先　申…お申し込み先　☎…電話番号　 …Eメール　HP…ホームページ
時…とき　所…場所　内…内容　対…対象　定…定員　料…料金　申…申込方法（いつまでに・どんな情報を・どの方法で）



メロープラザワンコインコンサート「ピアノの調べ
～クリスマスの前に珠玉の名曲のひとときを～」
問申  メロープラザ　☎30-4555　FAX23-8000（水曜日休館）

 mellow-plaza@city.fukuroi.shizuoka.jp

時  12月3日（土）午後6時～7時　所  メロープラザ　内  演奏曲…
トロイメライ（シューマン）、ノクターン2番（ショパン）、「四
季」～12月 クリスマス週～（チャイコフスキー）　出演…浅原
則子さん（ピアノ）　対  どなたでも　料  500円/人　申  住所・
氏名・電話番号・予定人数を電話・ファクス・Eメールで

袋井名作映画祭・プレ講演会「映画よもやま話」
問申  袋井名作映画鑑賞会　戸田孝
☎090-4861-9206（午後6時～8時）　  takashi-t@hw.tnc.ne.jp

第2回袋井名作映画祭開催を記念して、浜松市民映画館シネ
マイーラ館主・榎本雅之さんを招き、映画の楽しさを語って
いただきます。
時  12月4日（日）午後1時30分～3時30分　所  月見の里学遊館・
会議室　内  映画に出会って、シネマイーラが開館8年目、静
岡県の映画人（監督・俳優）と作品、映画は心のパン、平成29
年1月7日（土）開催「袋井名作映画祭」への期待など　対  どな
たでも　 定  50人（先着順）　 料  1,000円（当日、受付にて集
金。平成29年1月7日開催の袋井名作映画祭の入場券1枚付
き。袋井名作映画祭入場券をお持ちの方は、当日受付で入場
券提示で500円）　申  氏名・電話番号を電話・Eメールで
◆お手伝いいただける映画好きのボランティアも募集中です。

シニアクラブ袋井市　文化祭芸能発表会
問  シニアクラブ袋井市事務局（白雲荘内）　☎43-8310

時  12月10日（土）午前9時40分～午後3時30分　所  中央公民
館・大ホール　内  歌謡（カラオケ）、舞踊、合唱などの発表
対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ
◆ご来場の際は、なるべく公共交通機関をご利用ください。

袋井市手をつなぐ育成会
「障がいがある方のためのクリスマスコンサート」
問申  袋井市手をつなぐ育成会　鈴木裕子　☎080-5158-5991

時  12月10日（土）　開場…午後1時30分　開演…午後2時～
所  月見の里学遊館・うさぎホール　内  稲木良光とロイヤル
ジャパンアンサンブルによるちょっと気軽なクリスマスバー
ジョンのクラシック　対  障がいがある方とその家族・支援者
定  300人（先着順。車椅子席あり）　料  200円/人　申  11月20
日（日）までに、氏名・電話番号・車椅子席希望の有無を電話
で　◆声が出たり、立ち上がってしまったりしても大丈夫で
す。気兼ねなくお越しください。

第14回　袋商ショップ
問  県立袋井商業高校　☎42-2285

時  ①12月10日（土）午前9時～午後4時　②12月11日（日）午前
9時～午後3時　所  県立袋井商業高校　内  食料品・衣料品・陶
器・家電製品・自動車などの販売、食堂・喫茶店、イベント、
ちびっ子広場など　対  どなたでも　申  申込不要。直接会場へ
◆駐車場は、旧パイオニア・ディスプレイ・プロダクツ（株）
駐車場（久能1741-8付近）をご利用ください。無料の送迎バ
スがあります。

ノルディック・ウオーク講習会
問申  袋井体育センター　☎43-1790

2本のポールを使って歩行運動を補助するウオーキングで
す。誰にでもでき、全身の約90パーセントの筋肉を使用し、
姿勢が良くなり、ひざ、腰の不安も軽減されます。
時  11月16日（水）・23日（水・勤労感謝の日）・30日（水）　全
3回　午前9時30分～11時　※雨天順延　予備日…12月7日
（水）　所  上田町グラウンド　内  ノルディック・ウオークの講
義・応用・実践（講師…古山美津子さん）　対  どなたでも　
定  20人（申込多数の場合、抽選）　料  1,500円（3回分）　
申  11月12日（土）までに、住所・氏名・性別・年齢・電話番
号を電話で

エコパ開催！無料招待あり！（要事前申込）
ジャパンラグビー トップリーグ第10節
問申  ラグビートップリーグエコパ開催事務局　☎38-9008

会場ではヤマハ選手との交流イベントやラグビー体験コー
ナー、グルメ出店など各種イベントも開催されます！

対戦試合 試合開始

H
ホ ン ダ

onda H
ヒ ー ト

EAT　対　リコーブラックラムズ 11:30

ヤマハ発動機ジュビロ　対　豊田自動織機シャトルズ 14:00

時  12月3日（土）午前11時30分～午後4時（予定）　所  エコパ
スタジアム　対  どなたでも　申お問い合わせください。
◉無料招待企画！以下の①・②に該当する方を招待します。
①県内の小・中学生・高校生、特別支援学校の生徒（定員な
し、小学生及び特別支援学校生徒の保護者1人も無料）
②県内在住一般の方（2019人・先着順）
問県スポーツ交流課　☎054-221-2587
申県スポーツ交流課ホームページでお申し込みください。

メロープラザ公開講座「地域を知り、安全で、
健康で、心豊かに生きるために」
問申  どまんなか・まちづくり IN FUKUROI　戸田孝
☎090-4861-9206（午後6時～8時）　  takashi-t@hw.tnc.ne.jp

時  12月17日（土）午後1時30分～3時30分　所  メロープラザ・
会議室1・2　内  遠州に報徳をもたらした安

あ ご い ん

居院庄
しょうしち

七らの活
動、鈴木籐

とうざぶろう

三郎の研究、報徳勉強会「いもこじ」についてエピ
ソードを交え学ぶ（講師…福地進一さん（二宮尊徳の会代表））
対  二宮金次郎や遠州報徳思想に興味のある方　定  30人（先着
順）　料  200円（資料代）　申  住所・氏名・年齢・電話番号を
電話・Eメールで
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福祉とくらしのセミナー
問申  袋井地区労働者福祉協議会（ろうきん袋井支店内）　☎43-4649

佐田詠
え む

夢さんのピアノ演奏に合わせて、歌や語りを交えたコ
ンサート形式で行います。
時  11月18日（金）　開場…午後6時　開演…午後6時30分
所  アミューズ豊田（磐田市上新屋304）　内  演題「生きること
は感動すること。心をストレッチして、やわらかい感性を取
り戻しましょう」（講師…佐久間レイさん（声優・歌手・脚本
家））　対  どなたでも　定  300人（先着順）　料  無料（ただし、
入場整理券が必要）　申  各労働組合事務所または、ろうきん
袋井支店、ろうきん磐田支店で入場整理券を入手

袋井市夢の丘墓園　見学会＆お墓のセミナー
問  環境政策課環境衛生係　☎44-3115

時  11月20日（日）午前9時30分～11時30分　所  袋井市夢の丘墓
園（大谷1149-131）　内  見学会…夢の丘墓園を職員が案内　お
墓のセミナー…市内石材店によるセミナー「お墓事情」、「納骨
までの手続き」など　対  どなたでも　申  申込不要。直接会場へ

「スローヨガ」体験会
問申  風見の丘　☎24-0345　袋井市岡崎6635-8

（午前9時～午後9時30分、火曜日休館）

時  11月24日（木）午前11時15分～午後0時15分　所  風見の
丘・フィットネス室　内  簡単なポーズで筋力や柔軟性を向
上。呼吸を意識し心身をリフレッシュ（講師…藤田浩美さん）　
対  高校生以上の方　定  20人（先着順）　料  500円　申  住所・
氏名・電話番号を窓口で（申込受付…11月12日（土）午前9
時～）

おひとり老後の安心ライフ・ミニセミナー
問申  袋井シニア支援センター　☎45-0355　FAX45-0338

日 内容
①11月22日（火） 自分らしい「おひとり終

しゅうかつ

活」を考える
②12月  6日（火） 老後資金に困らない暮らし方
③12月20日（火） 誰に託せば安心か 相続と遺言
④平成29年1月10日（火）突然やってくる介護への対策
⑤平成29年1月24日（火）やっぱり心配な葬儀とお墓
時  午後1時30分～3時　所  袋井シニア支援センター（堀越
1-14-6）　対  おおむね60歳以上でひとり暮らしの方　定  各
回10人程度（申込多数の場合、抽選）　料  500円（資料代）/回
申  各開催日の3日前までに、住所・氏名・電話番号・希望日
を電話・ファクスで

m
マ マ プ ラ ス

ama+11月講座　布ナプキン作り講座
問申  mama+　柴田　☎090-6070-6042

 mamaplus26@yahoo.co.jp

時  11月25日（金）午前10時30分～午後1時　所  袋井南公民館
内  布ナプキンを縫いながら、女性の体についての講話（講師
…高橋美穂さん（お茶畑助産院院長））　対  女性の方　定  20人
（先着順）　料  講座…1,500円（ランチ付き）　託児…200円/
子ども1人につき　申  11月20日（日）までに住
所・氏名・電話番号・託児希望の方はお子さ
んの名前と年齢をmama+ブログのフォーム・
電話・Eメールで　
◆裁縫道具をお持ちください。防災学習会
問申  NPO法人ふぁみりあネット
☎43-2288（月～金曜日の午前9時～午後4時）　FAX31-5211

時  11月29日（火）午前9時30分～11時30分　所  月見の里学
遊館1階・舞台芸術のワークショップルーム　内  LPガスに関
する学習会、「熊本地震の状況について〈課題と対策〉」（講師
…山本季

す え お

男（袋井市防災専門官））　対  どなたでも　定  50人
（先着順）　料  無料（非常食のお土産付）　申  11月21日（月）ま
でに、住所・氏名・電話番号を電話・ファックスで　◆未就
学児の託児可能です。詳しくはお問い合わせください。

メロープラザ「12月開講！メローカレッジ（入門編）」
問申  メロープラザ　☎30-4555（午前9時～午後10時、水曜日休館）　HP http://www.mellowplaza.com/

講座名 期間・回数 時間 受講料 講師 内容
58バランスアップ

教室
12月  2日（金）～
全7回

13:30～
14:30 3,500円

西山貴子
さん

様々な身体の偏りを運動で
改善し、健康寿命を延ばす。

5912月のスイーツ
倶楽部（午前の部）

12月  4日（日）
全1回

9:30～
12:30 3,000円

（材料費含む）
江川唯姫子
さん

イチゴの生クリームケーキ
を作り、1人１ホール（16セ
ンチメートル）持ち帰る。6012月のスイーツ

倶楽部（夜の部）
12月  5日（月）
全1回

18:30～
21:30

61 米こうじ作りから
始めるみそ作り

12月8日（木）9:30～12:00、
9日（金）9:00～10:00と
16:00～17:00、10日（土）
9:00～12:30

4,500円
（材料費含む）

飯田さん
寺下さん

米こうじにこだわった手作
りみそを、1人10キログラ
ム作る。

62 アイシングクッキー 12月  8日（木）
全1回

19:00～
21:30

2,000円
（材料費含む）

池田幸子
さん

用意されたクッキーに、ツ
リーなど3種類のアイシング
をする。

63寄せ植え 12月17日（土）
全1回

10:00～
11:30

2,500円
（材料費含む）

落合道乃
さん

お客様をもてなす正月の玄
関を華やかに飾る寄せ植え
を作る。

64 お正月の
しめ飾り作り

12月22日（木）
全1回

9:30～
11:30

1,000円
（材料費含む）

戸塚理光
さん

わらを編んで、松竹梅や国旗
を飾りしめ飾りを1人1本作る。

対  どなたでも（ただし、 59

・60・ 62は20歳以上の方）
定  各12人。 62 は20人（先
着順）　申 氏名・電話番号・
希望講座番号を電話で（申
込受付…11月19日（土）午
前9時～）　◆各講座開講
日の前日までに、受講料を
お支払いください。講座開
始後にキャンセルされる場
合は、受講料の返金はでき
ません。　◆希望者が少な
い場合は、講座を開催しな
いことがあります。詳しく
は、ホームページをご覧く
ださい。
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サンライフ袋井　短期講座　受講者募集
問申  サンライフ袋井　☎43-5051　袋井市上田町267-5

講座名 日 時間 定員 受講料 内容

①プリザーブド
　フラワー
　（クリスマス）

12月  3日（土）
全1回

13:00～
15:00 10人

3,500円
（材料費含む）

「クイーンレッドローズの輝きリース」ひげづるリースに
クイーンレッドプリザローズ、アイビー、カスミソウな
どでコサージュ風に組み、アレンジする。
持ち物…筆記用具
（講師…馬渕みどりさん）

②お正月のお料理 12月  3日（土）
全1回

9:30～
11:30 16人

1,800円
（材料費含む）

これだけは手作りで！簡単おせち（簡単伊達巻、クルミ入
りごまめ、干ししいたけの含め煮、サツマイモのきんと
ん、酒粕雑煮）を作る。
持ち物…エプロン・三角巾・ふきん・スリッパ
（講師…伊能良子さん）

③親子でパン作り 12月10日（土）
全1回

9:30～
12:30 12組

1,800円
（材料費含む）

クリスマスツリーの形をした、ちぎりパンを作る。
お子様の対象…幼稚園児以上
持ち物…エプロン・三角巾・ふきん・スリッパ
（講師…岡村貴代美さん）

④季節のパン作り 12月17日（土）
全1回

9:30～
12:30 12人

1,800円
（材料費含む）

クリスマス向けに、イタリアのパン「パネトーネ」を作る。
持ち物…エプロン・三角巾・ふきん・スリッパ
（講師…岡村貴代美さん）

⑤クリスマス
　ケーキ作り

12月23日（金・
天皇誕生日）
全1回

13:30～
16:00 16人

2,500円
（材料費含む）

イチゴを使ったデコレーションケーキを作る。
持ち物…エプロン・三角巾・ふきん・スリッパ
（講師…髙橋美鈴さん）

対  市内または、近隣市町に在住・在勤で18歳以上の方（高校生を除く）　申  住所・氏名・電話番号を電話・窓口で（先着順）
（申込期間　①②③…11月12日（土）～27日（日）　④⑤…11月29日（火）～12月13日（火）　午前9時～午後8時30分）
◆希望者が少ない場合は、開講しないことがあります。　◆勤務先が遠州ライフサポートセンター会員の場合、文化教養講座受
講料補助金交付制度が利用できます。詳しくは、勤務先にご確認ください。

こどもアートサークルT
て っ て

ette
問申  こどもアートサークルTette　  art_tette@yahoo.co.jp
HP http://s.ameblo.jp/kodomo-art-tette

時  ①12月6日（火）　②12月24日（土）　午前10時30分～11時
30分　所  月見の里学遊館　文字・文のワークショップルーム　
内  「どんな絵になるかな？版画をやってみよう！」ボール紙や
シールで凹凸を作って版画の表現を楽しむ　対  ①未就園児と
その保護者　②未就学児とその保護者　定  各回20組（先着順）　
料  300円/回　申  各開催日の4日前までに、親子の氏名・子の
年齢・電話番号をEメールで

新聞記事オンラインデータベース活用講座
問申  袋井図書館　☎42-5325

時  12月8日（木）午後1時30分～2時30分　所  袋井図書館1階・
ITコーナー　内  袋井図書館で利用できる検索サービス「静岡
新聞データベースp

プ ラ ス

lus日経テレコン」を実際に操作しなが
ら、基本的な操作方法や検索のこつ、おすすめのコンテンツ
を紹介（講師…幸田広志さん（（株）静岡新聞社メディア事業
部））　対  どなたでも（キーボード入力な
どの基本的なパソコン操作ができる方）　
定  9人（先着順）　料  無料　申  氏名・電話
番号を電話・窓口で（申込受付…11月13
日（日）～）

本格キムチづくり講座
問申  NPO法人ふぁみりあネット
☎43-2288（月～金曜日の午前9時～午後4時）　FAX31-5211 

時  ①12月10日（土）午後1時30分～3時30分　②12月11日（日）
午前9時30分～11時30分　全2回　所  月見の里学遊館1階・
食のワークショップルーム　内  地元のおいしい白菜で本格キ
ムチを作る（講師…花

はなみや

宮愛
あいしゅく

淑さん）　対  どなたでも　定  25人
（先着順）　料  3,700円（2回分・材料費含む）　申  住所・氏名・
電話番号を電話・ファクスで（申込受付…11月10日（木）～）　
◆持ち帰り用の袋は用意します。

日本語学習ボランティア入門講座
問申  袋井国際交流協会　☎43-8070　FAX43-8068

 fifa25-a@office.tnc.ne.jp

市内に住む外国籍市民に日本語を教える講師を目指して学ん
でみませんか。
時  12月17日（土）～平成29年2月4日（土）の土曜日　全8回　
午前の部…午前10時～午後1時　午後の部…午後1時30分～
3時　所  袋井国際交流協会（新屋1-1-15）　内  外国籍市民の方
たちの日本語学習のサポート入門編（講師…白

はく

皓
ひかり

さん（南山大
学大学院人間文化研究科言語科学専攻））　対  どなたでも　
定  各10人（先着順）　 料  会員…2,000円　非会員…4,000円　
（8回分）　申  12月9日（金）までに、住所・氏名・電話番号を
電話・ファクス・Eメールで
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あなたが袋井市の魅力をブログで世界に発信！
市民ブロガー育成講座「ブロガーカフェ（夜景取材編）」
問申  企画政策課シティプロモーション室　☎44-3104
FAX44-3150　  kikaku@city.fukuroi.shizuoka.jp

ブログは、パソコン初心者でも簡単に作成でき、自由に情報
を発信できる手段です。難しい知識や専用ソフトは不要で
す。ブログの活用法を学び、情報発信をしてみませんか。
時  12月14日（水）午後6時30分～8時　所  月見の里学遊館・和の
ワークショップ　内  夜の屋外での写真の撮り方を学び、ブログ
での魅せ方を学ぶ　対  袋井市の情報発信に協力いただける方
（ブログ未開設の方には開設方法をご案内します）　定  30人（先
着順）　料  無料　申  12月7日（水）までに、住所・氏名・電話番
号・Eメールアドレスを電話・ファクス・Eメールで　
◆カメラ（スマートフォンなどのカメラも可）をお持ちください。

静岡県子育て支援員研修（基本研修）
問申  県こども未来課　☎054-221-3485
HP https://www.pref.shizuoka.jp/kousei/ko-130/kensyu/kosodatesienin.html

時  ①平成29年2月13日（月）午前9時45分～午後3時30分
②平成29年2月20日（月）午前10時～午後4時　全2回　
所  浜松市勤労会館・23会議室（浜松市中区城北1-8-1）　
内  子育て支援分野に従事するために必要な知識や技能などを
習得するための全国共通の研修（基本研修）　対  県内在住・在
勤で、保育や子育て支援などの仕事に関心を持ち、県内で保
育や子育て支援分野に従事することを希望する方・現在従事
している方　定  110人（先着順）　料  500円（2回分・資料代）　
申  県ホームページから「子育て支援員研修」をご覧ください。
（申込期間…11月10日（木）～11月30日（水）※必着）

地域元気いきいき講座「健康ヨガ体操」
問申  三川公民館（月曜日休館）　☎・FAX49-0393

時  11月25日（金）、12月9日（金）・16日（金）、平成29年1月
13日（金）・27日（金）、2月10日（金）・17日（金）・24日（金）　
全8回　午後7時30分～8時45分　所  三川公民館・ホール
内  ストレッチから始めて、ヨガで心身をリフレッシュ（講師
…守屋さみさん）　対  市内在住・在勤の方　定  25人（先着順）
料  1,000円（8回分）　持ち物…ヨガマット・ストレッチポー
ル（貸出あり）・タオル・水筒　申  住所・氏名・電話番号を電
話・ファクス・窓口で（申込受付…11月11日（金）午前9時～）

地域元気いきいき講座「すみ絵で作る年賀状」
問申  袋井西公民館（月曜日休館）　☎43-3304

時  11月26日（土）、12月3日（土）・10日（土）・17日（土）　全
4回　午後1時30分～4時　所  袋井西公民館・図書室　内  すみ
絵で干

え と

支や縁起物の描き方を習い、手作りの年賀状を作る（講
師…鈴木誠眞さん（元NHKすみ絵添削講師））　対  市内在住・
在勤で20歳以上の方　定  15人（先着順）　料  1,200円（4回分）　
持ち物…筆（大小）・半紙判下敷き・雑巾　申  住所・氏名・電
話番号を電話・窓口で（申込受付…11月13日（日）午前9時～）

地域元気いきいき講座
「初めてのパッチワーク・キルト」
問申  浅羽西公民館（月曜日休館）　☎23-2364

時  12月7日（水）・21日（水）、平成29年1月11日（水）・26日
（木）、2月8日（水）・22日（水）、3月8日（水）・22日（水）　全
8回　午前10時～正午　所  浅羽西公民館・ホール　対  市内在
住・在勤の方　内  簡単な小物作りから挑戦します（講師…安
井真由美さん）　定  15人（先着順）　料  500～2,000円（材料
費含む）　料金は1作品分（2回で1作品ペース）　持ち物…布
切りばさみ・紙切りばさみ・2B鉛筆・ものさし・筆記用
具・裁縫道具・仕付け糸　申  住所・氏名・電話番号を電話・
窓口で（申込受付…11月15日（火）午前9時～）

地域元気いきいき講座「手作りハムにチャレンジ」
問申  袋井南公民館（月曜日休館）　☎・FAX44-3386

時  ①12月10日（土）午後1時30分～3時　②12月18日（日）午
前9時30分～午後3時　全2回　所  袋井南公民館・調理室
内  おいしくて、安全なハム・ソーセージを作りませんか。市
販では味わえない香りとジューシーな味が楽しめます（講師
…関哲夫さん、大井良雄さん）　対  市内在住・在勤の方　
定  15人（先着順）　料  1,500円（2回分・材料費含む）　持ち物
…三角巾・エプロン・マスク　申  住所・氏名・電話番号を電
話・ファクス・窓口で（申込受付…11月13日（日）午前9時～）

成人おめでとうメッセージを募集します
問申  生涯学習課生涯学習係　☎44-3197

 syougai@city.fukuroi.shizuoka.jp　〒437-8666　袋井市役所

成人式（平成29年1月8日（日）開催）の式典会場に掲示する「成
人お祝いメッセージ」を募集します。
対  どなたでも　申  12月16日（金）までに、A4サイズまでの大
きさのカードなど（縦横自由）を持参・郵送・
Ｅメールで　◆応募原稿をそのまま掲示しま
す。ただし、成人式の場にふさわしくないも
のは、掲示しない場合があります。　

介護予防出前健康教室をご利用ください
問申  健康づくり課地域健康推進係　☎42-7340

地域で楽しく健康づくりをしてみませんか。健康体操、認知症
予防、食事の話、お口の健康などをテーマに、市登録運動指導
者や保健師、栄養士、歯科衛生士が皆さんの身近な会場で楽し
い講座を開催します。講座の内容や実施時間についてはご要望
に応じて調整ができますので、お気軽にお問い合わせください。
対  自治会のシニアクラブ、いきいきサロンなど（会員がおお
むね65歳以上の団体）　料  無料　申  開催希望日の1か月前ま
でに、開催希望日時と場所・団体名・担当者氏名と連絡先・
希望内容を電話・窓口で
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市営市民農園利用者募集
～市民農園で野菜を育ててみませんか～
問申 農政課農地利用係　☎44-3167　〒437-8666　袋井市役所

時  使用期間…2年間（平成29年4月1日（土）～平成31年3月31日
（日））　所  袋井市民農園（豊沢1114、地図参照）　対  市内在
住の方　定  66区画（1区画…約30平方メートル、申込多数の場
合、抽選）　※後日、結果を郵送します。　料  1区画10,280円
（2年間）　申  12月1日（木）までに、住所・氏名・年齢・電話
番号を記入し、はがきで（1世帯1申込）※必着

東海アクシス
看護専門学校

北

袋井高校
袋井南中学校

至法多山

マックスバリュ
東海

豊沢の丘公園
サンライフ袋井

至
国
１

至
浅
羽

至静岡

JR袋井駅

市民農園

東海アクシス看護専門学校
平成29年度入学生募集（一般入学試験）
問申  東海アクシス看護専門学校　総務課入試担当
☎43-8111　FAX43-8122　〒437-0033　袋井市上田町267-30
HP http://www4.tokai.or.jp/axis-ns/

対  すでに高等学校を卒業した方または、平成29年3月に高等
学校を卒業見込みの方　定  看護学科（修業年限3年）　男女30
人程度　申  11月28日（月）～12月13日（火）午後5時※必着
試験日　学科試験…平成29年1月12日（木）　面接試験…平成
29年1月13日（金）　試験会場　東海アクシス看護専門学校　
合格発表　平成29年1月27日（金）　願書請求方法　東海アク
シス看護専門学校窓口で配付しています。郵送を希望する方
は、郵送先の郵便番号・住所・氏名・電話番号を明記したも
のに加え、215円分の切手を、過去4年分の問題集も希望す
る方は350円分の切手と800円分の郵便小為替を同封して、
郵送してください。

平成29年度 放課後児童クラブ（学童保育）
小学1～3年生入所児童募集
問申  すこやか子ども課子育て支援係　☎44-3147
市民サービス課市民サービス係（福祉担当）　☎23-9213

平成29年度に小学1～3年生になる児童で、市内各小学校区
にある放課後児童クラブに入所する児童を募集します。利用
の申し込みは、平成28年度に利用している方も必要です。
※今回の期限内の申込者で利用調整（入所選考）します。夏休
みなど、長期休暇の間のみ利用する場合も、必ずお申し込み
ください。申込期限後に申し込みされる場合は、入所児童数
などにより、希望に添えない場合があります。
内  保育時間　月～金曜日（祝日は除く）…下校時～午後6時、
土曜日・夏休みなどの長期休暇…午前8時～午後6時
保育料　通常月…6,500円/月、8月…10,000円/月、土曜日
利用…2,000円/月、長期休暇のみ①夏休み…13,250円/期間、
②冬休み・春休み…6,500円/期間　※平成30年4月以降の預
かりについては、後日、申し込みが必要です。
申  各放課後児童クラブまたは、市役所2階・すこやか子ども
課、浅羽支所1階・市民サービス課にある申込用紙と調査票に
必要事項を記入し、保護者の就労証明書などを添付して提出　
（申込期間…11月11日（金）～12月16日（金））　
提出先…入所希望の各放課後児童クラブ、市役所2階・すこ
やか子ども課、支所1階・市民サービス課、お子さんが通っ
ている公立の幼稚園・保育所、認可保育所
◆70歳未満の祖父母が同居または、同一小学校区内に在住・
就労している場合は、祖父母の就労証明書も提出してくださ
い。提出の有無は、入所の優先順位に関わります。（※65歳
未満の方で就労証明書の提出がない方は、受付できません。）
◆募集案内などは、11月上旬に現在通園・通所している保
育所・幼稚園・放課後児童クラブで配付し、市ホームページ
からもダウンロードできます。

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間
問  しあわせ推進課社会福祉係　☎44-3121

ひとりで悩まず、電話してください

◉0570-0
ゼロナナゼロのハートライン

70-8100
時  11月14日（月）～20日（日）　午前8時30分～午後7時（※土・
日曜日は午前10時～午後5時）　内  夫・パートナーからの暴
力や職場でのセクシュアル・ハラスメント、ストーカーなど
に関する相談　対  どなたでも

袋井のサンタクロース「宅配サンタ」希望世帯募集
問申  袋井市青年団 宅配サンタ担当 寺井　☎090-4150-0199

 seinen5@hotmail.com　〒437-0023　袋井市高尾783-4

袋井市青年団の団員がサンタクロースにふんしてお宅にプレ
ゼントを届けます（プレゼントは事前にお預かりします）。
時12月25日（日）午後1時～午後9時頃　対  市内の0歳から12
歳までのお子さんがいるお宅　料  無料　申  11月30日（水）ま
でに、住所・対象の子どもの氏名と年齢・保護者氏名・電話
番号を電話・Eメール・はがきで（Eメール受信者には確認
メールを送付）
◆青年団は新メンバーや宅配サンタスタッフを募集中です。

「ふらっと祭」出展者・出場者募集
問申  市協働まちづくりセンター「ふらっと」　☎・FAX43-6315

（電話は、月～金曜日の午前9時～午後1時、土日祝は午前10時～正午）

時11月20日（日）午前9時30分～午後1時　所  市役所東分庁
舎「コスモス館」1階・大会議室　内  市民活動紹介（パネル展
示、実演など）、活動発表（歌、楽器、踊りなど）、CSR活動
紹介、フリーマーケット出店　対  非営利目的の団体、個人、
企業　申  11月15日（火）午後1時までに、住所・氏名（団体
名）・電話番号を電話・ファクスで
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地域若者サポートステーションはままつ
無料相談のご案内
問申  地域若者サポートステーションはままつ　☎053-453-8743

（受付時間…午前9時～午後6時、土・日曜日、祝日、年末年始は休み）

所  地域若者サポートステーションはままつ（浜松市中区中央
1-13-3　浜松市若者コミュニティプラザ内）　内  キャリアコン
サルタントや臨床心理士による個別相談に加え、ソーシャル・
スキル・トレーニング、職場見学・職場体験などの支援プロ
グラムを実施し、働きたいけれど、一歩を踏み出せないでい
る若者を就職に向けて支援　対  15歳～39歳までの未就労の
若者（学生を除く）とその家族　申  住所・氏名・電話番号を電
話で（本人以外でも予約・相談可能）　◆随時受付中です。
◉無料出張相談会を実施します
時  11月29日（火）午後1時～4時　所  市役所3階・303会議室
内  どんな仕事が向いているのか、仕事探しの方向性について
の相談や面接、履歴書の書き方など就職に必要なスキル習得
に向けた相談など　対  15歳～39歳までの未就労の方（学生を
除く）とその家族　申  住所・氏名・電話番号を電話で（予約優
先・当日相談も可能）

看護職のための合同就職相談会
問  県ナースセンター西部支所　☎・FAX053-454-4335

時  12月3日（土）午後1時～3時30分　所  プレスタワー7階・
静岡新聞ミーティングルーム（浜松市中区旭町11-1）　
内  県西部地域の病院・福祉施設・訪問看護ステーションによ
る個別説明・相談、看護職の相談員による相談　対  看護職の
資格をお持ちで現在就業していない方、定年退職・退職・転
居予定の方、看護職免許取得予定の看護学生　料  無料　
申  申込不要。直接会場へ
◆託児あり。事前にお問い合わせください。

視覚障害者生活相談会
問  県視覚障害者協会 名倉　☎43-4104

時  12月6日（火）午後1時30分～3時30分　所  市役所3階・303
会議室　内  コミュニケーション（点字・パソコンなど）、補装
具（白杖など）、日常生活用具、雇用、福祉施設に関すること
など　対  市内在住の視覚障害者で、過去5年以内に身体障害
者手帳の交付を受けた方または、その家族　料  無料
申  申込不要。直接会場へ

市民課窓口の日曜開庁業務休止のお知らせ
問  市民課市民サービス係　☎44-3112

戸籍システム機器の更新作業を行うため、住民票や印鑑登録
証明書発行などの窓口業務を休止します。ご不便をお掛けい
たしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。
時  11月27日（日）　所  市役所1階・市民課市民サービス係

総合証明自動交付機休止のお知らせ
問  市民課市民サービス係　☎44-3112

時・内11月19日（土）午前8時30分～午後1時…庁舎計画停電
のため休止　11月25日（金）午後5時30分～27日（日）…戸籍
システム機器の更新作業を行うため休止
所  市役所1階にある総合証明自動交付機

「臨時福祉給付金」・「障害・遺族基礎年金受給者
向け給付金」の申請はお済みですか？
問  （申請に関すること）しあわせ推進課社会福祉係（給付金担当）
☎44-2771（午前8時30分～午後5時15分、土・日曜日、祝日は除く）

 shiawase@city.fukuroi.shizuoka.jp
（制度に関すること）厚生労働省専用ダイヤル
☎0570-037-192（午前9時～午後6時、土・日曜日、祝日は除く）

内  「臨時福祉給付金」・「障害・遺族基礎年金受給者向け給付
金」の支給対象となる方には、9月上旬に申請書を送付しまし
た。申請書が届いた方は、受付期間内に申請手続きを済ませ
てください。給付対象となると思われる方で、申請書が届い
ていない場合は、市役所1階・しあわせ推進課社会福祉係（給
付金担当）までお問い合わせください。
給付額　臨時福祉給付金…対象者1人につき3,000円　障害・
遺族基礎年金受給者向け給付金…30,000円
対  臨時福祉給付金…次の①～③すべてに該当する方　①平成
28年1月1日時点で袋井市に住民登録されている　②支給対
象者自身が、平成28年度の市民税（均等割）を課税されてい
ない　③支給対象者を扶養している方（親・夫など）が、平成
28年度の市民税を課税されていない　※生活保護受給者の
方は除く　障害・遺族年金受給者向け給付金…「臨時福祉給
付金」の支給対象者のうち、障害基礎年金または遺族基礎年
金を受給している方　※4月～7月に申請を受け付けた「高齢
者向け給付金（年金生活者等支援臨時福祉給付金）」を受給さ
れた方は除く
申  受付期間…12月1日（木）まで　※申請は、原則として専用
返信封筒による郵送受付となりますが、受付期間中は市役所
1階・しあわせ推進課に申請受付窓口を開設しています。　
窓口開設時間…午前8時30分～午後5時15分（土・日曜日、
祝日は除く）

12月11日（日）の資源ごみの拠点回収
回収場所の変更及び中止について
問  環境政策課環境衛生係　☎44-3115

袋井クラウンメロンマラソン大会の開催に伴い、市内で交通
規制が実施されるため、毎週日曜日に行っている資源ごみ拠
点回収の一部を以下の通り変更します。

通常の回収場所 変更内容

中遠クリーンセンター

浅羽支所（浅名1028）・南側
駐車場に場所を変更
※収集時間、品目については
変更なし

容器包装資源化センター 12月11日（日）の回収は中止
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子どもたちの英語力アップ　英検にチャレンジ！
～英語検定の検定料の一部を助成します～
問申  学校教育課指導係　☎44-3182

市では、2019年ラグビーワールドカップの開催を契機に、
市民の皆さんの英語力を強化する取り組みを進めています。
特に、目標をもって英語学習に取り組む子どもたちを応援する
ため、「実用英語技能検定（英検）」の検定料の一部を助成します。
時・内  平成28年度第3回英検（1次試験は平成29年1月22日
（日）、2次試験は平成29年2月19日（日））　対  市内在住の小・
中学生　所  市内4中学校（小学生は校区の中学校での受験と
なります）　料  自己負担…1,000円（級は問いません）　◆キャ
ンセルや欠席の場合は、検定料の全て（自己負担金及び助成
金分）が全額個人負担となりますので、ご承知おきくださ
い。　申  ①市内の小・中学校へ通学している方は、12月9日
（金）までに学校を通じてお申し込みください。　②市外の
小・中学校へ通学している方は、12月9日（金）までに市役所
2階・学校教育課へ検定料を添えてお申し込みください。
※後日、自己負担金との差額を返金します。　◆検定料　2級
…5,400円、準2級 …4,100円、3級 …2,800円、4級 …2,100
円、5級…2,000円

「袋井市子ども読書活動推進計画（第三次）（案）」
について、パブリックコメントを実施します
問申  浅羽図書館　☎23-6801　FAX23-6802　〒437-1102
袋井市浅名976-1　  asabatosyokan@city.fukuroi.shizuoka.jp

市では、全ての子どもがあらゆる機会とあらゆる場所で自ら
読書活動ができるように「袋井市子ども読書活動推進計画（第
三次）（平成29年度～平成33年度）」の策定に取り組んでいま
す。計画（案）について、ご意見をお寄せください。
資料閲覧方法…案の詳細は、袋井図書館、浅羽図書館、月見
の里学遊館図書館分室、市役所2階・情報公開コーナー、支
所1階・ロビー、市ホームページで閲覧できます。
意見募集期間（資料閲覧期間）…11月1日（火）午前9時～11月30
日（水）午後5時まで　※郵送の場合、当日消印有効　意見を
提出できる方…①市内在住・在勤の方　②市内の企業・団体　
意見提出方法…❶件名「袋井市子ども読書活動推進計画（第三
次）（案）」　❷住所　❸氏名　❹電話番号　❺意見を記入し
て、浅羽図書館へ持参（月曜日休館）または、郵送・ファク
ス・Eメールで提出（様式は問いません）　
◆電話でのご意見は受け付けていません。また、個別の回答
は行いませんので、ご了承ください。提出された意見を公表
する場合は、氏名や住所などは公表しません。　◆受け付け
た意見は、個人情報を除き、市の考え方を付して市ホーム
ページで公表します。

「袋井市廃棄物の処理及び清掃に関する条例の一部改正
（案）」について、パブリックコメントを実施します
問申  環境政策課環境衛生係　☎44-3115　FAX44-3185
〒437-8666　袋井市役所　  kankyou@city.fukuroi.shizuoka.jp

市では、資源ごみの持ち去り行為、使用済物品回収業者（い
わゆる不用品回収業者）の行為、土地または建物の所有者、
占有者または管理者の不適正管理（いわゆるごみ屋敷）につい
て、禁止行為の定義付けや届出の義務付け、改善命令、代執
行、罰則などを規定するため、既存条例を一部改正し、地域
住民などの不安の解消を目指します。改正（案）について、ご
意見をお寄せください。
資料閲覧方法…案の詳細は、市役所3階・環境政策課、市役
所2階・情報公開コーナー、支所1階・ロビー、月見の里学
遊館、市ホームページで閲覧できます。　意見募集期間（資料
閲覧期間）…11月1日（火）午前9時～12月1日（木）午後5時ま
で　※郵送の場合、当日消印有効　意見を提出できる方…①
市内在住・在勤の方　②市内の企業・団体　意見提出方法…
❶件名「袋井市廃棄物の処理及び清掃に関する条例の一部改
正（案）」　❷住所　❸氏名　❹電話番号　❺意見を記入し
て、市役所3階・環境政策課へ持参または、郵送・ファク
ス・Ｅメールで提出（様式は問いません）　◆電話でのご意見
は受け付けていません。また、個別の回答は行いませんの
で、ご了承ください。提出された意見を公表する場合は、氏
名や住所などは公表しません。　◆受け付けた意見は、個人
情報を除き、市の考え方を付して市ホームページで公表します。

狩猟期間のお知らせ
問  農政課農業振興係　☎44-3133

今年度の狩猟期間は次のとおりです。この時期に入山される
皆さんは、十分ご注意ください。

種類 期間

イノシシとニホンジカのわな猟 11月  1日（火）～
平成29年2月28日（火）

上記以外 11月15日（火）～
平成29年2月15日（水）

図書館サービスの一部休止のお知らせ
問  袋井図書館　☎42-5325（袋井図書館、浅羽図書館は月曜日休館）

図書館システムの動作向上のため、機器の保守を行います。保
守作業期間中は、次のとおりサービスを一部休止します。ご不
便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
時・内  作業日と休止するサービス内容　①11月29日（火）…
図書館ホームページ（トップページ、その他掲載情報の閲覧
及びインターネット蔵書検索機能・予約の入力、利用状況の
照会などの全て）　②12月5日（月）・12日（月）…1図書館
ホームページ（インターネット蔵書検索機能・予約の入力、
利用状況の照会など）　2月見の里学遊館図書館分室での図
書館所蔵資料への予約入力、利用者用蔵書検索機（OPAC）の
利用（窓口での袋井市立図書館の蔵書検索サービス、貸出・
返却処理、図書館ホームページは利用できます）　◆当日予
約入力ご希望の資料は「リクエストカード」にご記入ください。
作業時間　午前9時～正午　※各日とも作業時間は延長する
可能性があります。万が一、長時間使用不可能な状況が起
こった際は、①は袋井市ホームページで、②は図書館ホーム
ページで状況をお知らせします。

◉市ホームページ検索 パブリックコメント 検索

◉市ホームページ検索 パブリックコメント 検索
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定期検査済合格ステッカー

市税などの滞納は、許されません！
11月は滞納整理強化月間です
問  下表のとおり

◉納付が困難な場合は、放置せず・早めに相談を！
災害や盗難・納税者本人や家族の病気・事業の休廃止・失業
など、やむを得ない事情や多重債務などにより、市税などの
納付が困難な場合は、放置せず、早めにご相談ください。
一括納付が困難な場合は、分割納付に応じられる場合もあり
ます。まずは、納付できない理由をお聞かせください。
◉相談を円滑に進めるにあたって
①事前に、電話で相談を希望する日時をお知らせください。
②直近3か月分の収入と支出を整理してください。
③納付の計画を立ててください。
◉休日・夜間でも窓口で納付できます
平日（月～金曜日）の日中に納付が困難な方のため、休日・夜
間にも市税（国民健康保険税を含む）と後期高齢者医療保険料
のお支払い窓口を開設していますので、ご利用ください。
時  毎週日曜日（年末年始を除く、11月27日は臨時休止）午前
8時30分～正午、毎週水曜日（祝日、年末年始を除く）午後5
時15分～7時
所  市役所1階・市民課、支所1階・市民サービス課（水曜日のみ）
持ち物…納付書や督促状
※休日・夜間窓口では、納付の相談はできません。個別相談を
ご希望の場合は、各担当課までお問い合わせください。
納付相談の問い合わせ先

科目 担当課 電話番号
市税（国保税含む） 税務課 44-3111
後期高齢者医療保険料 市民課保険サービス係 44-3191
介護保険料 市民課介護保険係 44-3152
幼稚園・保育所保育料 すこやか子ども課 44-3157
水道料金・下水道使用料 水道課 23-9214

11月は「計量強調月間」です
～暮らしを支える正しい計量～
問  県計量検定所　☎054-278-8311
　 産業振興課商業労政係　☎44-3136

◉正確な計量は、私たちの生活の基本です
私たちの身の回りでは、ガス・水道・電気の使用量、スー
パーマーケットでの肉や魚の計量、タクシー料金・ガソリン
料金の計算などに様々な計量器が使われています。
私たちの暮らしが安全で快適であるためには、これらの計量
器が正確に作動し、正しく使われることが重要です。そのた
めに、「計量法」では、規制の対象となる計量器を指定すると
ともに、適正な計量の基準を定めています。
◉食料品の内容量
計量器で量った重さのことを「量

りょうもく

目」といいます。計量法では、
量目について「正確な計量」に努めるよう義務付けています。
商品の量目（内容量）には、商品の入れ物（トレイ・ラップ・
経木など）と添え物（わさび・たれなど）は含まれません。
◉身近な特定計量器と有効期間
体温計、血圧計、ガスメーター、水道メーター、ガソリンス
タンドの自動車など給油メーターなどは、計量法で「特定計
量器」に定められています。その中には、検定（※）などの有
効期間のある特定計量器（下表）があります。検定などの有効
期間を過ぎたものは使用することができません。
（※）検定とは…製造・修理された特定計量器が法の基準に適
合しているかどうかを検査すること。
◉主な特定計量器の検定などの有効期間

特定計量器名 有効期間
ガスメーター 10年
水道メーター   8年
電気メーター 10年

タクシーメーター   1年
自動車など給油メーター   7年

◉はかりの定期検査を受けましょう
取り引きや証明に使用するはかりは、県が実施する2年に1
回の定期検査を受ける必要があります。
対象は食料品店、宅配便取扱店、薬局などです。

2017年版県民手帳を販売しています
問  企画政策課企画係　☎44-3105

時  販売期間…平成29年1月31日（火）まで　所  市役所1階・売
店、支所1階・市民サービス課、安間書店（袋井）、江崎書店
（川井）、TSUTAYA袋井国本店（国本）、未来屋（上山梨・イ
オン袋井店2階）

大きさ 表紙 価格（税込）

大型判（15.0センチメートル×9.5センチメートル）
富士山 700円
黒色 700円

小型判（12.5センチメートル×8.0センチメートル） 黒色 600円

明るい選挙啓発ポスターコンクール
入賞おめでとう
問  総務課行政係　☎44-3100

◉小学生の部（敬称略）
最優秀賞…水鳥穂

ほ の か

香（袋井東小6年）、田中綾華（袋井南小5年）、
桐原理沙子（袋井南小6年）、西村実和（袋井北小6年）、木根
彩芽（笠原小6年）

優秀賞…鳥居杏
あ ず

珠（袋井東小5年）、内
う つ み

海佑太（袋井南小5年）、
木元瑛

え ま

麻（袋井南小6年）、伊藤愛
ま な か

華（袋井南小6年）、藤津
咲希（袋井北小6年）、藤田暖

は る と

人（今井小6年）、清水萌
も え か

夏（三川
小6年）、青島凜

り り か

花（笠原小5年）、鈴木彩
あ や み

未（山名小5年）、
塩谷柊

しゅう

（浅羽南小6年）
◉中学生の部（敬称略）
最優秀賞…味見美

み れ い

玲（袋井中3年）、佐藤真菜（周南中1年）、
原亜

つ ぐ み

美（周南中2年）、関塚千晴（周南中3年）、髙木玲
れ い か

伽（周
南中3年）

優秀賞…櫻井結衣（袋井中3年）、平出歩
あ お ば

央葉（袋井南中3年）、
鈴木このみ（周南中2年）、中山知

と も か

香（周南中2年）、川口璃子
（周南中3年）
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子育てサポートキャラバン「くるクル」
問  子育てサポートキャラバン「くるクル」　☎090-1565-3487

日 所 日 所 日 所
11月16日（水）三川公民館 11月28日（月）方丈ふれあい会館★ 12月  7日（水）三川公民館

17日（木）神長自治会館★ 29日（火）高南公民館 8日（木）浅羽西公民館
18日（金）浅羽東公民館 30日（水）今井公民館 9日（金）方丈ふれあい会館★
21日（月）明和第二保育園▲※ 12月  1日（木）宇刈いきいきセンター 12日（月）宇刈いきいきセンター
22日（火）袋井東公民館 2日（金）浅羽東公民館 13日（火）高南公民館
24日（木）浅羽南公民館 5日（月）春岡公会堂★ 14日（水）今井公民館
25日（金）春岡公会堂★ 6日（火）袋井北公民館 15日（木）袋井東公民館

◆土・日曜日、祝日は休み　★…駐車場が少ないため、できるだけ徒歩や自転車でお越しください。　▲…午後は休み
※…予約制　時  午前10時～午後4時　対  就学前（0歳～年長児）のお子さんとその保護者　申  申込不要。直接会場へ

問申  月見の里学遊館　☎49-3400（木曜日休館） （市総合健康センター）　袋井市久能2515-1

筋トレマシン教室「トレーニングコース」
問申  健康づくり課健康企画室　☎84-6127

時  12月1日（木）・8日（木）・15日（木）　①午前9時30分～10
時30分　②午前10時40分～11時40分　所  はーとふるプラ
ザ袋井（市総合健康センター）2階・健康運動ルーム　内  マシ
ンを使ったやさしい筋力づくり　対  市内在住・在勤で50歳
以上の方で筋トレマシン教室「体験コース」に参加したことが
ある方　定  各回10人（申込多数の場合、過去の受講回数の少
ない方を優先）　料  100円/回　申  各開催日の3日前までに、
住所・氏名・年齢・電話番号・希望する日を電話で（申込受
付…11月10日（木）～）

健康度測定
～あなたの健康を数字で「見える化」します～
問申  健康づくり課健康企画室　☎84-6127

時  12月14日（水）午後1時30分～3時　所  はーとふるプラザ袋
井（市総合健康センター）2階・健康運動ルーム　内  体脂肪率、
BMI、骨量、バランス能力、前屈、下肢力、全身反応などの
測定、評価・アドバイス　対  市内在住・在勤で20歳以上の方　
定  10人（先着順）　料  無料　申  住所・氏名・年齢・電話番号
を電話で（申込期間…11月15日（火）～12月13日（火））

おとなのお習字②｢筆を楽しむ大人の書き初め｣

お正月に書き初めをするなんて何年ぶり？気持ちを新たに一年
を始めませんか。新年の誓いを書にしましょう。
時  平成29年1月15日（日）午前10時～正午　所  月見の里学遊
館　文字・文のワークショップルーム　内  いすに座って書け
るミニ書き初め（講師…粋

すい

紅
こう

さん）　持ち物…習字セット（な
い場合はご相談ください）　対  20歳以上の方　定  16人（先着
順）　料  1,500円　申  住所・氏名・電話番号を窓口・電話で
（申込受付…11月16日（水）午前9時～）　◆1月8日（日）から
キャンセル料500円が発生します。

月見のカフェコンサートVol.22（クラシック）

時  平成29年1月22日（日）午後2時～4時　所  月見の里学遊館　
文字・文/ものづくりのワークショップルーム　内  コーヒー
とお菓子を楽しみながらのクラシックコンサート（出演…月
見の里室内楽アカデミー演奏家）　◆ドリンク用のカップを
お持ちください。　対  小学生以上の方　定  80人（先着順）
料  前売り券…1,000円　（当日券…1,200円）　チケット販売
開始…11月12日（土）　チケット販売場所…月見の里学遊館

袋井市民合唱団とオーケストラによる
第九コンサート

時  平成29年2月5日（日）　開場…午後1時30分　開演…午後
2時　所  月見の里学遊館・うさぎホール　内  年間20回の「第
九を歌おう」のワークショップ（練習）を経て披露する袋井市
民合唱団と堺

さかいたけや

武弥さん指揮による掛川市民オーケストラに、
ソリストの袋井市出身の加藤宏隆さん（ふくろい未来大使）を
迎え新春を彩るコンサート　対  どなたでも　
定  250人（先着順）　料  前売り券…1,000円　
（当日券…1,200円）　チケット販売開始…
11月7日（月）午前9時　チケット販売場所
…月見の里学遊館、市役所1階・売店ほか

認知症サポーター養成講座
問申  地域包括ケア推進課介護ケア相談係
☎84-7534・84-7836　FAX84-7582

時  11月17日（木）午後1時30分～3時　所  はーとふるプラザ
袋井（市総合健康センター）2階・第1会議室　内  認知症の症
状や診断・治療方法、認知症の予防や認知症の人と接する時
のポイント、認知症の人を介護している家族の気持ちなどを
学ぶ（講師…市地域包括ケア推進課職員・全国キャラバン・
メイト連絡協議会登録者）　対  市内在住・在勤の方　定  20人
（先着順）　料  無料　申  住所・氏名・年齢・電話番号を電話・
ファクスで
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