
第40回袋井市長杯争奪市内高等学校野球定期戦
問  スポーツ推進課スポーツ振興係　☎44-3129

時  5月20日（土）午前9時45分～　所  愛野公園野球場
料  入場料…無料　申  申込不要。直接会場へ

メロプラフェスタ2017　～今年もやらまいか～
問  メロープラザ　☎30-4555（水曜日休館）

時  5月21日（日）午前9時30分～午後3時30分　所  メロープ
ラザ　内  健康や歴史のコーナー、静岡理
工科大学「お理工塾応援隊」・「マジック
サークル」などのにぎわいづくり企画の
ほか、利用者団体などによる活動発表や
様々な体験コーナー　対  どなたでも　
料  無料　申  申込不要。直接会場へ

東日本復興支援「ともしび」コンサート
問  NPO法人健康文化クラブ　山鳥　☎090-1758-8500

時  5月28日（日）午後1時30分～3時30分　所  メロープラザ・
多機能ホール　内  マリンバ演奏者の伊藤香織さんを迎えて、
マリンバの世界をたっぷりお届する子どもから大人まで楽し
めるコンサート（フラメンコ・フラダンス・合唱など）
対  どなたでも　定  500人（先着順）　料  無料　申  申込不要。直
接会場へ

ふくろい宿d
デ

e花マルシェ
問  都市整備課公園緑地係　☎44-3165

時  6月11日（日）午前9時30分～午後3時30分※小雨決行
所  袋井宿場公園、原野谷川堤防　内  切り花・鉢植えの展示・
販売、花の講座、ガーデニング雑貨の販売など　対  どなたで
も　申  申込不要。直接会場へ

浅羽海岸松林草刈り作戦
問  農政課農業振興係　☎44-3133

グリーンウエーブ活動で植樹した松林の雑草の草刈りをしま
す。みんなで浅羽海岸の松林を守り育てましょう。
時  6月4日（日）午前8時～10時※小雨決行　所  集合場所…松
林植栽地（東同笠地内）　持ち物…かま・草刈り機（お持ちの
方）・軍手・タオル・飲み物など　申  申込不要。作業ができ
る服装で、直接会
場へ
◆駐車場は、浅羽
球技場駐車場をご
利用ください。
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「東海道どまんなか市」フリーマーケット

問申  東海道どまんなか市実行委員会　代表　鈴木邦彦
☎090-2263-5522　FAX43-0019　  domannaka@a-e.st

時  6月4日（日）午前9時～午後1時　所  市役所西側駐車場
内  フリーマーケット、軽トラ市（新鮮野菜）
◉出店者も募集中です　申  出店希望の方は、氏名・電話番
号・出店内容をファクス・Eメールで

第55回県母親大会

問申  県母親大会実行委員会　☎・FAX054-253-6081
〒420-0823　静岡市葵区春日2-9-1

時  6月4日（日）午前10時～午後3時30分　所  静岡理工科大学ほ
か　内  分科会…（乳幼児・学校教育・障害者児・社会保障・経
済・職と農業、働き方）　特別企画…①シンポジウム（平和と民
主主義、憲法を考える）　②原発と再生可能エネルギーを考え
る　③生きづらさを抱えた子どもたちに寄り添って　④親子
で楽しむ「山ちゃん」のおもちゃ　移動分科会…市内お寺めぐ
り（可睡齋、西楽寺、油山寺）、森町を訪ねて（森山焼、蓮華
寺、天宮神社など）　対  どなたでも　料  1,000円　※特別企画
③（デンマーク牧場で開催）と移動分科会に参加する場合は、
別途バス代、入場料、体験料　申  特別企画・移動分科会は、5
月24日（水）までに、電話で（分科会は当日受付可）
◆Facebookでも発信中です→「第55回静岡県母親大会」

スローエアロビック教室

問申  袋井市エアロビック連盟　村松　☎090-7604-0684
FAX55-3893　  mura.0910@uv.tnc.ne.jp

時  5月12日・19日、6月2日・16日、7月7日・21日、8月
4日・18日、9月1日　いずれも金曜日　午後1時30分～2時
30分　所  袋井東公民館　内  「シンプル・スマイル・ソフト」
なスローエアロビックで、健康寿命を延ばそう！　対  どなた
でも　定  25人（先着順）　料  無料　申  詳しくは、お問い合わせ
ください

スローエアロビック指導法研修会

問申  スポーツ推進課スポーツ振興係　☎44-3129
FAX44-3117　  SPORTS@city.fukuroi.shizuoka.jp

時  5月21日（日）午前9時～11時　所  袋井体育センター
内  仕事や地域活動でスローエアロビックを取り入れたい方必
見の指導法・実技講習会　対  市内在住・在勤で18歳以上の方
定  50人（申込多数の場合、抽選）　料  無料　申  5月15日（月）ま
でに、住所・氏名・年齢・電話番号を電話・ファクス・E
メールで
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愛野公園　青空ヨガ教室
問申  愛野公園管理棟　☎43-1900

時  5月14日（日）・28日（日）　午前8時30分～9時30分　
所  愛野公園（芝生広場）　内  青空ヨガ教室　対  高校生以上の
方　定  20人（先着順）　料  1,000円（2回分）　申  5月14日（金）
までに、直接窓口・電話で

多言語で話そう！
親子で参加できるワークショップ
問申  （一財）言語交流研究所　ヒッポファミリークラブ　山下
☎・FAX42-9014

親子で一緒にことばの面白さを体感し、世界を身近に感じて
みませんか？  時  ①5月14日（日）　②18日（木）　午前10時～
11時30分　所  メロープラザ会議室1・2　内  「世界の歌で
ゲームやダンスを楽しもう」「初めてでも話せる！多言語体
験」「多言語活動参加中の子育てママによる体験談」　対  親子
（0歳から10歳ぐらいまでの子どもとその保護者）　料  無料
申  開催日の前日までに、住所・氏名・年齢・電話番号を電
話・ファクスで

省エネルギー講演会開催のご案内

問申  環境政策課環境企画係　☎44-3135　FAX44-3185
 kankyou@city.fukuroi.shizuoka.jp

時  5月20日（土）午後2時30分～4時　所  市役所東分庁舎「コ
スモス館」1階・大会議室（新屋2-4-1）　内  ①地球温暖化、エ
ネルギーの現状と将来について　②家庭でできる省エネ取組
みについて（講師…五明玲子さん（（一社）Ｗ

ウィ ル ア ン ド ウ ィ ー ル

ill&Ｗeel代表理
事））　対  市内在住・在勤の方　定  100人（先着順）　料  無料
申  5月17日（水）までに、住所・氏名・電話番号を直接窓口・
電話・ファクス・Eメールで

郷土資料館公開講座「古文書の楽しみ方」
問申  市郷土資料館（市歴史文化館）　☎23-8511

時  5月25日（木）午後2時～3時　所  市郷土資料館・近藤記念
館　内  初級の古文書講座。古文書を楽しく読み解くこつを市
の学芸員といっしょに学ぶ　対  どなたでも　定  25人（先着
順）　料  無料　申  5月24日（水）までに、直接窓口・電話で（申
込受付…5月16日（火）午前9時～）

新袋井フォーラム講座
「現代子育て考 ～まきばの家の現状を通して考える～」

問申  新袋井フォーラム事務局（静岡理工科大学小栗研究室内）
FAX45-0110（代表）　〒437-8555　豊沢2200-2

 oguri.katsuya@sist.ac.jp

時  5月27日（土）午後1時30分～3時　所  メロープラザ2階・
会議室3　内  デンマーク牧場「まきばの家」の現状から、施設
長の松田正幸さんが子育てについて講演　対  どなたでも
定  50人（先着順）　料  200円（中学生以下無料）　申  5月26日
（金）午後5時までに、住所・氏名・電話番号をファクス・E
メール・郵便で　◆ファクスの方は「新袋井フォーラム宛」を
記載してください。

こどもアートサークルTette

問申  こどもアートサークルTette　  art_tette@yahoo.co.jp
HP http://s.ameblo.jp/kodomo-art-tette

時 所 対象
①6月  6日（火）
　10:00～11:30

月見の里学遊館・
こども室

未就園児とその
保護者

②6月24日（土）
　10:00～11:30

月見の里学遊館・
集会室B

未就学児とその
保護者

内  ダンボールドラムで音あそび！空き箱
や廃材を利用して、ダンボールドラムを
作り、叩いて遊ぶ　定  各20組（先着順）
料  500円　申  各開催日の4日前までに、
親子の氏名・子どもの年齢・電話番号を
Eメールで

エコアクション21認証取得支援セミナー

問申  環境政策課環境企画係　☎44-3135　FAX44-3185
 kankyou@city.fukuroi.shizuoka.jp

時  6月13日（火）午後1時30分～3時30分　所  掛川市役所4
階・会議室1（掛川市長谷1-1-1）　内  環境省が策定した国内
版環境マネジメントシステム「エコアクション21」の認証に
向けたセミナー、審査人によるサポート　対  市内事業者の方
料  無料　申  5月31日（水）までに、住所・氏名・電話番号を電
話・ファクス・Eメールで

おひとり老後の安心ライフ・ミニセミナー

問申  （一社）袋井シニア支援センター
☎45-0355　FAX45-0338

日 内容

5月23日（火）おひとり老後を守る任意後見人の選び方

6月20日（火）自分の意思を伝える相続と遺言状の作り方

7月25日（火）自分に合った葬式・供養を生前契約に託す

8月22日（火）突然の介護や認知症に見守り契約で備える

時  各日午後1時30分～3時　所   （一社）袋井シニア支援セン
ター（堀越1-14-6）　対  おおむね60歳以上のひとり暮らしの
方・高齢者夫婦の方　定  各回10人程度（申込多数の場合、抽
選）　料  100円（資料代）　申  各開催日の3日前までに、住
所・氏名・電話番号・希望日を電話・ファクスで
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風見の丘「短期ヨガ講座」
問申  風見の丘　☎24-0345（午前9時～午後9時30分、火曜日休館）　岡崎6635-8

講座名 期間 曜日 時間 受講料 講師 内容

①スキッとヨガ
5月31日～
6月21日
全4回

水 13:30～
14:30 2,000円

（施設使用料・
保険料を含む）

中村江美さん
基本ポーズを練習し程よく身体を動かす
事で、たまった疲れを取り除きストレス
解消。

②スローヨガ
6月1日～
6月22日
全4回

木 11:15～
12:15 藤田浩美さん 簡単なポーズで筋力や柔軟性を向上。ま

た呼吸を意識し心身をリフレッシュ。

③はじめてのヨガ
5月27日～
6月24日
全3回

土 15:30～
16:30

1,500円
（施設使用料・
保険料を含む）

山本さおりさん
ほとんど座ったり寝て行う初心者向けの
ヨガ。（体力に自信のない方や足腰不安
の方にもおすすめ）

対  高校生以上の方　定  各20人（先着順）　申  風見の丘にある申込用紙に必要事項を記入して直接窓口へ提出（申込受付…5月13日
（土）午前9時～）　◆申込用紙は風見の丘ホームページからダウンロードもできます。　◆希望者が少ない場合は、開講しないこ
とがあります。

メロープラザ「6月開講！メローカレッジ（入門編）」
問申  メロープラザ　☎30-4555（午前9時～午後10時、水曜日休館）　HP http://www.mellowplaza.com/

講座名 期間・回数 時間 受講料 講師 内容

23らくらく骨盤体操 6月3日（土）～
全6回

10:00～
11:00 3,000円 熊切千晶さん 骨盤のゆがみを整え姿勢や腰痛の改善

にも役立つ簡単な体操。

24陶芸「器も極上今宵の酒」 6月9日（金）～
全4回

13:30～
16:30

3,000円
（材料費含む） 名倉菊代さん ぐい呑み・角皿・とっくりの3作品を

作る。

25 第2回「米麹
こうじ

づくりから
始める味

み そ

噌づくり」

6月15日（木）19:00～21:00
6月16日（金）19:00～20:00
6月17日（土）9:00～10:00、
17:00～20:00
（3日間　全4回）

4,500円
（材料費含む） 寺下恵美子さん

米こうじにこだわった手づくりみそを
作り1人10キログラム持ち帰る。

266月のスイーツ倶楽部 6月17日（土）
全1回

9:30～
12:30

2,500円
（材料費含む） 江川唯姫子さん

「抹茶のチーズスフレ」、16センチメー
トルワンホールを持ち帰る。

27たのしい「ぱんづくり」 6月17日（土）
全1回

13:30～
16:30

1,100円
（材料費含む） 岩倉恵美子さん

「バターフィセル」、お家でも手軽に焼
けるソフトフランスパンを作る。

28ブラジル料理 6月25日（日）
全1回

9:30～
12:30

1,500円
（材料費含む） 藤原芳子さん 「パンケッカ」、ひき肉と野菜たっぷり

のおかずクレープを作る。

対  どなたでも。ただし、 26・ 27・ 28は20歳以上の方　定  各12人。ただし、 24は10人、 25は6人（いずれも先着順）　申  電話で
（申込受付…5月14日（日）午前9時～）　◆希望者が少ない場合は、開催しないことがあります。　◆各講座開講日の前日まで
に、受講料をお支払いください。講座開始後にキャンセルされる場合は、受講料の返金はできません。　◆詳しくは、メロープ
ラザホームページをご覧ください。

平成29年度ビックスマイルプロジェクト「めざせ瞬足」
問申  NPO法人みらいアース　加藤　☎44-8055　  mail@miraiearth.jp

コース名 曜日 場所 時間 対象 定員

幼児
火・金 （株）ボディーコンディショニング

（愛野南2-3-11）
15:00～15:55 年中～年長

各10人
児童 16:00～16:55 小学1～6年生

幼児
水 浅羽体育センター横芝生広場

15:00～15:55 年中～年長
各15人

児童 16:00～16:55 小学1～6年生

時  平成29年5月～平成30年3月　内  楽しく体を動かしながら俊敏性や持久力向上を目指す陸上教室｡ 　料  週1コース…3,450円/
月（36回分）　週2コース…5,500円/月（72回分）　年間保険料・事務手数料…1,000円　申  住所・氏名・学年・電話番号を電
話・Eメールで
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地域元気いきいき講座
問申  下表のとおり（受付時間…午前9時～午後5時まで　月曜日、祝日休館）

講座名 日時 申込期間（先着順） 定員 受講料 申込先・会場
パソコンを基礎から
学ぶワード講座

6月4日（日）・11日（日）・18日（日）・25日（日）、
7月2日（日）・9日（日）（予備日）　14:00～16:00 5月14日（日）～ 20人 1,500円

袋井西公民館
（川井579-1）
☎・FAX43-3304中高年から始める

らくらくピアノ講座

6月16日（金）・23日（金）、7月7日（金）・21日（金）、
8月4日（金）・18日（金）、9月1日（金）・15日（金）
10:00～11:30

5月14日（日）～ 16人 2,000円

楽しいマジック講座 6月3日（土）・10日（土）・17日（土）・24日（土）
10:00～11:30 5月13日（土）～ 15人 1,000円

袋井南公民館
（高尾754-1）
☎・FAX43-3386

楽しい陶芸講座
6月17日（土）、7月15日（土）、8月19日（土）、9月16日
（土）、10月21日（土）、11月18日（土）、12月16日
（土）、平成29年2月17日（土）　19:00～21:00

5月16日（火）～ 16人 1,000円

袋井北公民館
（久能1330-2）
☎・FAX43-3387

フラダンス講座
6月22日（木）・29日（木）、7月6日（木）・13日（木）・
20日（木）・27日（木）、8月3日（木）・10日（木）
10:00～11:00

5月16日（火）～ 20人 1,000円

ストレッチ＆
ながら体操

6月27日（火）、7月11日（火）・25日（火）、8月29日
（火）、9月12日（火）・26日（火）、10月24日（火）、
11月14日（火）・28日（火）、12月12日（火）
10:00～11:15

5月15日（月）～ 20人 1,000円

ヨガ講座 6月28日（水）、7月12日（水）・26日（水）、8月9日
（水）・23日（水）、9月13日（水）　10:00～11:30 5月15日（月）～ 25人 1,000円

おしゃれな
ハンドメイド（小物編）

6月7日（水）・14日（水）・21日（水）・28日（水）、7月
5日（水）・12日（水）・19日（水）　9:30～11:30 5月17日（水）～ 10人 3,000円

今井公民館
（太田687）

☎・FAX43-3388姿勢美人！
リフレッシュ体操

6月7日（水）・14日（水）・21日（水）、7月5日（水）・
19日（水）、8月2日（水）・16日（水）・30日（水）
10:00～11:15

5月16日（火）～ 15人 500円

和紙ちぎり絵講座 6月6日（火）・20日（火）、7月4日（火）・18日（火）、
8月1日（火）・15日（火）　13:00～15:00 5月13日（土）～ 5人 5,000円

笠原公民館
（山崎5093-5）
☎・FAX23-2283

ウオーキング講座 5月28日（日）、6月11日（日）、7月9日（日）、9月10日
（日）、10月22日（日）、11月19日（日）　8:45～11:30 5月14日（日）～ 11人 1,000円

浅羽東公民館
（梅山63-1）

☎・FAX23-7470

ボランティア講座 6月18日（日）、7月2日（日）・30日（日）、8月27日
（日）、9月15日（金）　9:00～12:00 5月14日（日）～ 15人 1,800円

（材料代）

ココロの取説講座
6月24日（土）、7月22日（土）、9月30日（土）、10月
28日（土）、11月25日（土）、12月16日（土）、平成29
年1月27日（土）、2月24日（土）　10:00～11:30

5月14日（日）～ 15人 1,000円

作りたてパンで
ブランチ

6月4日（日）、7月2日（日）、8月19日（土）、9月3日
（日）　9:30～12:00 5月14日（日）～ 12人 4,000円

浅羽西公民館
（中410-1）

☎・FAX23-2364

英語で日本文化を
紹介する講座

5月27日（土）、6月3日（土）・10日（土）・17日
（土）・24日（土）、7月1日（土）・8日（土）・15日
（土）・22日（土）・29日（土）　18:00～19:00

5月12日（金）～ 10人 3,000円
浅羽北公民館
（浅羽2857）
☎・FAX23-6099

対  市内在住・在勤の方

弓道教室

問申  市スポーツ協会弓道部
☎・FAX42-9570（吉永）　☎・FAX44-2765（髙橋）

時  6月25日（日）～10月15日（日）の毎週日曜日　全15回
午前10時～正午　所  愛野公園・弓道場　対  18歳以上の方　
定  15人（先着順）　料  8,000円（保険料含む）　申  郵便番号・
住所・氏名・年齢・電話番号（ファクス番号）を電話・ファク
スで

看護師などの再就業準備講習会

問申  県ナースセンター西部支所　☎・FAX053-454-4335
 hamamatu@nurse-center.net

時  6月21日（水）～23日（金）　午前9時～午後4時　所  浜松労
災病院（浜松市東区将監町25）　内  最近の看護の動向・看護
の基礎技術の演習　対  看護職の資格をお持ちで、現在就業し
ていない方　定  20人（先着順）　料  無料　申  6月8日（木）まで
に、住所・氏名・離職期間を電話・ファクス・Eメールで

袋井市　地域元気いきいき講座 検索
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袋井市森町広域行政組合消防職員（平成30年4月採用）募集
問申  袋井消防本部総務課消防総務係　☎44-5111

1募集内容

職種 採用予定人数 受験資格

消防職員 4人程度
平成5年4月2日以降に生ま
れ、高校卒業程度以上の学歴
がある方

2試験日・試験種目
※応募人数により会場を変更する場合があります。

試験 試験日 試験会場 試験種目

第1次試験 7月2日（日） 総合センター 教養試験
消防適性検査

第2次試験 8月5日（土）
市役所、
市役所東分庁舎
「コスモス館」

集団面接試験
体力試験

第3次試験 9月下旬～
10月上旬 市役所 個人面接試験

3受付期間
5月15日（月）～6月1日（木）まで
午前8時30分～午後5時15分（土・日曜日は除く）
4申込用紙の請求
①消防本部総務課、袋井消防署、浅羽分署、山梨分遣所、森
分署、袋井市役所総務課人事研修係、森町役場総務課で4月
24日（月）から交付します。　②郵送で請求する場合は、袋
井消防本部総務課消防総務係あてに住所、氏名を記入した返
信用封筒（A4サイズが折らずに入るもの）に120円切手を貼
り同封してください。　③市ホームページから印刷して使用
することもできます。
5申込方法
申込用紙に必要書類を添えて、袋井消防本部2階・総務課消
防総務係へ持参または郵送で提出（郵送の場合は、受付期間
内必着）　提出先…〒437-0064　袋井市川井996-2　袋井市
森町広域行政組合　袋井消防本部総務課消防総務係

観光ボランティアの募集

問申  市観光協会　☎43-1006　FAX44-3189
 kanko.fukuroi@ai.tnc.ne.jp　HP http://www.fukuroi-kankou.jp

〒437-0023　高尾1211-1

時  土・日曜日、祝日のいずれか　（午前の部…午前9時30分
～午後1時45分　午後の部…午後1時45分～6時）　所  市観光
案内所（高尾1211-1）　内  ①袋井市の観光案内や来客応対　
②将来的には袋井市内の観光ガイドも依頼　対  18歳以上な
らどなたでも　申  郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号
（ファクス番号）を直接窓口・電話・ファクス・Eメール・郵
便で

徳育推進「家庭で話そう！　我が家のルール・家
族のきずな・命の大切さ」の三行詩を募集
問申  教育企画課総務企画係　☎44-3120　FAX44-3219

 k-kikaku@city.fukuroi.shizuoka.jp　〒437-8666　袋井市役所

内  テーマに沿った三行程度の短文を募集　対  市内在住・在
勤の方　申  5月31日（水）までに、住所・氏名・年齢・電話番
号・作品をファクス・Eメール・郵便で　※市内公民館、豊
沢ふれあい会館窓口でも受け付けます。　◆市立の保育所、
幼稚園、認定子ども園、小・中学校在学者とその保護者は各
学級担任に提出してください。　※応募いただいた作品は、
返却しません。

高校生対象の地元企業見学バスツアー
受入企業募集
問申  産業政策課商業労政係　☎44-3136　FAX44-3179

 sangyou@city.fukuroi.shizuoka.jp

時  8月24日（木）・25日（金）　午後1時～5時20分　内  高校生
が企業を訪問し、現場見学や担当者から直接、仕事内容など
を学ぶことを通じて、地元企業への関心を高め、地元就職の
促進を図る。　見学先…市内企業6社（1日3社）　見学時間…1
社60分（①午後1時20分～2時20分　②午後2時40分～3時40
分　③午後4時～5時）　参加対象…高校2年生と教員　参加者
数…両日15人（予定）　対  高校卒業見込者の採用予定がある市
内企業　定  6社（申込多数の場合、希望日時及び業種などによ
り参加企業を調整します）　料  無料　申  5月22日（月）まで
に、市役所・支所、袋井商工会議所・浅羽町商工会にある申
込書に必要事項を記入し、Eメール・ファクスで　◆申込書
は、市ホームページからダウンロードすることもできます。

第18回　医療市民講座

問  中東遠総合医療センター経営戦略室
☎0537-21-5555（代）

時  6月17日（土）午前10時～正午　所  中東遠総合医療センター
3階・大会議室（掛川市菖蒲ヶ池1-1）　内  ①「関節リウマチと
骨
こつそしょうしょう

粗鬆症治療の最前線～そのお薬で大丈夫ですか？～」（講師
…小早川知範医師（整形外科部長兼リウマチ科部長））　②「ロ
コモをストップ！　骨と筋肉を丈夫にする食
事」（講師…天野香世子管理栄養士（栄養室
長））　③「骨粗鬆症の予防とリハビリテー
ション」（講師…山田雄司理学療法士）　対  ど
なたでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ
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第9回個店セミナー「まちゼミ」開催店募集

問申  袋井商工会議所　　　　☎42-6151　FAX42-9871
　　 浅羽町商工会　　　　　☎23-2440　FAX23-4879
　　 産業政策課商業労政係　☎44-3136　FAX44-3179

内  「個店セミナー」（まちゼミ）とは、お店の人が講師となり、
専門店ならではの専門知識や情報・こつを無料で教える少人
数制の講座のことです。あなたのお店と新しいお客様をつな
ぐ企画に参加してみませんか。　対  市内で商いを行う店舗
（事業所）　料  5,000円（1講座増えるごとに、2,000円追加）
申  5月19日（金）までに、各受付窓口にある申込用紙に必要事
項を記入し、直接窓口・ファクスで　◆第9回個店セミナー
の開催期間は、7月24日（月）～9月4日（月）です。
◉新規開催店個別説明会を開催します
新規開催店には、5月1日（月）～5月19日（金）の期間に個別説
明会（約30分）を行いますので、市役所3階・産業政策課に事
前に電話でお申し込みください。

大切な人を自死で亡くされたあなたへ
「すみれ相談」
問申  県精神保健福祉センター　☎054-286-9245

突然大切な人を失うと、心や体に様々な変化が現れることが
あります。一人で悩まないでください。あなたからのお電話
をお待ちしています。
時  5月17日（水）午後1時～4時（1回の相談時間は約50分間）
所  西部健康福祉センター（磐田市見付3599-4）　内  県精神保
健福祉センター職員による個別相談　対  大切な人を自死で亡
くされた方　料  無料　申  5月16日（火）までに、電話で（匿名
可）　※予約制ですが、当日でも空きがあれば受け付けます。
◆同センターでは、随時電話相談も受け付けています。（受付
…午前8時30分～午後5時　土・日曜日、祝日を除く）

専門相談員による交通事故相談会
問申  市民協働課交通政策係　☎44-3125

時  6月7日（水）午前10時～午後3時　所  市役所3階・303会議
室　対  市内在住の方　定  4人（先着順）　
料  無料　申  電話で（申込期間…5月17日（水）
～31日（水）※土・日曜日、祝日を除く）
◆県交通事故相談所（☎054-202-6000）で
も、常時電話相談を行っています。

寄付をいただき、ありがとうございました
問  企画政策課シティプロモーション室　☎44-3104

平成29年度に市役所に寄付をいただいた皆さんをご紹介し
ます（敬称略・50音順）。
※「ふるさと納税」、「袋井市ふるさと防災寄附金」でいただい
た寄付は、広報ふくろい6月号でお知らせ予定です。
秋葉総本殿可睡齋…100万円
浅羽南小学校PTA…優勝旗・三脚台　1セット（10万円相当）
イオンリテール（株）東海・長野カンパニー…2,087円
（株）遠鉄ストア…20,000円　荻野三男…絵画1点
笠原小学校PTA簡易保険団体資金管理・活用委員会…タブ
レットパソコン10セット（72万円相当）

（一社）勧農報徳社…マーチングメロフォン1本（21万円相当）、
図書など248冊（200万円相当）
公益信託西川・土屋基金…図書219冊（21万円相当）、障がい
者用録音図書製作資材（15万円相当）
永田内科・消化器科医院…版画・油彩画など26点
中村哲三…教育用図書3冊（3,000円相当）
日本の神話に親しむ会…教育用図書104冊（2万円相当）
ピアゴ袋井店…122,790円
袋井北小学校PTA…デスクトップパソコン1台（6万円相当）
袋井市自治会連合会OB会…幼児用絵本42冊（5万円相当）
袋井商工会議所…教育用図書「成せば為る」300冊（54万円相当）
袋井地区労働者福祉協議会…児童書17冊（2万円相当）
袋井ライオンズクラブ…幼児用絵本85冊（10万円相当）
へのへのもへじ（匿名）…年賀はがき700枚、クオカード
2,500円分、図書カード25,000円分
山科上自治会…250万円
本の国のもじもじの小人さん（匿名）…児童書5冊（1万円相当）

無料手話講習会受講者募集
問申  市社会福祉協議会　☎43-3020　FAX43-6305

 csw-fukur@fukuroi-shakyo.or.jp

テキストを使用して、手話の基礎を学びます。

講師 浅羽あゆみの会 若葉の会

日時

5月30日～7月11日
（全7回）
毎週火曜日
19:30～21:00

7月19日～8月23日
（全6回）
毎週水曜日
19:30～21:00

会場 メロープラザ1階・
会議室2 袋井北公民館・ホール

対象
（定員各20人）

市内在住・在勤・
在学で高校生以上
の方

市内在住・在勤・在学
で小学3年生以上の方
（小学生は保護者同伴、
18歳未満は保護者送迎
をお願いします）

申込
受付 5月10日（水）～ 6月12日（月）～

申  詳しくは、お問い合わせください。
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自治会連合会長を紹介します
問  市民協働課協働推進室　☎44-3107

平成29年度の市自治会連合会役員と各地区の自治会連合会
長を紹介します。（敬称略）
◉市自治会連合会役員
会長…大場英機（小山）
副会長…松本貢

みつぎ

（下区）、髙橋正則（鷲巣上）、太田京平（西ケ﨑）
監事…寺田進

のぶひこ

彦（見取）、永田進
すすむ

（梅山）
◉各地区の自治会連合会長
駅前…橋本力

いさおみ

臣（東通）　高尾…二
に む ら

村忠義（掛之上）
高南…藤田重

し げ み

美（砂本町）　豊沢…鈴木康彦（菩提）
愛野…朝比奈馨

かおる

（小野田）　袋井…豊
とよもと

本豊（新町）
川井…寺田裕

ひろよし

美（川井東）　袋井西…大橋正雄（西田）
田原…榛葉光夫（下新池）　方丈…酒井貞

さだとし

利（方丈中）
袋井北…髙橋正則（鷲巣上）　袋井北四町…大石孝

たかなり

成（泉町）
袋井東一…山本正昭（名栗北原川）
袋井東二…田中利宏（村松西）　今井…大場英機（小山）
三川…寺田進

のぶひこ

彦（見取）　笠原…松本貢
みつぎ

（下区）
上山梨…西尾誠司（月見町）　下山梨…寺田義晴（下山梨下）
宇刈…内藤君

き み お

夫（春岡）　浅羽北…大石芳
よしゆき

行（豊住）
浅羽西…太田京平（西ケ崎）　浅羽東…永田進

すすむ

（梅山）
浅羽南…近藤五郎（大野）

市役所人事異動
（平成29年4月1日付け・課長級以上）
問  総務課人事研修係　☎44-3101

◉部長級
理事兼総務部長…金原富雄　　理事兼企画財政部長…嶋津雅
特命理事…西尾秀樹　　総務部防災監…磯部剛　　
議会事務局長…一柳好伸

◉課長級
総務部　総務課長…足立豊　　市民協働課長…安形恵子
　市民協働課参事兼交通政策係統括係長…小鷹義晴　
　防災課長…藤原資郎
浅羽支所　浅羽支所長兼市民サービス課長…溝口恭浩
　市民サービス課参事兼市民サービス係長…鈴木保
市民生活部　市民課長…大庭英男
　しあわせ推進課長…鈴木明　　スポーツ推進課長…幡鎌俊介
産業環境部　産業政策課長…村田雅俊
　農政課参事兼農業振興係長…木根和久
　環境政策課長…本多芳勝
水道部　水道課長…長島知義
教育委員会教育部
　おいしい給食課長兼中部学校給食センター所長…川村佳典
　学校教育課長…平野邦孝　　生涯学習課長…杉山明子

フッピー健康ポイント事業
ポイント寄付ありがとうございました
問  健康づくり課健康企画室　☎84-6127

平成28年度の「フッピー健康ポイント事業（健康マイレージ）」
には平成27年度から407人増え、2,253人の皆さんに参加い
ただきました。
そのうち、保育所（園）、幼稚園、小・中学校、市の基金など
への寄付いただいた件数は延べ2,546件で、ポイント数は
229,764ポイントでした。
市では、1ポイント3円で換算し、「すまいる報賞
金」として各団体に贈呈しました。各団体の報賞
金活用方法は市ホームページで閲覧できます。

住宅の耐震補強助成事業をご利用ください

問申  都市計画課建築住宅係　☎44-3123
 toshikei@city.fukuroi.shizuoka.jp

◉耐震補強助成事業をご利用ください
市では、昭和56年5月以前に建てられた木造住宅を対象に、
耐震補強助成事業を行っています。未耐震の木造住宅の耐震
化を一気に加速させるため、平成30年3月末まで、住宅の耐
震補強改修工事に対する補助金の限度額を拡充しております。
補助限度額

世帯の種類
補助限度額

現行 拡充後
高齢者のみまたは、障がいのある方
などが居住する世帯 80万円 110万円

その他の世帯 60万円 90万円

拡充する期間など…平成30年3月末までに補強工事を完了で
きる方　◆補助金の交付を受けるには、あらかじめ耐震補強
計画書の作成や耐震補強工事の申請などが必要です。また、
拡充を受けるには適用条件があります。詳しくは、お問い合
わせください。
◉ブロック塀の撤去・改善（フェンスなどの安全な塀に造り
替えること）にも補助金を交付しています
改善の補助対象となる津波避難困難地域（国道150号より南側
の地域）などは、撤去の補助金を平成30年3月末まで増額し
ています。　※設置場所や塀の高さなどにより、補助の対象
とならない場合もあります。
①撤去…工事にかかる費用と基準額（塀の長さ［メートル］×
8,900円）を比べて、少ない額の2分の1以内（改善の対象とな
る地域は、補助率10分の10）を補助します。　限度額…20
万円/1敷地（改善の対象となる地域は、40万円/1敷地）
②改善…緊急輸送路沿いや津波避難困難地域などで、改善に
かかる費用と基準額（塀の長さ［メートル］×38,400円）を比
べて少ない額の2分の1以内を補助します。　限度額…25万
円/1敷地
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市人材リスト「まなぶっくあそぶっく2017」が
できました
問  生涯学習課生涯学習係　☎44-3197

各分野で活躍する個人や団体の情報をまとめた人材リストで
す。文化・スポーツなどの学習活動や講師の依頼にご活用く
ださい。　所  閲覧できる場所…市立図書館、各公
民館、市役所2階・生涯学習課・情報公開コー
ナー、市ホームページ

「平成29年工業統計調査」を行います
問  企画政策課企画係　☎44-3105

「工業統計調査」は我が国の工業の実態を明らかにすることを目
的とした統計法に基づく報告義務がある重要な統計です。5月
中旬から、調査員が調査票の配布などに伺います。
◆調査結果は、中小企業施策や地域振興などの基礎資料とし
て利活用されます。調査票へのご回答をお願いします。
※今回からオンラインでの回答が可能となりました（新設事
業所を除く）。　対  従業者4人以上の全ての製造事業所

「袋井市みちプログラム～新たな袋井市道路整備
10箇年計画～」を策定しました
問  建設課道路係　☎44-3131

新たな整備計画では、優先して整備する路線（区
間）を示しています。内容は、市役所2階・情報公
開コーナー、市ホームページで閲覧できます。

民生委員制度創設100周年！
問  しあわせ推進課社会福祉係　☎44-3121

皆さんがお住まいの地域に、民生委員・児童
委員と呼ばれる方々がいるのをご存じです
か。社会福祉の増進のために、地域住民の立
場から生活や福祉全般に関する相談・援助活
動を行っており、創設100年の歴史を持つ制度です。困った
ことがあれば、お気軽にご相談ください。
◉民生委員・児童委員とは
民生委員は、民生委員法に基づき、厚生労働大臣から委嘱さ
れた非常勤の地方公務員です。また、民生委員は児童福祉法
に定める児童委員を兼ねています。ボランティアとして活動
するため、給与はありません。ただし、活動に必要な経費は
支給されます。現在、市内では150人が活動しています。
◉主任児童委員とは
子どもや子育てに関する支援を専門に担当する民生委員・児
童委員です。担当地区で、子育て支援や児童健全育成活動に
取り組んでいます。
◉困ったことがあれば、お気軽にご相談ください
各担当地域内で、生活上の問題、家族の問題、高齢者福祉、
児童福祉などあらゆる分野の相談に応じています
ので、お気軽にご相談ください。各地域の民生委
員・児童委員は、市ホームページでご覧ください。

（市総合健康センター）　袋井市久能2515-1

介護予防筋トレマシン教室
問申  健康づくり課地域健康推進係　☎42-7340

時  体験日…6月5日（月）午前9時30分～11時　トレーニング
コース…6月8日（木）・12日（月）・15日（木）・19日（月）・22
日（木）・26日（月）・29日（木）　①午前9時30分～10時30分
②午前10時40分～11時40分　所  はーとふるプラザ袋井2
階・健康運動ルーム　内  介護予防のための、マシンを使った
やさしい筋力づくり　対  体験日…市内在住65歳以上で筋ト
レマシン初心者　トレーニングコース…市内在住65歳以上
で体験コースに参加したことがある方　定  各回10人（先着
順）　料  200円/回　申  電話で（申込期間…5月10日（水）午前8
時30分～各開催日の3日前）

平成29年度胃がん・大腸がん・胸部検診、大腸
がん・胸部検診を受けましょう
問申  健康づくり課検診指導係　☎42-7275

時  胃がん・大腸がん・胸部検診…6月7日（水）～10月14日
（土）のうち10日間（完全予約制）　大腸がん・胸部検診…5月
1日（月）～10月2日（月）のうち49日間　内  平成28年度に同
検診を受けられた方は、申込不要。平成29年度に新たに検
診を希望する方は、お申し込みください。申し込み後、検診
に必要な書類を郵送します。　対  40歳以上の方

健康度測定
～あなたの健康を数字で「見える化」します～
問申  健康づくり課健康企画室　☎84-6127

時  6月21日（水）午後1時30分～3時　所  はーとふるプラザ袋
井2階・健康運動ルーム　内  体脂肪率・BMI・骨量・バラン
ス能力・前屈・下肢力・全身反応などの測定・評価　対  市内
在住・在勤の20歳以上の方　定  15人（先着順）　料  無料　
申  電話で（申込期間…5月15日（月）～6月20日（火）） 多文化共生を推進する講座を補助します

問  市民協働課協働推進室　☎44-3107

市民を対象とした多文化共生を推進する講座の実
施団体を募集します。詳しくは、市ホームページ
をご覧ください（募集締切…5月31日（水）必着）
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問申  月見の里学遊館　☎49-3400（木曜日休館）

旬の野菜ととびきりレシピw
ウ ィ ズ

ithとれたて食楽部①
「旬の地元野菜で作る創作イタリアン」

時  7月10日（月）午前10時～午後1時　所  月見の里学遊館・食
のワークショップルーム　内  地元シェフから地元の夏野菜を
使った創作イタリアン料理を学ぶ（講師…山田芳国さん（ア
ネッロ・オーナーシェフ））　持ち物…エプロン・三角巾・ふ
きん・筆記用具　対  どなたでも　定  24人（先着順）　
料  2,500円　申  直接窓口・電話で（申込期間…5月17日（水）
午前9時～）　◆7月3日（月）からキャンセル料1,000円発生
いたします。

須川展也アンサンブルコンサート
一般参加者募集

時  レッスン日…8月21日（月）～8月23日（水）午後7時30分　
コンサート…8月24日（木）午後7時～　所  月見の里学遊館・
うさぎホール　内  日本が世界に誇るサクソフォン奏者須川さ
んと一緒に演奏しませんか。詳細は、ホームページをご覧に
なるか、月見の里学遊館へお問い合わせください。　対  サク
ソフォン愛好家ならどなたでも　定  30人（先着順）　
料  5,000円（高校生以下…2,500円）　申  直接窓口・電話で
（申込期間…5月15日（月）～6月16日（金））

はじめてさんの手作り保存食①
～旬の野菜でカラフルピクルス作り～

時  7月1日（土）午前10時～午後1時　所  月見の里学遊館・食
のワークショップルーム　内  常葉大学健康栄養学科の川上栄
子准教授による、旬の野菜を使ったピクルス（持ち帰り可）と
ピクルスを使った料理2品の試食　対  どなたでも　定  16人
（先着順）　料  2,000円（容器付）　申  直接窓口・電話で（申込
期間…5月14日（日）午前9時～）

キレイな姿勢で若返り！
アンチエイジング教室～姿勢美人コース～
問申  健康づくり課健康企画室　☎84-6127

時  6月23日、7月28日、8月25日　いずれも金曜日　午前9
時30分～11時　所  はーとふるプラザ袋井1階・検診ルーム
内  姿勢を正しくするストレッチ・筋トレ、女性に嬉しい食事
や生活習慣に関するお話（講師…山口紋子さん（運動指導
者）、市管理栄養士ほか）　対  市内在住・在勤で、おおむね
50歳以上の女性　定  40人（先着順）　※昨年度、アンチエイ
ジング教室～姿勢美人コース～を受講していない方を優先し
ます　料  500円（3回分）　申  電話で（申込期間…5月16日
（火）～6月16日（金））

食生活推進員育成セミナー受講生募集
問申  健康づくり課地域健康推進係 ☎42-7340　FAX42-7276

日 内容
  6月30日（金）調理の基本（切り方・味付けなど）、調理実習
  7月26日（水）食中毒予防のポイント、調理実習
  9月27日（水）バランスのよい食事とは、調理実習
10月24日（火）運動で健康になろう、調理実習
11月中※ 地区活動（食推さんの活動に参加しよう）

12月12日（火）栄養計算をしてみよう、調理実習
平成29年1月30日（火） 食からの生活習慣病予防、調理実習
  2月27日（火）作法講座、オリエンテーション

※地区毎に活動日が異なります。
時  各日午前9時～午後1時（2月は正午まで）　所  はーとふるプ
ラザ袋井　対  市内在住で、受講後食推さん（食のボランティ
ア）として活動できる方　定  25人（先着順）　料  調理実習のあ
る回は実習費として各回300円　申  住所・氏名・年齢・電話
番号を直接窓口・電話・ファクスで（申込受付…5月12日
（金）～）

ふくろい未来大使・長野茂さん監修
心も体も若々しく！　男の健康道場
問申  健康づくり課健康企画室　☎84-6127

時 内容
6月15日（木）
13:30～15:00

開講式、体力・体組成・血管年齢チェッ
ク、運動実践

6月29日（木）
13:30～15:00

運動実践、健康づくりのために知ってお
きたい食事・生活習慣に関するお話

7月  6日（木）
13:30～15:00

ふくろい未来大使・長野茂先生による指
導「健康づくりは“今”がスタート！7掛け
年齢目指して」

7月20日（木）
13:30～14:30 運動実践

8月  3日（木）
13:30～14:30 運動実践

8月17日（木）
13:30～15:00

体力・体組成・血管年齢チェック、
閉講式

所  はーとふるプラザ袋井1階・検診ルーム　対  市内在住・在
勤でおおむね50歳以上の男性　定  40人（先着順）　※昨年
度、男の健康道場を受講していない方を優先します　料  500
円（6回分）　申  電話で（申込期間…5月15日（月）～6月8日
（木））

8020（ハチマルニーマル）コンクール参加者募集
問申  健康づくり課地域健康推進係 ☎42-7340

自分の歯に自信がある方集まれ！　日  審査日…6月2日(金)・
9日(金)、7月14日(金)　午後2時～3時　所  はーとふるプラ
ザ袋井2階・第2会議室　内  審査で20本以上歯があった方の
上位3人の方を後日表彰　対  80歳以上で市内在住の方　定  各
開催日10人程度（先着順）　申  審査日の前日までに、電話で
（申込受付…5月15日（月）午前8時30分～）
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