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袋井の人・グループ紹介市政Q&A

新型インフルエンザの
ワクチン接種が始まります

■優先的に接種する対象者  16歳未満の方は保護者同伴。※優先接種対象者証明書は、かかりつけ医で接種する場合は不要です。
優先順位（①～⑤の順で優先）　※年齢は接種時現在 接種時に必要な確認書類

優
先
接
種
対
象
者

① ・医療従事者（新型インフルエンザの診療に直接従事する方）

②
・妊婦 ・母子健康手帳
・基礎疾患のある方（この中でも1歳～小学校3年生に相当す

る年齢の方の接種を優先） ・優先接種対象者証明書（主治医が発行（※））

③ ・1歳～小学校3年生に相当する年齢の小児 ・母子健康手帳または、各種健康保険被保険者証など

④
・1歳未満の小児の保護者など ・母子健康手帳、各種健康保険被保険者証または、住民票など
・優先接種対象者のうち、身体上の理由により、予防接種が受

けられない方の保護者など
・優先接種対象者証明書（主治医が発行（※））
・各種健康保険被保険者証または、住民票など

そ
の
他

⑤
・小学校4～6年生、中学生、高校生に相当する年齢の方 ・母子健康手帳、各種健康保険被保険者証、学生証または、住民票など
・65歳以上の方（基礎疾患のある方は②） ・各種健康保険被保険者証、運転免許証または、住民票

■医療従事者や重症化の可能性の高い方を優先します
◇国によって示された今回のワクチン接種は、死亡者や重症者の発生をできる限り減らすことや、そのために必要な医療提供
体制を確保することを目的に、医療従事者や感染時に重症化する危険性の高い方を優先して行われるものです。感染防止を
目的としたものではありませんので、ご了承ください。

◇優先接種対象以外の方へのワクチン接種は、優先接種対象者の接種状況や今後の流行状況、ワクチン供給量などを踏まえ、
対応が行われます（方針などが決定され次第お知らせします）。

※基礎疾患のある方とは、次の疾患・症状で入
院中または、通院中の方です。持病があり、現
在、入院や通院をされている方は、本人が接種対
象者となるか主治医に確認してください。

基礎疾患　慢性呼吸器疾患、慢性心疾患、慢性腎疾
患、慢性肝疾患、神経疾患・神経筋疾患、血液疾
患、糖尿病、疾患や治療に伴う免疫抑制状態、小
児科領域の慢性疾患

■接種スケジュールと接種場所
　ワクチンは、優先接種対象者ごとに設定される接種期間に、市内
の診療所（国が契約した受託医療機関）などで接種できます（予約制）。
　具体的な時期や受託医療機関については、市ホームページ 
または、本紙（お知らせふくろい）11月15日号をご覧いただくか、
袋井保健センター（☎42-7275（土・日曜日・祝日は休み））へ 
直接、お問い合わせください。

※ワクチン接種に関する情報は、10月19日現在のものです。
　今後、内容は変更される場合もあります。

　今後、国内でも大規模な流行の可能性が危惧されている新型インフルエンザ。その新型インフルエンザに対するワクチンの
接種が始まります。ワクチン接種の概要をお知らせします。　問健康づくり政策課健康指導1係（袋井保健センター） ☎42-7275

■接種までの流れ
①接種スケジュールと接種場所の確認　
②提示書類の用意　実際に接種を受ける時は、医療機

関窓口で上表の必要書類を提示し、本人が優先的
に接種する対象者であることを示してください。

③接種の予約　接種を実施する医療機関などに接種
の予約を入れてください。詳しくは、各医療機
関にお問い合わせください。

④接種の実施　接種にかかる費用は、1回目3,600円、
2回目2,550円（1回目と異なる医療機関で接種す
る場合は、3,600円）です。

◇生活保護世帯や市民税非課税世帯は、助成制度が
ありますので、袋井保健センターまでお問い合わ
せください。

10月 11月 12月 1月 2月 3月

接種スケジュールの目安

①医療従事者

②妊婦

②基礎疾患（※優先者）

②基礎疾患（その他）

③幼児（1歳～就学前）

③小学1～3年生

⑤小学4～6年生

④ 1 歳未満児などの保護者

国内産ワクチン

輸入ワクチン

輸入ワクチンで
あれば接種可能

特に重症化リスクが
高い者として、一定
の基準に該当すると
医師が判断した者

H22年
⑤中学生、高校生、高齢者に順次接種

H21年
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パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
・
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

市
の
都
市
宣
言
を
制
定
し
ま
す

　

市
で
は
、
袋
井
市
が
目
指
す
ま
ち
づ
く
り
の

理
想
や
目
標
を
市
内
外
に
広
く
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
、
市
の
都
市
宣
言
を
制
定
し
ま
す
。

　

袋
井
市
都
市
宣
言（
案
）に
つ
い
て
、
皆
さ
ん

の
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

問
企
画
政
策
課
企
画
係　

☎
４
４

−

３
１
０
５

制
定
の
背
景

　

平
成
17
年
4
月
の
新
袋
井
市
誕
生
か
ら

５
年
目
。
市
で
は
、
ま
ち
の
一
体
化
を
祝

う
と
と
も
に
、
新
市
と
し
て
の
５
年
間
を

振
り
返
り
、
さ
ら
な
る
発
展
を
目
指
す
た

め
、
来
年
度
、
市
制
施
行
５
周
年
記
念
事

業
の
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

都
市
宣
言
は
、
そ
の
一
環
と
し
て
、
市

の
目
指
す
ま
ち
づ
く
り
の
理
念
や
目
標
を

市
内
外
に
示
し
、
広
く
知
っ
て
い
た
だ
く

た
め
に
制
定
す
る
も
の
で
す
。

都
市
宣
言
案
の
策
定

　

都
市
宣
言
に
つ
い
て
は
、
市
内
の
学
識

経
験
者
や
市
民
団
体
・
産
業
団
体
の
代
表

者
な
ど
で
構
成
す
る
市
制
施
行
５
周
年
記

念
事
業
推
進
委
員
会（
都
市
宣
言
検
討
部

会
）が
中
心
と
な
っ
て
案
の
作
成
を
進
め

て
き
ま
し
た
。

　

今
回
、
こ
の
案
に
対
す
る
市
民
の
皆
さ

ん
の
意
見
を
募
集
し
、
そ
の
内
容
を
考
慮

し
た
上
で
、
宣
言
文
を
決
定
し
ま
す
。

制
定
す
る
都
市
宣
言
は
２
つ

　

制
定
す
る
都
市
宣
言
は
、
人
と
ま
ち
の

健
康
を
願
う
宣
言
と
世
界
平
和
・
非
核
を

願
う
宣
言
の
２
つ
で
す
。

◇袋井市都市宣言（案）について、皆さんのご意見をお聞かせください。
資料閲覧方法　「袋井市都市宣言（案）」の詳細は、11月26日(木)まで、市役所4階企画政策課、市役所2階情報公開

コーナー、支所1階ロビー、月見の里学遊館1階市民サロン、市ホームページでご覧になれます。
意見を提出できる方　市内在住、在勤、在学の方
意見提出方法　①件名「袋井市都市宣言(案)について」②住所③氏名④電話番号⑤意見を記入し、郵送または、ファク

ス、Eメールで提出してください（様式は問いません）。直接、企画政策課企画係へ提出することもできます。
　※電話でのご意見は受け付けません。必ず書面で提出してください。また、個別の回答は行いませんので、ご了承

ください。意見を公表する場合、氏名や住所などは公表しません。
意見募集締切　11月26日(木)必着

企画政策課企画係   ☎44-3105   FAX44-2131     kikaku@city.fukuroi.shizuoka.jp  〒437-8666　袋井市役所 

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

　
　
　

日
本
一
健
康
文
化
都
市
宣
言

　
　
　

～ 

人
も
自
然
も
美
し
く

　
　

活
力
あ
ふ
れ
る　

　
　
　
　
　
　

日
本
一
健
康
文
化
都
市 

～

　

わ
た
し
た
ち
は
、
青
く
輝
く
海
原
と
緑
あ

ふ
れ
る
大
地
に
抱い

だ

か
れ
て
、
先
人
に
よ
っ
て

築
か
れ
た
ふ
る
さ
と
ふ
く
ろ
い
を
受
け
継
い

で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
恵
ま
れ
た
地
域
の
中
で
、
心
や
か
ら

だ
の
健
康
の
増
進
は
も
と
よ
り
、
健
康
生
活

を
支
え
る
自
然
や
社
会
環
境
の
充
実
も
、
わ

た
し
た
ち
み
ん
な
の
願
い
で
す
。

　

わ
た
し
た
ち
は
、
健
康
意
識
を
高
く
も
ち
、

一
人
ひ
と
り
が
力
を
発
揮
し
て
、「
心
と
か
ら

だ
の
健
康
」「
家
庭
の
健
康
」「
ま
ち
の
健
康
」

を
追
求
し
、
わ
た
し
た
ち
に
つ
な
が
る
す
べ

て
の
人
び
と
を
幸
せ
に
し
て
い
き
ま
す
。

　

わ
た
し
た
ち
袋
井
市
民
は
、
住
ん
で
よ
か
っ

た
と
い
う
幸
せ
を
実
感
で
き
る
ま
ち
を
目
指

し
、
こ
こ
に
袋
井
市
を
日
本
一
の
健
康
文
化

都
市
に
す
る
こ
と
を
宣
言
し
ま
す
。

宣
言

文
案

は
じ
め
に
、
青
い
海
と
緑
の
大
地
と
い

う
市
の
地
勢
を
表
現
し
な
が
ら
、
歴
史

の
継
承
に
つ
い
て
触
れ
て
い
ま
す
。

　

続
く
二
文
で
は
、
心
と
か
ら
だ
、
家
庭
、
ま

ち
の
健
康
と
い
っ
た
広
義
の
健
康
へ
の
願
い
と

解
説

行
動
を
表
記
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
主
語
を
市
民
一
人
ひ
と
り
を
表
す

「
袋
井
市
民
」
と
し
て
、
目
標
実
現
へ
の
誓
い

を
う
た
っ
て
い
ま
す
。

広
島
と
長
崎
で
原
子
爆
弾
の
被
爆
を
経

験
し
た
日
本
国
民
と
し
て
、
忘
れ
て
は

な
ら
な
い「
核
兵
器
の
恐
ろ
し
さ
」と
、
い
つ
ま

で
も
追
求
し
て
い
く
べ
き「
平
和
の
尊
さ
」を
世

界
へ
訴
え
て
い
く
使
命
を
表
記
し
ま
し
た
。

　

宣
言
の
テ
ー
マ
に
か
ん
が
み
、
市
民
個
人
で

は
な
く
、
自
治
体
と
し
て
の
主
張
と
し
て
、
主

語
は「
袋
井
市
」と
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
力
強
さ
を
強
調
す
る
た
め
に
文
体
を

「
で
あ
る
」
調
と
し
ま
し
た
。

解
説

　
　
　

非
核
平
和
都
市
宣
言

　

唯
一
の
被
爆
国
で
あ
る
日
本
に
住
む
わ
た

し
た
ち
に
は
、
美
し
い
地
球
が
永と

わ久
に
輝
き

続
け
る
こ
と
を
願
い
、
世
界
に
向
け
て
核
兵

器
の
恐
ろ
し
さ
と
平
和
の
尊
さ
を
訴
え
て
い

く
使
命
が
あ
る
。

　

核
兵
器
の
廃
絶
と
世
界
の
恒
久
平
和
を
希

求
し
、
袋
井
市
は
、
こ
こ
に
非
核
平
和
都
市

で
あ
る
こ
と
を
宣
言
す
る
。

宣
言

文
案

※旧袋井市・旧浅羽町で制定された都市宣言は合併を機に失効しています。広報ふくろい 2009　平成21年11月1日
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袋井の人・グループ紹介市政Q&A

皆さんから納めていただいた税金や国・県から交付されたお金がどのように使われたか
お知らせします。
平成20年度の一般会計では、予算額317億882万円に対し、歳入決算額が303億
1,489万円、歳出決算額が290億4,087万円となり、前年度と比べると、歳入は6.9％、
歳出は4.2％それぞれ増加しました。   　　　       　　問財政課財政係　☎44-3159

平
成
20
年
度
決算

お知らせします袋井市の家計簿

歳
入
で
は
、
市
税
が

最
も
多
く
、

１
５
２
億
２
，８
５
６
万
円

（
構
成
比
50
・
２
％
）
と

な
っ
て
い
ま
す
。
次
に
、
市

債
が
38
億
７
５
０
万
円
（
同

12
・
６
％
）
、
国
庫
支
出

金
が
35
億
３
，５
８
４
万
円

（
同
11
・
７
％
）
、
地
方
交

付
税
が
16
億
１
，７
１
１
万

円
（
同
５
・
３
％
）
の
順
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

前
年
度
と
比
べ
る
と
、
市

税
、
市
債
、
国
庫
支
出
金
、

地
方
交
付
税
、
地
方
特
例
交

付
金
な
ど
が
増
加
し
、
使

用
料
及
び
手
数
料
、
県
支
出

金
、
地
方
消
費
税
交
付
金
、

自
動
車
取
得
税
交
付
金
な
ど

が
減
少
し
ま
し
た
。

歳
出
で
は
、
土
地
区

画
整
理
事
業
や

各
種
道
路
・
街
路
整
備
事
業

な
ど
に
よ
る
土
木
費
が
最
も

多
く
、
64
億
３
，６
５
０
万

円
（
構
成
比
22
・
２
％
）
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

前
年
度
と
比
べ
る
と
、
民

生
費
、
土
木
費
、
商
工
費
、

公
債
費
な
ど
が
増
加
し
、
総

務
費
、
農
林
水
産
業
費
、
消

防
費
な
ど
が
減
少
し
ま
し
た
。

歳
入

303億1,489万円
1世帯当たり：981,223円、1人当たり：348,119円

歳
出

290億4,087万円
1世帯当たり：939,986円、1人当たり：333,489円

◇1世帯当たり、1人当たりの数値は、平成21年3月31日現在の
世帯数（30,895世帯）や人口（87,082人）で割った数値です。

一
般
会
計

市の財政を家計に例えてみよう！

◇収入 ◇支出
食費（人件費） 145万円
家族の医療費（扶助費） 88万円 
光熱費などの雑費（物件費など） 291万円 
車や電化製品などの修理代（維持補修費） 5万円 
子どもへの仕送り（他の会計への繰出金） 75万円 
借金の返済（公債費） 134万円 
家の増改築費（投資的経費） 215万円 
貯金（積立金など） 1万円 
合　計 954万円 

給与（市税） 500万円
パート収入（使用料・手数料など） 85万円 
親からの仕送り（地方交付税・補助金など） 285万円 
借金（市債） 125万円 
合　計 995万円 

　家計と市の財政では、お金の使い方も規模も違う
ため、単純に比べられないところがありますが、市の
一般会計の平成20年度決算を年間給与収入500万
円の家庭に例えてみると次のようになります。

市
の
財
政
を
家
計
に

例
え
る
と
身
近
に
感

じ
る
わ
ね
。

※収入と支出の差額は、翌年度に
活用します。

自主財源
58.7％

市税
152億2,856万円
50.2％

市債
38億750万円
12.6％

国庫支出金
35億3,584万円
11.7％

地方交付税
16億1,711万円
5.3％

依存財源
41.3％

自主財源
58.7％

市税
152億2,856万円
50.2％

市債
38億750万円
12.6％

県支出金
15億8,832万円
5.2％

国庫支出金
35億3,584万円
11.7％

地方交付税
16億1,711万円
5.3％

地方消費税交付金
8億1,446万円  2.7％

地方譲与税
4億8,318万円  1.6％

土木費
64億3,650万円
22.2％総務費

30億4,604万円
10.5％

民生費
49億976万円
16.9％

教育費
40億2,935万円
13.9％ 

公債費
40億8,361万円
14.1％ 

土木費
64億3,650万円
22.2％総務費

30億4,604万円
10.5％

民生費
49億976万円
16.9％

教育費
40億2,935万円
13.9％ 

公債費
40億8,361万円
14.1％ 

消防費
12億9,613万円
4.5％ 

農林水産業費
6億476万円  2.1％ 

商工費
5億6,980万円  1.9％ 

議会費  2億4,868万円  0.8％

労働費  7,281万円  0.2％ 

衛生費
37億4,343万円
12.9％

自動車取得税交付金  2億8,855万円  0.9％
地方特例交付金  1億9,379万円  0.7％

その他
1億5,029万円  0.6％

繰入金
7億4,071万円
2.4％

分担金及び負担金
3億6,778万円  1.2％

使用料及び手数料
3億2,165万円  1.1％

依存財源
41.3％

財産収入
1億327万円 0.3％

寄附金
532万円 0.0％

諸収入
5億7,891万円  1.9％

繰越金
4億8,965万円  1.6％

歳入
303億1,489万円歳出

290億4,087万円

自主財源
58.7％

市税
152億2,856万円
50.2％

市債
38億750万円
12.6％

国庫支出金
35億3,584万円
11.7％

地方交付税
16億1,711万円
5.3％

依存財源
41.3％

自主財源
58.7％

市税
152億2,856万円
50.2％

市債
38億750万円
12.6％

県支出金
15億8,832万円
5.2％

国庫支出金
35億3,584万円
11.7％

地方交付税
16億1,711万円
5.3％

地方消費税交付金
8億1,446万円  2.7％

地方譲与税
4億8,318万円  1.6％

土木費
64億3,650万円
22.2％総務費

30億4,604万円
10.5％

民生費
49億976万円
16.9％

教育費
40億2,935万円
13.9％ 

公債費
40億8,361万円
14.1％ 

土木費
64億3,650万円
22.2％総務費

30億4,604万円
10.5％

民生費
49億976万円
16.9％

教育費
40億2,935万円
13.9％ 

公債費
40億8,361万円
14.1％ 

消防費
12億9,613万円
4.5％ 

農林水産業費
6億476万円  2.1％ 

商工費
5億6,980万円  1.9％ 

議会費  2億4,868万円  0.8％

労働費  7,281万円  0.2％ 

衛生費
37億4,343万円
12.9％

自動車取得税交付金  2億8,855万円  0.9％
地方特例交付金  1億9,379万円  0.7％

その他
1億5,029万円  0.6％

繰入金
7億4,071万円
2.4％

分担金及び負担金
3億6,778万円  1.2％

使用料及び手数料
3億2,165万円  1.1％

依存財源
41.3％

財産収入
1億327万円 0.3％

寄附金
532万円 0.0％

諸収入
5億7,891万円  1.9％

繰越金
4億8,965万円  1.6％

歳入
303億1,489万円歳出

290億4,087万円
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都
市
計
画
税
の使

途

　

都
市
計
画
税
は
、
街

路
、
下
水
道
、
区
画
整

理
な
ど
の
都
市
計
画
事

業
と
土
地
区
画
整
理
事

業
に
要
す
る
費
用
に
充

て
る
た
め
に
課
税
さ
れ

る
目
的
税
で
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ら
の
事

業
の
た
め
に
借
り
入
れ

た
地
方
債
の
償
還
に
も

充
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

特別会計
◇国民健康保険など特定の事業に使われる会計です。

会計名 予算額 決算額 執行率

土地取得 3億円  
9,074万円 30.2％ 
8,872万円 29.6％ 

国民健康保険 68億7,530万円 68億6,279万円 99.8％ 
67億6,432万円 98.4％

老人保健 5億7,969万円 5億8,418万円 100.8％ 
5億6,841万円 98.1％ 

後期高齢者医療 4億9,300万円 4億9,106万円 99.6％ 
4億8,889万円 99.2％ 

介護保険 40億9,000万円 40億6,488万円 99.4％ 
40億0,303万円 97.9％ 

簡易水道 1億9,150万円 1億8,223万円 95.2％ 
1億7,852万円 93.2％ 

公共下水道 26億7,840万円 25億7,868万円 96.3％ 
25億3,882万円 94.8％ 

農業集落排水 1,960万円 1,991万円 101.6％ 
1,906万円 97.2％

駐車場 8,811万円 8,807万円 99.9％
8,306万円 94.3％ 

訪問看護 2,850万円 3,166万円 111.1％ 
2,691万円 94.4％ 

合計 153億4,410万円 149億9,420万円 97.7％ 
147億5,974万円 96.2％ 

上段：歳入総額
下段：歳出総額

病院
事業

利用状況
◆入院： 65,276人（１日平均178.8人）
◆通院：131,600人（１日平均541.6人）

水道
事業

利用状況
◆給水戸数： 31,415戸　　◆給水人口：81,450人
◆総配水量：11,756,568㎥

会計名 区分 予算額 決算額 執行率

収益的収益
事業収益 14億4,400万円 14億3,717万円 99.5％ 
事業費用 14億4,400万円 13億6,592万円 94.6％

資本的収益
資本的収入 1億2,200万円 1億1,388万円 93.3％ 
資本的支出 11億5,750万円 9億2,903万円 80.3％ 

◇金額は、すべて税込みです。病院事業会計・水道事業会計とも、資
本的収入が資本的支出に不足する額は、過年度分損益勘定留保資金
などで補てんしました。

納めていただいた市税

174,876円
固定資産税

79,607円

個人市民税

法人市民税

21,005円

都市計画税

市たばこ税

6,050円

軽自動車税

1,968円

入湯税

企業会計
◇市が公共の福祉を目的に企業を経営する独立採算の会計です。

会計名 区分 予算額 決算額 執行率

収益的収益
事業収益 55億6,300万円 55億0,151万円 98.9％ 
事業費用 59億2,200万円 58億2,217万円 98.3％

資本的収益
資本的収入 0.2万円 100.7万円 50,350.0％ 
資本的支出 4億8,600万円 4億2,332万円 87.1％ 

市有財産（一般会計）
◇土地　
◇建物　
◇基金などの積立金
　市民1人当たり
◇有価証券と出資金

243万7,719㎡
20万8,241㎡

69億2,756万円
7万9,552円

3億5,868万円

市が借りているお金
◇一般会計　
　市民1人当たり
◇特別会計（合計）
◇企業会計（合計）

254億4,170万円
29万2,158円

164億8,421万円
53億9,122万円

平成20年度都市計画事業費など
合計：39億9,757万円

市民1人当たり
333,489円が使われました

使われたお金

333,489円
土木費

73,913円

民生費

公債費

46,894円

教育費

46,271円

衛生費

56,381円

42,987円

54,325円

11,720円

201円

そのほか
消防費など

67,043円

都市計画税が使われた事業とその財源内訳（平成20年度）

街路
12億6,970万円

都市計画事業・
土地区画整理事業の
地方債償還
11億6,949万円

下水道
10億1,550万円

区画整理
5億4,288万円

一般財源
14億9,524万円

都市計画税
10億2,059万円

地方債
7億5,890万円

国庫（県）支出金
6億9,341万円

負担金その他
2,943万円

右
記
の
財
源
内
訳

都
市
計
画
事
業
費
等
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地
方
財
政
健
全
化
法
で
見
る
市
の
財
政

財
政
健
全
化
法
に
よ
る

財
政
健
全
化
判
断
指
標
の
算
出

　

地
方
公
共
団
体
の
財
政
破
た
ん
を
未
然
に

防
ぎ
、
早
期
に
健
全
化
を
促
す
た
め
、
地
方

公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
化
に
関
す
る
法
律

（
財
政
健
全
化
法
）
が
昨
年
度
か
ら
施
行
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
法
律
に
基
づ
き
袋
井
市
で
も
、
財
政

経
営
の
健
全
度
合
い
を
示
す
健
全
化
判
断
比

率（
表
１
）と
、
公
営
企
業
の
経
営
健
全
度
合

い
を
示
す
資
金
不
足
比
率（
表
２
）を
算
出
し

ま
し
た
の
で
公
表
し
ま
す
。

す
べ
て
の
判
断
指
標
で
基
準
値
内

財
政
の
健
全
性
を
確
保

　

平
成
20
年
度
決
算
に
基
づ
く
袋
井
市
の
健

全
化
判
断
比
率
・
資
金
不
足
比
率
は
、
図
表
の

と
お
り
、
い
ず
れ
の
指
標
も
す
べ
て
健
全
化

基
準
を
満
た
し
て
お
り
、
市
財
政
の
健
全
性

が
確
保
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

今
後
の
見
通
し

　

起
債
を
活
用
し
た
事
業
に
よ
り
、
元
利
償

還
金
や
起
債
残
高
は
、
平
成
22
年
に
ピ
ー
ク

を
迎
え
る
見
込
み
で
す
が
、
今
後
も
事
務
事

業
の
精
査
や
経
費
削
減
に
努
め
、
効
率
的
で

健
全
な
財
政
運
営
を
維
持
し
て
ま
い
り
ま
す
。

平
成
20
年
度
決
算
に
基
づ
く
、
市
の
健
全
化
判
断
比
率
な
ど
を
公
表
し
ま
す
。
問
財
政
課
財
政
係　

☎
４
４

−

３
１
５
９【

用
語
の
説
明
】

①
実
質
赤
字
比
率

　

普
通
会
計（
一
般
会
計
と
土
地
取
得
特
別
会
計

を
合
わ
せ
た
会
計
）で
の
赤
字
の
比
率
。

②
連
結
実
質
赤
字
比
率

　

普
通
会
計
と
公
営
事
業
会
計
を
合
わ
せ
た
全

会
計
で
の
赤
字
の
比
率
。

③
実
質
公
債
費
比
率

　

普
通
会
計
が
負
担
す
る
公
債
費
の
比
率
。

④
将
来
負
担
比
率

　

普
通
会
計
が
将
来
負
担
す
べ
き
実
質
的
な
負

債
の
比
率
。

⑤
資
金
不
足
比
率

　

公
営
企
業
会
計
の
事
業
規
模
に
対
す
る
資
金

不
足
額
の
割
合
。

資金不足
比率

経営健全化
基準

水道事業
会　　計

－
（該当なし）

20％

病院事業
会　　計

－
（該当なし）

簡易水道
事業会計

－
（該当なし）

公共下水道
事業会計

－
（該当なし）

農業集落
排水事業
特別会計

－
（該当なし）

■資金不足比率（表2）
◇資金不足を生じた公営企業はなかったた

め、資金不足率を「－」で表示。

袋井市はどの指標でも基準値内でした。

市の財政状況は健全です。

財政悪化　　財政良好　

　 　袋井市　 早期健全化基準 財政再生基準

①実質
　赤字比率

▼ ▼ ▼

②連結実質
　赤字比率

▼ ▼ ▼

③実質
　公債費比率

▼ ▼ ▼

④将来
　負担比率

▼ ▼

■健全化判断比率（表１） ◇袋井市の各指標を★で表示。

20.0%黒字（-3.45%）

黒字（-20.74%）

13.3％

105.7％

★

★

★

★

40.0%

35.0%

12.58%

17.58%

25.0%

350.0%

0%

0%

0%

0%
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■ 良好な景観を形成するための
具体的な取組み例

袋井市景観計画
袋井市景観条例

を策定しました

　袋井市は、美しい自然景観や遠州三山などの
歴史的資源などに恵まれ、特に、「農の風景」は、
特徴的な景観です。この個性豊かなまちの景観
を、市民・企業・行政が協働して、守り育てること
で、誇りの持てるふるさとを創出し、次世代に継
承していくため、この計画・条例を策定しました。
　計画・条例の概要をお知らせします。
問都市計画課計画係　☎44-3122　

◇平成22年4月1日以降に着工予定のある方
は、事前にお問い合わせください。

◇袋井市景観計画・袋井市景観条例の詳細
は、市役所2階情報公開コーナーや市ホーム
ページ(h t t p: / /w w w.c i t y. f u k u r o i .
shizuoka.jp/)でご覧いただけます。

◇美しく伸びやかで広がりのある田園景観との調和を図
りつつ、建築物等も中低層程度で構成されるまち並み
景観を維持するため、次のように定めます。

高さ
制限

色彩
制限

◇次の①～③に該当する場合には、工事などに着
手する予定日の30日以上前に届出をする必要が
あります。

①建築物及び工作物の新築、増築、改築で、高さ
が15ｍを超えるもの、または敷地面積が1,000
㎡以上のもの。

②建築物及び工作物の外観を変更することとなる
修繕もしくは模様替または、色彩の変更で、高
さが15ｍを超えるもの、または敷地面積が
1,000㎡以上のもの、かつ外観の変更に係わる
見付面積が2分の1以上のもの。

③建築物の建築又は特定工作物の建設の用に供す
る目的で行なう土地の区画形質の変更など

市への届出が必要なもの建築物と工作物の高さ・色彩の制限

■ 良好な景観形成を保つため、高さや色彩の規制を行います

基本
目標

計画
区域

基本
方針

①美しい自然景観や農の風景を保全・活用する。
②歴史・文化的な景観を保全・活用する。
③魅力あるまち並み景観を創出する。

④自然景観やまち並み景観
と調和する公共施設景観
を創出する。

⑤市民がいきいきと住み続
けられる景観を演出する。

良好な景観を形成していくため、市全域を景観
計画区域とします。

■ 良好な景観を形成するための基本目標など

◇地区景観まちづくり協議会の認定支援
　　一定の地区において良好な

景観づくりに取り組む団体を
認定し、支援します。

◇眺望地点の指定
　　丘陵地や田園など、袋井市特有の景観を眺望でき

る地点を眺望地点として指定します。

◇表彰、助成など
　　良好な景観を形成していると認められる建築物、

工作物などの所有者や、良好な景観形成のために活
動する団体などを表彰します。今井地区の田園風景

・建築物や工作物の外観の色彩は、自然景観
や田園景観と調和するよう、高彩度色（派
手な色）の使用を制限します。詳しくは、
都市計画課へお問い合わせください。

◇表面を着色していないなど、素材本来が持つ
色彩の場合や見付面積（※）の10分の１未満の
範囲の場合は、制限の対象とはなりません。

・市内全域について、建築物及び工作物の高
さの限度を20mとします。

◇市都市計画マスタープランで定める中心核
（袋井北四町地区を除く）や小笠山総合運動
公園区域、商業地域、工業専用地域、公共
事業に伴う施設で市長が認める場合は、制
限の対象とはなりません。

平成22年4月1日施行

（※）見付面積…1つの方向から見える建築物や工作物の壁面
などの面積

「緑と水と歴史とまち並みが調和する
美しい健康文化都市　ふくろい」
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協
働
に
よ
る

ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
い
ま
す

　

市
民
活
動
団
体
な
ど
か
ら
、
総
合
計
画
に
掲
げ
た
ま
ち
づ
く
り
の
施
策

に
関
連
す
る
事
業
を
募
集
し
、
提
案
を
し
た
団
体
に
市
が
事
業
の
委
託
や

補
助
、
連
携
を
行
う「
協
働
ま
ち
づ
く
り
事
業
」。

今
年
度
実
施
し
て
い
る
12
の
「
協
働
ま
ち
づ
く
り
事
業
」
を
紹
介
し
ま
す
。

問
地
域
振
興
課
協
働
共
生
推
進
係　

☎
４
４

−

３
１
１
６

大人のための朗読会の開催
ゆずり葉

事業内容　一人暮らしの方や高齢者の皆さんが気軽に楽し
め、交流を深める場と
しての朗読会と、講師
を招き読み聞かせの
普及につながる講座
を開催しています。

実施日　▽朗読会…6月～3月の第4木曜日（袋井南公民館）
　▽読み聞かせ講座…11月26日（木）（袋井南公民館）

驥
き ざ ん

山展
鳴沢の会

事業内容　袋井市出身で明治・大正・昭
和期の日本書道界第一人者として活躍
した川村驥山を顕彰し、郷土の偉人を
更に全国へ発信するため、市内外に残
る作品を集め展示会を開催します。

　　また、月見の里学遊館で開催される
川村驥山の作品展やワークショップとも連携し、事業を
展開しています。

実施日　▽驥山展…11月13日（金）～15日（日）　油山寺

車いすダンスの普及事業
喜楽会

事業内容　障害者や高齢者、健常者が交流する場として、
車いすダンス講習会を開
催。障害者や高齢者の余暇
生活の充実と社会参加の
きっかけの場となるよう活
動しています。

実施日・所　▽車いすダンス講習会…9月9日、10月21日、11
月18日（水）、12月9日（水）　袋井北公民館

補助補助

補助

「認知症」の理解と「自主的予防」について
ＮＰＯ法人健康文化クラブ

事業内容　原因や治療法が完全に解明されていない「認知
症」について正しい理解を広げるため、認知症の理解を
深める「認知症予防講座」の開催と「自己診断体験」に
よる自主的な予防対策の必要性を啓発しています。

実施日・所　▽10月25日…山名公民館　
　▽11月15日（日）…袋井南公民館

補助

伝統文化継承事業
「小学生のやさしい丸凧作り」と「三世代交流」

袋井丸凧保存会
事業内容　小学生を対象とした「丸凧作り教室」の開催を通
して、ものづくりの楽しさを体験してもらいながら、袋
井丸凧の伝統文化を保存・継承。保護者や地域の方にも参
加していただくことで、三世代
の交流を行っています。

実施日・所　▽8月19日…三川小
学校　▽10月1日…今井小学校

　▽クラブ活動…高南小学校

補助

市指定文化財を活かした
袋井の小さな国際戦略プロジェクトⅡ

浅羽ベトナム会
事業内容　ベトナム独立運動の指導者ファン・ボイ・チャウに

資金を提供するなど支援をした浅羽佐喜太郎。常林寺（袋
井市梅山）にある佐喜太郎の
記念碑を活かし、市内での
パネル展示会、ベトナム留
学生の短期ホームステイな
どを行い、日越の友好交流
を進めています。

実施日　7月24日～26日（短期ホームステイ）　など

補助
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■
協
働
ま
ち
づ
く
り
事
業
と
は
？

◇
市
民
活
動
団
体
と
行
政
と
が
、
各
自
の
役

割
分
担
や
経
費
負
担
な
ど
を
明
確
に
し
た

う
え
で
、
地
域
課
題
の
解
決
や
市
民
ニ
ー

ズ
の
実
現
に
取
り
組
む
事
業
で
す
。

◇
市
民
の
皆
さ
ん
が
持
っ
て
い
る
経
験
や
技

術
を
生
か
し
た
ア
イ
デ
ア
、
行
政
と
は

違
っ
た
視
点
で
の
取
り
組
み
を
募
集
し
、

市
民
の
皆
さ
ん
と
行
政
が
協
働
し
て
ま
ち

づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

◇
総
合
計
画
に
掲
げ
た
28
施
策
に
合
致
し
て

い
る
も
の
を
テ
ー
マ
と
し
て
い
ま
す
。

【
事
業
の
種
類
】

委
託
事
業　

本
来
、
行
政
が
行
う
べ
き
公
共

サ
ー
ビ
ス
を
行
政
が
直
接
実
施
す
る
よ
り

も
、
ほ
か
の
者
に
委
託
し
て
実
施
す
る
こ

と
が
効
率
的
で
、
効
果
的
な
場
合
に
事
業

を
委
託
す
る
も
の
で
す
。

補
助
事
業　

特
定
の
事
業
や
研
究
な
ど
を
育

成
、
助
長
す
る
た
め
に
、
公
益
上
必
要
が

あ
る
と
認
め
た
場
合
に
、
市
が
金
銭
的
支

援
を
行
う
も
の
で
す
。

連
携
事
業　

行
政
か
ら
の
一
定
の
金
銭
的
支

援
は
な
く
、
お
互
い
に
不
足
・
不
得
意
と

す
る
部
分
を
補
い
合
い
、
事
業
効
果
を
高

め
て
い
く
も
の
で
す
。

ごみの減量化と生ゴミリサイクル、
環境保全への取り組み

袋井はこべの会
事業内容　一人ひとりが家庭でできる環境保全活動とし
て、ＥＭ菌を活用したゴミの減
量化と水質浄化の取り組を展
開。街頭キャンペーンや研修会
などの普及・ＰＲ活動を行って
います。

実施日・内容　▽8月1日…街頭キャンペーン　
　▽8月23日…EM菌の放流　
　▽10月17日…生ゴミ堆肥化施設等見学　など

「心豊かに生活しよう」
～色彩心理体験講座～

ＮＰＯ法人健康文化クラブ
事業内容　色をテーマに世代別に
色彩心理について体験学習し、
心の様子を探る講座を開催しま
した。

実施日　▽親子コラージュさぷり
…9月13日・26日　▽マタニティさぷり…10月24日・31日

▽そのほかの講座など…ホームページ（ht tp://www3.
tokai.or.jp/kenkoubunka/）をご覧ください。

連携

アドベンチャースクール2009
～踏みだそう、勇気ある第一歩～

（社）袋井青年会議所
事業内容　自然の中での1泊2日の体験学習を開催。参加

した子どもたちは、仲間との協調性や挑戦する心を培
い、中高生や大人は、子ども
たちへの指導を通じて、次世
代のリーダー、あるいは地域
の大人としての自覚を再認識
することができました。

実施日　8月22日～23日　太田川ダムほか

連携

　スポーツの振興と健康サロンの開催
袋井市身体障害者福祉会

事業内容　身体障害者の交流や健康増進を目的に、フライ
ング・ディスクやグラウンドゴルフなどの気軽に楽しめる
スポーツ活動や地区別の健康サロンを展開。袋井北地区
を中心に、浅羽地区、山名地区で活動を進めています。

実施日　毎週土曜日（市内各所）

補助

第2回「袋井よさこいおんない祭」開催事業
袋井よさこいおんない祭実行委員会

事業内容　「第２回袋井よさこいおんない祭」を企画・運営。
今年度は、健康ソーラン
を取り入れ、健康をキー
ワードによさこいの普
及・ＰＲ活動に取り組ん
でいます。

実施日　8月1日　袋井駅前商店街及び周辺　など

補助

補助精神障害者を雇用目的とする
コーヒーショップの運営

ＮＰＯ法人すずらんの会
事業内容　障害者の社会復帰と自立

支援を目的に、市役所のロビーを
利用して、障害者の従事による
コーヒーショップを運営していま
す。

営業日時　月・水・金曜日（祝日・年末
年始は除く）午前10時～午後2時

所　市役所1階ロビー

連携
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袋井の人・グループ紹介市政Q&A

１　職員数（平成21年4月1日現在）　　　　　　　　　　　　　　　  
区分 職員数（人）

あてはまる部署（カッコ内は職員数）
部門 21 20 対前年比

一
般
行
政
部
門

議会 6 6 0 議会事務局（6）

総務 101 98 3

総務課（12）、秘書広報課（8）、企画政策課（12）、
情報システム課（7）、財政課（15）、地域振興課（9）、
出納室（6）、監査委員事務局（3）、市民課（8）、
市民サービス課（9）、防災課（10）、看護専門学校（2）

税務 31 29 2 税務課（31）

労働 2 2 0 商工課（1）、サンライフ袋井（1）

農水 21 21 0 農政課（20）、地域建設課（1）

商工 10 9 1 商工課（10）

土木 77 77 0
都市計画課（12）、建築住宅課（10）、区画整理課（13）、
建設課（17）、維持管理課（20）、地域建設課（5）

民生 45 44 1
市民課（4）、しあわせ推進課（14）、すこやか子ども課（7）、
保育所（17）、いきいき長寿課（2）、市民サービス課（1）

衛生 33 34 -1 環境政策課（10）、健康づくり政策課（23）

小計 326 320 6
特
別
行
政
部
門

教育 165 168 -3
教育企画課（10）、学校教育課（8）、生涯学習課（14）、
スポーツ推進課（7）、図書館（7）、幼稚園（84）、
小・中学校（16）、給食センター（19）

公
営
企
業
な
ど

病院 332 348 -16
医務局（32）、診療技術部（56）、看護部（211）、
事務局（33）

水道 19 19 0 水道課（19）

下水道 14 15 -1 下水道課（11）、浄化センター（3）

そのほか 25 22 3 市民課（12）、いきいき長寿課（11）、市民サービス課（2）
小計 390 404 -14

合計 881 892 -11

＜増減理由＞
●一般行政部門 ●特別行政部門 ●公営企業など

・新病院建設事務に対応した人員増
・合同防災訓練業務に対応した人員増
・収納対策強化に対応した人員増
・余熱利用施設などに対応した人員増
・事務事業見直しによる増減

・指定管理者制度の導
入による人員減

・特定検診・保健指導事
業に対応した人員増

年度

２　採用と退職（市民病院を除く）
採用人数（平成21年4月1日〜10月1日） 退職人数（平成20年4月1日〜平成21年3月31日）

区分 高校卒 短大卒 大学卒 合計 区分 定年退職 勧奨退職 普通退職 合計
平成21年度 2人 6人 19人 27人 平成20年度 7人 9人 7人 23人

３　人件費（平成20年度普通会計(※)決算統計）
◇人件費（44億743万円）の内訳をお知らせします。人件費の普通会計総額（291億2,463万円）に占める割合は、15.1％です。
(※)普通会計…一般会計と土地取得特別会計を合わせたものです。

●  公 表  ●

市
職
員
の
給
与
を    

　
お
知
ら
せ
し
ま
す

市
職
員
の
給
与
や
職
員

数
、研
修
な
ど
に
つ
い
て
お

知
ら
せ
し
ま
す
。　
　
　

問
総
務
課
人
事
研
修
係

☎
４
４
‐
３
１
０
１

給料  19億2,451万円

職員給与費　31億1,582万円（70.7％）

　　期末勤勉手当
7億6,848万円

　  諸手当
4億2,283万円
　  諸手当
4億2,283万円

退職手当
4億2,089万円（9.6％） 特別給与、議員などの報酬

3億2,687万円（7.4％）

共済組合
負担金

5億4,385万円
（12.3％）

※職員数には、嘱託・臨時職員は含まれません。
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４　平均給料月額と平均年齢（平成21年4月1日現在）

区分 平均給料月額 平均年齢

袋井市 334,400円 41.8歳

国 325,521円 41.5歳

５　初任給（平成21年4月1日現在）

区分
袋井市 国

初任給 2年後給料額 初任給 2年後給料額

一
般
行
政
職

高校卒 144,500円 154,400円 140,100円 148,500円

大学卒 178,800円 190,300円 172,200円 184,200円

６　特別職と議員の給料など（平成21年6月1日現在）

区分 給料（報酬）月額 期末手当

市長 875,000円 6月期　1.95月分
12月期　2.35月分
　  計　  4.30月分副市長 715,000円

議長 422,000円
6月期　1.575月分

12月期　1.825月分
　  計　  3.400月分

副議長 387,000円

議員 357,000円

７　職員手当
①期末勤勉手当（平成21年6月1日現在）

区分 期末手当 勤勉手当 計

6月期 1.25月分 0.70月分 1.95月分

12月期 1.60月分 0.75月分 2.35月分

計 2.85月分 1.45月分 4.30月分

※支給率は、国と同じです。

②退職手当

勤続期間 20年 25年 35年 最高限度

普通 21.00月分 33.75月分 47.50月分 59.28月分

勧奨・定年 27.30月分 42.12月分 59.28月分 59.28月分

※支給率は、国と同じです。

③地域手当…給料・扶養手当・管理職手当の合計額の3％
が支給されます。

④そのほかの手当…扶養手当・住居手当・通勤手当・特
殊勤務手当・時間外勤務手当・管理
職手当などが個人の勤務状態や実績
に応じて支給されます。

８　給与水準
◇市職の給与水準は、国家公務員の給与水準を100とした

場合、平成20年4月1日現在、98.2となっています。

＜国家公務員の給与を100とした場合の指数の推移＞
（各年とも4月1日）

93.4
92

94

96

98

100

102

平
成
13
年

平
成
14
年

平
成
15
年

平
成
16
年

平
成
17
年

平
成
18
年

平
成
19
年

平
成
20
年

99.4
98.7 99.2

93.3
94.6

95.3

97.4
96.3 96.4

96.0

旧袋井市

旧浅羽町
袋井市

98.2

９　職員研修
◇職員の資質向上、能力開発を図るため、職員研修を行っ

ています。
●階層別研修　
　管理職研修、監督

者 研 修 、 新 規 採
用職員研修など

●階層別合同研修
西 部 4 市 合 同 研
修、西部5市合同
研修　

●特別研修　
　接遇研修、政策

形成研修、人権問題研修、IT研修、メンタルヘルス研
修、ISO研修など　

●派遣研修　
　各種研修機関派遣研修など　
●自己啓発　
　自己啓発のための通信教育、自主研究グループ活動など
●職場研修　
　管理・監督者が行う日常業務を通じての職場研修など

10　職員の勤務成績の評価
◇年に2回、勤務態度や目標の達成度などの勤務実績、適性

などを評価しています。

※ここに掲載した内容は概要版です。
　より詳しい内容は、市ホームページ

（h t t p: / /w w w.c i t y. f u k u r o i .
shizuoka.jp/）や市役所2階情報公
開コーナーでご覧になれます。
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袋井の人・グループ紹介市政Q&A

い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
て
ね
！

地
域
の
魅
力
が
い
っ
ぱ
い
の
地
場
産
品

　

9
月
26
日
、
Ｊ
Ａ
遠
州
中
央
三
川
支
店
駐
車
場
で
三
川
市
場
が
、
浅
羽
支
所
駐
車
場

で
あ
さ
っ
ぱ
ら
市
が
、
そ
れ
ぞ
れ
開
催
さ
れ
ま
し
た
。　

三
川
市
場
は
、
地
場
産
品
の

Ｐ
Ｒ
や
地
産
地
消
、
住
民
同
士

の
ふ
れ
あ
い
を
通
じ
て
地
域
の

活
性
化
に
つ
な
げ
よ
う
と
、
夢

の
里
み
つ
か
わ
土
地
利
用
研
究

会
が
企
画
し
た
も
の
で
、
今
回

が
第
一
回
目
で
す
。

　

会
場
で
は
野
菜
や
新
米
、
旬

の
農
産
物
な
ど
の
直
売
の
ほ

か
、
お
茶
や
メ
ロ
ン
の
試
食
な

ど
の
お
も
て
な
し
も
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

あ
さ
っ
ぱ
ら
市
は
、
毎
週
土
曜
日
に

開
か
れ
て
い
る
朝
市
で
、
今
年
で
15
周

年
。
会
場
で
は
、
野
菜
や
果
物
な
ど
新

鮮
な
食
材
が
ず
ら
り
と
並
ん
だ
ほ
か
、

お
楽
し
み
抽
選
会
も
行
わ
れ
、
多
く
の

買
い
物
客
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

9
月
21
日
の
敬
老
の
日
を
中
心
に
、
公

民
館
や
公
会
堂
な
ど
で
、
77
歳
以
上
の
皆

さ
ん
6
，
9
8
3
人
を
招
い
て
敬
老
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
式
典
に
引
き
続
き
、
子
ど

も
た
ち
が
お
祝
い
の
作
文
を
読
み
上
げ

た
り
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
楽
器
演
奏
や
舞

踊
の
披
露
を
し
た
り
と
、
各
地
区
を
あ
げ

て
参
加
し
た
皆
さ
ん
の
長
寿
を
祝
福
し

ま
し
た
。

三川市場

あさっぱら市

お楽しみ抽選会

浅羽東地区での式典 お祝いの作文を読み上げ

催しを楽しむ参加者の皆さん（宇刈地区）
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や
っ
た
ね
☆
ど
っ
さ
り
サ
ツ
マ
イ
モ

脱
穀
に
挑
戦
。
お
米
づ
く
り
っ
て
大
変
だ

　

９
月
29
日
、
浅
羽
東
小
学
校
で
５
年

生
65
人
が
米
作
り
の
学
習
と
し
て
稲
の

脱
穀
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

脱
穀
に
は
、
田
植
え
か
ら
稲
刈
り
ま

で
自
分
た
ち
で
育
て
て
き
た
稲
を
使

用
。
児
童
た
ち
は
、
昔
な
が
ら
の
足
踏

み
式
脱
穀
機
や
唐と

う

み箕
を
使
い
、
脱
穀
作

業
や
昔
の
農
業
機
器
の
仕
組
み
を
学
び

ま
し
た
。

お
い
し
い
メ
ロ
ン
に
大
満
足

　

９
月
20
日
、
袋
井
市
小
山
の
県
温
室
農
業
協
同
組
合
ク
ラ
ウ
ン
メ
ロ

ン
支
所
で
ク
ラ
ウ
ン
メ
ロ
ン
謝
恩
即
売
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

袋
井
市
特
産
の
ク
ラ
ウ
ン
メ
ロ
ン
を
広
く
Ｐ
Ｒ
し
よ
う
と
行
わ
れ
た

も
の
で
、
即
売
会
で
は
メ
ロ
ン
の
ほ
か
、
メ
ロ
ン
を
使
っ
た
ゼ
リ
ー
や

ケ
ー
キ
な
ど
の
加
工
品
を
販
売
。
メ
ロ
ン
の
試
食
コ
ー
ナ
ー
も
用
意
さ

れ
、
会
場
を
訪
れ
た
皆
さ
ん
は
、
最
高
級
メ
ロ
ン
の
甘
い
香
り
と
味
を

楽
し
み
ま
し
た
。

試食サービスでにっこり

即売会の様子

脱穀作業

唐箕での籾
もみ

の選別

　

10
月
14
日
、
若
葉
幼
稚
園
で
サ
ツ
マ

イ
モ
の
収
穫
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

地
域
の
野
菜
作
り
名
人
、
野
中
富
司

子
さ
ん（
鷲
巣
上
）と
名
倉
靖
子
さ
ん（
鷲

巣
下
）
の
指
導
の
も
と
、
園
で
育
て
て

き
た
も
の
で
、
ツ
ル
を
引
っ
張
る
と
大

き
く
育
っ
た
サ
ツ
マ
イ
モ
が
次
々
と
現

れ
、
園
児
た
ち
は
大
喜
び
。
収
穫
し
た

約
30
kg
の
サ
ツ
マ
イ
モ
は
、
芋
よ
う
か
ん

や
ふ
か
し
芋
に
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ツルをひっぱれ

大収穫です
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袋井の人・グループ紹介市政Q&A

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
グ
レ
イ
ス会員数　13人　

代表　原田伴子さん（深見東）
◇原則、毎週水曜日の午後1時～3時に

今井公民館で活動しています。
原田伴子さん　 ☎49-0328

●
自
分
の
好
き
な
楽
器
に
挑
戦
！

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
を
楽
し
も
う

　　

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
グ
レ
イ
ス
で
は
、
ド
ラ
ム
や
木
琴
、
鉄
琴
、

打
楽
器
、
キ
ー
ボ
ー
ド
を
使
い
、
童
謡
や
唱
歌
、
ポ
ピ
ュ

ラ
ー
、
自
作
曲
な
ど
様
々
な
曲
を
演
奏
。
自
分
た
ち
の
得
意
な

楽
器
で
、
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
（
合
奏
）
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
内
の
高
齢
者
福
祉
施
設
や
障
害
者
福
祉
施
設
で
演

奏
活
動
も
実
施
（
演
奏
活
動
の
申
し
込
み
は
、
随
時
受
付
）
。

演
奏
会
で
は
、
自
分
た
ち
が
演
奏
し
て
楽
し
む
だ
け
で
な
く
、

聴
い
て
い
る
皆
さ
ん

が
一
緒
に
楽
器
を
演

奏
し
て
、
参
加
で
き

る
よ
う
に
工
夫
し
て

い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
一
緒
に

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
を
楽

し
み
ま
せ
ん
か
。

アンサンブルグレイスの皆さん

「
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
も
40
近
く
な
る
と

何
か
先
が
見
え
て
く
る
わ
け
で
す
。

こ
の
ま
ま
で
い
い
の
か
な
、
何
か
違

う
こ
と
も
し
た
い
な
あ
っ
て
。

　

も
と
も
と
山
登
り
と
か
釣
り
と

か
、
そ
う
い
う
こ
と
が
好
き
で
、
そ

れ
で
何
か
今
と
違
う
こ
と
を
と
考
え

た
時
、
や
る
な
ら
自
然
の
中
で
の
仕

事
を
し
よ
う
と
思
っ
た
ん
で
す
」

　

東
京
の
製
版
会
社
を
辞
め
、
地
方

で
の
農
業
生
活
を
決
意
し
た
の
は
今

か
ら
７
年
前
。
中
島
さ
ん
が
40
歳
の

時
で
し
た
。

「
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
生
活
の
傍
ら
、
手

始
め
に
都
内
の
農
業
学
校（
農
業
準

備
校
）に
通
い
ま
し
た
。
そ
の
後
さ

ら
に
３
ヶ
月
間
、
農
業
の
実
践
授
業

を
受
け
に
今
度
は
茨
城
の
農
場
へ
。

　

平
日
は
会
社
で
働
き
な
が
ら
、
毎

週
末
、
車
で
１
０
０
キ
ロ
離
れ
た
茨

城
ま
で
カ
ミ
さ
ん
と
２
人
で
行
く
ん

で
す
。
今
思
う
と
よ
く
通
っ
た
も
の

で
す
」

　

農
業
学
校
修
了
後
、新
た
に
農
業

を
始
め
る
人
を
支
援
す
る
静
岡
県
の

「
ニ
ュ
ー
フ
ァ
ー
マ
ー
研
修
制
度
」を

利
用
し
て
、
大
須
賀
の
観
光
農
園
で

２
年
間
研
修
。
そ
の
後
、
農
業
を
始

め
る
土
地
を
探
し
て
い
た
と
こ
ろ
、

川
会
に
利
用
で
き
る
イ
チ
ゴ
ハ
ウ
ス

が
あ
っ
た
た
め
、
そ
の
土
地
を
借
り

て
、
平
成
17
年
の
秋
、
つ
い
に
自
分

の
農
園
「
ベ
リ
ー
ベ
リ
ー
園
」
を

オ
ー
プ
ン
さ
せ
ま
し
た
。

「
実
は
、
研
修
を
終
え
て
も
肝
心
の

農
地
が
ま
っ
た
く
見
つ
か
ら
な
か
っ

た
ん
で
す
。
こ
の
土
地
が
見
つ
か
っ

た
の
は
本
当
に
幸
運
で
し
た
。
農
業

を
や
め
る
人
と
始
め
る
人
と
の
タ
イ

ミ
ン
グ
が
合
っ
た
ん
で
す
ね
。

　

袋
井
の
こ
の
地
に
縁
が
あ
っ
た
と

い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
」

　

も
と
あ
っ
た
農
園
に
さ
ら
に
１
つ

の
ハ
ウ
ス
を
加
え
、
現
在
29
ア
ー
ル

の
農
園
と
イ
チ
ゴ
の
直
売
所
を
経
営

す
る
中
島
さ
ん
。
そ
ん
な
中
島
さ
ん

の
目
指
す
農
業
は
「
イ
チ
ゴ
を
作
っ

て
売
る
だ
け
で
な
く
、
農
業
を
通
じ

て
得
る
こ
と
が
で
き
る
楽
し
み
や
幸

せ
を
、
い
ろ
ん
な
人
に
分
け
て
あ
げ

る
こ
と
」
。

　

中
島
さ
ん
の
夢
は
、
ま
だ
始
ま
っ

た
ば
か
り
で
す
。

40
歳
に
し
て
東
京
を
あ
と
に
！

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
か
ら
イ
チ
ゴ
農
家
に
転
身

イ
チ
ゴ
農
園「
ベ
リ
ー
ベ
リ
ー
園
」経
営　

中
島
智
太
郎
さ
ん（
川
会
）

ハウスでイチゴの古い葉を整理する中島さん



15 広報ふくろい 2009　平成21年11月1日

市
政
Ｑ
＆
Ａ

カ
マ
キ
リ
と
チ
ー
ズ

鈴
木
智
也
く
ん
（
８
か
月
）　

川
井
西
第
一

ほのちゃんスマイル !!
「かわいい笑顔にパパもママもメロメロです」
安田帆

ほ の か

花ちゃん（4か月）　下久能

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

（
住
基
カ
ー
ド
）は
、ど

ん
な
時
に
利
用
で
き
ま
す
か
？

住
基
カ
ー
ド
と
は
、

カ
ー
ド
内
に
記
録
さ
れ

た
住
民
票
コ
ー
ド
に
よ
り
、
住

民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ

ス
テ
ム
で
、
本
人
確
認
が
で
き

る
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
で
す
。

　

住
基
カ
ー
ド
は
、
写
真
付
き
と

写
真
な
し
の
２
種
類
。
写
真
付
き

住
基
カ
ー
ド
は
、
公
的
な
身
分
証

明
書
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
住

基
カ
ー
ド
を

利
用
し
て
、

税
申
告
な
ど

一
部
の
行
政

機
関
へ
の
申

請
手
続
き
な

ど
を
自
宅
の

パ
ソ
コ
ン
か
ら
行
う
こ
と
も
で

き
ま
す
。

申
請
時
の
持
ち
物　

印
鑑
、本
人

の
顔
写
真（
縦
４
・
５
㎝
、横
３
・

５
㎝
、正
面
、無
帽
、無
背
景
）、

官
公
署
発
行
の
写
真
付
き
身
分

証
明
書（
運
転
免
許
証
な
ど
）

手
数
料　

５
０
０
円
／
枚

有
効
期
限　

交
付
の
日
か
ら
10

年
間

問
市
民
課
市
民
サ
ー
ビ
ス
係

　

☎
４
４

−

３
１
１
２

市
民
サ
ー
ビ
ス
課
市
民
サ
ー
ビ
ス
係

　

☎
２
３

−

９
２
１
２

市
内
公
園
の
遊
具
に
、

ロ
ー
プ
が
張
ら
れ
、
使

用
で
き
な
い
状
態
が
続
い
て
い

る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
い
つ
使

え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
か
？

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
に
安
心
し
て
公
園
を

利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
毎

年
、
遊
具
点
検
調
査
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

昨
年
度
の
調
査
で
、
い
く
つ

か
の
公
園
で
、
修
繕
が
必
要

な
遊
具
が
見
つ
か
っ
た
た
め
、

修
繕
工
事
を
行
っ
て
き
ま
し
た

が
、
危
険
度
が
大
き
い
遊
具
に

つ
い
て
は
、
修
繕
が
完
了
す
る

ま
で
、
使
用
禁
止
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
現
在
使
用
で
き
な
い

遊
具
に
つ
い
て
は
、
使
え
る
よ

う
に
な
る
時
期
な
ど
を
遊
具
に

表
示
し
て
あ
り
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
ご
不

便
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
維
持
管
理
課
公
園
緑
地
係

　

☎
４
４

−

３
１
６
５

陸上競技をやりませんか
「18歳以上で、陸上競技に挑戦してみたい方を募集中！
一緒に陸上競技を楽しみませんか」
市スポーツ協会陸上競技部代表　澤田さん　☎42-4747

住基カード（例）
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袋井の人・グループ紹介市政Q&A

問
健
康
づ
く
り
政
策
課
健
康
企
画
室　

☎
４
４

−

３
１
３
８

●
自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
ろ
う

ご
存
知
で
す
か
？
「
予
防
医
学
健
康
法
」

　

予
防
医
学
健
康
法
と
は
、
私
た
ち
の

体
の
中
に
眠
っ
て
い
る
自
ら
健
康
に
な

ろ
う
と
す
る
「
自
然
治
癒
力
」
を
引
き

出
し
、
病
気
を
予
防
す
る
健
康
法
で
す
。

【
自
律
神
経
を
整
え
る
爪
も
み
療
法
】

　

私
た
ち
の
体
調
は
、
自
律
神
経
の
影

響
に
よ
っ
て
絶
え
ず
大
き
く
左
右
さ
れ
ま
す
。
爪
も
み
療
法

は
、
体
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る
副
交
感
神
経
を
刺
激
す
る
こ

と
で
、
自
律
神
経
を
整
え
、
免
疫
力
を
高
め
ま
す
。

　

具
体
的
な
方
法
は
、
爪
の
生
え
際
の
両
方
の
か
ど
を
、
少

し
痛
い
と
感
じ
る
く
ら
い
に
つ
ま
ん
で
離
し
、
18
回
も
み
ま

す
。
薬
指
を
除
く
４
本
の
指
を
、
左
手
の
親
指
か
ら
順
番
に

一
日
３
回
程
度
行
い
ま
し
ょ
う
（
薬
指
を
も
む
と
、
逆
に
交

感
神
経
を
刺
激
し
て
し
ま
う
た
め
、
薬
指
は
除
く
）。

予防医学健康塾に参加してみませんか

定員　30 人（先着順）
受講料　無料
講師　寺田護さん（浜松医科大学名誉教授）
申込方法　電話、ファクスまたは、Ｅメールで
住所、氏名、電話番号をお申し込みください。

健康づくり政策課健康企画室
☎44-3138　FAX44-3117
 kenkoudukuri@city.fukuroi.shizuoka.jp

日
平成22年1月21日(木)・
28日(木)　全2回

平成22年2月13日(土)・
27日(土)　全2回

時 午後1時30分～3時30分

所 山名公民館 浅羽西公民館

締切 1月14日(木) 2月5日(金)

＜爪もみ療法＞

●
特
産
品
で
結
婚
と
出
産
を
お
祝
い
！

　

み
ん
な
か
ら
祝
福
さ
れ
る
結
婚
や
出
産
。
市
で
は
、
結

婚
と
出
産
の
お
祝
い
に
、
市
の
特
産
品
で
あ
る
「
ふ
く
ろ

い
茶
」
や
「
ク
ラ
ウ
ン
メ
ロ
ン（
引
き
換
え
券
）」
な
ど
を

お
贈
り
し
て
い
ま
す
。

　

人
生
の
節
目
を
郷
土
の
特
産
品
で
お
祝
い
す
る
こ
と

で
、
明
る
い
家
庭
、
明
る
い
社
会
づ
く
り
を
応
援
し
て
い

ま
す
。

結
婚
祝
い
品

◎
ふ
く
ろ
い
茶（
50
ｇ
）

◎
急
須

・
市
役
所
ま
た
は
、 

支
所
の
窓
口
に
婚
姻
届
を
提
出

し
た
方
に
お
渡
し
し
て
い
ま
す

（
夫
婦
１
組
に
つ
き
各
１
つ
）。

出
産
祝
い
品

◎
ク
ラ
ウ
ン
メ
ロ
ン
（
新
生
児
１
人
に
つ
き
１
個
）

・
市
役
所
ま
た
は
、
支
所
の
窓
口
に
出
生
届
を
提
出
し
た

市
民
の
方
に
、
メ
ロ
ン
引
き
換
え
券
を
交

付
し
て
い
ま
す
。

・
県
温
室
農
業
協
同
組

合
ク
ラ
ウ
ン
メ
ロ
ン

支
所（
袋
井
市
小
山
）

で
、メ
ロ
ン
と
交
換

で
き
ま
す
。

問
市
民
課
市
民
サ
ー
ビ
ス
係　

☎
４
４

−

３
１
１
２

市
民
サ
ー
ビ
ス
課
市
民
サ
ー
ビ
ス
係　

☎
２
３

−

９
２
１
２

問
地
域
振
興
課
協
働
共
生
推
進
係　

☎
４
４

−

３
１
１
６

●
共
同
参
画
で
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
っ
て
何
？

　

「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」
は
直
訳
す
る
と
「
仕

事
と
生
活
の
調
和
」
。
こ
れ
は
、
人
生
の
各
段
階
に
応
じ

て
、
仕
事
や
家
庭
生
活
・
地
域
活
動
な
ど
の
様
々
な
活
動

を
、
自
ら
が
希
望
す
る
バ
ラ
ン
ス
で
実
現
で
き
る
状
態
を
指

し
ま
す
。

　

全
国
20
歳
以
上
60

歳
未
満
の
男
女
に
「
仕

事
」
「
家
庭
生
活
」

「
地
域
・
個
人
の
生

活
」
の
優
先
度
に
つ
い

て
の
希
望
と
現
実
を
聞

い
た
内
閣
府
の
調
査
で

は
、
「
仕
事
と
家
庭
生

活
を
と
も
に
優
先
し
た

い
」
な
ど
、
複
数
の
活

動
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
行

い
た
い
と
希
望
す
る
人

の
割
合
が
高
い
も
の

の
、
現
実
に
は
「
仕

事
」
あ
る
い
は
「
家
庭

生
活
」
な
ど
、
単
一
の

活
動
を
優
先
し
て
い
る

人
の
割
合
が
高
い
傾
向

が
見
ら
れ
ま
す
。

　

性
別
に
関
わ
ら
ず
、
お
互
い
を
尊
重
し
認
め
合
う
共
生
の

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、
職
場
・
家
庭
・
地
域
で
男
女

が
共
に
参
画
し
、
多
様
な
生
き
方
を
選
択
で
き
る
社
会
づ
く

り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。　

出展：内閣府「仕事と生活の調和（ﾜｰｸ･ﾗｲﾌ･ﾊﾞﾗﾝｽ）に関する意識調査」（平成20年8月）

生活での「仕事」「家庭生活」「地域・個人の生活」の優先度

0　    10        20       30        40       50        60       70        80       90      100(%)

わからない

希
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現
実

「仕事」優先

「家庭生活」優先

「地域・個人
の生活」優先

「仕事」と「家庭生
活」優先

「仕事」と「地域・
個人の生活」優先

「家庭生活」と「地域・
個人の生活」優先

「仕事」「家庭生活」「地
域・個人の生活」優先
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催　し

講　座

◇毎日の食事で病気を予防し、自身や
家族の体を守りましょう。

日　12月11日(金)　
時　午前9時30分～午後1時
所　月見の里学遊館食のワークショップ
内容　薬膳についての講義と調理実習
講師　荻原由

ゆ き え

枝さん（国際薬膳調理師）
対象　市内在住の方
定員　35人（先着順）
受講料　500円/人(当日集金します)
申込方法　電話または、ファクス、Ｅ

メールで住所、氏名、電話番号をお
申し込みください。

申込期間　11月16日(月)～12月4日(金)
持ち物　エプロン、三角きん、手ふ

き、筆記用具
◇託児も行います。希望する方は、申

込時に併せてお申し込みください。
健康づくり政策課健康企画室　

☎44-3138　FAX44-3117
 kenkoudukuri@city.fukuroi.

shizuoka.jp

●旬菜食材講座
～冬の食養生～

◇再就職に必要となる基礎知識を学
び、再就職を目指しましょう。

日　①12月4日(金)②12月11日(金)
時　午前9時30分～正午
所　①ワークピア磐田（磐田市見付

2989-3）②サンライフ袋井（袋井
市上田町267-5）

内容　①効果的な書類作
りのポイント、マザー
ズコーナーの現況の紹
介②講話「好感度マナーの取得～あ
なたのマナーは大丈夫？～」

対象　育児・介護などのため職業生活
を中断した後に再就職を希望し、準
備されている方

定員　20人程度（先着順）
参加料　無料
申込方法　電話で住所、氏名、電話番

号をお申し込みください。
申込開始　11月5日(木)～
◇1日のみの参加も受け付けます。
◇無料で託児（10人）を行います。

希望する方は、申込時に併せてお申
し込みください。
商工課商業労政係　☎44-3136

●再就職準備セミナー
（Re・Be ワークセミナー）

ものづくりフェスタin袋井
◇「『ものづくりの楽しさ・ふしぎ』を体験！発見！」

をコンセプトに、“ものづくり”のすばらしさや地域
産業の魅力を体感しましょう。農業から工業まで、
「ものづくり」に関する製品・技術・特産品などが一
堂に集まります。

日時　11月22日(日)・23日(月)　午前10時～午後4時
（23日は、午後3時まで）

場所　静岡理工科大学
内容　大学や企業の技術・製品の展示・

紹介・実演、科学実験や体験コーナー、
クラブ活動の活動成果の発表・展示、
農作物や地元産品の販売・紹介ほか

◇入場無料です。直接、会場へお越し
ください。
ものづくりフェスタin袋井実行委員会（商工課商業労政係内）　☎44-3136

昨年のものづくりフェスタ
の様子

◇地元の生産者が野菜や果物などを販
売しているあさっぱら市で、日ごろ
の感謝を込めて、抽選会を行います。

日　11月28日(土)　
雨天の場合は、12月5日(土)

時　午前7時～　※景品
がなくなり次第終了

所　支所駐車場
内容　当日商品を買った方に抽選券を

お渡しします。抽選券１枚で1人１
回抽選ができます。
農政課農政企画係　☎44-3133

●あさっぱら市
お楽しみ抽選会

日　11月28日(土)　荒天の場合は、
11月29日(日)

時　午前9時～午後4時ごろ
所　森町亀久保、三倉
集合場所　県中遠総合庁舎（磐田市見付）
内容　森林散策、太田川ダムの見学、

猪
シ シ

鍋・ヤマメの食体験など
対象　どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
定員　40人（先着順）
参加料　500円/人（食体験実費負担金）
申込方法　電話または、ファクス、E

メールで参加者全員の住所、氏名、年
齢、電話番号をお申し込みください。

申込締切　11月20日(金)
持ち物　昼食、飲み物、タオル、雨

具、筆記用具、防寒着　
県中遠農林事務所森林整備課　

☎37-2301　FAX37-2305
 nourin-chuen-shinrin@pref.

shizuoka.lg.jp

●「見る・聴く・感じる秋の
森バスツアー」

浅羽支所 浅羽保健
センター

浅羽
図書館

浅羽会館

浅羽郷土資料館

N

あさっぱら市
会場

こんなものもやってるよ！
お茶の火入れ機の実演、クリームづく
り体験、酸素カプセル体験、ロボット展
示、竜巻発生装置展示、クリーンエネ
ルギー自動車の展示・試乗会、袋井茶
手もみ体験、お茶の入れ方教室など
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袋井の人・グループ紹介市政Q&A

はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

募　集 講　座

日　11月26日(木)、12月10日(木)・17日(木)　全3回
時　午後1時30分～4時
所　総合センター3階Ａ会議室
講師　八木邦雄さん（人形劇団どんぐり代表ほか）
対象　市内在住、在勤の18歳以上の方
定員　20人（先着順）
受講料　無料
申込方法　電話または、ファクスで住所、氏名、年齢、電話番号をお申し込みく

ださい。
申込締切　11月16日(月)

市社会福祉協議会　☎43-3020　FAX43-6305

●人形劇ボランティア養成講座～はじめてのボランティア講座～

日　11月26日(木)
時　午後1時30分～3時30分
所　袋井南公民館
内容　朗読会（ワンポイントアドバイ

スあり）、講演（講師の朗読「ト
ロッコ」ほか）

講師　堤
つ つ み こ し

腰和
か ず よ

余さん
（Ｋ朗読研究会主宰）

受講料　500円
◇聴講のみの方は、申し込み不要で

す。直接会場へお越しください。
◇朗読希望者は、前日までに電話また

は、ファクスで住所、氏名、電話番
号、本の題名をお申し込みください

（申込多数の場合は当日会場で抽選）。
読み聞かせの会「ゆずり葉」

杉本さん　☎・FAX42-5367

●協働まちづくり事業
あなたもチャレンジ「朗読講座」

◇統合失調症の回復の過程に合った支援方法や関わり方を学びましょう。
日時　12月11日(金)、平成22年1月13日(水)　午後1時30分～4時30分（全2回）
場所　月見の里学遊館集会室C
内容　精神保健福祉士による講話、グループワーク
対象　36歳以上の統合失調症の方がいる家族で2回とも出席できる方
受講料　無料
申込方法　電話で住所、氏名、電話番号をお申し込みください。
申込締切　11月27日(金)

しあわせ推進課障害者福祉係　☎44-3114

●統合失調症のご家族を持つ方のための家族教室

日　11月17日（火）
時　午後4時～5時30分
所　袋井体育センター（袋井市上田町

267-19）
対象　小学生以上の方
定員　20人程度（先着順）
参加料　100円（保険料含む。当日集

金します）
持ち物　体育館シューズ
申込方法　電話で住所、氏名、年齢、

電話番号をお申し込みください。
◇運動ができる服装でお越しください。

袋井体育センター　☎43-1790

●スポーツチャンバラ
体験教室

◇中東遠看護専門学校組合は、袋井
市、磐田市、掛川市、御前崎市、菊
川市、森町で「東海アクシス看護専
門学校」を運営しています。

募集職種　看護教員
募集人数　2人
対象　42歳以下（平成22年4月1日現

在）で保健師、助産師、看護師の資
格を持ち、成人看護学を担当できる
次のいずれかに当てはまる方

　①保健師、助産師、看護師として5
年以上業務経験があり、専任教員と
して必要な研修を修了した方また
は、平成22年3月31日までに研修
を終了する方

　②保健師助産師看護師学校養成所指
定規則別表第3の専門分野の教育内
容のうち、1つの業務に3年以上従
事した方で、大学で教育に関する科
目を履修し卒業した方

採用時期　平成22年4月1日(木)
試験日　11月24日(火)
試験会場　東海アクシス看護専門学

校、市役所
試験方法　作文、面接
申込方法　履歴書、健康診断書、看護

師などの免許証の写し、看護教員養
成課程修了書・看護教員養成講習会
修了書の写しまたは、受講証明書、
卒業証明書と単位取得証明書を添え
て、持参または、簡易書留で郵送し
てください。

申込締切　11月16日(月)午後5時必着
◇詳しくは、ホームページ(http://
  www4.tokai.or.jp/axis-ns/)をご

覧ください。　
東海アクシス看護専門学校総務課

☎43-8111　
〒437-0033　袋井市上田町267-30

●東海アクシス看護専門 
学校看護教員を募集
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サンライフ袋井　お気軽講座　受講者募集
講座名 日 時 定員 受講料

本格キムチづくり
（初心者体験コース） 12月4日（金）・5日（土）　全2回 ▽4日…午後2時～3時（必須）

▽5日…午前9時30分～11時30分 8人 2,000円
（材料費を含む）

本格キムチづくり
（たれづくりコース） 12月4日（金）・5日（土）　全2回 ▽4日…午後2時～3時（自由参加）

▽5日…午前9時30分～11時30分 08人 2,000円
（材料費を含む）

フランスパンのクリスマス
アレンジメント 12月7日（月）　全1回 午後7時～8時45分 8人 1,500円

（材料費を含む）
籐で作る
クリスマスベル 12月11日（金）　全1回 午前9時30分～11時30分 10人 500円

（材料費を含む）
クリスタルビーズで
作る雪の結晶モチーフ 12月12日（土）　全1回 午後1時30分～3時30分 8人 1,000円

（材料費を含む）
クリスマスラッピング
（午前の部） 12月16日（水）　全1回 午前10時～11時30分 10人 500円

（材料費を含む）
クリスマスラッピング
（夜間の部） 12月16日（水）　全1回 午後7時～8時30分 10人 500円

（材料費を含む）

クリスマスケーキ作り 12月19日（土）　全1回 午前9時30分～午後0時30分 15人 1,500円
（材料費を含む）

半幅帯で着る
お正月着物

12月3日（木）・10日（木）・17日（木）
全3回 午後7時～8時45分 8人 1,000円

望月和子さん（日本料理専門調
理師）による本格おせち料理 12月26日（土）　全1回 午前10時～午後0時30分 16人 2,000円

（材料費を含む）
小原流で活ける
お正月の花 12月26日（土）　全1回 午後1時～3時 10人 1,000円

（花代を含む）
松月堂古流で活ける
お正月の花 12月26日（土）　全1回 午後7時～9時 12人 1,000円

（花代を含む）

対象　市内または、周辺市町に在住、在勤の18歳以上の方（高校生は除く）
申込日時　11月17日（火）～28日（土）　午前9時～午後9時（先着順）
申込方法　サンライフ袋井にある申込用紙に必要事項を記入して、受講料を添えてお申し込み下さ

い（電話でのお申し込みはできません）。
◇希望者が少ない場合は、講座を中止することもあります。
◇開講日の1週間前までに申し出がない場合は、受講料の返金はできませんので、ご了承下さい。

サンライフ袋井　☎43-5051　袋井市上田町267-5

◇静岡産業大学と浜松ホトニクス(株)が協力して、子どものメタボリックシンドロー
ムの検査を行っています。

日時　12月以降の土・日曜日、祝日の午前中（申し込み後に相談）
検査場所　浜松ホトニクス(株)スポーツホトニクス研究所（磐田市岩井2150-1・磐田グ

ランドホテル敷地内）
検査内容　血液検査、MRIによる腹部脂肪面積、体脂肪率、血圧などの測定
対象　体脂肪が気になる小学生
定員　10人（申し込み多数の場合は選考）
検査料　無料
申込方法　電話または、ファクス、Eメールで検査を受ける小学生の住所、氏名、電話

番号、年齢、性別、身長、体重、保護者の氏名を記入して、お申し込みください。
◇申し込みは随時受け付けます。

静岡産業大学経営学部准教授小栗さん　☎37-3852　FAX36-8800　
 oguri@ssu.ac.jp

●体脂肪が気になるお子さん　検査をしてみませんか

◇多額の借金でお悩みの方に、司法書
士が相談に応じます。

日　11月27日(金)
時　午前10時～午後4時
所　市役所2階202会議室
定員　10人（先着順）
申込方法　電話で、住所、氏名、電話

番号をお申し込みください。
申込受付　11月16日(月)～
市消費生活センター（商工課商業
労政係内）　☎44-3174

●無料多重債務者相談会

相　談
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袋井の人・グループ紹介市政Q&A

はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

お知らせ

国道１号磐田バイパス　
夜間通行止めのお知らせ

◇バイパス道路修繕
工事のため、期間
中、下り線は通行
止めになります。

期間　11月15日(日)～30日(月)朝ま
で（予備日を含む）

時間　午後9時〜翌朝午前6時
通行止め区間　磐田バイパス下り線
「三ヶ野IC～森岡IC」　
※迂回路があります。

◇上り線は、通常通り通行できます。
国土交通省浜松国道維持出張所　
☎32-4060

＜陸上自衛隊高等工科学校生徒＞
試験日　平成22年1月23日(土)　
応募資格　中学卒業（見込み含む）で

17歳未満の男子
申込締切　11月1日(日)～平成22年1

月8日(金)必着
◇年齢は、平成22年4月

1日現在です。
◇詳しくは、ホームページ（http://
　www.mod.go.jp/pco/sizuoka/）

をご覧ください。
自衛隊袋井地域事務所　

☎43-3717

●防衛省採用試験

◇交通事故や詐欺などの被害にあった
けれど、検察官が事件を起訴してく
れない。このような場合は、検察審
査会にご相談ください。

◇相談や申し立ての費用は無料です。
秘密は、厳守します。
浜松検察審査会（静岡地方裁判所
浜松支部内）　☎053-453-7155

●検察審査会を
ご利用ください

◇公民館や公会堂などに子育て指導員
がおもちゃなどを持って訪問します。

日 所
11月16日（月） 方丈ふれあい会館

17日（火） 今井公民館
18日（水） 三川公民館
19日（木） 春岡公会堂
20日（金） 浅羽東公民館
24日（火）神長自治会館（午後は休み）
25日（水） 袋井東公民館
26日（木） 浅羽西公民館
27日（金） 浅羽南公民館
30日（月）明和第二保育園（午後は休み）

…駐車場が少ないため、できるだ
け徒歩や自転車でお越しください。

◇23日(月)は、祝日のため休み。
時　午前10時〜午後4時
対象　0歳～就学前

のお子さんとそ
の保護者

費用　無料
子育てサポートキャラバン「くるクル」
☎090-1565-3487
（午前8時30分〜午後5時30分）
すこやか子ども課子育て支援係
☎23-9236

●子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です

都市計画税の統一に向けて
市民説明会を行います
◇都市計画税は、合併協議会の調整方

針により、平成22年度までに市内統
一を図ることとされています。

◇市では、統一に向けた準備を進め、
新たに都市計画税が課税されること
になる浅羽地域で、市民説明会を開
催します。

日程

日 所
11月19日（木） 浅羽会館2階会議室

20日（金） 浅羽東公民館催事場
24日（火）浅羽西公民館多目的ホール
26日（木） 浅羽北公民館会議室
27日（金） 浅羽南公民館大会議室

時　全日とも午後7時～9時
◇申し込みは不要です。直接、都合の

良い会場へお越しください。
企画政策課企画係　☎44-3105

＜最優秀賞（敬称略）＞
小学校の部　畠山一真(袋井北小5)、那

須友哉(袋井南小6)、佐藤健斗(袋井
西小6)、鳥山晴

は る き

稀(袋井東小6)、今川
聡(袋井東小6)

中学校の部　榎土開
か い

(袋井中2)、春
す の は ら

原ま
どか(袋井中2)、市川遥奈(袋井中
3)、鈴木真菜(袋井南中1)、髙橋里奈
(袋井南中1)

＜優秀賞（敬称略）＞
小学校の部　大須賀美晴(袋井北小6)、

松田大地(袋井南小5)、向川夏未(袋
井東小6)、鈴木悠味加(三川小5)、鈴
木茜

あ か な

奈(三川小5)、永井翔貴(山名小
6)、小山空

そ ら え

絵(山名小6)、小松原佳織
(笠原小5)、太田雄介(浅羽北小6)、
吉引秀

しゅうりん

凜(浅羽北小5)
中学校の部　平野賀

よ し ひ ろ

大(袋井中3)、太田
祐介(袋井中3)、木根凌太(袋井南中
1)、小栗明穂(周南中3)、鈴木瑞菜
(浅羽中3)
総務課行政係　☎44-3100

●選挙ポスターコンクール
入賞おめでとう

◇電話音声及びファクスによる「タッ
クスアンサー」のサービスは、11
月30日(月)で終了します。

◇税に関する一般的な相談は、電話ま
たは、国税庁ホームページ（http: 
//www.nta.go.jp/）をご利用くだ
さい。
磐田税務署　☎32-6111（自動音
声案内です。　▽1番…国税局の
「電話相談センター」　▽2番…磐
田税務署からの照会に対する問い
合わせなど）

●税務署からのお知らせ
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＜小学生の部（敬称略）＞
特選　長嶋沙

さ お り

栞（袋井西小6）、原田
梨

り さ

沙（袋井東小6）
入選　鈴木珠

し ゅ り

莉（三川小5）、伊藤隼
は や と

人
（山名小6）、鈴木千晶（袋井北小6）、
山本翔也（袋井北小6）、池田璃

り お ん

音（袋
井東小5）、細川伊

い お り

織（袋井南小6）、
鷲山留

る な

菜（袋井南小5）
＜中学生の部（敬称略）＞
特選　長谷川幸

ゆ き ほ

歩（袋井中2）
入選　山本絵理（袋井南中1）、山本

有
ゆ ま

真（袋井南中2）
地域振興課交通防犯係　☎44-3125

●防犯ポスターコンクール
入賞おめでとう

大きさ　▽大型判…14.5cm×9cm 
　▽小型判…12cm×7.3cm
色　グレー
価格　▽大型判… 600円（税込み）
　▽小型判… 500円（税込み）
販売場所　安間書店（袋井市袋井）、

あつみ書店（袋井市大門）、江崎書
店（袋井市川井）、未来屋（袋井市
上山梨・ジャスコ2階）、蔦

つ た や

屋（袋
井市国本）、すみや（袋井市川
井）、モリヤ書店（袋井市田町）、
サンライズ（袋井市大門）、市役所
1階売店、支所1階市民サービス課
市民サービス係

販売締切　平成22年1月29日(金)
企画政策課企画係　☎44-3105

●2010年版県民手帳を
販売しています

平成22年4月・5月の浅羽会館の
利用予約を受け付けます
◇現在建設中の「メロープラザ」の完成に

伴い、浅羽会館は取り壊しとなります。
◇メロープラザの利用が始まる平成22年

6月までは、浅羽会館が利用できます。
◇平成22年4月・5月の利用を希望する

方の申し込みを受け付けます（予約受
付は、利用月の6か月前からです）。
生涯学習課生涯学習係　☎23-9268

対象　▽子宮がん検診…市内在住の20歳以上の女性（平成22年3月31日現在）
▽乳がん検診…市内在住の30歳以上の女性（平成22年3月31日現在）

料金　▽子宮がん検診…1,200円　▽乳がん検診…1,200円　
持ち物　問診票、検診料金、後期高齢者医療被保険者証・無料券（お持ちの方）
申込方法　▽問診票がない方…事前に電話で氏名、生年月日、電話番号をお申し込み

ください。　▽問診票がある方…希望する会場の各予約先（健康づくり政策課また
は、市民病院、予約が必要な産婦人科医院）に予約してから、会場へお越しください。

※問診票は、「検診車」「市民病院」「市内産婦人科医院」の3種類に分かれています。
　お手元にご希望の問診票がない場合は、健康づくり政策課へお問い合わせください。

＜次に該当する方は、無料で受診できます＞
　①市民税非課税世帯の方…検診の1週間前ま

でに、電話で氏名、生年月日、電話番号をお申し
込みください。「無料券」を郵送します。
②後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方…

検診当日、「後期高齢者医療被保険者証」をお
持ちください。
③女性特有のがん検診無料クーポン券をお持ちの方…検診当日、「無料クーポン券」
と本人が確認できるもの（運転免許証、保険証など）をお持ちください。
健康づくり政策課健康指導1係（袋井保健センター）　☎42-7275

●婦人科検診を行っています

＜検診車での子宮がん、乳がん検診（要予約）＞

日・所　▽12月14日(月)・15日(火)、平成22年1月9日(土)…袋井保健センター
※平成22年1月9日は、午前のみ
▽12月16日(水)、平成22年2月26日(金)…浅羽保健センター　
▽平成22年2月18日(木)…袋井北公民館

受付時間　午前9時～9時20分、午後1時～1時20分
検査内容　子宮がん検診、マンモグラフィー検査・エコー検査での乳がん検診
定員　午前・午後各70人（先着順）
予約方法　事前に電話で氏名、生年月日、電話番号をお申し込みください。　
予約受付　11月16日(月)午前9時～
◇袋井保健センター、浅羽保健センターの検診会場で、託児（無料）サービスを

行います。希望する方は、検診の予約時に併せてお申し込みください。
予約先　健康づくり政策課健康指導1係（袋井保健センター）☎42-7275

＜市民病院での子宮がん、乳がん検診（要予約）＞

日時　毎週月曜日　午後1時30分～4時
検査内容　▽子宮がん検診とエコー検査での乳がん検診…12月7日(月)まで
▽マンモグラフィー検査での乳がん検診…12月14日(月)～平成22年3月15日(月)

予約方法　事前に電話で氏名、生年月日、電話番号をお申し込みください。
予約先　市民病院検診担当　☎43-6660

＜市内産婦人科医院での子宮がん検診（医院により要予約）＞

日　平成22年3月31日(水)まで
所　笠原産婦人科医院（要予約。☎42-3616）、可睡の杜レディースクリニック（要

予約。☎49-5656）、神崎医院（☎42-3569）、清水産婦人科医院（☎42-3600）
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袋井の人・グループ紹介市政Q&A

はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

◇市では、南部地域の新たな市民活動の拠点となるメロープラザ（平成22年5月開館
予定）と、浅羽会館の跡地を活用したエントランス広場の整備を進めています。

◇これに伴い、メロープラザの管理運営に関する「メロープラザ管理運営計画」
(案)と「浅羽支所周辺地区エントランス広場基本構想」(案)を作成しました。

◇この2つの計画について、ご意見をお寄せください（様式は問いません）。
閲覧場所　浅羽会館1階ロビー、市役所2階情報公開コーナー、市ホームページ
提出方法　住所、氏名、意見を記入して、郵送または、ファクス、Eメールで提出

するか、浅羽会館または、支所1階地域建設課、市役所2階情報公開コーナーに
ある専用ポストに提出してください。

締切　11月30日（月）
地域建設課メロープラザ開館準備室　☎23-9239
 chiikikensetu@city.fukuroi.shizuoka.jp　〒437-1192　袋井市浅羽支所

●浅羽支所周辺のまちづくりに向けて
皆さんのご意見をお寄せください

宅地（保留地）購入希望者登録制度をご利用ください
◇市では、登録していただいた方に、市内土地区画整理組合の宅地情報を随時無

料でお知らせします。
申込方法　電話または、ファクス、Ｅメールで住所、氏名、

電話番号、希望する土地の条件をお申し込みください。
区画整理課組合指導係　☎44-3127　FAX42-3367　
 kukakuseiri@city.fukuroi.shizuoka.jp　

http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/　

住宅用宅地を販売しています
＜春岡地区＞
◇緑豊かな自然に囲まれ、山名小学校や月見の里学

遊館、大型商業施設なども近くにあり、平成22
年4月には、山梨幼稚園が移転開園予定。生活に
便利で、子育てに最適な住環境が整っています。
春岡土地区画整理組合　☎49-2600　 http://www.haruoka.jp/

＜田原地区＞
◇JR袋井駅から約2.5㎞に位置し、東名袋井イン

ターや国道1号線など幹線道路へのアクセスに優
れています。近くにはショッピングセンターや田
原緑地などの利便施設があり、豊かな自然と調和
のとれた住環境も魅力的です。
田原田園土地区画整理組合　☎31-8686　 http://www.f‐tahara.jp/

雇用主の皆さんへ
求人は、ハローワークへ
◇厳しい雇用情勢の中、ハローワーク

では求人が不足しています。従業員
の募集には、ハローワークをご活用
ください。

◇従業員として雇い入れた場合の各種
助成もあります。

＜求人専門援助部門が移転します＞
移転日　11月9日(月)
新設場所　天平のまちビル2階（磐田市

中泉497-1）
ハローワーク磐田求人専門援助部門
☎32-6181

＜ポスター（敬称略）＞
小学校の部　
特選　今川聡（袋井東小6）
入選　戸塚智

と も ひ ろ

大（高南小6）、平松颯
ふ う ま

馬
（浅羽北小6）

佳 作 　 石 井 優 希（ 山 名 小 5 ）、鷲 山
魅

み な と

奈斗（袋井南小6）、松井健
たける

（袋井北
小5）

中学校の部　
佳作　笹山悠規（周南中2）
＜作文（敬称略）＞
小学校の部　
特選　小西琴

こ と き

葵（袋井西小5）
入選　小川結希帆（笠原小5）、松下歌穂

（山名小5）
佳作　高橋笑

し ょ う こ

子（笠原小6）、宮原万
ま り ん

綸
（高南小6）、清水華

は な の

乃（浅羽南小6）
中学校の部　
特選　鈴木太

た い ざ ん

山（袋井中3）
入選　纐

こ う け つ

纈唯（袋井中3）、平出一
い ち ほ

穂（袋
井南中2）

佳作　森下祐
ゆ き

希（袋井中3）、井上愛
あ い ら

蘭
（浅羽中3）

＜フォトコンテスト（敬称略）＞
最優秀賞　横田川祐一（島田市）
優秀賞　斎藤誠（大阪府大阪市）、池田

紘治（埼玉県入間市）
佳作　小巻真司（京都府京都市）、一木

徳
とくひこ

彦（川井西第一）、勝間田晶悟（御
殿場市）
生涯学習課生涯学習係　☎23-9268

●
国民文化祭記念

「ポスター、作文、フォトコ
ンテスト」入賞おめでとう

◇日ごろの授業や部活動の様子を見学してみませんか。
日時　11月14日(土)　午後1時5分〜4時ごろ
場所　県立袋井高等学校（袋井市愛野2446-1）
内容　授業、部活動など
◇申し込みは不要です。直接会場へお越しください。
袋井高等学校　☎42-0191

●袋井高校の授業を公開します

春岡地区

田原地区

袋井高校
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編 集 後 記
9月21日、敬老会の取材に出掛けました
●敬老会は、77歳以上の方を対象に行
われていますが、その年齢とは思えない
ほど、皆さんとっても元気で笑顔が素敵
●私も元気でイキイキしたおばあちゃ
ん目指して頑張ろうと、改めて実感しま
した●だけど、まだ20代なのに階段を4
階まで昇っただけで息切れが…まずは
体力づくりから始めなくっちゃ！　[山」

11月は、市税などの収納対策強化月間です
◇道路や公園の整備をはじめ、福祉、

医療、消防、ごみの処理など、私た
ちの暮らしに欠かせないこれらの事
業は、市民の皆さんが納めた税金な
どで、まかなわれています。

◇市税などの公共料金は、納期内に納
めていただきますようお願いします。

■市職員が、戸別訪問します
◇市税などの納期が過ぎても、納めて

いただけない方には、督促状や催告
書などで、納税をお願いしていますが、それでも納めていただけない場合に
は、市職員が自宅を訪問し、納税をお願いします。

期間　11月9日(月)～27日(金)
対象未収金　市税（市県民税、固定資産・都市計画税、軽自動車税）、国民健康

保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料、市営住宅使用料、住宅貸付金
等、保育所保育料、幼稚園保育料、学校給食費、水道料金、下水道使用料、汚
水処理場使用料、受益者負担金・分担金、市民病院医療費

■延滞金の加算
◇市税などを滞納すると、納期限の翌日から納付の日までの期間に応じて、延滞

金が加算されます。
加算率　▽納期限から1か月まで…4.5％　▽1か月以上…年率14.6％
税務課収納対策室　☎44-3111

◇母子家庭自立支援給付金事業は、母子家庭のお母さんの就業をより効果的に促
進するために行われているものです。

事業名 支給対象者 内容 支給額

自立支
援教育
訓練給
付金

次の①～③すべてに当てはまる方
①児童扶養手当支給水準の所得の方
②事前相談で必要が認められた方
③雇用保険制度の給付対象外の方

職業能力開発のた
めの講座を受講し
た場合、受講料の
一部を支給

対象講座受講料の
2割相当額
上限100,000円 
下限004,000円

高等技
能訓練
促進費

次の①〜③すべてに当てはまる方
①児童扶養手当支給水準の所得の方
②事前相談で必要が認められた方
③看護師、介護福祉士、保育士、理

学療法士、作業療法士などの資格
を取得しようとしている方

介護福祉士など
の資格を取得す
るために2年以上
修業（通学）す
る場合、生活費
の負担を軽減す
るために支給

・就業期間に相当
する期間の生活
費(※1)

・修業終了後に入
学支援終了一時
金（平成20年4
月入学者から）
(※2)

(※1)▽市民税非課税世帯…141,000円/月　▽市民税課税世帯…70,500円/月
　ただし、平成24年4月以前に入学した方
(※2)▽市民税非課税世帯…50,000円　▽市民税課税世帯…25,000円
しあわせ推進課社会福祉係（子ども担当）　☎44-3184

市民サービス課市民サービス係　☎23-9213

●母子家庭自立支援給付金事業

市税等の未納額（9月末現在）は、
4億4,100万円
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4億4,100万円百万円
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＜ＤＶをなくそう＞
◇夫や妻、恋人など、親密な関係にあ

る（あった）、配偶者やパートナー
から振るわれる暴力（ドメスティッ
ク・バイオレンス(DV) ）は、身体
的暴力、言葉で心を傷つける精神的
暴力、性的暴力などがあり、相手の
心身を傷つける犯罪行為です。

◇DV被害を受けたら、勇気を出して
専門機関にご相談ください。

＜児童虐待を防ごう＞
◇児童虐待は、家庭という密室で起こ

るため、しつけとの判断も付きにく
く、周囲の大人が虐待に気付かず、見
過ごされてしまうことがあります。

◇児童虐待の疑いがあれば、市や児童
相談所、警察にご連絡ください。
しあわせ推進課社会福祉係　
☎44-3119（夜間・土・日曜日、祝日
は、☎43-2111）
市家庭児童相談室 ☎44-3161
県西部児童相談所 ☎053-458-7189
磐田警察署生活安全課 ☎37-0110

●
11 月は「女性に対する暴
力をなくす運動」、「児童
虐待防止」推進月間です

◇「漏電」、「加熱」など
による電気火災を防ぎ
ましょう。普段の生活
の中でできることから
始めて、火災予防を心
掛けましょう。　
袋井消防本部予防課　☎44-5114

●11月9日～15日は、
秋の火災予防運動週間



　のっぺい汁
心も体もあたたまる汁物です『毎月19日は、食育の日』

●作り方
①鶏肉は一口大のぶつ切り、サトイモは皮をむいて 

2～3mm厚さの輪切りにする。ダイコンとニンジ
ンは短冊切り、こんにゃくは2～3mm厚さの短冊
に切る。シイタケは軸を取りせん切りにする。

②万能ネギは小口切りにする。サヤエンドウは筋を
取って色よくゆでる。	

③鍋にだしと①を入れて火にかける。煮立ったら表面に浮いたあくを取り、静かな沸とうで4～5分
煮て、調味料を加え味付けする。

④最後に水溶き片栗粉を加え、とろみをつける。
●栄養価（1人分）　エネルギー55kcal/たんぱく質3.6ｇ/脂質0.7ｇ/カルシウム29mg/鉄0.6mg/

ビタミンＣ10mg/食物繊維2.1g/塩分1.7ｇ

●材料（6人分）
鶏肉… ……………… 50g
サトイモ……………… 200g
ダイコン……………… 200g
ニンジン………………… 40g
こんにゃく…………… 1/3枚
シイタケ…………………… 2枚
万能ネギ… ……… 2～3本
サヤエンドウ… ………8枚
だし… ………… 4.5カップ

塩… …………小さじ1.5
しょう油… …小さじ0.5
酒… ……………大さじ1

片栗粉… ………大さじ1.5

調
味
料

●薬膳まめ知識　根菜やいもは、おなかの働きを助けます。鶏肉には、体を温め、滋養を高める働きがあります。
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 袋井市メール配信サービス「メローねっと」
◇携帯電話やパソコンのメール機能を利用して、

防災情報やイベント情報など、暮らしに役立つ
行政情報を市民の皆さんに配信しています。

◇登録は無料です。ぜひご利用ください。
登録方法　メローねっと登録アドレス（mellow-

entry@tokyoanpi.sbs-infosys.com）に空
メールを送信し、返信される案内に従い、ご登
録ください。

◇二次元コード対応の携帯電話を
お使いの方は、右の二次元コー
ドからもアクセスできます。

■市民の動き（平成21年10月1日現在）　人口／87,150人（前月比+33人）　世帯数／30,961世帯（前月比+4）

　

10
月
15
日
～
17
日
、
可
睡
斎
で
山
名

わ
く
わ
く
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
よ
る
通

学
合
宿
が
行
わ
れ
、
小
学
１
～
５
年
生

19
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

２
泊
３
日
の
合
宿
の
中
で
、
児
童
た

ち
は
、
お
寺
の
ル
ー
ル
に
従
い
み
ん
な

で
一
緒
に
ご
飯
を
食
べ
た
り
、
お
風
呂

に
入
っ
た
り
し
た
ほ
か
、
お
坊
さ
ん
の

話
を
聞
い
た
り
、
早
起
き
し
て
座
禅
を

し
た
り
と
、
普
段
の
生
活
と
は
違
っ
た

集
団
生
活
を
体
験
し
、
強
い
意
志
や
思

い
や
り
の
心
な
ど
を
育
み
ま
し
た
。

　

２
日
目
の
朝
は
、
可
睡
斎
か
ら
小
学

校
へ
と
元
気
に
登
校
。
楽
し
い
合
宿
で

ど
ん
な
思
い
出
が
で
き
る
か
な
？

　

司
馬
遼
太
郎
の
代
表
作
の
一
つ
「
坂
の
上
の

雲
」
が
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
特
別
ド
ラ
マ
と
し
て
、
今
月

末
か
ら
日
曜
日
の
夜
に
放
映
さ
れ
る
。
愛
読
書

の
テ
レ
ビ
化
ゆ
え
に
大
変
楽
し
み
に
し
て
い
る
。

　

物
語
は
、
明
治
の
初
期
、
四
国
の
松
山
の
下

級
武
士
の
家
に
生
ま
れ
た
秋
山
好
古
・
真
之
兄

弟
と
正
岡
子
規
が
凛
と
し
た
志
を
持
っ
て
上
京

し
、
そ
れ
ぞ
れ
軍
人
、
俳
人
と
し
て
生
き
て
い

く
姿
が
、
日
露
戦
争
を
背
景
に
描
か
れ
て
い
る
。

明
治
時
代
と
い
う
日
本
の
黎
明
期
を
通
し
て
、

若
者
が
希
望
を
持
っ
て
生
き

て
い
く
こ
と
が
い
か
に
素
晴

ら
し
い
こ
と
で
あ
る
か
を
伝

え
て
い
る
。

　
「
坂
の
上
の
雲
」
と
い
う
印

象
的
な
題
名
も
明
治
維
新
後
の
新
し
い
国
づ
く

り
の
坂
を
一
生
懸
命
登
っ
て
行
く
と
、
目
指
す

方
向
の
空
に
白
い
雲
が
浮
か
ん
で
い
た
と
い
う

と
こ
ろ
か
ら
名
付
け
ら
れ
た
も
の
と
思
う
。

　

主
人
公
の
一
人
、
正
岡
子
規
は
、
小
説
に
こ

そ
出
て
こ
な
い
が
、
明
治
22
年
に
松
山
へ
帰
省

す
る
際
に
、
袋
井
駅
か
ら
の
景
色
を
『
冬
枯
の

中
に
家
居
や
村
一
つ
』
と
詠
ん
で
い
る
。
昭
和

32
年
に
は
、
駅
前
に
、
こ
の
記
念
碑
が
建
て
ら

れ
た
。
私
も
数
年
前
、
松
山
市
で
開
催
さ
れ
た

全
国
街
道
交
流
会
議
へ
市
民
有
志
の
方
々
と
出

席
し
た
折
、
子
規
記
念
博
物
館
へ
寄
っ
た
り
、

浜
松
出
身
の
松
山
市
の
助
役
さ
ん
に
会
っ
て
、

子
規
の
句
を
通
し
て
の
今
後
の
交
流
の
話
を
し

た
り
し
た
。

　

15
倍
以
上
の
兵
力
を
有
し
た
当
時
の
超
大
国

ロ
シ
ア
と
戦
っ
て
、
か
ろ
う
じ
て
勝
っ
た
日
本

を
評
価
し
た
ベ
ト
ナ
ム
で
は
、
東ト
ン
ズ
ー遊
運
動
が
起

こ
っ
た
。
フ
ラ
ン
ス
の
圧
政
か
ら
の
独
立
を
目

指
す
志
士
た
ち
が
日
本
へ
来
て
援
助
を
求
め
る

が
、
日
本
政
府
の
反
対
に
あ
っ

て
苦
難
の
道
を
歩
ん
で
い
る

中
、
袋
井
出
身
の
浅
羽
佐
喜

太
郎
が
一
人
、
こ
の
独
立
運

動
家
た
ち
を
助
け
、
こ
れ
が

ベ
ト
ナ
ム
の
独
立
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
っ
た
。

今
で
も
ベ
ト
ナ
ム
で
は
、
浅
羽
佐
喜
太
郎
が
義

侠
の
士
と
し
て
敬
愛
さ
れ
て
い
る
。

　
「
坂
の
上
の
雲
」
と
の
出
会
い
は
、
私
が
就
職

し
て
間
も
な
い
昭
和
43
年
に
産
経
新
聞
の
連
載

小
説
と
し
て
読
ん
だ
時
で
あ
っ
た
。
史
実
を
丹

念
に
調
べ
、
そ
れ
を
大
き
な
ス
ケ
ー
ル
に
組
み

立
て
る
司
馬
遼
太
郎
の
作
風
が
好
き
で
あ
り
、

ひ
た
す
ら
ま
っ
す
ぐ
に
歩
い
て
行
く
主
人
公
の

姿
に
心
打
た
れ
る
か
ら
で
あ
る
。

1人分の野菜量 52g

「
私
の
愛
読
書
」


