
人権ポスター・人権の花パネル展

問  しあわせ推進課社会福祉係　☎44-3121
　 袋井人権擁護委員協議会　☎42-3545（法務局内）

時 所

①10月24日（火）～31日（火） メロープラザ
1階・ガレリア

②11月1日（水）～7日（火） 月見の里学遊館
1階・市民サロン

③11月8日（水）～14日（火） 袋井図書館2階

内  市内の小学生から応募があった、人権ポスターやパネルを
展示　申  申込不要。直接会場へ

静岡理工科大学大学祭 S
シ ス テ ィ バ ル

ISTIVAL’17
問  静岡理工科大学　☎45-0111

時  10月28日（土）・29日（日）午前10時30分～午後5時　所  静
岡理工科大学　内  小さい子どもから大人まで、みんなが楽し
める企画満載の大学祭!!　移動動物園やダンスショーなどの
皆が楽しめる企画やマジックショーや「アンラッキーコンテス
ト」、フリーマーケット、模擬店など　研究室を会場に各学科
の教授や研究生が子どもから大人まで楽しめる催しを開催 
申申込不要。直接会場へ 

出張保健センター
問  健康づくり課地域健康推進係　☎42-7340

時  10月20日（金）午前10時30分～午後1時　所  マックスバ
リュ東海・袋井豊沢店　内  血圧測定、血管年齢測定、野菜
クイズ、野菜の簡単おかずの試食、栄養相談など　料  無料 
申  申込不要。直接会場へ

メロープラザ「コスモスまつり」
問  メロープラザ　☎30-4555（水曜日休館） 

時  10月29日（日）午前10時～午後3時30分　所  メロープラザ
内  満開のコスモスの花に囲まれて、午前は家族で楽しめる駄
菓子クジ（有料）・紙芝居・ゲーム大会、軽食販売など。午後
からは浜松市を中心に活動するローブラスカルテット「栗
ボーンカルテット」の演奏と、フルート・ピアノ演奏などの
ミニコンサートを開催　料  無料　申  申込不要。直接会場へ

「東海道どまんなか市」フリーマーケット

問 申  東海道どまんなか市実行委員会　代表　鈴木邦彦
☎090-2263-5522　FAX43-0019　  domannaka@a-e.st

時  11月5日（日）午前9時～午後1時　所  市役所西側駐車場
内  フリーマーケット、軽トラ市（新鮮野菜）
◉出店者も募集中です　申  出店希望の方は、氏名・電話番
号・出店内容をファクス、Eメールで

第2回グリーンウェーブ活動下草刈り作戦を実施します！
問  農政課農業振興係　☎44-3133　☎080-1569-0698（当日のみ）

暑い夏が終わりに向かい、松林の下草が大きくなってきました。そこで、
松林の生長を助けるために、「第2回グリーンウェーブ活動下草刈り作戦」
を実施します。
時  10月22日（日）午前8時～（2時間程度を予定）　荒天の場合、中止となり
ます。中止の場合は当日午前6時に市ホームページでお知らせします。
所  東同笠の松林　駐車場は浅羽球技場南側をご利用ください。
対  どなたでも　申  申込不要。直接会場へ

草刈り場所草刈り場所
工　場工　場

浅羽球技場
浅羽体育センター
浅羽球技場
浅羽体育センター

P駐車場P駐車場

北

袋井市子育て支援センターフェスティバル
問  すこやか子ども課子育て支援係　☎44-3147
中央子育て支援センター　☎45-0085

時  11月7日（火）午前9時45分～午後2時40分　所  メ
ロープラザ　内  おはなし広場、製作コーナー、読み聞
かせコーナー、子育て支援センターの紹介など　市内7
か所の子育て支援センター合同での第10回フェスティ
バル　料無料 　申  申込不要。直接会場へ

袋井市ふれあい夢市場

問  市ふれあい夢市場実行委員会事務局（浅羽町商工会内）
☎23-2440

時  11月12日（日）午前9時～午後3時　※小雨決行　所  メロー
プラザ、浅羽記念公園、浅羽支所、浅羽図書館ほか　内  エコ
フェスタ、ステージイベント、地場産品販売、企業販売展
示、健康体験コーナー、スタンプラリー、ミニ新幹線、餅投
げなど　料  無料　申  申込不要。直接会場へ

袋井高校「公開授業」
問  県立袋井高校　☎42-0191

時  11月11日（土）午後1時15分～4時（予定）　所  袋井高校（愛
野2446-1）　内  疾

は や て

風祭（ミニ文化祭、展示発
表）、公開授業（5時間目の授業）、部活動の見
学　対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。直
接会場へ　◆詳細は袋井高校ホームページで
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平成30年成人式を行います

問 申  生涯学習課生涯学習係　☎44-3197
 syougai@city.fukuroi.shizuoka.jp

時  平成30年1月7日（日）　受付…午前10時～　アトラクショ
ン（袋井南中学校吹奏楽部ほか）…午前10時30分～　式典…
午前11時～11時30分　所  エコパアリーナ　対  平成9年4月2
日～平成10年4月1日生まれの方　◆10月31日（火）現在、市
内に住民登録のある新成人の方に
は、11月中旬に案内状を郵送しま
す。　◆成人式の見学は自由です。 　
申  市内に住所登録がない新成人で袋
井市の成人式に出席を希望する方
は、住所・氏名・電話番号・生年月
日を直接窓口、電話、Eメールで

認知症サポーター養成講座

問 申  地域包括ケア推進課　☎84-7534　FAX84-7582
 chiikihoukatsu@city.fukuroi.shizuoka.jp

時 所

10月18日（水）19:00～20:30 袋井北公民館・ホール

10月24日（火）13:30～15:00 袋井南公民館・ホール

内  「認知症入門編」。認知症を知ることで自分に何ができるか
を学ぶ　対  どなたでも　定  各100人（先着順）　料  無料　
申  住所・氏名・年齢・電話番号を直接窓口、電話、ファク
ス、Eメールで（申込期間…開催の前日まで）

m
マ マ プ ラ ス

ama+10月講座　ママのための栄養療法講座
問 申  mama+柴田　☎090-6070-6042

 mamaplus26@yahoo.co.jp　HPhttp://mamaplus.hamazo.tv/

時10月19日（木）午前10時30分～午後0時30分（講座は午前
10時30分～11時30分）　所  袋井南公民館　内  ママのための
栄養療法講座（講師…松本葉子さん（薬剤師、オーソモレキュ
ラー.jp認定栄養カウンセラー））　対  子育て中の方、栄養療法
に興味のある方　定  20人（先着順）　料  1,000円（ランチ代込）
託児料200円/人　申  氏名・電話番号・お住まい
の地区を添えてmama+ブログのフォーム、電
話、Eメールで（申込期間…10月16日（月）まで）

メロープラザ特別講座「英語にふれて遊ぼう」
問 申  メロープラザ　☎30-4555

時  10月21日（土）午前10時～11時　所  メロープラザ・会議
室3　内  親子で、簡単な英語のゲームや英語の絵本の読み聞
かせなど　対  小学1・2年生の親子　定  15組（先着順）　料  無
料　申  電話で

スローエアロビック指導法研修会

問 申  市エアロビック連盟　村松　☎090-7604-0684
FAX55-3893　  mura.0910@uv.tnc.ne.jp

時  11月5日（日）午前10時30分～正午（受付…午前10時15分）
所  月見の里学遊館フィットネスルーム　内  介護や教育関係
のお仕事、シニアクラブ・子供会などの地域行事でスローエ
アロビックを取り入れたい方のための、指導法を教わる実技
講習会　定30人（先着順）　料  無料　申  住所・氏名・年齢・
電話番号を電話、ファクス、Eメールで（申込期間…10月28
日（土）まで）

初歩から！大人のかがく講座「あかりと文明」

問 申  街角かがく倶楽部・袋井　名倉和弘　☎090-3254-5480
FAX42-5947　  kasetu2010@gmail.com 

時  10月22日（日）午前9時30分～午後0時30分　所  高南公民
館　内  「あかりとそれを灯す油の、そんな世界への広まりか
ら、国や地域の発展の歴史を明らかにする」　対  高校生以上
（小・中学生は要相談）　定  20人（先着順）　料  1,000円（家族
内2人めから半額。テキスト代含む）　申  郵便番号・住所・氏
名・ふりがな・電話番号をEメールで（申込期間…開催の3日
前まで）

東海アクシス看護専門学校・カリヨン祭
「架け橋　～人をつなぐ、心をつなぐ～」

問  東海アクシス看護専門学校　☎43-8111

時  11月11日（土）午前10時～午後3時　※雨天決行　所  東海
アクシス看護専門学校（上田町267-30）　内  ナース体験、身
体計測、車いす体験、手浴体験、模擬店（カレーうどん、フ
ランクフルト、わたがし）、盲導犬デモンストレーション、
スタンプラリー（プレゼントあり）　料  無料　申  申込不要。
直接会場へ

フィットネスフェスタ

問 申  市エアロビック連盟　村松　☎090-7604-0684
FAX55-3893　  mura.0910@uv.tnc.ne.jp

時  11月12日（日）午後1時30分～3時30分　所  風見の丘
フィットネスルーム　内  「ストレッチーズ」、「姿勢改善ヨ
ガ」、「バレトン（ちょっぴりバレリーナ気分♪）」、それぞれで
活躍しているインストラクターが一堂に会し、指導が受けら
れるフィットネスフェスタ　定  20人（先着順）　料  1,000円
申  住所・氏名・年齢・電話番号を電話、ファクス、Eメール
で（申込期間…11月11日（土）まで）
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日本語ボランティア養成講座

問 申  袋井国際交流協会　☎43-8070　新屋1-1-15
（午前9時～午後4時※土曜日は正午まで　日曜日、祝日休館）

時  10月28日（土）～12月16日（土）（全8回）　午後1時～3時 
所  袋井国際交流協会　内  日本語教育の基本知識と指導の進め
方　対外国の方の日本語学習をお手伝いしたい方　定  20人
（先着順）　料  全8回（会員…2,000円/人、非会員…4,000円/
人）　申  直接窓口で（申込期間…10月20日（金）まで）

託児サポーター養成講座
問 申  ふくろいファミリー・サポート・センター　☎・FAX44-3149

あなたもサポーターになりませんか。受講後ファミリー・サポート・センターへ会員登録いただき、託児サポーターとして活動
をお願いします。（講師により日程・会場が変更になる場合があります）

日 時間 内容 講師

①10月23日（月） 9:30～11:45 大人も子どもも危険予測で事故を防ごう JAF静岡

②10月31日（火） 9:30～13:30 子どもが喜ぶ野菜の献立とおやつ とれたて食楽部「Honey！ハニー!!」

③11月  7日（火） 9:30～11:30 袋井市の出産・子育て　0歳児のお世話 市保健師

④11月14日（火） 9:30～11:30 子どもへの声掛け・運動遊び （株）ボディーコンディショニング

⑤11月20日（月） 9:30～11:30 子どもを災害から守るには 笠井共生活動センター　戸倉ゆかりさん

⑥11月28日（火） 9:30～11:45 こんな時どうしよう？子どもへの話し方・接し方 育ちの森・子ども支援室

所  月見の里学遊館　対  子育てサポートに興味のある方、子育て中の方　定  各20人程度（先着順）　※託児あり　未就学児の託児
も行います。各回5人程度（先着順）　申し込みの際お伝えください。　料無料（託児も無料）　申  住所・氏名・電話番号を電話、
ファクスで（申込期間…10月16日（月）まで）　　　　　　　

中東遠総合医療センター「医療市民講座」

問  中東遠総合医療センター　経営戦略室
☎0537-21-5555（代）

時  11月11日（土）午前10時～正午　所  中東遠総合医療セン
ター3階・大会議室（掛川市菖蒲ヶ池1-1）　内  ①「（仮）動脈硬
化から身を守ろう」（講師…森川修司医師（循環器内科診療部
長兼心血管内治療センター長））
②「前立腺がんのお話～その特徴から
最新治療まで～」（講師…古瀬洋医師
（泌尿器科診療部長））　料  無料

申  申込不要。直接会場へ

市協働のまちづくり事業
私の袋井物語★T

ザ

HE M
ム ー ビ ー

OVE 講座 「ショートムービーのつくり方」
問 申  ふくろいコミクス　倉田（午前9時～午後6時）
☎090-1096-8662　FAX44-4100　  fcomixproject@gmail.com

時  ①11月11日（土）午後1時30分～4時30分　②11月12日
（日)午前9時～正午　③11月12日（日)午後1時30分～4時30
分　所  月見の里学遊館①舞台芸術のワークショップルーム　
②・③集会室B　内  ふくろい市民映画「M

マ ジ ッ ク

agic T
タ ウ ン

own」演出や
テレビ番組、ミュージックビデオ、CMなどの制作を手掛け
るプロの映画監督から、タブレットを使ったショートムー
ビーのつくり方を学ぶ（講師…山口淳太監督（ヨーロッパ企
画））　※タブレットは主催者側で準備　対  どなたでも（小学
4年生以下は保護者同伴）　定  各回10人（先着順）　料  1,000
円　申  住所・氏名・年齢を電話、ファクス、Eメールで（申
込期間…10月15日（日）午前9時～）
◆詳細はhttp://fcproject.hamazo.tv/で

こどもアートサークルT
て っ て

ette
問 申  こどもアートサークルTette　 art_tette@yahoo.co.jp
HP http://s.ameblo.jp/kodomo-art-tette

時  11月18日（土）午前10時～11時30分　所  月見の里学遊館 
文字・文/ものづくりのワークショップルーム　定  30組（先
着順）　対未就学児とその保護者　内  アトリエぶってって　
素材・道具・あそびゴコロで、すきなものを好きなように作
る　料500円（参加料）　申  親子の氏名・子どもの年齢・電話
番号をEメールで（申込期間…各開催日の4日前まで）

浜松医科大学　公開講座

問 申  浜松医科大学学務課　☎053-435-2202
FAX053-435-2233　  kgs@hama-med.ac.jp
〒431-3192　浜松市東区半田山一丁目20番1号

時  11月4日（土）①午後2時～3時　②午後3時10分～4時10分 
（開場…午後1時30分）　 所  浜松医科大学講義実習棟1階 
・特別講義室（浜松市東区半田山1-20-1）　内  ①「お子さんお
孫さんのための食物アレルギー予防法～食物除去から早期摂
取に推奨変更～」（講師…夏目統医師（浜松医科大学小児科学
講座 助教））　②「救急災害医療とドローンの活用」（講師…齊
藤岳児医師（救急部 副部長））　※講座当日は大学祭（医大祭）
を同時開催　 対  社会人、学生の方　 定  250人（先着順） 
料  無料　申  郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号・性
別・過去の受講履歴・職業を直接窓口、ファクス、Eメー
ル、郵便で（申込期間…10月20日（金）まで）

医者
■カラー

■モノクロ
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メロープラザ「11月開講！メローカレッジ（入門編）」
問 申  メロープラザ　☎30-4555（午前9時～午後10時、水曜日休館）　HP http://www.mellowplaza.com/

講座名 期間・回数・時間 受講料 講師 内容　

�スローエアロビック
　＆エクササイズ

11月2日（木）～全8回
10:00～11:00 4,000円 西山貴子さん

ダンベル・ボールなどを用いた筋ト
レと、代謝を良くするエアロビック
を合わせた健康づくりの教室

�竹細工 11月10日（金）全1回
9:30～11:00

1,000円
（材料費含む） 戸塚理光さん 「よろずかご」を作る

�手づくりこんにゃく
　（夜の部）

11月10日（金）全1回
18:30～21:30

700円
（材料費含む） 埋田信子さん コンニャク芋からこんにゃくを作る

�寄せ植え 11月18日（土）全1回
10:00～11:30

2,500円
（材料費含む） 落合道乃さん クリスマスのアレンジ

�二八そばを
　打ってみよう

11月18日（土）全1回
10:00～13:00

1,500円
（材料費含む） 松本芳廣さん 1人5人前のそば打ちに挑戦（試食あ

り）

�グラスサンドアート
　（クリスマス）

11月19日（日）全1回
10:00～11:30

1,500円
（材料費含む）糸永奈仁子さん

クリスマスカラーの砂を使用し、オ
リジナルの飾りを作る

�手づくりこんにゃく
　（午後の部）

11月20日（月）全1回
13:30～16:30

700円
（材料費含む） 埋田信子さん コンニャク芋からこんにゃくを作る

�託児つき!!
　紙バンドでつくる
　オリジナルかご

11月25日（土）全1回
10:30～12:00

1,000円
（材料費含む） 豊田君子さん 紙バンドでかごを作る

託児あり…6人（先着順・有料）

�11月のスイーツ
　倶楽部

11月26日（日）全1回
9:30～12:30

2,500円
（材料費含む） 江川唯姫子さん

抹茶のババロアを作る。15センチ
メートル・ワンホール持ち帰る

�たのしいぱんづくり 11月26日（日）全1回
13:30～16:30

1,200円
（材料費含む） 岩倉恵美子さん

ブルーベリーソースを巻いたパンを
作る（ハンドドリップのコーヒーも
飲める）

�第5回
　米麹

こうじ

づくりから始める
　味

み そ

噌づくり

11月30日（木）19:00～21:00
12月  1日（金）19:00～20:00
2日（土）9:00～10:00、17:00
～20:00（3日間全4回)

4,500円
（材料費含む） 寺下恵美子さん

米こうじにこだわった手作りみそを
1人10キログラム持ち帰る

対  どなたでも。ただし�・�は20歳以上の方　定  各12人。ただし�は6人。（いずれも先着順）　申  電話で（申込期間…10月15
日（日）午前9時～）
◆希望者が少ない場合は、講座を開催しないことがあります。
◆各講座開講日の前日までに、受講料をお支払いください。講座開始後にキャンセルされる場合は、受講料の返金はできません。	
◆詳しくは、メロープラザホームページをご覧ください。

郷土資料館公開講座
「シリーズ・袋井の遺跡を語る」

問  市郷土資料館（市歴史文化館）　☎23-8511

時  10月26日（木）午後2時～3時　所  市郷土資料館・近藤記念
館　内  市内に多数ある遺跡について、発掘を担当した市職員
が、シリーズでやさしく解説　定  25人
（先着順）　料  無料　申  直接窓口、電話で
（申込期間…10月17日（火）午前9時～）

マザーズコーナー就職支援セミナー
「子育て中の方応援就活講座」

問 申  ハローワークプラザ袋井　マザーズコーナー
☎49-4400　上山梨4-1-2（パティオ内）

時  11月6日（月）午前10時～11時45分　所  月見の里学遊館2
階・集会室A　内  演題「私らしく働きたい！就活講座」（講師
…清水位知子さん（キャリアカウンセラー））　対  主に子育て
をしながら就職を希望する方　定  20人程度（先着順）
料  無料　申  住所・氏名・電話番号を電話で（申込期間…10月
20日（金）まで）　◆6か月以上3歳未満の無料託児（先着10
人）も実施します。詳しくは、お問い合わせください。
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岡崎会館　12月開講　ふれあいチャレンジ講座（充実編）
問 申  岡崎会館　☎・FAX23-5129　（午前9時～午後5時、月・火曜日、祝日休館）

講座名 期間・回数 時間 受講料 講師 内容

①チャレンジ
　ものづくりⅡ

平成30年1月21日、2月4日 
18日、3月4日・18日　全5回 
いずれも日曜日

9:00～
11:00

3,500円
（材料費含む） 飛田孝さん

木材の素材を生かした自分
だけの「背もたれ付きチェ
アー」を作る

②ふれあい
　クッキングⅡ

12月14日、平成30年1月11日
2月8日　全3回
いずれも木曜日

9:00～
11:00

2,500円
（材料費含む） 安田純世さん

季節の料理を手軽に楽しむ
1回分の献立例「おせち料理・
赤飯」

③クリスマス
　親子スイーツ教室 12月9日（土）　全1回 10:00～

12:00
1,000円

（材料費含む）伊藤麻友美さん
親子でいっしょにカップケー
キなどのスイーツ作りに挑戦

④新年親子門松教室 12月24日（日）　全1回 9:00～
11:00

1,500円
（材料費含む） 西尾賢一さん 親子で一緒に門松作りに挑戦

対  市内在住、在勤の方　③は幼稚園から小学生の親子、④は小学生の親子　定各10人（組）ただし、③親子スイーツ教室は8組　
申  電話で（申込期間…10月15日（日）午前9時～）　※希望者が少ない場合は開講しないことがあります。　
◆各講座開講日の前日までに受講料をお支払いください。講座開始後にキャンセルされる場合は、受講料の返金はできません。

地域元気いきいき講座
問 申  下表のとおり（受付時間…午前9時～午後5時まで　月曜日、祝日休館）

講座名 日時 内容 定員 申込期間 受講料 申込先・会場

モダンな
寄せ植え講座

10月28日、11月18日、12月
16日　13:30～15:00
いずれも土曜日

モダンな寄せ植え、
インテリアにもなる
寄せ植えを楽しむ
（講師…石川亙さん）

20人
（申込多数の
場合、抽選）

～10月17日（火）
17:00

5,000円
（3回分/
材料費含）

袋井東公民館 
☎43-3389

健康ヨガ体操

11月10日・24日、12月8日 
22日、平成30年1月12日・ 
26日、2月9日・23日
19:30～20:45
いずれも金曜日

心身をリフレッシュ
して、若々しく健康
な体を作る
（講師…守屋さみさん）

25人
（先着順）

10月13日（金）
9:00～

1,000円
（8回分/
教材費含）

三川公民館 
☎49-0393

男の休日、ちょっ
とパン作りに挑戦

11月5日（日）・19日（日）
12月2日（土）　9:00～12:00

初めての方にも手軽
で簡単なパンやピザ
作り
（講師…江川唯姫子さん）

12人
（先着順）

10月15日（日）
9:00～

3,000円
（3回分/
教材費含）

浅羽西公民館 
☎23-2364

手造り味噌講座 11月17日（金）～19日（日）
9:00～12:00

地場産の大豆と米を
使って、おいしいみ
そ造りの工程を学ぶ
（講師…寺下恵美子さん）

10人
（先着順）

10月15日（日）
9:00～

3,500円
（3回分/
教材費含）

浅羽西公民館 
☎23-2364

シニアのための
パソコン講座

11月4日・11日・18日・25日 
12月2日・9日　9:30～11:30
いずれも土曜日

ワードとエクセルの
基本操作を学習する
（講師…加藤卓久さん）

10人
（先着順）

10月17日（火）
9:00～

1,000円
（6回分/
教材費含）

浅羽南公民館 
☎23-7205

だれでもできる
ヨガ講座

11月7日・14日・21日・28日 
12月5日・12日・19日
平成30年1月16日・23日
2月6日　13:30～15:00
いずれも火曜日

ヨガを行い、硬く
なった身体をリフ
レッシュ
（講師…守屋さみさん）

20人
（先着順）

10月18日（水）
9:00～

1,000円
（10回分/
教材費含）

浅羽南公民館 
☎23-7205

植木の剪定と
手入れ

10月27日、11月10日・17日 
24日、12月1日
13:30～15:30
いずれも金曜日

庭の植木を自ら剪
定・手入れする技能
を学ぶ
（講師…村松孝司さん）

10人
（先着順）

10月10日（火）
9:00～

2,000円
（5回分/
教材費含）

浅羽北公民館 
☎23-6099

対  市内在住、在勤の方　◆詳細は、市ホームページまたは、各申し込み先にお問い合わせください。

袋井市　地域元気いきいき講座 検索袋井市　地域元気いきいき講座 検索
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里親になりませんか～10月は里親月間です～

問  県こども家庭課　☎054-221-2922
　 県西部児童相談所　☎37-2852
申  しあわせ推進課家庭福祉係　☎44-3184

里親とは…さまざまな事情によって家庭で養育されることが
難しい子どもを、自分の家庭に迎え入れ、あたたかい愛情と
正しい理解をもって養育する人のことです。
◉里親になったら…　
・児童相談所が､ 面会や交流を繰り返した上で、養育をお願
いする子どもを決定します。
・子どもの養育をお願いしている間は、定められた養育に必
要な経費が公費で支給されます。
・子育ての悩みや不安には、児童相談所などが相談に応じ
ます。

申市役所1階・しあわせ推進課窓口で随時受付

1日里親イベント参加者募集
問 申  県西部児童相談所　☎37-2852

時10月29日（日）午前10時～午後3時30分　所  磐田市総合体
育館（磐田市見付4075-1）　内  レクリエーション（昼食付き）、
里親会員などとの座談会など　申  電話で（申込期間…10月13
日（金）まで）

花はな交流会「花好きさん集まれ」寄せ植え講習会

問 申  都市整備課公園緑地係　☎44-3165　
 toshiseibi@city.fukuroi.shizuoka.jp

時12月8日（金）午前10時～正午　所  市役所東分庁舎「コスモ
ス館」※市役所駐車場をご利用ください。　内  初心者向けの
寄せ植え講習会　 対  市内在住の方　 定  40人（先着順）　
料  2,000円（花苗7鉢程度、鉢、土代を含む）　申  住所・氏
名・電話番号を電話、Eメールで（申込期間…10月2日（月）～
20日（金））

平成29年度第2回甲種防火管理新規講習会
問 申  袋井消防本部予防課予防係　☎44-5114

時  11月21日（火）・22日（水）　午前9時～午後5時　所  月見
の里学遊館　内  消防法第8条に規定する「防火管理者」の資格
を取得する　定  70人（先着順）　料  3,700円（テキスト代含
む）　申  袋井消防本部予防課にある申請書に必要事項を記入
して、写真（無帽・無背景、縦4センチメートル、横3センチ
メートル）受講料を添えて、直接窓口で（申込期間…10月2日
（月）～10月27日（金）午前9時～午後5時　※土・日曜日、祝
日を除く）

平成29年度　ビックスマイルプロジェクト「体操教室」
問 申  NPO法人みらいアース　加藤　☎44-8055　 mail@miraiearth.jp

期間：平成29年10月～平成30年3月

曜日 火曜日 木曜日 金曜日

場所 大草医院体育館（国本2009番地の1） 浅羽体育センター 市民体育館

対象者・時間 幼児（年中～年長）  15:00～15:55　　児童（1～6年生）　16:00～16:55

内  マット・鉄棒・跳び箱・なわとび・ボールなど学校体育で学ぶ基礎体力運動　料週1コース…3,450円/月（月3回）　週2コース
…5,500円/月（月6回）　年間保険料・事務手数料…1,000円　申  住所・氏名・学年・電話番号を電話、Eメールで　◆随時募集中

自然観察教室「化石教室」
問 申  生涯学習課生涯学習係　☎44-3197 

時  11月11日（土）午前9時30分～11時45分　所  宇刈里山公
園（宇刈3193）　内  化石についての話、化石クリーニング体
験（講師…田邊積さん（化石収集家）、水野雅彦さん（生涯学習
課文化財係職員））　対  市内在住の小学3～6年生とその保護
者　定  15組（先着順）　料  無料　申  電話で（申込期間…10月
16日（月）午前9時～）

地域健康寺子屋「歯科講演会」
問  健康づくり課地域健康推進係　☎42-7340

日 時 所

11月12日（日）

10:00～11:30

浅羽西公民館

11月19日（日） 浅羽南公民館

11月19日（日） 三川公民館

11月26日（日） 14:00～15:30 笠原公民館

内  歯科医師による口腔ケア・生活習慣病、認知症と歯の関
係・入れ歯の手入れなど　対  市内在住の方　申  申込不要。
直接会場へ
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認証保育所の入園児を募集します
問 申  各保育所　すこやか子ども課子ども保育係　☎44-3157

園名 住所・電話番号 対象 定員 保育可能時間（祝日を除く）
MOE保育園
やまなし園

上山梨3-5-1
☎48-8854 生後2か月～5歳児 40人 月～金曜日…午前7時30分～午後7時

土曜日…午前8時～午後6時（土曜日はＭＯＥてんじん園で保育）

ひよこ幼児園 小山196-5
☎42-4390

生後6か月（応相談）
～5歳児 90人 月～金曜日…午前7時30分～午後6時30分（半日コース・幼稚

園コースあり）（送迎バス（2歳児以上）・一時保育あり）

ひだまり保育園 月見町6-1
☎48-7112 生後6か月～5歳児 35人 月～金曜日…午前7時30分～午後6時30分（延長応相談）

土曜日…午前8時～午後5時（一時保育あり）

◆申込方法・保育内容・保育料などの詳細は、各施設にお問い合わせください。　◆「認証保育所」は、認可外保育所のうち市が
定めた基準を満たす保育所で、市民税額によっては保育料補助を受けられる場合があります。

市公用郵便封筒の広告主を募集します
問 申  出納室出納係　☎44-3137

広告の規格

種類 規格 募集枠 作成枚数 掲載料
長形40号封筒 縦25ミリメートル×横70ミリメートル 5枠 4万枚 20,000円
長形3号封筒 縦25ミリメートル×横90ミリメートル 5枠 8万枚 25,000円
角型2号封筒 縦40ミリメートル×横90ミリメートル 8枠 6万枚 30,000円

対  市内に事業所などがある企業・団体　申平成30年2月28日（水）までに、市役所1
階・出納室または、市ホームページにある郵便用広告掲載申込書に記入し、必要書
類（広告原稿案（印刷したもの）、法人または個人事業主・団体の概要が分かるもの）
を添えて、出納室窓口へ提出　◆広告原稿作成費用は、広告主の負担となります。
広告掲載位置…郵便封筒の裏面　表示色…単色緑

掲載箇所

掲載箇所

掲載箇所

掲載箇所

掲載箇所

長形40号

掲載箇所

掲載箇所

掲載箇所

掲載箇所

掲載箇所

長形3号

掲載箇所

掲載箇所

掲載箇所掲載箇所

掲載箇所掲載箇所

掲載箇所

掲載箇所

角型2号

東海道五十三次どまん中ふくろいウオーク参加受付中

問 申  スポーツ推進課スポーツ振興係　☎44-3129　  sports@city.fukuroi.shizuoka.jp
　　 市スポーツ協会（月曜日休み）　☎42-1920　泉町2-7　市民体育館内

時  10月28日（土）午前8時15分～午後4時　所  市役所南側芝生広場　内  秋の風を感じながら、市
内の遠州三山などを巡る3コースのウオーキングイベント。ロングコース約25キロメートル、ミ
ドルコース約15キロメートル、ショートコース約5キロメートル　参加賞として、クラウンメロ
ンのピューレを使用したお菓子「ハイチュウ™」をプレゼント　対  どなたでも（未就学児は保護
者、介助が必要な方は介助者同伴）　定  1,000人（先着順）　料  一般…事前申込500円、当日800
円　高校生以下…無料（申し込みは必要です）※全て保険料を含む　申  申込者全員分の郵便番号・
住所・氏名・年齢・電話番号に参加費を添えて、直接窓口で（申込期間…10月20日（金））　※当
日受付もいたしますが、参加賞がなくなる場合がありますので、事前にお申し込みください。

幼児・小中学生将棋大会

問 申  掛川市大須賀中央公民館「幼児・小中学生将棋大会」係（月曜日休館）　☎0537-48-1012　FAX0537-48-2024
　　 〒437-1304　掛川市西大渕145

時  11月4日（土)午前9時～午後5時　所  掛川市役所大須賀支所南館2階・第1研修室　内  楽しみながら対戦し、友情を深め、自分
の実力を試してみよう（上位入賞者には表彰状賞品あり）　対  幼児、小・中学生の初心者～上級者　
◆組み分け　S組…上級者（3級以上）、A組…中級者（4級～9級）、B組…初級者（10級以下）、C組…
初心者（なんとか対戦できる人）　料  無料　申  住所・氏名・学年・電話番号・性別・学校名・保護者
名・参加クラス（Sクラス・Aクラス・Bクラス・Cクラス）をファクス、郵便で（申込期間…10月29
日（日)まで）　◆持ち物…昼食・飲料水
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地域若者サポートステーションはままつ
無料出張相談会
問 申  地域若者サポートステーションはままつ　☎053-453-8743

（受付時間…午前9時～午後6時、土・日曜日、祝日、年末年始は休み）

所  地域若者サポートステーションはままつ（浜松市中区中央
1-13-3　浜松市若者コミュニティプラザ内）　内  キャリアコ
ンサルタントや臨床心理士による個別相談に加え、ソーシャ
ル・スキル・トレーニング、職場見学・職場体験などの支援
プログラムを実施し、働きたいけれど、一歩を踏み出せない
でいる若者を就職に向けて支援　対  15歳～39歳までの未就
労の若者（学生を除く）とその家族　申  住所・氏名・電話番号
を電話で（本人以外でも予約・相談可能）　◆随時受付中
◉無料出張相談会を実施します
時  11月8日（水)午後1時～4時　所  市役所3階・303会議室
内  どんな仕事が向いているのか、仕事探しの方向性について
の相談、履歴書の書き方など就職に必要なスキル習得に向け
た相談など　対  15歳～39歳までの未就労の方（学生を除く）
とその家族　申  電話で（予約優先・当日相談も可能）

袋井商工会議所「定例なんでも相談会」
問 申  袋井商工会議所経営支援グループ　☎42-6151

時  法律相談1・2、税務相談、労務相談、金融相談1・3、IT
相談、貿易相談…11月9日（木）午後1時30分～4時　※金融
相談1・3は12月14日（木）も開催　金融相談2…11月9日
（木）午前10時～正午　所  袋井商工会議所　内  専門家による
法律・税務・労務・経営革新など、仕事上の悩みに関する相
談（法律相談1は弁護士、法律相談2は司法書士が担当、金融
相談1・2は日本政策金融公庫、金融相談3は県信用保証協会
が担当）　対  どなたでも　定  各相談5人（先着順）　料  無料 
申  電話で　※要事前予約

遠州ライフサポートセンター加入事業所の募集

問 申  遠州ライフサポートセンター（山名公民館内）
☎48-8522　上山梨4-3-1

遠州ライフサポートセンターは、袋井市・森町地区を対象に
した、中小企業で働く皆さんに福利厚生サービスを提供する
組織で、508事業所、2,342人の方が加入しています。
入会金…1,000円/人（入会時のみ。事業主負担）
　※本年度中は入会金を免除
会費…月額800円/人（50パーセント以上を事業主負担）
事業内容…①人間ドック、健康診断受診補助　②慶弔給付
（入学、成人、勤続、傷病など）　③宿泊、レジャー施設
（遊園地、温泉）の利用補助　④バスツアーなどの実施　
⑤各種チケット（映画、食事券など）のあっせん

申  電話で　◆随時募集中

袋井市テニスシングルス選手権大会参加者募集
問 申  市テニス協会　鈴木猛也　☎43-3478

時  11月12日（日）午前8時30分～　※予備日…11月19日（日）
所  静岡理工科大学テニスコートほか　対  高校生以上の方
料  テニス協会会員…1,500円　会員外…2,000円　高校生…
800円　申  双葉スポーツ袋井店（☎43-4189)にある申込書に
必要事項を記入して、直接窓口へ（申込期間…11月3日（金）
まで）

「個店セミナー」（まちゼミ）開催店募集

問 申  袋井商工会議所　	 ☎42-6151　FAX42-9871
　　 浅羽町商工会　	 ☎23-2440　FAX23-4879
　　 産業政策課商業労政係　☎44-3136　FAX44-3179

「個店セミナー」（まちゼミ）とは、お店の人が講師となり、専
門店ならではの専門知識や情報・こつを無料で教える、少人
数制の講座のことです。あなたのお店と新しいお客様をつな
ぐ企画に参加してみませんか。
◆第10回個店セミナーの開催期間は、平成30年1月27日
（土）～2月28日（水）です。

対  市内で商いを行う店舗（事業所）　料  5,000円（1講座増える
ごとに、2,000円追加）　申  袋井商工会議所、浅羽町商工
会、市役所3階・産業政策課、市ホームページにある申込書
に必要事項を記入し、直接窓口、ファクスで（申込期間…10
月31日（火）まで）　
◉新規開催店個別説明会を開催します
新規開催店には、10月16日（月）～27日（金）の期間に個別説
明会（約30分）を行いますので、市役所3階・産業政策課に事
前に電話でお申し込みください。

「ふらっと祭」出展者募集

問 申  市協働まちづくりセンター「ふらっと」　☎・FAX43-6315
（電話は、月～金…午前9時～午後1時、土日祝…午前10時～正午）

時  11月19日(日）午前9時30分～午後1時　所  市役所北分庁
舎コスモス館　内  市民活動の発表と紹介、情報発信、交流を
通して「市民活動啓発」、「協働推進」を図ります。特技の披
露、フリーマーケット、子どもの遊び、めずらしい物の展
示、実演、体験などの出展を募集　対  非営利団体、個人　
申  住所・氏名・電話番号を電話、ファクスで（申込期間…11
月10日（金）まで）　◆詳しくは、市協働まちづくりセンター
「ふらっと」のホームページをご覧ください。
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個別的労使紛争あっせん制度のご案内
問  西部県民生活センター　☎053-452-0144

◉フリーダイヤル0120-9-39610
静岡県労働委員会では、賃金未払いや解雇など、労働条件を
めぐる労使間トラブルを解決するため、「あっせん」を実施し
ています。「あっせん」では、公益代表・労働者代表・使用者
代表の3人のあっせん員が、当事者の合意できる点を探りな
がら、話し合いによる円満な解決のお手伝いをします。労使
間のトラブルに関する相談やあっせんの申請については、お
気軽にお問い合わせください。　料  無料

行政書士・土地家屋調査士・宅地建物取引業協
会3会合同無料相談会

問  行政書士会中遠支部　☎37-5810
　 土地家屋調査士会中遠支部　☎43-0001
　 宅建協会西部支部　☎053-475-0081

時  11月11日（土）午前9時～11時30分　所  総合センター3
階・B会議室　内  行政書士会…農地転用関係、都市計画法関
係、建設業関係、車・運輸関係、入国関係、成年後見、その
ほか許認可申請など　土地家屋調査士会…土地の境界、土
地・建物の登記、地目変更、土地の合筆など　宅地建物取引
業協会…不動産売買・賃貸借など　対  どなたでも　料  無料
申  申込不要。直接会場へ

弾道ミサイル発射と落下時の対応について
問  防災課防災計画係　☎44-3360

ミサイルが中部地方とその周辺地域の上空を通過又は落下
する可能性がある場合は、Jアラートにより同報無線や緊急
速報メール、テレビ、ラジオ等を通じて、緊急情報が流れ
ます。
◉ミサイル発射情報があったとき
ミサイルは発射情報からわずか数分で到達する可能性があり
ます。落ち着いて直ちに、以下の避難の行動をしてください。

屋外にいる場合 できる限り頑丈な建物や地下道に避難する

建物がない場合 物陰に身を隠すか、地面に伏せて頭部を守る

屋内にいる場合 窓から離れるか、窓のない部屋に移動する

◉近くにミサイルが落下したとき
屋外にいる場合は、口と鼻をハンカチで覆い、現場から直ち
に離れ、気密性の高い屋内や風上に避難してくだ
さい。屋内にいる場合は、換気扇を止め、窓を閉
め、目張りをして室内を密閉してください。

小・中学校　新入学学用品費の一部を援助します
問 申  教育企画課総務企画係　☎44-3120　〒437-8666　袋井市役所

平成30年度に小・中学校に入学予定の子どもがいて、経済的
理由で（学用品の購入などに）お困りの世帯を対象に、入学準
備に必要な費用の一部を援助します。　対  市民税が非課税の
世帯、児童扶養手当を受給している世帯などの基準がありま
す。詳しくは、お問い合わせください。　申  10月に対象世帯
に配布する申請書に必要事項を記入して、新中学1年は小学
校窓口、新小学1年は市役所2階・教育企画課窓口、郵送で
（申請期限…11月30日（木）まで）

ひとり親家庭へランドセルなどの購入費用を
助成します
問 申  しあわせ推進課家庭福祉係　☎44-3184

児童扶養手当を受給しているひとり親家庭（母子・父子家庭）
で、平成30年4月に市内の小学校に入学する子どもの就学に
必要な物品を購入する場合、購入費用の一部を助成します。
助成内容…ランドセル、学校指定用品（制服、体操着など）の
購入費用（上限3万円）　対  児童扶養手当を受給しているひと
り親家庭で、平成30年4月から小学1年生になる児童を監護
している方　※生活保護法に基づく一時扶助として入学準備
金の支給が行われる方は、対象外です。　申  市役所1階・し
あわせ推進課にある申請書に必要事項を記入し、購入物品の
領収書を添付のうえ、直接窓口へ（申込期間…平成30年3月9
日（金）まで）

児童手当の振り込みをご確認ください
問  しあわせ推進課家庭福祉係　☎44-3184

10月は児童手当の支給月です。6～9月分の児童手当を指定
の口座に振り込みます。振込日…10月10日（火）
手当の額（月額）　子ども1人につき
①3歳未満児・第3子以降の3歳～小学生…15,000円
②第1子・2子の3歳～小学生と中学生…10,000円
③特例給付対象者…一律5,000円

母子父子寡
か ふ

婦福祉資金貸付制度をご利用ください

問  県西部健康福祉センター福祉課　☎37-2531
問 申  しあわせ推進課家庭福祉係　☎44-3184
　　 市民サービス課市民サービス係　☎23-9213

子どもの就学支度資金・修学資金をお貸しします。
就学支度資金…扶養している子どもが高校、大学等に入学す
る時に必要とする経費　修学資金…扶養している子どもが高
校、大学等で修学するために必要とする授業料等の経費　利
率…無利子　保証人…不要　対  20歳未満の子どもを扶養し
ている配偶者のいない女性（母子家庭）・男性（父子家庭）、寡
婦　申  市役所1階・しあわせ推進課、支所1階・市民サービ
ス課にある書類を取り寄せ、必要事項を記入して、直接窓口
へ（申込期間…11月10日（金）まで）
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高齢者インフルエンザの予防接種を行います
問 健康づくり課母子予防接種係（袋井保健センター）　☎42-7410

時  10月1日（日）～平成30年1月31日（水）　所  袋井市、磐田市、掛川市、森町の指定医療機関（市内の医療機関は下表のとおり）
そのほかの市町村で接種を希望される方は、袋井保健センターへお問い合わせください。　対①接種日現在、満65歳以上の方　
②60～64歳で心臓、じん臓または呼吸器の機能障害、HIVによる免疫機能の障がいがあり、身体障害者手帳1級をお持ちの方や
同等以上の方　接種回数…1回（医師の判断により2回になる場合があります）　料  1,500円　※1回目は自己負担1,500円で受け
られますが、2回目の接種については全額自己負担です。　生活保護受給世帯の方…予防接種券を提出した場合は、無料です。
接種の10日前までに袋井保健センターに申請をしてください。　申  電話で　※各医療機関に予診票がありますが、予約が必要な
場合もあるため、必ず電話で確認してから、お出かけください。

【袋井市の指定医療機関】

袋井市都市計画マスタープラン地域別説明会を開催します
問 申  都市計画課まちづくり計画室　☎44-3122　  toshikei@city.fukuroi.shizuoka.jp

まちづくりの総合的な計画である「都市計画マスタープラン」で定める地域ごとに説明会を開催します。なお、諸事情により日程
変更となる場合があります。その際には班内回覧や市ホームページなどでお知らせします。
◉都市計画マスタープランについて
都市計画マスタープランは都市計画に関する基本的な方針を定める法定計画で、袋井市全体や地域ごとの将来を描くものです。
市が定める土地利用、都市施設の整備、良好な景観やみどりの保全・創出などに関する計画の決定・変更の指針となるだけでな
く、市民や企業などの皆さんとともにまちづくりを進めていくための重要な計画です。

時 所 対象
①10月21日（土）14:00～16:00 総合センター 中央北部地域（袋井東地区、袋井西地区、袋井北地区にお住まいの方）
②10月21日（土）19:00～21:00 月見の里学遊館 北部地域（今井地区、三川地区、山名地区にお住まいの方）
③10月22日（日）10:00～12:00 袋井南公民館 中央地域（袋井南地区、高南地区、豊沢地区にお住まいの方）
④10月22日（日）14:00～16:00 浅羽南公民館 南部地域（浅羽東地区、浅羽南地区にお住まいの方）
⑤10月29日（日）19:00～21:00 メロープラザ 中央南部地域（笠原地区、浅羽西地区、浅羽北地区にお住まいの方）

がけ地に建つ危険住宅の移転に対する補助制度があります
問 申  都市計画課建築住宅係　☎44-3123

平成30年度以降にがけ地近くの危険な場所から安全な場所へ住宅を移転する予定の方で、補助金の交付を希望される場合は、建
築士などに相談のうえ、移転予定の前年10月末までに市役所3階・都市計画課までお問い合わせください。
補助限度額

①危険住宅の除去などに要する費用 80万2,000円
②移転する住宅の建設費または購入費 457万円
③移転する土地の取得費 206万円
④移転する土地の造成費 59万7,000円

（②～④は金融機関などからの借入金の利子に対する補助）
対  ①傾斜が30度を超え、高さが2メートルを超えるがけ地に接
していて、昭和29年3月以前に建てられた住宅、②土砂災害特
別警戒区域内に建っている既存不適格住宅

医療機関名 電話番号
青葉こどもクリニック 41-0852
浅羽医院 23-6320
新木耳鼻咽喉科 45-1180
いしづか小児科・内科ク
リニック 49-2099

いちかわ医院 23-8888

井原外科医院 42-5601
岩本外科医院 23-6766
上杉内科クリニック 41-3000
小野クリニック 43-9833
笠原産婦人科医院 42-3616
神谷医院 23-4019
城所医院 44-2323

医療機関名 電話番号
げんま内科・呼吸器内科
クリニック 41-0055

河野内科医院 42-2277
坂口医院 42-3423
清水医院 42-3600
志村内科医院 44-1159
月見の里・消化器内視鏡
クリニック 48-5050

中東遠総合医療センター※ 0537-21-5555
徳永医院 23-2017
とりい痛みのクリニック 45-1777
永田内科・消化器科医院 43-2355
橋本内科循環器科医院※ 43-9555
ひろクリニック 48-5200

医療機関名 電話番号
市立聖隷袋井市民病院 41-2771
袋井みつかわ病院 49-2211
堀尾医院 48-5119
三木小児科医院 43-3797
溝口ファミリークリニック 23-8300
みつはし医院 43-1231
宮嶋耳鼻咽喉科 43-7110
森下整形外科 49-3311
森本耳鼻咽喉科 30-1100
諸井医院 43-8611
山名診療所 49-1331
渡辺整形外科 43-7111
※入院・通院中の方のみ	
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中遠広域都市計画決定に関する縦覧・公聴会を開催

問 申  都市計画課まちづくり計画室　☎44-3122
 toshikei@city.fukuroi.shizuoka.jp　〒437-8666　袋井市役所

◉袋井駅南地区計画の変更について
◆意見書を提出いただき皆さんの声を計画に反映させます。
申意見の提出…10月17日（火）～31日（火）午後5時15分必着
都市計画の名称・住所・氏名・電話番号・意見を記入した書
面を郵送、市役所3階・都市計画課窓口へ
原案縦覧期間…10月17日（火）～31日（火）
原案縦覧場所…市役所3階・都市計画課、市ホームページで
◉用途地域・準防火地域・下水道区域の変更について
◆公聴会を開催し皆さんの声を計画に反映させます。
時  10月31日（火）午前10時～　所  市役所3階・302会議室
原案縦覧期間…10月17日（火）～31日（火）
原案縦覧場所…市役所3階・都市計画課、市ホームページで
申公述の申出…10月17日（火）～24日（火）午後5時15分必着
※公聴会で意見を述べるには、事前に公述の申出が必要で
す。市役所3階・都市計画課または、市ホームページにある
公述申出書に記入し、郵送、市役所3階・都市計画課窓口へ。 
公聴会を傍聴する場合…申込不要。直接会場へ
◆公述の申出がない場合、公聴会は行いません。開催の有無
は10月25日（水）以降にお問い合わせください。

年末調整・青色決算説明会を開催します

問  磐田税務署　☎32-6111
（自動音声案内です。「2」を選択してください）

説明会名 開催日時 会場

年末調整説明会
11月16日（木）
10:00～12:00
13:30～15:30 総合センター

4階・大会議室
青色決算説明会 11月17日（金）

10:00～12:00

11月11日～17日は「税を考える週間」です
問  磐田税務署　☎32－6111（自動音声案内です。「2」を選択してください）　税務課収納対策室　☎44－3111

市内の小・中学生より応募いただいた、税に関する習字・ポスター・作文を展示します。

時 所
11月12日（日） ふれあい夢市場（浅羽地区お子さんの作品のみ展示します）

11月15日（水）午後1時～20日（月）正午 パティオホール（イオン袋井店2階）
11月21日（火）午後1時～27日（月）正午 メロープラザ1階・ガレリア

※�作文を除く優秀作品は10月30日（月）～11月13日（月）まで、ららぽーと磐田（磐田市情報館）に展示されますので、市内には複
製が展示されます。　

8
ハチマルニイマル

020コンクール入賞おめでとうございます
問  健康づくり課地域健康推進係（浅羽保健センター）　☎23-9222

歯の健康づくり推進のため、6・7月に行った「袋井市8020
コンクール」（80歳以上で20本以上自分の歯を持つ）の入賞者
をお知らせします（敬称略・五十音順）。
市長賞（最優秀賞）…髙橋悦男（大門一丁目）　
優秀賞…村松久枝（旭町）
特別賞…西村志き（大谷）
◉�受賞者の皆さん
　�右から 髙橋悦男さん、
　村松久枝さん、
　西村志きさん
優良賞…安間すみ子（上久能）、井谷又二（法多）、大石幸子 
（栄町）、大場ゆき子（堀越上）、榊原共子（旭町）、佐藤勇作 
（本町）、柴田儀一（下貫名）、鈴木幸子（山田）、鈴木みよ子 
（川井中）、鈴木泰雄（山田）、髙橋やす子（村松西）、 
高柳義雄（下山梨下）、中島進（平宇）、西尾榮一（宇刈三
沢）、西尾重雄（久津部西）、平野美都子（川会）、古田きみ
（西同笠）、星川末治（小川町）、増田峯子（川井東）、
　松本よね子（三輪）、三浦とし子（旭町）、水谷朝夫（西同
笠）、溝口せつ子（浅岡下）、村松修策（宇刈三沢）、
　村松正已（旭町）、村松玲知（小山）

風見の丘　臨時休館のお知らせ

問  風見の丘　☎24-0345　岡崎6635-8
（午前9時～午後9時30分開館、火曜日休館）

施設点検のため、臨時休館します。
施設ごとに休館期間が異なりますので、ご注意ください。

施設名 休館期間
プール室 10月24日（火）～11月11日（土）
浴室・トレーニング室・
フィットネス室・多目的室 10月24日（火）～10月27日（金）

市役所本庁舎の外壁工事を行っています
問  財政課契約管財係　☎44-3102

10月2日（月）～10月12日（木）、12月2日（土）～12月10日（日）は、市役所正面玄関ロータリーが通行不可になります。工事期間
中は庁舎北側出入口をご利用ください。また、自主運行バス停留所はロータリーの通行制限区間北側に移動します。ご不便をお
かけいたしますが、ご理解ご協力をお願いします。
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問 申  ☎49-3400（午前9時～午後5時・木曜日休館）

旬の野菜ととびきりレシピwithとれたて食楽部②
コクとうまみの野菜だし＝ベジブロス

時  12月17日（日）午前10時～午後1時　所  月見の里学遊館・
食のワークショップルーム　内  こくとうまみたっぷりの野菜
ダシ、ベジブロスの料理教室（講師…上久保節代）　持ち物…
野菜の皮・芯などのくず・エプロン・三角巾・ふきん・筆記
用具　対  20歳以上の方　定  24人（先着順）　料  2,500円　※
キャンセル料…12月10日（日）から1,000円発生。　申  直接
窓口、電話で（申込期間…10月18日（水）午前9時～）

袋井出身の木村眞弥＆
東京混声合唱団ニューイヤーコンサート

時  平成30年1月14日（日）　開場…午後1時30分　開演…午
後2時　所  月見の里学遊館・うさぎホール　内  袋井出身の木
村眞弥さん（袋井南小、南中卒）の所属する日本で唯一プロの
合唱団「東京混声合唱団」の美しい響きとハーモニーが味わえ
るコンサート　定  376人（先着順）　料  前売
券…2,500円、高校生以下1,500円　※当日
券…500円増　全席指定　チケット販売…
10月16日（月）～　チケット販売所…月見の里
学遊館、市役所1階・売店

日本の美学～おもてなしの心～

時  12月10日（日）午前10時～午後0時30分　所  月見の里学
遊館・集会室A　内  日本のおもてなしの心をこめたオリジナ
ルのクリスマスカードを作る（講師…水沼陽子さん）　対  20
歳以上の方　定  20人（先着順）　料  2,500円　※キャンセル
料…12月3日（日）から1,000円発生　申  直接窓口、電話で
（申込期間…10月18日（水）午前9時～）

介護・認知症・リハビリテーション相談会
問 申  地域包括ケア推進課介護ケア相談係　☎84-7836 

時  11月16日（木）午後1時30分～2時30分　所  はーとふるプ
ラザ袋井1階・豊田舜次ウエルネスサロン　内  認知症カフェ
「は～とふるカフェ」にて介護予防やリハビリテーション、認
知症、介護に関する個別相談会を開催します。「関節が動か
しにくい」、「足腰が弱ってきた」、「膝や腰が痛くて外出の機
会が減った」、「認知症の家族について相談したい」など、お
気軽にご相談ください。理学療法士、主任介護支援専門員、
看護師、保健師などの専門職が相談に応じます。　対  市内在
住の方　定  10人（申込み多数の場合は、別途個別で相談対応
させていただきます。）　料  無料　申  直接窓口、電話で

介護予防筋トレマシン教室
問 申  健康づくり課地域健康推進係　☎42-7340

時  体験日…11月6日（月）午前9時30分～11時　トレーニン
グコース…11月9日（木）・13日（月）・16日（木）・20日（月）・
27日（月）・30日（木）　①午前9時30分～10時30分
②午前10時40分～11時40分　所  はーとふるプラザ袋井2
階・健康運動ルーム　内  介護予防のための、マシンを使っ
たやさしい筋力づくり　対  体験日…市内在住65歳以上で筋
トレマシン初心者　トレーニングコース…市内在住65歳以
上で体験コースに参加したことがある方　定  各回10人（先着
順）　料  200円/回　申  電話で（申込期間…10月11日（水)午前
8時30分～各開催日の3日前）

（市総合健康センター）　久能2515-1

健康度測定
～あなたの健康を数字で「見える化」します～
問 申  健康づくり課健康企画室　☎84-6127

時11月15日（水）午後1時30分～3時　所  はーとふるプラザ
袋井2階・健康運動ルーム　内  体脂肪率、BMI、骨量、バラ
ンス能力、前屈、下肢力、全身反応などの測定、評価　対  市
内在住・在勤の20歳以上の方　
定  15人（先着順）　料  無料　申  電
話で（申込期間…10月16日（月）～
11月14日（火））

静岡県介護人材育成事業　説明会を開催
問 申  （株）東海道シグマ　メディカルケア事業部　☎054-255-4259
FAX054-272-1130　HPhttp://www.siguma-jp.co.jp 

静岡県介護人材育成事業説明会を開催します。
介護現場で雇用型実習生（最長4か月）として働きながら、資
格（介護職員初任者研修…無料）を取得し、その後の直接雇用
を目指します。

時 所

①10月16日（月）13:30～
　10月24日（火）10:00～

ワークピア磐田・第2会議室
（磐田市見付2989番地3）

②10月20日（金）13:30～
　10月26日（木）10:00～

浜北文化センター・第3会議室
（浜松市浜北区貴布祢291番地1）

対  介護関連の資格がなく、介護の職に就きたい方　定  各回
定員20人（先着順）　申  住所・氏名・電話番号・Eメールアド
レスを電話、ファクス、Eメール、ホームページで（申込期間
…各回前日午後6時まで）
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