
外国人と一緒にPICNICで国際交流！

問申  企画政策課国際交流室　TEL44-3138　FAX43-2131
 kikaku@city.fukuroi.shziuoka.jp

時  10月20日（土）午前11時30分～午後1時30分　所天橋公
園（新屋1-3）　内  公園でピクニックしながら地域の外国人と
交流する　対  どなたでも　定  30人（先着順）　料  600円（軽食
込み）※同日開催の「ふくろいウオーク」参加者とハローフレ
ンドの方は500円　※未就学児は無料　申  住所・
氏名・電話番号を窓口、電話、ファクス、Eメー
ルで（申込期限…10月15日（月）まで）

もっと知ろう袋井　スタンプラリー
問  市観光協会浅羽まちおこし部会　TEL23-2440

時  10月20日（土）～11月10日（土）　所  浅岡八幡神社（浅
岡）、芝八幡神社（浅羽）、梅山八幡神社（梅山）、王御前神社
（松原）　内  浅羽地区にある4か所の神社でスタンプを集める
と、11月11日（日）開催のふれあい夢市場で抽選会に参加で
きます。　※スタンプ台紙は、各スタンプポイントに設置し
ています。

ふくろい交流発表会2018～他種目異世代発表会～
問  市スポーツ協会新体操部　竹尾　TEL090-4193-8205

時  10月21日（日）午前10時～正午　所  袋井体育セ
ンター　内  新体操やダンスなど、さまざまなス
ポーツ種目の発表会　対  どなたでも　料  無料　
申  申込不要。直接会場へ

天浜路ヘルシーウォーク
問  天竜浜名湖鉄道（株）営業課　TEL053-925-2276

日 コース スタート
10月13日（土） 亀井戸城跡から獅子ヶ鼻公園を目指して（約10キロメートル） 豊岡駅
10月21日（日） 名刹岩水寺と浜北の酒蔵を目指して（約9.9キロメートル） 遠州鉄道岩水寺駅

11月3日（土・文化の日） 天竜川の雄大な姿を浜北大橋から眺める（約9.3キロメートル） 遠州鉄道小林駅
11月10日（土） 秋めく奥浜名湖と姫街道を歩く（約12キロメートル） 寸座駅
11月18日（日） ～秋の湖西探訪～普門寺を目指して歩く（約10キロメートル） 知波田駅
11月25日（日） 朱色に染まる美しい秋の小國神社を目指して（約8キロメートル） 遠江一宮駅
12月  2日（日） 浜北の寺社仏閣を巡り紅葉の森林公園散策（約7キロメートル） 宮口駅
12月16日（日） 浜北ウォーク！和菓子職人のあわもちで一服！（約11キロメートル） 都田駅
12月29日（土） 浜名湖散策と浜名湖佐久米駅を訪ねて（約10キロメートル） 気賀駅

時  スタート受付時間…午前8時30分～11時　ゴール受付時間…午前11時～午後3時　所  スタート駅で、コースマップを配布。
ゴール駅でスタンプを押し、スタンプ5個以上でオリジナルグッズをプレゼント（スタンプカードは初回参加時に配布）
※会場に駐車場はありません。　申  申込不要。直接スタート駅へ

浅羽海岸松林草刈り作戦
問  農政課農業振興係　TEL44-3133

時  10月21日（日）午前8時～10時　※小雨決行、荒天の場合は中
止　所  集合場所…松林植栽地（東同笠）　内  グリーンウエーブ活
動で植樹した松林の草刈り　持ち物…鎌または草刈り機、軍手、
タオル、飲み物など　対  どなたでも　申  申込不要。
直接会場へ　◆駐車場は、浅羽球技場駐車場をご
利用ください。
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教育哲学者　森信三先生の考え方に学ぶ

問申  どまんなかまちづくりIN袋井　戸田孝
TEL090-4861-9206　  takashi-t@hw.tnc.ne.jp

時  10月21日（日）午後1時～4時　所  メロープラザ・会議室3
内  教育哲学者 森信三先生の著書「修身教授録」の読書会を行
い、読後感を話し合う（読書会世話人…塚本恵昭さん）
対  どなたでも　定  30人（先着順）　料  1,000円　申  住所・氏
名・電話番号を電話、Eメールで（申込期限…10月19日（金）
まで）

歴史文化館特別展「久野城展」

問申  歴史文化館　TEL23-9269
（午前9時～午後5時　土・日曜日、祝日休館　※11月10・11日は開館）

時  12月28日（金）まで　所  歴史文化館（支所2階）　内  久野城
址保存会発足40周年記念展。久野城の歴史と保存会の活動
を紹介。　料無料 
◉市学芸員による展示解説を行います
時  10月25日（木）、11月21日（水）午後2時～
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シニアクラブ袋井市　文化祭作品展
問  シニアクラブ袋井市事務局（白雲荘内）　TEL43-8310

時  11月10日（土）・11日（日）午前9時～午後4時（11日は午後
3時まで）　所  市役所東分庁舎（コスモス館）　内  書・絵画・
写真・彫刻・手芸・民芸品・盆栽などの作品展示　対  どなた
でも

働く仲間と家族の集い

問  袋井地区労働者福祉協議会　TEL45-1221
　 ろうきん袋井支店　TEL43-4649

時  11月10日（土）午後1時30分～4時30分　開場…午後1時
所  月見の里学遊館・うさぎホール　内  劇団たんぽぽによる
演劇公演「100万回生きたねこ」　対  市内在住、在勤の親子
（子どもは中学生以下）　定  100組（先着順）
料  無料　申  入場整理券が必要です。整理券配布場所…各労
働組合事務所、ろうきん袋井支店

「東海道どまんなか市」フリーマーケット

問申  東海道どまんなか市実行委員会　代表　鈴木邦彦
TEL090-2263-5522　FAX43-0019　  domannaka@a-e.st

時  11月4日（日）午前9時～午後1時　所  市役所・西側駐車場
内  フリーマーケット、軽トラ市（新鮮野菜）
◉出店者も募集中です。
申  出店希望の方は、氏名・電話番号・出店内容を
ファクス・Eメールで

人権ポスター・人権の花パネル展

問  しあわせ推進課社会福祉係　TEL44-3121
　 袋井人権擁護委員協議会　TEL42-3545（法務局内）

時 所

①10月31日（水）～11月7日（水） 月見の里学遊館
1階・市民サロン

②11月8日（木）～11月15日（木） 袋井図書館2階

③12月3日（月）～12月10日（月） メロープラザ
1階・ガレリア

内  市内小学生の人権に関する作品を展示

ふれあい夢市場～未来へ繋げ　地域の輪～
問  ふれあい夢市場実行委員会事務局（浅羽町商工会）　TEL23-2440

時  11月11日（日）午前9時～午後3時　※小雨決行
所  メロープラザ、浅羽記念公園、浅羽支所、浅羽図書館ほか
内  エコフェスタ、ステー
ジイベント、地場産品販
売、企業販売展示、健康
体験コーナー、スタンプ
ラリー、ミニ新幹線、餅
投げなど

東海アクシス看護専門学校祭｢第22回カリヨン祭｣
問  東海アクシス看護専門学校総務課庶務係　TEL 43-8111

時  11月10日（土）午前10
時～午後3時　所  東海ア
クシス看護専門学校　
内  妊婦体験、身体計測、
車いす体験、子育て体
験、模擬店、スタンプラ
リー　対  どなたでも

子育て支援センターフェスティバル
問  すこやか子ども課子育て支援係　TEL44-3147

時  11月6日（火）午前10時～午後1時40分　所  メロープラザ
内  市内7か所の子育て支援センター合同のイベント。おたの
しみ広場（コンサート・オペレッタ・県警察広報
大使「アーマードポリス」ショーなど）、子育て支
援センターの紹介ほか　対  どなたでも

コスモスまつり
問  メロープラザ　TEL30-4555 （水曜日休館）

時  10月28日（日）午前10時～午後4時　所  メロープラザ・多
機能ホールなど　内  大道芸、「栗
ボーンカルテット」とピアノの連
弾、読み聞かせ、びっくりクジ、
フードコーナー、市民手作り品バ
ザール

浜松聴覚特別支援学校（浜松聾
ろ う

学校）学校公開

問申  県立浜松聴覚特別支援学校　TEL053-471-8197
FAX053-471-7149　〒433-8123　浜松市中区幸3-25-1

 hamarou.hamamatsu-sd@edu.pref.shizuoka.jp

時  10月30日（火）午前9時～午後0時15分（受付…午前8時30分
～8時55分） 　内  授業参観、生徒との交流、個別相談など
対  どなたでも　定  70人（先着順）　申  住所・氏名・電話番
号・ファクス番号・手話通訳と駐車場希望の有無
をファクス、Eメール、郵送で　◆駐車場には限
りがあります。公共交通機関をご利用ください。

お結び -omusubi- vol.9
問  お結び　代表　山本　TEL48-5548

時  11月4日（日）午前9時30分～午後3時　所  香り
の丘茶ピア（岡崎7157-1）　内  クラフト品販売、
食、物作り体験、ライブなど　対  どなたでも

10広報ふくろい 2018　平成30年10月



「竹島水族館とラグーナテンボス」バス旅行　
問申  袋井市手をつなぐ育成会　原川　TEL・FAX43-1097

深田　TEL49-1668

内バス旅行を通して、知的障がいをお持ちの方やその家族
同士が交流し、親睦を深める。　時  11月24日（土）午前8時
～午後5時30分（集合時間…午前7時45分）　所  集合場所…
市役所　対  知的障がいをお持ちの方と家族　定  80人（先着
順）　料  小学生以下…4,000円　中学生以上…5,000円　持
ち物…療育手帳　申  住所・氏名・年齢・電話番号を電話、
ファクスで（申込期限…10月29日（月）まで）

第6回ふじさんっこ応援フェスタ
問  県こども未来局こども未来課　TEL054-221-3546

時  11月15日（木）　講座…午前10時～午後4時（開場…午前9
時30分）　所  アクトシティ浜松・展示イベントホール（浜松
市中区板屋町111-1）　内  「ふじさんっこ応援隊」による子育
て活動の発表、おもちゃ工作、人形劇、リトミック、食育相
談、育児用品相談、手作り雑貨の販売など
対  子育て家庭の方　料  入場無料　申  申込不要。
直接会場へ

消費税軽減税率制度・年末調整・青色決算説明会

問  磐田税務署　TEL32-6111
（自動音声案内です。「2」を選択してください）

時  11月16日（金）　①消費税軽減税率制度等説明会…午前10
時～10時30分、午後2時25分～2時55分　②年末調整等説
明会…午前10時30分～正午、午後3時～4時30分　③青色申
告決算説明会…午後1時～2時25分　所  総合センター4階・
大会議室　対  どなたでも　定  150人（先着順）　申  申込不
要。直接会場へ

平成31年袋井市成人式

問申  生涯学習課生涯学習係　TEL44-3197
 syougai@city.fukuroi.shizuoka.jp

時  平成31年1月13日（日）午前10時30分～11時30分 
（受付…午前10時～）　所  エコパアリーナ　対  平成10年4月
2日～平成11年4月1日生まれで市内に住民登録のある方　
◆11月中旬に案内状を郵送します（10月31日（水）現在、市
内に住民登録のある方）
◆式の見学は自由です
◆市内に住民登録がない新成人で成人式に出席を希望する方
は、住所・氏名・年齢・生年月日を窓口、電話、Eメールで
（随時受付）

m
マ マ プ ラ ス

ama+10月講座「百万母力講演会」
～お母さんはスゴイ！～
問申  mama+中越　TEL090-5869-0664

 mamaplus26@yahoo.co.jp

時  10月18日（木）　講座…午前10時30分～正午　ランチ・
座談会…正午～午後1時　所  袋井南コミュニティセンター　
受付・託児…和室　講座…大会議室　内  講師…杉本真美さん
（お母さん業界新聞静岡支局長）　対  妊娠中の方、子育て中の
方　定  20人（先着順）　料  1,000円/人（ランチ代含む）　託児
200円/人　申  氏名・電話番号・お住まいの地区
をmama+ブログのフォーム、電話、Eメールで
（申込期限…10月16日（火）まで）

要約筆記体験講座

問申  しあわせ推進課障がい者福祉係
TEL44-3114　FAX43-6285

時  11月16日（金）午前10時～正午　所  はーとふるプラザ1
階・ボランティアセンター　内  聞こえない人を理解して、書
いて伝える方法を学ぶ　対  市内在住、在勤の方　定  10人（先
着順）　料  無料　申  住所・氏名・年齢・電話番号を電話、
ファクスで（申込期間…10月10日（水）～10月31日（水））

職員採用試験（身体障害者採用）
問申  総務課人事研修係　電話44-3101

時  筆記試験…10月28日（日）　面接試験…10月30日（火）
所  試験会場…市役所　内  募集職種…一般事務員（身体障害者
採用）　申  応募方法などの詳細は、市ホームペー
ジでご確認ください（申込期間…9月3日（月）～10
月19日（金）　※郵送の場合、必着）

市役所2階・市民ギャラリー11月の展示内容
問  企画政策課シティプロモーション室　TEL44-3104

時  午前8時30分～午後5時15分　※最終日は展示入れ替えの
ため午後3時まで　所  市役所2階・市民ギャラリー
内   ①11月1日（木）～10日（土）福島写真展、②11
月21日（水）～30日（金）第3回市民ギャラリー切
り絵展

高南・豊沢地区　ふくろいウオーキングキャラバン
問  高南コミュニティセンターきぼう館　TEL42-4224

時  11月24日（土）午前9時～正午（受付…午前8時30分～）　
※雨天の場合はお問い合わせください。　所  集合場所…高
南コミュニティセンターきぼう館　内  高南・豊沢地区「秋の
ミクリもみじコース（約7キロメートル）」を歩く
対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ
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障がいのある方向け公共職業訓練訓練生

問  県立浜松技術専門学校（浜松テクノカレッジ）訓練課　TEL053-462-5602
申  ハローワーク磐田障害部門（磐田市見付3599-6）

時  訓練期間…11月16日（金）～平成31年3月22日（金）午前9時
10分～午後2時50分（土・日曜日、祝日休み）　所  TAPアカデ
ミー掛川本部校（掛川市掛川10）　内  県が実施する公共職業訓
練。介護の基本的な知識と技術を身につけ、介護職員初任者
研修の修了を目指す。　対  障害者手帳をお持ちの方、または
医師の意見書を取得している方でハローワークに求職申し込
みをしている方　料  テキスト代…8,100円、保険料・健康診
断料は受講者負担申  窓口で（申込期限…10月19日（金）まで）

一日里親イベント
問申  県西部児童相談所　TEL37-2852

時  10月28日（日）午前10時～午後3時30分　所  向笠交流セン
ター（磐田市向笠竹之内372-1）　内  レクリエーション（昼食
付き）、里親会員との座談会など　対  どなたでも　料  無料　
申  住所・氏名・年齢・電話番号を電話で（申込期限…10月12
日（金）まで）

里親になりませんか～10月は里親月間です～

問  県こども家庭課  TEL054-221-2922
　 県西部児童相談所　TEL37-2852
申  しあわせ推進課家庭福祉係　TEL44-3184

里親とは、さまざまな事情によって家庭で養育されることが
難しい子どもを、自分の家庭に迎え入れ、温かい愛情と正し
い理解をもって養育する人のことです。
◉里親になったら
・�児童相談所が､ 面会や交流を繰り返した上で、養育をお願
いする子どもを決定します。
・�養育中は、定められた養育に必要な経費が公費で支給され
ます。
・�子育ての悩みや不安には、児童相談所等が相談に応じま
す。

申  申請書を窓口へ（随時募集中）

託児サポーター養成講座
問申 ふくろいファミリー・サポート・センター　TEL・FAX44-3149

回 日 時 内容 講師

1 10月23日（火） 9:30～11:30 子育てをとりまく現状にについてファミリー・サポート・センターの仕組み
すこやか子ども課
ファミリー・サポート・センター

2 10月30日（火） 9:30～11:30 子どもに起こりやすい事故の予防と手当、AEDの使い方 日本赤十字社静岡支部

3 11月  5日（月） 9:30～11:30 コミュニケーションにも役立つ「ぽち袋」を作る 水沼陽子さん
（新日本作法会日本こども作法会教授）

4 11月12日（月） 9:30～11:30 子育てハッピーセミナー 杉浦桂子さん（子育てHATマイスター）
5 11月20日（火） 9:30～13:30 米粉と豆乳で作る簡単なクリスマスケーキ 谷川照代さん（栄養士）
6 11月30日（金） 9:30～11:40 子どもの成長と発達について 健康づくり課

所  月見の里学遊館　対  どなたでも　定  各回20人程度（先着順）　※託児あり（無料）。各回5人程度（先着順）、申し込み時にお伝え
ください。　料無料　申住所・氏名・電話番号を電話、ファクスで（申込期限…10月16日（火）まで）
◆希望により受講後ファミリー・サポート・センターへ会員登録し、託児サポーターとして活動していただくことができます。

心の病を持つ人の家族の集まり
「なかまいっぱい　笑顔いっぱい」　
問  丹誠会（精神障害者家族会）　鈴木なほ子　TEL23-5749

時  10月17日（水）、12月19日（水）、平成31年2月20日
（水）、4月17日（水）午後1時30分～3時30分　所  袋井北コ
ミュニティセンター1階・和室　内  統合失調症やそう鬱病な
ど精神障がい者の家族が集まり、家族の関わり方や接し方を
学ぶ　対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ

サンライフ袋井　短期講座
問申  サンライフ袋井　TEL43-5051（午前9時∼午後8時30分　第4月曜日休館）

講座名 時 定員 受講料 内容

1日の終わりの
癒しヨガ （全10回）

10月18日、11月1・15・29日、
12月6・20日、平成31年1月17・
31日、2月7・21日（全て木曜日）
20:00～21:00

20人 5,000円
体力アップや疲労回復、質の良い睡眠、ストレス・
痛みの軽減などで心と体のケアを行う
（講師…永井理恵子さん）　持ち物…飲み物・タオル

対  市内または、近隣市町に在住、在勤の18歳以上の方（高校生を除く）　申住所・氏名・電話番号を窓口・電話で（先着順）（申込
受付…10月10日（水）～）　◆希望者が少ない場合は、開講しないことがあります。　◆勤務先が遠州ライフサポート
センター会員の場合、文化教養講座受講料補助金交付制度が利用できます。詳しくは、勤務先にご確認ください。
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「幼児童の多様なボール遊びの基礎づくり事業」
指導者説明会
問申  ジュニア野球を指導する会　大場 勝　TEL090-7431-1528
FAX0537-61-2601　  g.g.oba@sweet.ocn.ne.jp

時  10月31日（水）午前10時～正午　所  袋井商工会議所2階・
第3研修室　内  5歳児～小学3年生を対象に野球ボール使った
遊びで、身体の発育を促すための指導を行う指導者を募集
対  球技経験者で、平日活動可能な方　料  無料　申  住所・氏
名・電話番号をファクス、Eメールで（申込期間…10月1日
（月）～10月20日（土））

街角かがく倶楽部「世界の国々」

問申  街角かがく倶楽部・袋井　名倉和弘　TEL090-3254-5480
FAX42-5947　  Kasetu2010@gmail.com

時  10月28日（日）午後1時30分〜4時30分　所  山名コミュニ
ティセンター　内  世界の国々についての基礎的知識を身につ
ける　対  中学生以上　定  20人（先着順）　料  1,000円（家族内
2人目から半額。テキスト代含む）　申  住所・氏
名・電話番号をファクス、Eメールで（申込期限…
10月25日（木）まで）

外国語ボランティアバンク研修会
～（仮称）ラグビーワールドカップでのおもてなし～
問申  （公財）県国際交流協会　TEL054-202-3411

 sir02@sir.or.jp

時  10月27日（土）午後2時～4時　所  総合センター4階・会議
室　内  2019年開催のラグビーワールドカップに向けて、外
国人をおもてなしするためのノウハウを国際交流員から学
ぶ。（講師…サム・ウィーグナーさん（ニュージーランド出
身）、レイチェル・ミーハンさん（アイルランド出身））　※研
修内容は全編英語です。　対  どなたでも　定  50人（先着順）
料  無料　申  氏名・電話番号・外国語ボランティアバンク登
録の有無を電話、Eメールで（申込期限…10月23日（火）まで）

マザーズ就職支援セミナー
問申  ハローワークプラザ袋井マザーズコーナー　TEL49-4400

時  11月13日（火）午前10時～11時45分　所  月見の里学遊館
2階・集会室A　内  演題「楽しく学ぶ　就活のコツ」（講師…清
水位知子さん（キャリアカウンセラー））　対  子育て中に就職
希望の方　定  20人（先着順）　料  無料　申  住所・氏名・電話
番号を電話で（申込期限…10月26日（金）まで）　◆6か月以上
3歳未満の無料託児（先着15人）も実施します。

幼児、小・中学生将棋大会

問申  掛川市大須賀中央公民館「幼児・小中学生将棋大会」係
TEL0537-48-1012　FAX0537-48-2024
〒437-1304　掛川市西大渕145

時  11月3日（土・文化の日）午前9時～　所  掛川市大須賀支所
南館2階・第1研修室（掛川市西大渕100）　内  将棋対戦（各組
1人5対局）、自由対局　※各組上位入賞者に表彰状と賞品を
贈呈　対  幼児、小・中学生　◆組分け　S組…有段者の小・
中学生　A組…1級～7級の小・中学生　B組…8級～14級の
小・中学生　C組…15級以下の幼児～中学生　料  無料　
申  住所・氏名・学年・電話番号・参加する組をファクス、郵
送で（申込期間…10月2日（火）～10月30日（火））

友好都市「山梨県北杜市」市民訪問参加者

問申  市長公室秘書係　TEL44-3103　〒437-8666
 hisyo@city.fukuroi.shizuoka.jp

時  11月25日（日）午前6時20分～午後8時頃　内  友好都市「山
梨県北杜市」への市民訪問。八ヶ岳山麓ハイキング・体験活
動など　※天候により、内容を変更する場合があります。　
対  市内在住の20歳以上の方　※ハイキングに参加すること
について健康上心配のない方（平成29年度～30年度の姉妹
都市・友好都市市民訪問に参加された方を除く）　定  26人
（申込多数の場合は、抽選）　料  3,000円（体験料・昼食な
ど）　申  参加者全員の住所・氏名・年齢・電話番号と代表者
の携帯電話番号をはがき、Eメールで（申込期限
…10月31日（水）必着）※申し込みは1組4人ま
で、1通に限る

テニス大会参加者

問  市テニス協会　鈴木猛也　TEL090-1780-0111
申  双葉スポーツ袋井店　TEL43-4189

時  11月11日（日）午前8時30分～　※予備日…11月18日（日）
所  静岡理工科大学・テニスコート　内  シングルス選手権（男
子・女子）　対  高校生年代以上　料  テニス協会会員（一般）…
1,500円、会員外（一般）…2,000円、高校生年代…800円　
申  双葉スポーツ袋井店（高尾町20−8）にある申込書を窓口へ
（申込期限…11月2日（金）午後5時まで）

撮影テクニック講座

問申  袋井写真協会事務局　浅羽　TEL・FAX43-2845
〒437-0023　高尾1559-25

回 時 所 内容

1
10月20日（土）
7:00～19:00

（集合時間…6:50）

忍者の里（三重県
伊賀市）
（集合場所…月見の
里学遊館・駐車場）

風景・スナップ
などの撮影指導
と実習

2 11月24日（土）
9:00～11:00

高南コミュニティ
センターきぼう館

撮影実習の講評、
作品の講評、優秀
作品表彰 

対  市内在住または在勤で、カメラをお持ちの方。撮影の基本
操作ができる方。　定  35人（先着順）　料  7,000円（バス代な
ど、当日支払い）　申  住所・氏名・電話番号・勤務地（市外在
住の方）をファクス・郵送で（申込期限…10月11日（木）まで）
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新聞記事データベース活用講座
問申  袋井図書館　TEL42-5325　FAX45-0569

時  11月30日（金）午後1時30分～2時30分　所  袋井図書館1
階・ITコーナー　内  静岡新聞データベースplus日経テレコン
の基本的な操作方法やおすすめコンテンツを紹介。
対  パソコンの基本操作ができる方　定  9人（先着順）　料  無料
申  氏名・電話番号・図書館利用者番号を窓口、電
話、ファクスで（申込期間…11月6日（火）午前9時
30分～11月29日（木）午後7時）

法情報データベース活用講座
問申  袋井図書館　TEL42-5325　FAX45-0569

時  11月24日（土）午後1時30分～3時30分　所  袋井図書館2
階・視聴覚室　内  生活の中で役に立つ、法律の情報検索の方
法を学ぶ。相続と遺言に関する法律を弁護士が解説。　対  ど
なたでも　定  20人（先着順）　料  無料　申  氏名・電話番号・
図書館利用者番号を窓口、電話、ファクスで（申
込期間…10月30日（火）午前9時30分～11月23日
（金・勤労感謝の日）午後5時30分）

認知症サポーター養成講座

問申  地域包括ケア推進課介護ケア相談係
TEL 84-7836　FAX 84-7582

時 所
11月10日（土）
10:00～11:30 山名コミュニティセンター1階・ 和室

11月10日（土）
13:30～15:00 笠原コミュニティセンター1階・ 集会室

内  認知症の基礎知識を学ぶ　対  どなたでも　定  各50人（先着
順）　料  無料　申  住所・氏名・年齢・電話番号を電話、窓
口、電話、ファクスで（当日可）

第24回医療市民講座
問  中東遠総合医療センター経営戦略室　TEL0537-21-5555（代）

時  11月10日（土）午前10時～正午　所  中東遠総合医療セン
ター3階・大会議室（掛川市菖蒲ヶ池1-1）　内   ①「肝臓がんに
ならないために！～ここまで治るようになったC型肝炎」（講
師…高柳正弘医師（消化器内科診療部長））　②「不整脈の治療
のお話」（講師…紅林伸丈医師（循環器内科部長））　③「（仮）皆
さまの健康づくりのお手伝い～20分でわかるあなたに合っ
た人間ドック～」（講師…石田佳子看護師（副看護部長兼人間
ドック・健診センター副センター長））　対  どなた
でも　定  200人（先着順）　料  無料　申  申込不
要。直接会場へ

市民トレッキング教室

問申  市スポーツ協会　袋井山の会　根津　TEL・FAX48-7635
 iesrksinmr83-31@softbank.ne.jp

時  11月18日（日）午前6時～午後6時　※雨天中止　所  竜ヶ岳
（山梨県南都留郡富士河口湖町）　内  5時間程度のコースをト
レッキング　対  市内または近隣市町在住で中学生以上の方
定  30人（先着順）　料  3,500円（バス代・保険料含む）　
申  住所・氏名・年齢・電話番号（携帯電話番号）・血液型を
ファクス、Eメールで（申込受付…10月10日（水）～）

浅羽東コミュニティセンターまつり
フリーマーケット出店者
問申  浅羽東コミュニティセンター　TEL23-7470

時  11月17日（土）午前10時10分～午後2時　所  浅羽東コミュ
ニティセンター・駐車場　※雨天の場合はコミセン内催事場
対  18才以上の方　定  10組（先着順）　申住所・ 氏名・電話番
号・出店内容を窓口、電話で（申込期間…10月14日（日）午前
9時～11月4日（日）午後5時）

成人おめでとうメッセージ

問申  生涯学習課生涯学習係　TEL44-3197
 syougai@city.fukuroi.shizuoka.jp　〒437-8666

内  平成31年袋井市成人式の式典会場に掲示　対  どなたでも
申  メッセージ（A4サイズまで・縦横自由）を窓口、Eメール、
郵送で（申込期限…12月26日（水）まで）

福祉とくらしのセミナー・労働文化講演会

問  袋井地区労働者福祉協議会　TEL45-1221
　 ろうきん袋井支店　TEL43-4649

時  11月30日（金）午後6時30分～8時　開場…午後6時　
所  月見の里学遊館・うさぎホール　内  演題「出張！ゴルゴ塾
命の授業」（講師…ゴルゴ松本さん（お笑いコンビ・TIM））
対  どなたでも　定  350人（先着順）　料  無料　申  入場には整
理券が必要です。整理券配布場所…各労働組合事務所、ろう
きん袋井支店、ろうきん磐田支店

第12回「個店セミナー」（まちゼミ）開催店

問申  袋井商工会議所　TEL42-6151　FAX42-9871
　　 浅羽町商工会　TEL23-2440　FAX23-4879
　　 産業政策課商業労政係　TEL44-3136　FAX44-3179

時  平成31年1月26日（土）～2月28日（木）　内  「個店セミ
ナー」（まちゼミ）とは…お店の人が講師となり、専門店なら
ではの専門知識や情報・コツを無料で教える少人数制の講座
対  市内で商いを行う店舗（事業所）　料  5,000円（1講座増え
るごとに、2,000円追加）　申  申込書を窓口・ファクスで。
申込書は、窓口で配布または、ホームページからダウンロー
ドもできます（申込期限…10月31日（水）まで）
◉新規開催店個別説明会を開催
新規開催店には、10月15日（月）～10月26日（金）
の期間に個別説明（約30分）を行いますので電話
でお申し込みください。
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地域元気いきいき講座
問申  下表のとおり（受付時間…午前9時～午後5時　月曜日、祝日休館）

講座名 時 内容 定員 申込受付 受講料 申込先・会場

①�����オシャレな
　寄せ植え

10月27日、11月17日、
12月15日（全て土曜日）
13:30～15:00

初めての方も楽しくできる
季節の寄せ植えを楽しむ
（講師…石川亙さん）

25人
（先着順）

10月10日（水）
9:00～

5,000円
（3回分/
材料費含む）

袋井東コミュニ
ティセンター
TEL43-3389

②�パッチワーク・
キルト

11月8・22日、12月6・
20日、平成31年1月17
日、2月7・21日、3月7
日（全て木曜日）14:00～
16:00

パッチワーク・キルトで小
物作り
（講師…安井真由美さん）

15人
（先着順）

10月13日（土）      
9:00～

500円
（材料費別途）

笠原コミュニ
ティセンター
TEL23-2283

③かんたん
　パン作り

11月9日、12月21日、平
成31年1月11日、2月8日
（全て金曜日）9 : 3 0～
12:00

家庭で簡単に焼けるパンを
作る
（講師…小池典子さん）

10人
（先着順）

10月16日（火）      
9:00～ 1,600円

袋井南コミュニ
ティセンター
TEL43-3386

④手造り味噌
11月15日（木）・16日
（金）・17日（土）
 9:00～12:00

地場産の大豆と米を使っ
て、おいしいみそ造りの工
程を学ぶ
（講師…寺下恵美子さん）

10人
（先着順）

10月16日（火）      
9:00～ 3,500円

浅羽西コミュニ
ティセンター
TEL23-2364

対  市内在住、在勤の方

メロープラザ「11月開講！　メローカレッジ（入門編）」
問申  メロープラザ　TEL30-4555（午前9時～午後10時、水曜日休館）

講座名 期間 時 受講料 講師 内容

�陶芸 11月8日（木）～
全5回 19:00～21:30 3,500円

（材料費含む） 松本紗也佳さん
手びねりでサラダボウル・マグ
カップ・小鉢を作る

�手づくりこんにゃく
　（夜の部） 11月  9日（金） 18:30～21:30 700円

（材料費含む） 埋田信子さん こんにゃく芋からこんにゃくを
作る

�託児つき!!
　簡単スイーツ 11月15日（木） 10:30～12:00 900円

（材料費含む） 岩倉恵美子さん みたらし団子を作る

�グラスサンドアート
　（クリスマス） 11月17日（土） 10:00～11:30 2,300円

（材料費含む） 糸永奈仁子さん
クリスマスカラーの砂を使用
し、オリジナルの飾りを作る

�11月のスイーツ
　倶楽部 11月18日（日）   9:30～12:30 2,000円

（材料費含む） 江川唯姫子さん
ヘーゼルナッツを使ったカップ
ケーキにクリームやナッツを飾
り付ける

�11月のたのしい
　ぱんづくり 11月18日（日） 13:30～16:30 1,200円

（材料費含む） 岩倉恵美子さん ハンバーガーバンズを作る

�寄せ植え 11月18日（日） 10:00～11:30 2,500円
（材料費含む） 落合道乃さん クリスマスの寄せ植えを作る

�手づくりこんにゃく
　（午後の部） 11月20日（火） 13:30～16:30 700円

（材料費含む） 埋田信子さん こんにゃく芋からこんにゃくを
作る

�竹細工 11月22日（木）   9:30～11:30 1,000円
（材料費含む） 戸塚理光さん 小刀で削り菜箸を作る

�ハーバリウム 11月22日（木） 19:00～20:30 2,500円
（材料費含む） 松永令子さん クリスマスにぴったりな作品を

作る

�アイシングクッキー 11月29日（木） 19:00～21:00 3,000円
（材料費含む） 池田幸子さん クッキーにデコレーションする

初心者向け講座（1人3個）

対どなたでも（お子様連れはご遠慮ください）　ただし、�・�は20歳以上の方　定各12人。ただし�は10人。（先着順）　
申氏名・電話番号・希望講座番号を電話で（申込受付…10月20日（土）午前9時～）　◆希望者が少ない場合は、開講し
ないことがあります。　◆各講座開講日の前日までに、受講料をお支払いください。講座開始後にキャンセルされる
場合は、受講料の返金はできません。
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NPO法人ふじの国スポーツ文化コミッション　各種運動教室受講生　秋募集
問申  NPO法人ふじの国スポーツ文化コミッション　  npo.fsbc.of@gmail.com

◉袋井スイミングクラブ 
場所 曜日 コース・時間 場所 曜日 コース・時間

袋井B&G
海洋センター

火 14:50～15:50
4歳児以上 15:55～16:55

小学生以上 17:00～18:00
小学生以上

風見の丘
月 16:10～17:10

5歳児以上
17:10～18:10
小学生以上木水

木 15:55～16:55
5歳児以上金

土 13:50～14:50
5歳児以上

14:55～15:55
小学生以上

16:00～17:00
小学生以上

◉アスリートクラブ
場所 曜日 コース・時間 内容

市民体育館 火

未就学児童
15:00～15:50

小学生
16:00～16:55 跳び箱、縄跳び、ボール遊びなど楽しく運

動の基礎を習得する

宇刈いきいきセンター 水
袋井体育センター 木
南部健康プラザ

（笠原コミュニティセンター隣） 金

袋井体育センター 水 未就学児童
15:15～16:05

小学生
16:05～17:00

◉H
ヒ ッ プ

IP-H
ホ ッ プ

OPクラブ
場所 曜日 コース・時間 内容

サンライフ袋井
月 小学1～3年生

17:00～17:50
小・中学生

18:00～18:50
現役ダンサーによるレッスン金

月見の里 水 小学1～3年生
17:50～18:40

◉ボーカルクラブ
場所 曜日 コース・時間 内容

ハーティー静岡（株）浅羽
月

5歳児以上
18:30～19:20

5歳児以上
19:30～20:20 大人も在籍中の歌唱レッスン水

金
◆申込方法、料金等詳細はホームページをご覧ください

認証保育所の入園児
問申  各保育所　すこやか子ども課子ども保育係　TEL44-3157

園名 住所・電話番号 対象 定員 保育可能時間（祝日除く）

MOE保育園
やまなし園

上山梨3-5-1
TEL48-8854

生後2か月～2歳児
（応相談） 40人 月～金曜日…午前7時30分～午後7時

土曜日…午前8時～午後6時（土曜日はMOEてんじん園で保育）

ひよこ幼児園 小山196-5
TEL42-4390

生後6か月（応相談）
～5歳児 85人 月～金曜日…午前7時30分～午後6時30分（半日コース・幼稚

園コースあり）送迎バス（2歳児以上）・一時保育あり

ひだまり保育園 月見町6-1
TEL48-7112 生後6か月～5歳児 35人 月～金曜日…午前7時30分～午後6時30分（延長応相談）

土曜日…午前8時～午後5時（一時保育あり）

◆申込方法・保育内容・保育料などの詳細は、各施設にお問い合わせください。　◆「認証保育所」は、認可外保育施設のうち市
が定めた基準を満たす保育所で、市民税額によっては保育料補助を受けられる場合があります。
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袋井商工会議所｢定例なんでも相談会｣
問申  袋井商工会議所経営支援グループ　TEL42-6151

時  法律相談1・2、税務相談、労務相談、IT相談、貿易相談、
金融相談1・3…11月8日（木）午後1時30分～4時　金融相談
2…11月8日（木）午前10時～正午　所  袋井商工会議所　
内  専門家による仕事上の悩みに関する相談（法律相談1は弁
護士、法律相談2は司法書士、金融相談1・2は日本政策金融
公庫、金融相談3は県信用保証協会）　対  どなたでも　定  各5
人（先着順）　料  無料　申  住所・氏名・電話番号を電話で

サポステはままつ　無料出張相談会

問申  地域若者サポートステーションはままつ
TEL053-453-8743（午前9時～午後6時、土・日曜日、祝日は休み）

時  11月7日（水）午後1時～4時　所  市役所3階・303会議室
内  仕事探しの方向性についてや履歴書の書き方など就職に必
要なスキル習得に向けた相談　対  15～39歳まで
の未就労の方（学生を除く）と家族　申  申込不要。
直接会場へ（電話予約可）

平成31年度 放課後児童クラブ入所児童

問申  すこやか子ども課子育て支援係　TEL44-3147
支所市民サービス課市民サービス係　TEL23-9211

内  （保育時間）月～金曜日（祝日は除く）…下校時～午後6時
土曜日・夏休みなどの長期休暇…午前8時～午後6時
（保育料）　●常時利用　通常月…6,500/月（8月…10,000円
/月）　●土曜日利用…2,000円/月　●長期休業期間のみ利用
夏休み期間…13,250円、冬休み・春休み期間…6,500円
対  保護者が就労などの理由により家庭での保育が困難な小学
生　定  入所選考あり　申  申込用紙・調査票に就労証明書な
どを添付して各受付場所へ　受付場所…通っている市内保育
所・認定こども園・幼稚園。それ以外の方は通学する小学校
区の市内放課後児童クラブまたは、窓口へ（申込期間…11月
1日（木）～11月30日（金））　募集案内などは、10月22日
（月）から窓口、通っている市内保育所・認定こども園・幼稚
園・放課後児童クラブで配布。市ホームページからダウン
ロードもできます。
◆長期休業期間のみ利用する場合も申し込みが必要です。
◆現在利用中の方も申し込みが必要です。

小規模オフィスの入居者募集について
問申  市中小企業支援協議会（袋井商工会議所内）　TEL42-6151

内  起業や新産業の創出等を促進するため、ITを活用した事業
者（SOHO等）を対象に小規模オフィスを提供し、スタート
アップ期を支援します。　申  電話で

名 称 どまんなかチャレンジプレイス
所 在 地 総合センター1階（新屋1-2-1）
募集室数 全1室（B室6.45平方メートル×1室）

設備内容 デスク・チェア、電気配線 （容量20アンペア）、
コピー機

通信環境 インターネット常時接続（光回線）（常時利用可能）
駐 車 場 1台500円/月（外来駐車場完備）
入 居 日 随時

入居資格
ITを活用した事業を行っているか、これから行
おうとしている個人または法人。事業開始後、
概ね3年以内

入居契約
期 間

契約日より最大半年間（2年を超えない範囲で3
回まで更新可能）

利用料金 部屋代は無料（光熱水費、コピー代などは実費）

利用契約 詳細事項については、市中小企業支援協議会と
別途契約を締結していただきます。

遠州ライフサポートセンター加入事業所の募集
問申  遠州ライフサポートセンター　TEL48-8522

袋井市・森町地区を対象にした、中小企業で働く皆さんに福
利厚生サービスを提供する組織です。
入会金…1,000円/人　会費…月額800円/人
事�業内容…①人間ドック、健康診断受診補助、②慶弔給付
（入学、成人、勤続、傷病など）、③宿泊、レジャー施設
（遊園地、温泉）の利用補助、④バスツアーなどの実施、⑤
各種チケット（映画、食事券など）のあっせん

申  電話で（随時募集中）

行政書士会・土地家屋調査士会・宅地建物取引業
協会3会合同無料相談会

問  行政書士会中遠支部　TEL37-5810
　 土地家屋調査士会中遠支部　TEL 43-0001
　 宅建協会西部支部　TEL 053-475-0081

時  11月10日（土）午前9時～11時30分　所  袋井商工会議所3
階・第1研修室　内  行政書士会…農地転用関係、都市計画法
関係、建設業関係、車・運輸関係、入国関係、成年後見、そ
のほか許認可申請など　土地家屋調査士会…土地の境界、土
地・建物の登記、地目変更、土地の合筆など　宅地建物取引
業協会…不動産売買・賃貸借など　対  どなたでも　料  無料　
申  申込不要。直接会場へ

フラダンス講座
問申  岡崎会館　TEL・FAX23－5129（午前9時～午後5時（月・火曜日休館））

時  11月１・15日、12月6・20日、平成31年1月10・24日
（全て木曜日）　所  岡崎会館　対  どなたでも　定  25人（先着
順）　料500円/回（単発参加可）　持ち物…飲み物、タオル、
筆記用具、動きやすい服装　申  住所・氏名・電話番号を電
話、ファクスで（随時受付中）
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小・中学校　新入学学用品費の一部を援助
問申  教育企画課教育総務係　TEL44-3120　〒 437-8666

平成31年度に小・中学校へ入学予定の子どもがいて、経済
的理由で学用品の購入などにお困りの世帯を対象に、入学準
備に必要な費用の一部を援助します。
対  次の①②など一定基準に当てはまる世帯　①市民税が非課
税の世帯　②児童扶養手当を受給している世帯　
申  窓口または市内小中学校にある必要書類を窓口、郵送で
（申込期限…11月30日（金）まで）

人命救助活動協力者へ感謝状を贈呈
問  袋井消防本部総務課消防総務係　TEL44-5111

袋井消防本部は8月31日、救急事案による人命救助に貢献し
たとして金子浩さん（磐田市）、やよい軒袋井店（代表者…河
原月乃さん）、業務スーパー袋井店（代表者…鳴海繁さん）に
感謝状を贈呈しました。
4月29日に市内の飲食店で食事中に突然意識を失い、心肺停
止状態になった男性
客に対し、119番通
報や心肺蘇生、AED
を使用した除細動の
実施など、迅速かつ
適切な救命処置によ
り、男性の命が救わ
れました。

調停委員（弁護士を含む）による無料調停相談会
問  静岡地方裁判所浜松支部庶務課　TEL053-453-7155

時  11月17日（土）受付…午前10時～午後2時
所  磐田市総合福祉会館ｉプラザ（磐田市国府台57-7）
　浜松市市民協働センター（浜松市中区中央1-13-3）
内  多重債務、離婚、親子関係、遺産相続、成年後見などにつ
いての相談会
申  申込不要。直接会場へ　◆現在裁判所で、訴訟、調停継続
中の案件や電話での相談はできません。

8
ハチマルニイマル

020コンクール入賞おめでとうございます
問  健康づくり課地域健康推進係　TEL23-9222

歯の健康づくり推進のため、6月に行った「袋井市8020コン
クール（80歳以上で20本以上自分の歯を持つ）」の入賞者をお
知らせします（敬称略・五十音順）。　
市長賞（最優秀賞）…萩原偉市（田町）　優秀賞…星川末治（小
川町）　特別賞…大石幸子（栄町）
優良賞…荒木まさ江（川井東）、安間すみ子（上久能）、井谷又
二（法多）、柴田儀一（下貫名）、杉下孝明（菩提）、鈴木貢
（天神町）、鈴木榮子（堀越二丁目）、諏訪部美登里（堀越
中）、西尾榮一（宇
刈三沢）、西尾重
雄（久津部西）、西
尾千津子（春岡）、
西尾まち子（久津
部西）、森勲（北
町）、屋山英子（村
松下）

風見の丘臨時休館

問  風見の丘　TEL24-0345
（午前9時～午後9時30分、火曜日休館）

施設点検のため、臨時休館します。

施設 時
プール室 10月23日（火）～11月14日（水）
浴室・トレーニング室・
フィットネス室・多目的室 10月23日（火）～10月26日（金）

母子父子寡
か ふ

婦福祉資金貸付制度

問  県西部健康福祉センター福祉課　TEL37-2531
問申  しあわせ推進課家庭福祉係　TEL44-3184

子どもの就学支度資金・修学資金をお貸しします。
就学支度資金…扶養している子どもが高校、大学などに入学
する時に必要な経費　修学資金…扶養している子どもが高
校、大学などで修学するために必要な授業料等の経費
利率…無利子、保証人…不要　対  20歳未満の子どもを扶養
している配偶者のいない女性（母子家庭）・男性（父子家庭）、
寡婦　申  申請書を窓口へ（申込期限…11月9日（金）まで）

児童手当の振り込みをご確認ください
問  しあわせ推進課家庭福祉係　TEL44-3184

10月は児童手当の支給月です。6～9月分の児童手当を指定
の口座に振り込みます。
振込日…10月10日（水）　手当の額（月額）子ども1人につき、
①3歳未満児・第3子以降の3歳～小学生…15,000
円　②第1子・2子の3歳～小学生と中学生…
10,000円　③特例給付対象者…一律5,000円

交通事故補償問題の無料相談
問申  交通事故紛争処理センター静岡相談室　TEL054-255-5528

自動車事故の示談、損害賠償で困っている人に弁護士が和解
のあっせん、紛争解決について相談にのります。　料  無料 
申  電話で（随時受付中）

左から星川さん、萩原さん、大石さん

左から鳴海さん、金子さん、河原さん
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Jアラート緊急地震速報訓練
問  危機管理課危機対策係　TEL44-3108

時  訓練日時…11月1日（木）午前10時　※災害などにより訓
練が中止される場合あり　内  同報無線による緊急地震速報の
試験放送を行います。　※アラーム音の後、「緊急地震速
報、大地震です」という音声が流れます。

ラグビーワールドカップ2019™日本大会
チケット一般抽選販売
問  スポーツ推進課ラグビー開催準備室　TEL44-3139

時  小笠山総合運動公園エコパスタジアム開催試合
①日本 v アイルランド…平成31年9月28日（土）午後4時15分～
②南アフリカ v イタリア…平成31年10月4日（金）午後6時45分～
③スコットランド v ロシア…平成31年10月9日（水）午後4時15分～
④オーストラリア v ジョージア…平成31年10月11日（金）午後7時15分～
申  公式チケットサイトから申込み
第一次一般販売（抽選）（申込期限…11月12日（月）まで）
第二次一般販売（先着順）（申込受付…平成31年1月19日（土）
～）　
◆ID登録方法及びチケット購入方法は公式チケッ
トサイトをご覧ください。

第2期環境基本計画（案）についての意見募集

問申  環境政策課環境企画係　TEL44-3135　FAX44-3185
〒437-8666　  kankyou@city.fukuroi.shizuoka.jp

対  市内在住、在勤の方、市内の企業・団体　所  資料閲覧場
所…窓口、市役所2階・情報公開コーナー、支所1階・ロ
ビー、月見の里学遊館、市ホームページ　申  意見提出方法…
住所・氏名・電話番号・件名・意見を窓口、ファクス、E
メール、郵送で（申込期限…10月30日（火）午後5時まで）
◆電話での意見は受け付けません。また、個別の回
答は行いません。　◆意見は、個人情報を除き、市
の考え方を付して市ホームページで公表します。

成人用（高齢者）肺炎球菌の予防接種はお済みですか
問申  健康づくり課予防接種係　TEL42-7410

時  平成31年3月31日（日）まで　所  市が委託契約した医療機
関　対  市内在住で過去に肺炎球菌（ニューモバックス）の予防
接種を受けたことがない次の①～③のいずれかに該当する方
①平成30年4月2日～平成31年4月1日の間に、65歳・70
歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳となる方　
②60～64歳で心臓、じん臓または呼吸器の機能障害、HIV
による免疫機能の障害があり、身体障害者手帳1級をお持ち
の方や同等以上の方　③75歳以上で①以外の方　料   ①・②
に該当する方…3,000円（自己負担額）　該当しない方…
5,000円　※生活保護受給世帯の方は、予防接種券（無料券）
を発行しますので、事前に窓口へ申請してください。　③に
該当する方…5,000円（自己負担額）　申  住所・氏名・生年月
日・電話番号を窓口、電話で（申込期限…接種予定日の2週間
前まで）
◆お申し込みいただいた方に、予診票と案内を送ります。

公共下水道事業計画の縦覧を行います
問  下水道課管理係　TEL23-9219

時  午前8時30分～午後5時15分（土・日曜日、祝日、年末年
始除く）　所  支所2階・下水道課　内  公共下水道事業計画区
域の変更及び事業期間の延伸など

みんなのよりみち保健室
問  健康づくり課地域健康推進係　TEL42-7340

時  ①10月15日（月）午前10時30分～正午　②10月30日（火）
午前10時～13時　所   ①とれたて食楽部・店舗入り口
②マックスバリュ東海袋井豊沢店・イートインスペース
内  市の保健師・栄養士がスーパーへ出向き、健康よろず相談
や健康度測定を実施　対  どなたでも　料  無料　申  申込不
要。直接会場へ

満65歳以上の方の運転免許証の自主返納を
サポートします

問  県警察本部交通部交通企画課高齢者交通安全対策室
TEL054-271-0110
協働まちづくり課交通政策係　TEL44-3125

サポート店として登録されている店舗や自治体に「運転経歴
証明書」を提示すると、公共交通機関の運賃割引や福祉用具
の割引などが受けられます。
◉タクシー運賃の割引
タクシー協会では、ご利用時に「運転経歴証明書」を提示する
と、運賃が1割引になります。
◉交付手数料の一部を支給
市では、運転経歴証明書の交付手数料の一部を支
給（500円）およびLEDクリップライトの配布を
行っています。
◆そのほかの内容については、ホームページをご覧ください。

浄化槽付替え時の浄化槽規模が緩和されます
問  都市計画課建築住宅係　TEL44-3123

時  10月1日（月）から　内  延床面積130平方メートルを超える
既存住宅の浄化槽付替えを行う際には、7人槽の浄化槽を設
置しなければなりませんでしたが、所定の緩和要件を満たす
場合、5人槽の浄化槽へ緩和することができます。　
対  次の①～⑤全てにあてはまる場合。①既存の一戸建て住宅
②台所および浴室がそれぞれ2か所以上ない　③増築を伴う
場合、その部分に給排水設備がない　④居住人数が5人以下
⑤予想水道使用量が1,000リットル以下/戸・日
◆緩和を希望する場合は、あらかじめご相談くだ
さい。
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11月　出張保健センター
問  健康づくり課地域健康推進係　TEL42-7340

時 所 時 所
11月  4日（日）10:00～14:00 豊沢ふれあい会館 11月17日（土）  9:30～11:30 三川コミュニティセンターさんさん会館
11月  7日（水）  9:30～11:30 袋井南コミュニティセンター 11月18日（日）  9:00～12:00 袋井西コミュニティセンター
11月  7日（水）19:00～20:30 笠原コミュニティセンター 11月18日（日）  9:00～12:00 今井コミュニティセンター
11月11日（日）  9:30～12:00 袋井東コミュニティセンター 11月18日（日）10:00～12:00 浅羽東コミュニティセンター
11月13日（火）  9:30～11:30 袋井北コミュニティセンター 11月20日（火）  9:30～11:30 浅羽西コミュニティセンター
11月14日（水）  9:30～11:30 山名コミュニティセンター 11月24日（土）10:00～14:00 高南コミュニティセンターきぼう館
11月15日（木）  9:30～11:30 浅羽北コミュニティセンター 11月25日（日）  9:00～10:30 幸浦（浅羽南）コミュニティセンター

内  保健センターの保健師・栄養士が毎月1回、コミュニティセンターへ出向き、楽しく学べる健康講座や健康測定を
実施　対どなたでも（途中退室可）　料  無料　申  申込不要。直接会場へ

税に関する習字・ポスター・作文などの展示
問  磐田税務署　TEL32-6111（自動音声案内です。「2」を選択してください）　税務課収納対策室　TEL44-3111

11月11日～17日は「税を考える週間」です。この週間は、税の仕組みや必要性について考え、理解を一層深めていただくことを目
的として設けられました。この期間にあわせて、市内の小・中学生の作品を展示します。

時 所

11月11日（日）9:00～15:00 メロープラザ・会議室2（ふれあい夢市場内）
（浅羽地区在住の子どもの作品のみ展示）

11月14日（水）13:00～19日（月）12:00 パティオホール（イオン袋井店2階）
11月20日（火）13:00～26日（月）12:00 メロープラザ1階・ガレリア

※優秀作品（作文を除く）は、11月2日（金）から11月19日（月）までららぽーと磐田（磐田市高見丘1500）で展示されます。市内には
複製が展示されます。

高齢者インフルエンザ予防接種の費用を助成します
問 健康づくり課予防接種係　TEL42-7410

時10月1日（月）～平成31年1月31日（木）　所  袋井市、磐田市、掛川市、森町の指定医療機関（市内の指定医療機関は下表のとお
り）。そのほかの市町で接種を希望される方は、お問い合わせください。　対  ①接種日現在、満65歳以上の方　②60～64歳で
心臓、じん臓、または呼吸器の機能障害、HIVによる免疫機能の障害があり、身体障害者手帳1級をお持ちの方や同等以上の方　
接種回数…1回（医師の判断により2回になる場合があります）　料  1,600円　※1回目のみ助成の対象です。
生活保護受給世帯の方…予防接種券を提出した場合は、無料。接種の10日前までに申請書を提出してください。　
※予約が必要な場合があるため、医療機関へ必ず電話で確認をしてください。

【市内の指定医療機関】

医療機関名 電話番号
青葉こどもクリニック 41-0852
浅羽医院 23-6320
新木耳鼻咽喉科 45-1180
いしづか小児科・内科
クリニック

49-2099

いちかわ医院 23-8888
井原外科医院 42-5601
岩本外科医院 23-6766
上杉内科クリニック 41-3000
小野クリニック 43-9833
笠原産婦人科医院 42-3616
神谷医院 23-4019
城所医院 44-2323
げんま内科･呼吸器内科
クリニック

41-0055

医療機関名 電話番号
河野内科医院 42-2277
小早川整形リウマチクリニック
※通院中の方のみ

43-5800

坂口医院 42-3423
清水医院 42-3600
志村内科医院 44-1159
白木内科循環器クリニック 43-9555
たなか循環器内科クリニック 41-0810
月見の里・消化器内視鏡
クリニック

48-5050

徳永医院 23-2017
とりい痛みのクリニック 45-1777
永田内科・消化器科医院 43-2355
ひろクリニック 48-5200
市立聖隷袋井市民病院 41-2771

医療機関名 電話番号
袋井みつかわ病院 49-2211
堀尾医院 48-5119
三木小児科医院 43-3797
溝口ファミリークリニック 23-8300
みつはし医院 43-1231
宮嶋耳鼻咽喉科 43-7110
森下整形外科 49-3311
森本耳鼻咽喉科 30-1100
諸井医院 43-8611
野草こども診療所 48-5515
山名診療所 49-1331
よしむら整形外科 45-0550
渡辺整形外科 43-7111
中東遠総合医療センター
※入院・通院中の方のみ

0537-21-5555
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はーとふるカフェ（認知症カフェ）
問  地域包括ケア推進課介護ケア相談係　TEL84-7836 

時  10月18日、11月15日、12月20日（全て木曜日）午後1時
30分～3時　所  はーとふるプラザ袋井1階・豊田舜次ウエル
ネスサロン　内  認知症の方や家族の交流・情報交換、看護師
や保健師・ケアマネジャー（介護支援専門員）などの専門職に
よる認知症に関する相談　対  どなたでも　申  申込不要。直
接会場へ

（総合健康センター）　久能2515-1

介護予防筋トレマシン教室
問申  健康づくり課地域健康推進係　TEL42-7340

時  体験コース…11月5日（月）午前9時30分～11時　トレー
ニングコース…11月8日（木）、12日（月）、26日（月）、29日
（木）　①午前9時30分～10時30分　②午前10時40分～11
時40分　開放日…11月15日（木）、19日（月）午前9時～正
午、29日（木）午後1時～4時　所  はーとふるプラザ袋井2
階・健康運動ルーム　内  介護予防のための、マシンを使った
やさしい筋力づくり　対  体験コース…市内在住65歳以上で
筋トレマシン初めての方　トレーニングコース…市内在住
65歳以上で体験コースに参加したことがある方　開放日…
市内在住65歳以上でトレーニングコースに10回以上参加し
たことがある方　定  体験コース、トレーニングコース…各回
10人（先着順）　料  体験コース、トレーニングコース…200
円/回　開放日…300円/回　申  住所・氏名・年齢・電話番
号・希望する日程（トレーニングコースの申込は
月2回まで）を電話で（申込受付…10月10日（水）
午前9時～）　※開放日は申込不要

健康度測定
～あなたの健康を数字で「見える化」します～
問申  健康づくり課健康企画室　TEL84-6127

 kenkoudukuri@city.fukuroi.shizuoka.jp

時  11月21日（水）午後1時30分～3時　所  はーとふるプラザ
袋井2階・健康運動ルーム　内  体脂肪率、BMI、筋肉量、バ
ランス能力、前屈、下肢力、全身反応、肺年齢などの測定、
評価　対  市内在住、在勤で20歳以上の方　定  15人（申込多
数の場合、抽選）　料  無料　申  住所・氏名・年
齢・電話番号を電話、Eメールで（申込期間…10
月15日（月）～31日（水））

クラシック音楽鑑賞教室

時  10月6日・20日、11月3日・17日、12月1日（全て土曜
日）午後1時30分～4時　所  月見の里学遊館・集会室C
内  クラシック音楽について解説を交えながら楽しむ（監修…
中川洋一さん（元NHKチーフアナウンサー））（講師…クラ
シック音楽鑑賞クラブ有志）　対  どなたでも　定  20人（先着
順）　料  500円/回、高校生以下無料　※飲み物のサービスあ
り　申  申込不要。直接会場へ

秘密のジビエレストラン①　鹿×ワイン

時  12月9日（日）午前10時～午後3時　所  月見の里学遊館・食
のワークショップルーム　内  お酒に合うジビエ料理をメイン
とした、大人向けの料理教室。ジビエの隠れた魅力と旨みを
お酒と一緒に楽しむ。（講師…山崎浩(34DINER））　対  20歳
以上の方　定  24人（先着順）　料  2,500円　申  住所・氏名・
電話番号を電話、窓口で（申込受付…10月6日（土）～）

カフェコンサートVol.32（ジャズ）

時  12月1日（土）午後7時～9時　開場…午後6時30分　所  月見
の里学遊館　文字・文/ものづくりのワークショップルーム　
内  コーヒーとお菓子を味わいながらのジャズコンサート
出演…小関信也さん（ピアノ）ほか　対  小学生以上 
定  80人（全席自由）　料  前売り券…1,000円　当日券…1,200
円　申  チケット発売中。電話予約の場合、住所・氏名・電話番
号を窓口、電話で　◆ドリンク用のカップをお持ちください。

アートクラフト体験ワークショップ②
螺
ら で ん

鈿細工のペンダントトップ

時  12月16日（日）午後1時30分～3時30分　所  月見の里学遊
館　文字・文/ものづくりのワークショップルーム　
内  木製のペンダントヘッドにお好みの貝殻を貼りつけ螺鈿の
細工を施す。（講師…華井景子）　対  18歳以上の方　定  15人
（先着順）　料  2,500円　申  住所・氏名・電話番号を電話、窓
口で（申込期限…11月14日（水）まで）

個別的労使紛争あっせん制度のご案内
問  西部県民生活センター　TEL053-452-0144

◉フリーダイヤル　0120-9-39610
賃金未払いや解雇など、労働条件をめぐる労使間トラブルを
解決するため、県労働委員会の「あっせん」制度があります。
3人のあっせん員が、当事者の合意できる点を探
りながら、話し合いによる円満な解決をお手伝い
します。まずはご相談ください。　料  無料

問申  　TEL49-3400（木曜日休館）　上山梨4-3-7
 info@tsukiminosato.com　　 
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