
新
し
い

「
袋
井
市
長
寿
し
あ
わ
せ
計
画
」を

策
定
し
ま
し
た

国
民
の
３
人
に
1
人
が
65
歳
以
上
、５
人
に
１
人
が
75
歳
以
上
と
い
う「
超
・
超

高
齢
社
会
」が
到
来
す
る
と
さ
れ
る
令
和
7
年
が
4
年
後
に
迫
り
ま
し
た
。

市
で
は
、高
齢
者
に
関
す
る
総
合
的
な
計
画
と
し
て
前
期
計
画
を
踏
ま
え
新
た

な「
袋
井
市
長
寿
し
あ
わ
せ
計
画（
第
9
次
袋
井
市
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
第
8

期
袋
井
市
介
護
保
険
事
業
計
画
）」（
令
和
３
～
５
年
度
）を
策
定
し
ま
し
た
。

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
介
護
ケ
ア
相
談
係　

T
E
L
8
4
ー
7
5
3
4　

　

保
険
課
介
護
保
険
係　

T
E
L
4
4
ー
3
1
5
2

基
本
理
念
・
基
本
目
標

重
点
的
に
取
り
組
ん
で
い
く
テ
ー
マ

  

「
長
寿
し
あ
わ
せ
計
画
」は
、本
市
に
暮
ら
す

全
て
の
高
齢
者
が
し
あ
わ
せ
に
暮
ら
し
て
い

く
た
め
の
保
健
・
医
療
・
介
護
・
福
祉
を
総
合
し

た
計
画
で
す
。

　

基
本
理
念
の
も
と
に
３
つ
の
基
本
目
標
と

そ
れ
ぞ
れ
の
取
組
事
項
を
定
め
る
と
と
も
に
、

総
合
健
康
セ
ン
タ
ー
が
中
心
と
な
っ
て
地
域

や
関
係
機
関
と
連
携
し
、４
つ
の「
重
点
的
に

取
り
組
ん
で
い
く
テ
ー
マ
」を
掲
げ
て
取
組
を

進
め
て
い
き
ま
す
。

❶�

健
康
づ
く
り
、自
立
支
援
、

介
護
予
防
、重
度
化
防
止
施
策
の
充
実

　

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、自
分
ら
し
い
暮
ら
し

を
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、高
齢
者
一
人

ひ
と
り
に
対
し
、フ
レ
イ
ル(

健
康
状
態
と
要
介

護
状
態
の
間
に
あ
る「
虚
弱
な
状
態
」の
こ
と

で
、年
齢
を
重
ね
る
こ
と
で
筋
力
や
心
身
の
活

力
が
低
下
し
た
状
態
を
指
す)

や
生
活
習
慣
病

等
の
心
身
の
多
様
な
課

題
に
対
応
し
た
き
め
細

か
な
支
援
を
行
う
た
め
、

運
動
・
口
腔
・
栄
養
・
社
会

参
加
等
の
観
点
か
ら
、高

齢
者
の
保
健
事
業
と
介

護
予
防
の
一
体
的
な
取

組
を
推
進
し
ま
す
。

❷
地
域
共
生
社
会
の
実
現

　

支
え
合
い
活
動
を
推
進
す
る
た
め
、地
域
課

題
の
共
有
や
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
を
推
進
す
る

「
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」や「
協
議

体
」が
中
心
と
な
っ
て
、ま
ち
づ
く
り
協
議
会

や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
を
は
じ
め
と
す

る
地
域
の
方
々
お
よ
び
、社
会
福
祉
協
議
会
や

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
関
係
機
関
と

連
携
し
て
い
き
ま
す
。

　

そ
れ
と
と
も
に
、地
域
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ

て
、新
た
に
介
護
予
防
や
生
活
支
援
を
担
う
団

体
や
人
材
の
育
成
に
取
り
組
み
ま
す
。

❸
認
知
症
施
策
の
推
進

　

令
和
元
年
に
公
表
さ
れ
た「
認
知
症
施
策
推

進
大
綱
」に
基
づ
き
、認
知
症
施
策
の
さ
ら
な

る
充
実
に
努
め
、認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
の

視
点
を
重
視
し
た
取
組
を
推
進
し
ま
す
。そ
し

て
、地
域
共
生
社
会
を
目
指
す
中
で
、認
知
症

の
方
が
地
域
の
一
員
と
し
て
、地
域
で
支
え
あ

い
、と
も
に
暮
ら
す
社
会
の
実
現
を
目
指
し

ま
す
。

❹
在
宅
医
療
・
介
護
連
携
の
推
進

　

今
後
、高
齢
化
が
進
展
し
、医
療
と
介
護
の

両
方
の
ニ
ー
ズ
を
有
す
る
高
齢
者
の
増
加
が

見
込
ま
れ
ま
す
。そ
こ
で
、在
宅
医
療
と
介
護

を
支
え
る
医
療
・
介
護
分
野
の
多
職
種
連
携
を

推
進
し
て
い
く
と
と
も
に
、市
民
や
地
域
の
医

療
・
介
護
関
係
者
と
目
指
す
べ
き
姿
に
つ
い
て

共
有
し
、協
働
・
連
携
を
円
滑
に
進
め
て
い
き

ま
す
。そ
れ
に
よ
り
、包
括
的
か
つ
継
続
的
な

在
宅
医
療
・
介
護
の
提
供
を
推
進
し
ま
す
。

基
本
理
念

全
て
の
高
齢
者
が
尊
重
さ
れ
、住
み
慣
れ

た
地
域
で
、健
や
か
に
自
分
ら
し
く
暮
ら

せ
る
長
寿
社
会
を
築
き
ま
す
。

基
本
目
標

１　

�

元
気
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
健
康

長
寿
社
会
の
実
現

２　

�

共
に
支
え
合
い
、地
域
で
安
心
し
て
生

活
で
き
る
社
会
の
実
現

３　

�

安
心
な
生
活
を
支
援
す
る
た
め
の
介

護
保
険
制
度
の
推
進

「袋井市長寿しあわ
せ計画」は市ホーム
ページからご覧い
ただけます

認知症の方や家族の交流・情報交換の場
「認知症カフェ」

「筋トレマシン教室」で介護予防
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介
護
保
険
料
が
決
ま
り
ま
し
た

　

介
護
保
険
制
度
で
は
、被
保
険
者
の
年
齢
に

よ
っ
て「
第
１
号
被
保
険
者（
65
歳
以
上
の
方
）」

と「
第
２
号
被
保
険
者（
40
歳
か
ら
64
歳
の
方
）」

に
分
け
ら
れ
て
お
り
、介
護
保
険
料
の
算
定
方

法
や
支
払
方
法
が
異
な
り
ま
す
。

　

第
１
号
被
保
険
者
の
保
険
料
は
各
自
治
体

に
よ
っ
て
異
な
り
、３
年
に
一
度
、改
定
さ
れ

ま
す
。

　

こ
の
た
び
、本
市
の
令
和
３
年
度
か
ら
５
年

度
ま
で
の
保
険
料
が
決
ま
り
ま
し
た
の
で
、お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　

健
康
や
医
療
、介
護
や
福
祉
な
ど
生
活
に

関
す
る
相
談
全
般
に
対
し
て
、相
談
者
の
抱

え
る
課
題
解
決
に
向
け
、専
門
の
相
談
員（
保

健
師
、看
護
師
、社
会
福
祉
士
等
）が
相
談
に

応
じ
ま
す
。ま
た
、必
要
に
応
じ
て
関
係
機
関

へ
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。

　
「
困
り
ご
と
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
１
つ
の

部
署
だ
け
で
は
相
談
が
終
わ
ら
な
い
・
ど
こ

に
相
談
し
て
い
い
か
わ
か
ら
な
い
」と
い
う

心
配
ご
と
や
悩
み
も
、ま
ず
は
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。関
係
機
関
と
連
携
し
、解
決

に
向
け
て
支
援
し
ま
す
。ひ
き
こ
も
り
、ヤ
ン

グ
ケ
ア
ラ
ー
、ダ
ブ
ル
ケ
ア
な
ど
の
相
談
も

受
け
付
け
ま
す
。

　

総
合
健
康
セ
ン
タ
ー
に
直
接
お
越
し
い
た

だ
く
か
、総
合
相
談
窓
口
に
お
電
話
く
だ
さ

い
。相
談
内
容
に
応
じ
て
、面
談
や
家
庭
訪
問

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

第
１
号
被
保
険
者
の
介
護
保
険
料

※�

第
２
号
被
保
険
者
の
保
険
料
は
、加
入
し

て
い
る
医
療
保
険
の
算
定
方
法
に
よ
り

保
険
料
額
が
決
め
ら
れ
、医
療
保
険
料
と

合
わ
せ
て
納
め
ま
す
。

●�

本
市
の
第
１
号
被
保
険
者
保
険
料
基
準

額
は
、年
額
６
１
，２
０
０
円（
月
額
５
，

１
０
０
円
）で
す
。

●�

基
準
額
を
も
と
に
、所
得
に
応
じ
た
負
担

と
な
る
よ
う
11
段
階
に
分
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

支
払
方
法

▽
特
別
徴
収

年
金
額
が
年
間
18
万
円
以
上
で
、年
金
か

ら
天
引
き
す
る
こ
と
が
で
き
る
方
は
、年

金
か
ら
保
険
料
が
差
し
引
か
れ
ま
す
。

▽
普
通
徴
収

　

年
金
額
が
年
間
18
万
円
未
満
の
方
は
、市

　

か
ら
送
付
さ
れ
る
納
付
書（
払
込
用
紙
）

　

で
納
め
て
い
た
だ
く
か
、口
座
振
替
で
納

　

め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

段　　階 対象者 負担割合 年間保険料
（円）

第1段階

・生活保護受給者
・老齢福祉年金受給者で、世帯全員が市民税非課税の方
・ 世帯全員が市民税非課税で、被保険者本人の課税年金収入額＋合計所得

金額が80万円以下の方

0.3 18,300

第2段階 世帯全員が市民税非課税で、被保険者本人の課税年金収入額＋合計所得金
額が80万円を超え120万円以下の方 0.5 30,600

第3段階 世帯全員が市民税非課税で、被保険者本人の課税年金収入額＋合計所得金
額が120万円を超える方 0.7 42,800

第4段階 被保険者本人が市民税非課税で世帯内に市民税課税者がいる方で、被保険
者本人の課税年金収入額＋合計所得金額が80万円以下の方 0.9 55,000

第5段階
（基準額）

被保険者本人が市民税非課税で世帯内に市民税課税者がいる方で、被保険
者本人の課税年金収入額＋合計所得金額が80万円を超える方 1.0 61,200

第6段階 被保険者本人が市民税課税で、合計所得金額が120万円未満の方 1.2 73,400

第7段階 被保険者本人が市民税課税で、合計所得金額が120万円以上210万円未満の方 1.3 79,500

第8段階 被保険者本人が市民税課税で、合計所得金額が210万円以上320万円未満の方 1.5 91,800

第9段階 被保険者本人が市民税課税で、合計所得金額が320万円以上500万円未満の方 1.65 100,900

第10段階 被保険者本人が市民税課税で、合計所得金額が500万円以上1,000万円未満の方 1.85 113,200

第11段階 被保険者本人が市民税課税で、合計所得金額が1,000万円以上の方 2.0 122,400

※合計所得金額… 収入金額から必要経費などを控除した額のことです。平成30年度より「長期譲渡所得及び短期譲渡所
得に係る特別控除額」と「年金収入に係る所得額」（第1～5段階のみ）を控除した額となります。

総
合
健
康
セ
ン
タ
ー
で
は

「
総
合
相
談
窓
口
」を
開
設
し
て
い
ま
す

TEL 8
は よ

4-7
な や み む

836

お気軽に
ご相談ください

受付時間…�午前8時30分～午後5時15分

（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

所…総合健康センター・１階

（久能2515-1）
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