
郷土資料館企画展「袋井版 歴史上の家康と神と
して語られる家康」、ギャラリートーク
問  市郷土資料館　TEL23-8511

（午前9時～午後5時　5月6日（土）～9日（火）、月曜日休館）

時  ①企画展…5月2日（火）～6月30日（金）入場…午後4時30
分まで　②ギャラリートーク…5月18日（木）、6月22日（木）
午後1時30分～2時30分　所  市郷土資料館　内  ①古文書や絵
図などを使った史実から見える袋井での家康の動向について
の紹介、天下人となり神格化された家康についての紹介　
②展示担当者による企画展の説明、展示の見どころの解説　
対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ

郷土資料館歴史講演会
問申  市郷土資料館　TEL23-8511　FAX23-7780（午前9時～午後5時　月曜日休館）

日 時間 テーマ
6月9日（金）

13：30～15：30
第6回「徳川家康と宗教」（講師…曽根原理さん（東北大学））

6月24日（土） 第7回「中泉御殿復元の試み」（講師…佐藤清隆さん（磐田市歴史文書館））
所  浅羽図書館・視聴覚室　内  NHK大河ドラマ「どうする家康」の放映にちなんで、袋井と徳川家康にゆかりのあるテーマから歴史
を学ぶ　対  どなたでも　定  各34人（先着順）　料  無料　申  氏名・電話番号を窓口、電話、ファクスで（申込受付…5月16日（火）～）

ふらっとサミット　

問申  市協働まちづくりセンター「ふらっと」　TEL43-6315
FAX31-6363　  info@flat-fukuroi.com

時  教育・文化分野…6月10日（土）　福祉分野…7月8日（土）
午前9時30分～11時30分　所  市協働まちづくりセンター「ふ
らっと」　内  地域課題に取り組む市民活動団体の分野別交流
会。各団体の活動紹介から情報や課題を共有し、地域課題解
決に向けて協働への道筋を模索する　対市民活動団体または
同等の活動をしている個人　定  25人（1団体3人まで）　料  無
料　申  氏名・電話番号・団体名（団体の場合）を電話、ファク
ス、Eメールで（申込期間…5月14日（日）～各開催日3日前）

緑陰おはなし会

問  袋井図書館　TEL42-5325（午前9時30分～午後5時30分
（水・木曜日は午後7時まで）月曜日休み）

時  5月21日（日）午後1時～2時　所  法多山・持仏堂　内  本の
読み聞かせ（絵本の貸し出し、「個性診断に基づく絵本紹介」
も実施します）。　対  3歳児くらい～小学3年生と
その保護者　定  20組（先着順）　料  無料　申  申込
不要。直接会場へ

第46回袋井市長杯争奪市内高等学校野球定期戦
問  スポーツ政策課スポーツ推進係　TEL44-3139

時5月20日（土）午前9時30分～　所  愛野公園・野球場　料  無
料　申  申込不要。直接会場へ

浅羽海岸松林草刈り作戦
問  農政課農業振興係　TEL44-3133

時  6月4日（日）午前8時～10時　※小雨決行、荒天の場合は中
止　所  集合場所…松林植栽地（東同笠）　内  グリーンウェーブ
活動で植樹した松林の草刈り　持ち物…鎌または草刈り機、
軍手、タオル、飲み物など　対  どなたでも　申  申込不要。直
接会場へ　◆駐車場は、浅羽球技場駐車場をご利用ください。

草刈り場所草刈り場所

受付場所受付場所

工場工場

浅羽体育センター
浅羽球技場
浅羽体育センター
浅羽球技場

P駐車場P駐車場

北

南

西 東

6月図書館おはなし会

問  袋井図書館　TEL42-5325（午前9時30分～
午後5時30分（水・木曜日は午後7時まで）月曜日休み）

図書館では毎月、0歳児から小学3年生とその保護者を対象
におはなし会を行っています。
◉袋井図書館2階・視聴覚室	 	

対象 日 時間
0～2歳児 毎週水曜日 10：30～11：00
0～2歳児

毎週日曜日
10：00～10：30

3～5歳児 10：30～11：00
5歳児くらい～小学3年生 11：00～11：30

◉浅羽図書館2階・視聴覚室	 	
対象 日 時間

0～2歳児 毎週金曜日 10：30～11：00
0～2歳児

毎週土曜日
10：00～10：30

3～5歳児 10：30～11：00
5歳児くらい～小学3年生 11：00～11：30

◉月見の里学遊館2階・こども室
対象 日 時間

0～2歳児
毎週土曜日

10：00～10：30
3～5歳児 10：30～11：00

5歳児くらい～小学3年生 11：00～11：30
申  申込不要。直接会場へ
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「東海道どまんなか市」フリーマーケット

問申  東海道どまんなか市実行委員会　代表　鈴木邦彦
TEL090-1987-5522

時  6月4日（日）午前9時～午後1時　所  市役所西側駐車場　
内  フリーマーケット、軽トラ市（新鮮野菜）
◉出店者も募集中です	
申  出店希望の方は、氏名・電話番号・出店内容を
ショートメールで

地域元気いきいき講座
問申  下表のとおり（受付時間…午前9時～午後5時　月曜日、祝日休館）

講座名 日時 内容 定員（先着順） 受講料 申込先・会場

① 初めてのハー
ダンガー刺繍

6月14・21・28日、
7月5・12・19日（全て水曜日）
10：00～11：30

ノルウェー発祥の伝統的な刺繍を体
験する（講師…村上和代さん）

10人 1,000円
山名コミュニ
ティセンター　
TEL49-3401

②子ども3B体操
6月21日、7月5・19日、8月
2・16日、9月6・20日、10月4
日（全て水曜日）16：00～17：00

用具を使って遊びながら体を動かす
運動が苦手な子どもでも楽しめる体
操（講師…岩下幸子さん）

15人 500円
山名コミュニ
ティセンター　
TEL49-3401

対  市内在住、在勤の方。ただし、②は市内在住の小学1～3年生　申  住所・氏名・電話番号を窓口、電話で（申込受付…5月16日（火）～）

サンライフ袋井　短期講座
問申  サンライフ袋井　TEL43-5051（午前9時～午後8時30分　第4月曜日休館）

講座名 日 時間 定員
（先着順） 受講料 内容

背骨コンディ
ショニング

（全6回）

6月8・15・22・
29日、7月6・13
日(全て木曜日)

19：00～
20：30

16人 3,000円
固まった関節をゆるめる、歪んだ骨を矯正する、歪まないよう
に筋力をつける。3つの要素で不調の改善を目指す（講師…山口
紋子さん）　持ち物…ヨガマット、フェイスタオル、飲み物

対市内または近隣市町に在住、在勤の18歳以上の方（高校生を除く）　申  住所・氏名・電話番号を窓口、電話で（申込受付…5月
14日（日）～）　◆希望者が少ない場合は、開講しないことがあります。　◆勤務先が遠州ライフサポートセンター会員の場合、
文化教養講座受講料補助金交付制度が利用できます。詳しくは、勤務先にご確認ください。　※キャンセル料…開講日1週間前
から受講料全て

第17回グリーンズ・フェア in デンマーク牧場
問  デンマーク牧場福祉会　伏見　TEL23-0770

時  5月27日（土）午前10時～午後3時　※雨天の場合、開催状
況をホームページにてご確認ください　所  デンマーク牧場
（山崎5902-167）　内  青空ステージでのコンサート、動物と
のふれあいや毛刈りの実演、乳製品や羊毛製品・
その他飲食物の販売　対  どなたでも　料  無料　
申  申込不要。直接会場へ

働く仲間と家族の集い

問  袋井地区労働者福祉協議会　TEL45-1221
（午前9時～午後1時　水・金・土・日曜日、祝日は休み））
静岡県労働金庫袋井支店　TEL43-4649

（午前9時～午後5時　土・日曜日、祝日は休み）

時  6月11日（日）午後1時30分～3時（開場…午後1時）　所  月
見の里学遊館・うさぎホール　内  劇団たんぽぽによる公演
「おはなしレストラン」　対  市内在住、在勤の中学生以下の子
どもと保護者　定  60組（先着順）　料  無料（入場整理券が必
要）　入場整理券配布場所…静岡県労働金庫袋井支店　配布
期間…5月15日(月)～6月2日(金)

市役所2階・市民ギャラリー6月の展示内容
問  企画政策課シティプロモーション室　TEL44-3104

時  午前8時30分～午後5時15分　所  市役所2階・市民ギャラ
リー　内  ①1日（木）～10日（土）第44回　法多山さくらまつ
り親子写生大会（入賞作品と会場の様子がわかる写真）　
②11日（日）～20日（火）色鉛筆画作品展（サンライフ色鉛筆教
室と彩の会の色鉛筆画）　③21日（水）～30日（金）
袋井市文化協会絵画部　水彩・油彩画展　対  どな
たでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ
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スポーツクリニック
～はじめてのエアロビックを楽しもう！～
問申  袋井市エアロビック連盟　村松　TEL090-7604-0684
FAX55-3893　  mura.0910@uv.tnc.ne.jp

時  5月21日（日）午前10時30分～正午（受付…午前10時15分
～）　所  袋井体育センター　内  音楽に乗って楽しく体を動か
す、初心者向けのエアロビック体験講座。エアロビックを楽
しみながら、身体機能の向上を目指す（講師…坂本恵里菜さん
（公認エアロビックコーチ1））　対  市内在住の5歳児～小学生
定  50人（申込多数の場合、抽選）　料  無料　申  住所・氏名・
年齢・学年・電話番号をファクス、Eメールで（申込期限…5
月14日（日）まで）

中東遠総合医療センター　第39回医療市民講座
～がん講習会～
問申  中東遠総合医療センター経営戦略室
TEL0537-21-5555　FAX0537-28-8971

時  6月17日（土）午前10時～正午　所  月見の里学遊館・うさ
ぎホール　内①「ロボット手術時代の大腸がん診療～ロボッ
トにできることと外科医がすべきこと～」（講師…相場利貞 
さん（外科診療部長兼消化器外科診療部長））　②「肺がんを知
る」（講師…田宮裕太郎さん（呼吸器内科部長））　対  どなたで
も　定  180人(先着順)　料  無料　申  住所・氏名・年齢・電話
番号を電話、ファクス、ホームページの申込
フォームで（申込期間…5月15日（月）～6月16日
（金））

スローエアロビック勉強会

問申  袋井市エアロビック連盟　村松　TEL090-7604-0684
FAX55-3893　  mura.0910@uv.tnc.ne.jp

時  5月28日（日）午前9時～11時（受付…午前8時45分～）
所  袋井体育センター　内  介護施設・教育現場・シニアクラ
ブ・子ども会などでスローエアロビックを実施するための指
導法を学ぶ　対  市内在住、在勤の18歳以上の方　定  50人（申
込多数の場合、抽選）　料  無料　申  住所・氏名・年齢・電話
番号をファクス、Eメールで（申込期限…5月21日（日）まで）

環境講演会「お財布に優しい省エネ生活とは」
問申  環境政策課環境企画係　TEL44-3135

時5月27日（土）午後2時30分～4時30分　所  教育会館4階・
大会議室　内  地球温暖化の現状や、エネルギーをムダなく効
率的に利用できるお財布にも優しい省エネ生活について学ぶ
（講師…坂東誠さん（坂東エネルギー・環境研究所代表））　　
対  市内在住、在勤または在学の方　定80人（申込多数の場
合、抽選）　料  無料　申住所・氏名・電話番号を
電話、または市ホームページの申込フォームで
（申込期限…5月19日（金）まで）

エコアクション21認証取得支援セミナー事前説明会

問申  環境政策課環境企画係　TEL44-3135
 kankyou@city.fukuroi.shizuoka.jp

時6月5日（月）午後1時30分～3時30分　所  掛川市役所4階･
会議室1-AB　内  環境省が策定した国内版環境マネジメント
システム「エコアクション21」の認証取得を目指す事業者に
対する説明会、審査員によるサポート　対  袋井市・掛川市・
菊川市の事業者　料  無料　申事業所名・事業所の所在地・担
当者名・電話番号をEメール、または市ホーム
ページの申込フォームで（申込期限…5月31日
(水)まで）

看護師等再就業研修

問申  県ナースセンター西部支所
TEL053-454-4335　FAX053-401-3510

時  6月13日（火）～15日（木）午前9時30分～午後3時30分　
所  聖隷研修センター和合せいれいの里3号館（浜松市中区和合
町555）　内  最近の看護の動向についての説明、基礎看護技
術の演習（感染管理、救急看護、医療安全管理、高齢者・認知
症患者の方看護等）　対  看護職の資格をお持ちで看護の仕事
をしていない方　定20人（先着順）　申  住所・氏名・電話番号
を電話、ファクスで（申込期間…5月15日（月）～6月6日（火））

mama＋「親子で世界にひとつのくるまを作ろう」
問申  mama+中越　  mamaplus26@yahoo.co.jp

時  6月15日（木）午前10時～11時30分（受付…9時30分～）　
所  お茶畑助産院（豊沢2158-3）　内  静岡県産のヒノキで作ら
れた小さな木のくるまを自然塗料で色塗りする（講師…オール
スタッフ（株））　持ち物…汚れても良い服やエプロン、ビニー
ル手袋や軍手（必要な方）　対  未就学児と保護者　定  8組（先着
順）　料  600円/組（くるま一台・追加購入可）　託児…200円/
人　お弁当…500円/個（要予約。持ち帰り可）　キャンセル料
…体調不良の場合はかかりません。当日の無断キャンセルの
み参加費全て。お弁当のキャンセルは前日まで。　申  住所・
氏名・電話番号・メールアドレス・託児利用の有無（子どもの
氏名・年齢）・お弁当注文の有無をホームページ
の申込フォームで（申込期間…5月14日（日）～6月
12日（月））

浅羽キッズテニススクール
問申  浅羽体育センター　小島　TEL23-4812　 

時  毎週土曜日　午後3時～4時　所  浅羽体育センター　内  硬
式テニスを通じて健康な体づくりを目指す　対  3歳～小学生
料  チケット制…3,500円/4回（2か月で最低4回受講）、登録
手数料（初回のみ）…500円　※無料体験可（1人1回まで）。希
望する方は、事前にお問い合わせください　申  窓口で（随時
受付、要事前連絡）
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平和記念公園奉納「平和の折り鶴」
問  企画政策課企画調整係　TEL44-3105

広島の平和記念公園に奉納する平和の折り鶴を募集します。
平和の折り鶴　つながない場合…サイズ75ミリメートル角の折り
紙で製作し、羽は広げず、頭は折り曲げずに回収箱へ（回収箱設
置場所…市役所1階・市民ホール、支所1階・市民ホール、月見
の里学遊館1階・市民サロン）　つなぐ場合…1本あたり60羽で
まとめ、鶴が落ちないように下部をビーズなどで留めたもの
を、長さ1メートル50センチ以内・幅25センチメートル以内
で束ねてフックに吊るせるよう上部にリング等を付け、回収
箱または窓口へ　時  募集期間…5月15日（月）～31日（水）
◆折り鶴を糸でつなぐ作業を行う個人・団体も募
集します。詳しくは、お問い合わせください。

令和5年度第1回防火管理新規講習

問申  （一財）日本防火・防災協会
TEL03-6263-9903　FAX03-6274-6977

（月～金曜日午前9時～午後4時　土・日曜日、祝日は休み）

時7月12日（水）午前9時50分～午後4時50分、13日（木）午前
9時50分～午後3時55分（受付（両日）…午前9時20分～）
所  袋井南コミュニティセンター　内  「防火管理者」の資格を
取得する講習　対どなたでも　定70人（先着順）　料8,000
円　申  ホームページにある申込用紙をファクス、
またはホームページの申込フォームで（申込期間
…5月24日（水）～31日（水））

心の病を持つ人の家族の集まり
「一歩ふみ出し、元気になろう」　
問  丹誠会（精神障害者家族会）　鈴木なほ子　TEL23-5749

時  6月21日、8月16日、10月18日、12月20日、令和6年2
月21日（全て水曜日）午後1時30分～3時30分　所   袋井北コ
ミュニティセンター・和室　内  統合失調症やそう鬱病など心
の病を持つ人の家族が集まり、悩みや不安を語り合うことで
接し方や関わり方を学ぶ　対  どなたでも　料  無料　申  申込
不要。直接会場へ

外国人向け「はじめての日本語ひろば」
日本語指導者、サポーター
問申  協働まちづくり課外国人活躍・共生社会推進室
TEL44-3138　  shimin-kyodo@city.fukuroi.shizuoka.jp

内  日本語がわからない外国人市民に向けて開催する「はじめて
の日本語ひろば」（8～11月の日曜日、全10回程度）で外国人と
の対話交流を行う。　①日本語指導者…県が作成した教材等を
基に、地域日本語教育コーディネーターと共に「はじめての日
本語ひろば」を企画・運営する（運営回数等に応じた謝金の支払
いあり）、年5回程度の運営委員会への参加　②日本語サポー
ター…対話や交流を楽しみながら、外国人の日本語を引き出す
対①日本語教師の資格をお持ちの方　②どなたでも（特別な資
格や知識不要）　申  住所・氏名・年齢・電話番号・メールアド
レス、日本語指導者希望かサポーター希望かを電
話、Eメール、または申込フォームで（申込期限…
①6月9日（金）まで　②6月30日（金）まで）

6月ふくろい健康保健室
問申  健康長寿課健康支援係　TEL84-7811　FAX84-7582

時 所
  7日（水）13：30～15：00 浅羽西コミュニティセンター
  9日（金）10：00～11：30 袋井東コミュニティセンター
20日（火）13：30～15：00 豊沢ふれあい会館
21日（水）10：00～11：30 浅羽北コミュニティセンター
23日（金）10：00～11：30 袋井西コミュニティセンター
29日（木）10：00～11：30 高南コミュニティセンター

内  市の保健師や管理栄養士などが、市内コミュニティセンター
等へ出向き、運動や食の講座・体力測定・健康相談などを実施
対  市内在住の方　定  各20人（先着順）　料  無料　申  氏名・年
齢・電話番号を窓口、電話、ファクスで（申込期間
…5月15日（月）～開催日の前日）　◆希望者が少な
い場合は、開催しないことがあります。

読み聞かせ勉強会

問  袋井図書館　TEL42-5325（午前9時30分～午後5時30分
（水・木曜日は午後7時まで）月曜日休み）

時6月18日（日）午前10時～11時30分　所  浅羽図書館2階・
視聴覚室　内  多人数の子どもへの読み聞かせの方法や本の選
び方を学ぶ　※実際に読み聞かせをしますので、読む本をお
持ちください。　対  幼稚園や学校などで多人数を
対象に読み聞かせを行う方や今後行いたい方　
料  無料　申  申込不要。直接会場へ

弓道教室

問申  市スポーツ協会弓道部
 fukuroikyudoclub@gmail.com         

時6月18日～9月17日（全て日曜日）午前9時30分～11時30
分（全12回）　所  愛野公園・弓道場　内  初心者向けの弓道教
室　対  18歳以上の方　定15人（先着順）　料  8,000円（保険
料含む）　申愛野公園・管理棟窓口にある申込用紙を愛野公
園・弓道場へ。または申込フォームで（申込期間…5月14日
（日）～6月10日（土））
◉申込者を対象とした説明会を開催します
時6月11日（日）午前10時～正午　所  愛野公園・
弓道場
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令和5年度家具等転倒防止器具取付支援事業者 
問申  危機管理課災害対策係　TEL86-3701
〒437-0012　国本2907

内  転倒防止器具の取付支援をする委託事業者を募集します。
事業内容…申請書の提出があった家庭に行き、タンス・食器
棚・冷蔵庫・テレビ等の家具に市が給付した転倒防止器具を
取り付ける　契約期間…4月1日～令和6年3月31日（年度途
中からの契約も可能）　※詳しくは市ホームページをご確認
ください　委託料… 器具の台数に応じて変動（2台…10,600
円　3台…15,900円　4台…21,200円　5台…26,500円　6
台…31,800円）　※1世帯あたり2～6台まで　対次の①～④
のいずれかに該当する方が勤務している事業所（個人事業主を
含む）　①建築士（1級、2級、木造）の資格を有する　②建築
施工管理技士（1級、2級）の資格を有する　③建築大工技能士
（1級、2級、3級）の資格を有する　④建築工事の実務経験を
5年以上有する　申  事業者届出書に①～③のいずれかの資格
証の写し・委託料振込先がわかるもの（通帳の写しなど）を添
えて窓口（袋井消防庁舎3階）、郵送、または、市ホームペー
ジの申込フォームで（随時受付）

袋井市森町広域行政組合消防職員（令和6年4月採用）

問申  袋井消防本部総務課消防総務係　TEL44-5111
〒437-0012　国本2907

募集内容

職種 採用予定人数 受験資格

消防職員 3人程度 平成11年4月2日以降に生まれ、
高校卒業程度以上の学歴がある方

試験日・試験種目

試験 試験日 試験会場 試験種目

第1次試験 6月18日（日）
袋井消防庁舎
（国本2907）

教養試験
消防適性検査

第2次試験 8月5日（土） 集団面接試験
体力試験

第3次試験 9月下旬 個人面接試験

申  申込用紙に必要書類を添えて窓口、郵送で（申込期限…5月
22日（月）午前8時30分～午後5時15分まで（土・日曜日は除
く）　※郵送の場合、消印有効）　申込用紙入手方法…①窓
口、浅羽分署、山梨分遣所、森分署、市役所4
階・総務課人事研修係、森町役場2階・総務課で
配付　②市ホームページからダウンロード

令和5年度袋井市協働まちづくり事業

問申  協働まちづくり課コミュニティ推進室　TEL44-3107　FAX43-2132
 shimin-kyodo@city.fukuroi.shizuoka.jp　〒437-8666

内  市民活動団体と行政が協働実施する、地域の活性化や課題
解決に向けた多様で柔軟な事業提案の募集。対象事業・団
体、補助金額などは市ホームページからご確認ください。
申  提案書・必要書類を窓口、ファクス、Eメー
ル、郵送で（申込期間…随時受付）　※提案内容を
事前にご相談ください。

「放課後子ども教室」の運営スタッフ

問申 生涯学習課生涯学習係　TEL86-3191
 syougai@city.fukuroi.shizuoka.jp　〒437-0013　新屋1-2-1

所  袋井西小、今井小、笠原小、山名小、高南小、浅羽東小、
浅羽東コミュニティセンター（浅羽南小放課後子ども教室と
して実施）　内  放課後の体験活動において、児童の安全を見
守る。また、子どもと一緒に簡単な遊びなど体験活動に参加
する。活動回数は年間10～20回程度。活動時間は水曜日の
放課後1時間程度（おおむね午後3時～4時）。　※活動に応じ
て謝礼（700円程度/回）を年度末にお支払いします。　対  ど
なたでも　申  住所・氏名・生年月日・電話番号・
メールアドレスを窓口、電話、Eメール、郵送で
（随時受付）

集団託児サポーター研修

問申  ふくろいファミリー・サポート・センター
TEL・FAX44-3149　  famisapofukuroi@gmail.com

（午前9時～午後5時30分　第2・4水曜日休み）

時  ①6月9日（金）午前9時30分～11時　②6月13日（火）9時
30分～11時　所  ①月見の里学遊館・集会室A　②メロープ
ラザ・会議室3　内  講演会や行事の際に参加者の子どもを別
室で預かる「託児サポーター」の養成研修　対  どなたでも　
定  15人程度/回（先着順）　料  無料　申  住所・氏名・電話番号
を電話、ファクス、Eメールで（申込期間…5月14日（日）～6
月2日（金））

令和6年はたちの集い実行委員

問申  生涯学習課生涯学習係　TEL86-3191
 syougai@city.fukuroi.shizuoka.jp

年3～5回、平日（午後7時30分～、1時間30分程度）に集ま
り、「はたちの集い」の内容や運営方法について話し合い、当
日の運営・進行を行う。　対  市内在住で平成14年4月2日～
平成16年4月1日生まれの方　定  4人（申込多数の場合、選
考）　申住所・氏名・生年月日・電話番号・メールアドレス
を窓口、電話、Eメールで（申込期限…6月9日（金）まで） 

8020（ハチマルニイマル）コンクール
問申  健康長寿課健康支援係　TEL84-7811　FAX84-7582

時  審査日…①6月12日（月）　②6月19日（月）午後1時15分～2
時30分　所  ①はーとふるプラザ袋井　②浅羽保健センター　
内  80歳以上で、ご自分の歯が20本以上ある方を審査し、上位3
人を後日表彰　対昭和18年4月1日以前の生まれで、自分の歯
が20本以上ある市内在住の方　定  各審査日15人程度（先着順）
申  住所・氏名・生年月日・電話番号・希望審査日を窓口、電
話、ファクスで（申込期間…5月15日（月）～各審査日前日）
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6月1日人権擁護委員の日 特設人権相談
問  静岡地方法務局袋井支局　TEL42-3545

時  6月1日（木）午後1時～4時　所  ①市役所3階・303会議室
②支所1階・第1会議室　内  職場や地域、家庭内等での人権
侵害に関する無料相談　申  申込不要。直接会場へ

精神保健福祉総合相談会
問申  県西部健康福祉センター福祉課　TEL37-2252

時  6月15日（木）午後1時30分～3時30分（各30分/回）　所  県
中遠総合庁舎（磐田市見付3599-4）　内  精神的な不調に関す
ることや飲酒に関する問題、思春期における問題、老人性認
知症などについて専門医による個別相談　定  4人（先着順）　
料  無料　申  住所・氏名・年齢・電話番号を電話で（申込期限
…6月8日（木）まで）

寄附をいただき、ありがとうございました

問 企画政策課シティプロモーション室　TEL44-3104
　 （市ふるさと防災寄附金）危機管理課防災計画係　TEL86-3703

令和4年度に本市へ寄附をしていただいた皆さんをご紹介し
ます（敬称略・50音順）。
（一社）勧農報徳社…200万円
NPO法人静岡県補助犬愛護センター…児童用図書「補助犬と
一緒！！」（13,200円相当）
遠州トラック（株）…防犯ブザー（584,000円相当）
（株）トヨタユーゼック…122,600円
（株）遠鉄ストア…2万円
公益信託西川金一・ゆり子図書助成基金…図書（400,000円
相当）、障がい者用録音図書製作資材（394,480円相当）
(公財)日本公衆電話会 東海統括支部…中学生のためのネット
安全ガイドブック（10万円相当）
静岡理工科大学令和4年度卒業生一同…図書（218,199円相当）
周南中学校教育振興会…コンサートタム、フリューゲルホル
ン、トライアングル、卓球台ほか（839,800円相当）
鈴木サカエ…屋外電池電波時計（166,980円相当）
天龍製鋸（株）…充電式草刈り機（124万円相当）
ニチアス(株)袋井工場…30万円
ニチアス(株)（企業版ふるさと納税寄附金）…100万円
浜松磐田信用金庫…540万円
袋井市自治会連合会長OB会…5万円
袋井地区労働者福祉協議会…放課後児童クラブ用図書
（53,250円相当）
袋井中学校教育振興会…ペダルティンパニ、ユーフォニウ
ム、バストロンボーン（1,193,500円相当）
袋井ライオンズクラブ…教育用図書（10万円相当）

明治安田生命保険相互会社…223,500円
ヤマハ(株)ヤマハ発動機(株)…100万円
◉台風15号被災復旧のための寄附
30万円…日鉄環境エネルギーソリューション（株）
10万円…（公社）静岡県宅地建物取引業協会西部支部、東日本
建設業保証（株）静岡支店
2万円…チームNEWS紫担当
8,573円…（公社）袋井市スポーツ協会
◉ふるさと納税寄付金
海岸防潮堤整備や自主防災隊育成事業など緊急かつ重点的に
行う地震・津波対策事業に充てるため平成26年度から開始し
た市ふるさと防災寄附金は、令和4年度をもって終了しまし
た。今まで寄附にご協力いただき、ありがとうございました。
令和4年度の寄付総額…20件・2,156,638円
（敬称略、寄附額・50音順　※匿名の寄付を除く）
441,500円…浅羽南自治会連合会
30万円…浅羽町商工会、（一社）堀越報徳社
20万円…（有）まえしば
44,000円…浅羽南自治会
36,000円…浜松興運株式会社
2万円…神谷工業
平成26年度～令和4年度の寄附総額…836件・345,870,289円
【内訳】
企業…139件・135,891,298円　
団体…47件・9,888,327円　
自治会連合会・自治会…200件・26,314,787円　
個人…450件・11,220,877円　
ふるさと納税…162,555,000円　
◉企業版ふるさと納税寄附金
100万円…（株）ウォーターエージェンシー、ニチアス（株）
50万円…（株）タジマモーターコーポレーション
◉雑誌スポンサー
図書館の雑誌コーナーの充実を図るため、スポンサー企業に
雑誌の購入費用を負担していただき、その雑誌カバーや配架
棚にスポンサーの名称や広告を掲載しています。雑誌スポン
サーは随時募集しています。
（敬称略・50音順）
（株）渥美、（株）小松原精密板金、サンアメニティ・静岡ビル
保善共同事業体、シンコースポーツ（株）、高橋自動車、（有）
高橋モータース、（株）丹羽屋呉服店、美容室髪友、（株）
MAKINO、溝口ファミリークリニック、宮嶋耳鼻咽喉科、
ムラオカD.R、村松産業（株）、（株）ユウセイ、和光開発（株）

庁舎停電等に伴う臨時休止
問  市民課戸籍住民係　TEL44-3112

◉日曜窓口
時  5月21日（日）　所  市役所1階・市民課　内  庁舎電気工事のた
め、証明書発行事務などの窓口を臨時休止します。
◉証明書コンビニ交付サービス
時  5月20日（土）・21日（日）・31日（水）、6月10日（土）　所  全国
のコンビニ　内  庁舎電気工事等のため、証明書コンビニ交付
サービスを臨時休止します（5月31日（水）は印鑑登録証明書の
み臨時休止）。6月10日（土）の工事が延期になった
場合、6月17日（土）も終日臨時休止します。臨時休
止となる場合は市ホームページでお知らせします。
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市自治会連合会役員と各地区の自治会連合会長
問  協働まちづくり課コミュニティ推進室　TEL44-3107

◉市自治会連合会役員(敬称略）
会長…田中利宏（村松西）
副会長…朝比奈馨（小野田）、西尾誠司（月見町）、
　　　　鈴木省吾（山田）
監事…金原正佳（今井）、宮内禎久（青木町第2）
◉各地区の自治会連合会長(敬称略）
駅前…渡邉豊（睦町）　高尾…石黒敎雄（田端）
高南…宮内禎久（青木町第2）　豊沢…戸塚文彦（法多）
愛野…朝比奈馨（小野田）　袋井…鈴木安則（袋井）
川井…鈴木智（川井西第2）　袋井西…鈴木一之（土橋）
田原…伊藤章則（松袋井）　方丈…田中克周（方丈南）
袋井北…鈴木茂（堀越一丁目）　袋井北四町…柴田治生（旭町）
袋井東一…山本正昭（名栗北原川）
袋井東二…田中利宏（村松西）　今井…金原正佳（深見南）
三川…鈴木省吾（山田）　笠原…藤原昭朗（南区）
上山梨…西尾誠司（月見町）　下山梨…杉山重義（下山梨下）  
宇刈…石黒寛一（宇刈三沢）　浅羽北…寺下伸志（浅羽南第1）
浅羽西…戸塚寛二（富里中）　浅羽東…永田進（梅山）
浅羽南…松下雅由（中新田）

市役所人事異動（令和5年4月1日付け・課長級以上）
問  総務課人事研修係　TEL44-3101

◉部長級
理事兼総務部長…乗松里好　危機管理部長…渡邊浩司
企画部長…村田雅俊　財政部長…富山正俊
総合健康センター長…鈴木立朗　市民生活部長…大庭英男
産業部長…藤田佳三　教育部長…石黒克明
議会事務局長…石川敏之
袋井市森町広域行政組合消防本部消防長…河原崎範彦
東海アクシス看護専門学校副校長…近藤由美
◉課長級
総務部　総務課参事兼職員いきいき係長…工藤綾子
　協働まちづくり課長…木根和久
　協働まちづくり課参事兼コミュニティ推進室長…中村聡志　
　浅羽支所長兼市民サービス課長…武田直之
企画部　デジタル政策課長…小柳津和彦
　デジタル政策課参事兼情報システム係長…鈴木哲男
財政部　財政課長…矢内英直
　財政課参事兼資産経営係統括係長…鈴木一弘
　課税課長…久保田茂春
総合健康センター　健康未来課長…小澤由靖
　健康未来課参事…杉山三起也
　保健予防課長…足立万由美　健康長寿課長…鈴木浩方
　健康長寿課参事兼地域包括ケア推進係長…村田理美
市民生活部　市民課長…増井精一郎
　市民課参事兼マイナンバー係長…戸塚建司
　保険課長…鈴木善之　スポーツ政策課長…中村正之
産業部　産業未来課長…廣岡芳康
　商業観光課長…内野江梨子　農政課長…鈴木賢和
環境水道部　環境政策課参事兼環境衛生係長…三倉功
　廃棄物対策課長…幡鎌俊介
　廃棄物対策課参事兼ごみ減量推進係統括係長…大石英朗
　上下水道課長兼袋井浄化センター所長…和井内とも子　
　上下水道課参事兼経営管理係統括係長…長谷川美徳
都市建設部　都市計画課専門官…石神和晃（静岡県より）
　都市整備課長…名倉弘和　土木防災課長…渥美哲直
　維持管理課長…藤原資郎
会計管理者　会計管理者兼出納室長…中川東
教育委員会教育部　教育企画課長…山本浩
　子ども未来課長…杉山明子
　学校教育課参事兼魅力ある部活動推進室長…中村悟史

（静岡県教育委員会より）
　生涯学習課参事兼文化財係長兼歴史文化館長…白澤崇　
　袋井図書館長兼浅羽図書館長…小久江暁子
袋井市森町広域行政組合
　事務局長兼事務局総務課長…長島知義
中東遠看護専門学校組合
　東海アクシス看護専門学校教務課長…長倉里美

自動車税の納期限
問  磐田財務事務所課税課課税第1班　TEL37-2211

自動車税の納期限は5月31日（水）です。期限内の納付をお願い
します。　納付場所・方法…金融機関、郵便局、コンビニエン
スストア、クレジットカード、PayPayなど

「ヘルプマーク」をご存知ですか？

問  しあわせ推進課障がい者福祉係　TEL44-3114　FAX43-6285
 shiawase@city.fukuroi.shizuoka.jp

外見では援助や配慮を必要としていることがわからない方
が、周囲に配慮を必要としていることを知らせて援助を受け
やすくなるよう県が作成したマークです。このマークを付け
ている方を見かけたら、電車やバスで席を譲る、困っている
ようなら声をかけるなどの配慮や災害時に安全に避難するた
めに支援するなど、思いやりのある行動をお願いします。
◉	ヘルプマークを必要とする方に無料で配布しています
配布場所… 窓口、支所1階・市民サービス課

新しい副市長が就任しました
問  総務課人事研修係　TEL44-3101

袋井市副市長定数条例の一部改正（定数：1
人から2人に変更）に伴い、2人目の副市長
に、青木郁

たかし

 副市長（49歳）が就任しました。
任期…令和5年4月1日～令和9年3月31日
（4年間）

青木郁副市長
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令和5年度から既存住宅の省エネ設計・改修に対する補助制度を開始しました
問申  都市計画課建築住宅室　TEL44-3123

既存住宅を省エネ化するための設計・改修を一体で行う場合に補助金を交付します。　対象…断熱性が不足する住宅（断熱等性能
等級4相当以下）および事業完了までに耐震性を有する住宅　区分　①省エネ設計…省エネ改修のための調査、設計、計画、
BELS（※）などの第三者認証取得など　※BELS…省エネ性能を第三者評価機関が評価する制度　②省エネ改修…ZEH（※）水準の
断熱材、窓、設備などの改修（耐震補強工事と同時実施も可能）　※ZEH…断熱化と高効率設備の導入により、発電によるエネル
ギーを除いた年間エネルギー消費量を20％削減させ、更に太陽光発電などにより年間エネルギー消費量の収支が実質ゼロとする
ことを目指した住宅　申窓口にある申請書に必要書類を添えて窓口へ。申請書は市ホームページからダウンロード
もできます。※補助金の申請は、必ず工事着手前に行ってください。2月末を目安に補助対象の工事を全て完了した
上で、実績報告を行う必要があります。
補助概要一覧

区分 内容 補助率等 補助限度額
省エネ設計 省エネ改修のための調査、設計、計画、BELSなどの第三者認証取得など 3分の2 38.8万円/棟

省エネ改修

①ZEHとしてBELSなどの第三者認定を取得する住宅への改修

23% 102.5万円/
棟

② ①以外の省
エネ住宅へ
の改修

【必須】
断熱 断熱等性能等級5相当以上にするための改修

【任意】
設備
（※）

断熱改修に係る工事費の同額以下で行う次の設備の改修
①太陽熱利用システム　②高断熱浴槽　③節湯水栓
④電気ヒートポンプ給湯機（エコキュート等）
⑤潜熱回収型ガス給湯器（エコジョーズ等）
⑥潜熱回収型石油給湯機（エコフィール等）
⑦ ヒートポンプ・ガス瞬間式併用型給湯機（ハイブリッド
給湯機）

⑧燃料電池システム（エネファーム等）　
⑨コージェネレーション設備
⑩蓄電池　⑪LED照明

構造補強上乗せ 省エネ改修に伴う重量化に対して実施する構造補強工事を行う場合に補助限度額を拡充 23% 36万円/棟
しずおか優良
材木等補助加算 しずおか優良木材等を仕上げ材として使用する場合に補助金を加算 3,500円/

平方メートル 14万円/棟

※設備ごとに採用の条件がありますので、詳しくはお問合せください。

風しんワクチン（任意）接種費用の助成
問申  保健予防課保健予防係　TEL42-7410

生まれてくる赤ちゃんの先天性風しん症候群を予防するた
め、風しん抗体価が低い妊娠を希望する女性などのワクチン
接種費用を助成します。　※国が実施する昭和37年4月2日～
昭和54年4月1日生まれの男性を対象とした風しん抗体検査お
よび風しん第5期定期接種とは別の制度です　所  市が委託した
医療機関　対  令和6年3月31日（日）までに接種する方で、接種
日当日に市内在住かつ次の①～②のいずれかに該当する方 
①妊娠を希望または予定している女性で風しん抗体価が低い
②妊娠中の風しん抗体価が低い女性と同一世帯または、同居
している方で風しん抗体価が低い　※抗体価の基準あり　
料  自己負担額…5,450円（接種料金10,450円のうち5,000円が
助成額）　申  住所・氏名・電話番号・風しん抗体価が低いこと
を証明できる書類を窓口へ。また、市ホームページから電子
申請もできます（申込期限…接種希望日の2週間前
まで）　※申請後、助成対象の方に予診票などを発
行します。

新婚生活にかかる住居費・引っ越し費用を
補助します
問申  企画政策課社会連携推進係　TEL44-3158

内  結婚に伴う新生活を支援するため、新婚生活にかかる住居
費や引っ越し費用の一部を補助します。　対  対象者…3月1日
～令和6年2月29日の期間に婚姻届を提出し、受理された夫婦
主な要件…①夫婦の年間所得の合算が500万円未満　②婚姻
日において夫婦の年齢がともに39歳以下　③夫婦の住居が市
内にあり、申請時に夫婦の住所が当該住居にある　④補助金
の交付後１年以上、定住する意思がある　⑤市税の滞納がな
い対象費用…4月1日～令和6年2月29日までの間の結婚に伴
う住居費（住宅の取得・リフォーム・アパート等の賃借のため
に要した費用）および引っ越し費用の一部　※その他の要件や
対象費用などの詳細は、市ホームページでご確認ください。
定  予算の範囲内（先着順）　料  補助上限額　夫婦ともに29歳以
下の世帯…60万円　その他の世帯…30万円　申  交付申請書・
必要書類を窓口へ（申請期限…令和6年2月29日（木）まで）　
※申請者によって、対象費用や必要書類が異なり
ますので、事前にご相談ください。
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耐震補強助成事業等をご利用ください
問申  都市計画課建築住宅室　TEL44-3123

◉木造住宅の無料耐震診断および耐震補強計画の作成や耐震補強工事にかかる費用の補助を行っています
　 対象…昭和56年5月以前に建てられた木造住宅　区分　①わが家の専門家診断…耐震診断を希望するお宅に耐震診断補
強相談士を派遣し、無料で診断します。　②耐震補強工事（補強計画一体型）…耐震補強計画の作成と耐震補強工事を
一体的に行う場合に利用できる補助制度です。　※次の❶～❹の全てに該当する場合は補助限度額を15万円拡充します。❶耐震
補強前の上部構造評点が0.7未満　❷耐震補強後の上部構造評点が1.2以上　❸寝室、居間等の家具固定の実施　❹耐震補強工事
に関するPRの実施　※以前に耐震補強計画の策定の補助を受けており、耐震補強工事を行っていない場合は別途お問い合わせく
ださい。

区分 対象世帯 補助割合 補助限度額 補助額の算出方法（全て限度額以内）

耐震補強工事
（補強計画一体型）

一般世帯 定額 100万円（115万円）/棟 耐震補強計画・補強工事に要する費用
高齢者等世帯 定額 120万円（135万円）/棟 耐震補強計画・補強工事に要する費用

◉ブロック塀の撤去・改善（フェンスなどの安全な塀に造り替えること）にかかる費用に補助金を交付します
　対象…次の①～③の全てに該当するブロック塀　①公道に面している　②ひび割れや傾き、控え壁がないなどの危
険性が高い　③ブロック部分の高さが60センチメートルを超える

区分 対象地域 補助割合 補助限度額 補助額の算出方法（全て限度額以内）

撤去

・一般地域 2分の1 20万円
撤去に要する費用と基準額（塀の長さ（メートル）×
8,900円）を比べて少ない額に補助割合を乗じた額

・通学路沿い
・緊急輸送路沿い等
・津波避難困難地域

3分の2 26.6万円

改善
・通学路沿い
・緊急輸送路沿い等
・津波避難困難地域

3分の2 33.3万円 改善に要する費用と基準額（塀の長さ（メートル）×
38,400円）を比べて少ない額に補助割合を乗じた額

◉木造住宅の除却・建替えを行う場合に補助金を交付します
　 対象…昭和56年5月以前に建てられた木造住宅で耐震診断の評点が1.0未満のもの（過去に耐震補強工事に関する
補助を受けていないもの）

区分 対象地域 対象世帯 補助割合 補助限度額 補助額の算出方法（全て限度額以内）

除却
災害リスク
解消地区内（※1）

一般世帯 23% 30万円/棟
木造住宅の除却に要する費用に補助割合を乗じた額高齢者等世帯 23% 40万円/棟

市内全域 高齢者等世帯 23% 40万円/棟

移転 市内全域 高齢者等世帯 定額 10万円/棟 除却に伴い耐震性のある既存住宅等への住替えに要する費用

建替
市内全域 三世代同居・

近居世帯（※2） 23% 60万円/棟
木造住宅を除却し、新たに住宅を建設する費用に補助割合
を乗じた額災害リスク

解消地区内（※1）
一般世帯、
高齢者等世帯 23% 60万円/棟

　※ 1 災害リスク解消地区…袋井市防災都市づくり計画で定める総合的な災害リスクの危険度評価値が4または5と判定された
　地区（一部除外地域あり）　※2 三世代同居・近居世帯…18歳未満の子どもがいる子育て世帯とその親世帯が同居、もしくは
　同一中学校区域内または隣接する小学校区域内に居住する世帯
◉	住宅の瓦屋根に対し、耐風診断・耐風改修を一体的に行う場合に補助金を交付します
　対象…住宅の瓦屋根の固定方法について、釘の留付け等の基準を満たさないもの

区分 対象地域 補助割合 補助限度額 補助額の算出方法（全て限度額以内）

耐風診断 市内全域 3分の2 2.1万円/棟 耐風診断に要する費用と31,500円を比べて少ない額に補助割合を乗じた額

耐風改修 市内全域 23% 55.2万円/棟 耐風改修に要する費用と基準額（屋根の面積（平方メートル）×24,000円
（上限240万円））を比べて少ない額に補助割合を乗じた額

◉共通事項
申窓口にある申請書に必要書類を添えて窓口へ。申請書は市ホームページからダウンロードもできます。　※補助金の申請は、
必ず工事着手前に行ってください。補助対象の工事を全て完了した上で、令和6年 2月末までを目安に実績報告を行う必要が
あります。

17 広報ふくろい 2023　令和5年5月

問…お問い合わせ先　申…お申し込み先　☎…電話番号　 …Eメール　HP…ホームページ
時…とき　所…場所　内…内容　対…対象　定…定員　料…料金　申…申込方法（いつまでに・どんな情報を・どの方法で）



献血にご協力ください

問  しあわせ推進課社会福祉係　TEL44-3121
　 県赤十字血液センター浜松事業所　TEL053-421-3151

時6月8日（木）午前9時30分～11時15分、午後0時30分～4
時　所  市役所駐車場・献血バス（受付…市役所駐車場・マイ
クロバス）　内  輸血に使用する血液は、人工的に造ることが
できず、長期保存することもできません。病気やけがなどで
輸血を必要としている患者さんの生命を救うため、献血にご
協力ください。　対  16～69歳までの健康な方（献血基準を満
たさない場合、献血をご遠慮いただく場合があります。新型
コロナウイルスワクチンを接種された方は、ファイザー・モ
デルナ社製は接種後48時間、ノババックス社製は24時間経
てば献血が可能です）。　申  申込不要。直接会場へ

不正大麻・けし撲滅運動

問  県西部健康福祉センター（西部保健所）衛生薬務課　
TEL37-2247　  kfseibu-eiyaku@pref.shizuoka.lg.jp

県では、5～6月にかけて、不正大麻・けし撲滅運動として、
大麻・けしに関する正しい知識の普及と不正大麻・けしの発
見・除去などを実施します。不正けしは、麻薬の原料となる
ため、法律で栽培・採取が厳しく規制されています。不正大
麻・けしを許可なく栽培していた場合や鑑賞用として栽培し
ている場合は、処罰の対象となります。不正大麻・けしと疑
われるものを発見した場合は、最寄りの保健所まで連絡して
ください。不正大麻・けしか不明な場合は、メールで生育場
所と写真などを送付していただければ鑑定します（写真は、花
と葉が鮮明に撮影されたものをお送りください）。

令和5年度の国民健康保険税の口座振替依頼は6月末までに！
問  納税課納税証明係　TEL44-3219　申  市内金融機関

令和5年度1期分の国民健康保険税を新規に口座振替で納付するためには、6月30日（金）までに口座振替納付依頼書
をご提出ください。　持ち物…預金通帳、預金届出印　申  市内金融機関にある口座振替納付依頼書を市内金融機関
窓口へ

袋井市メール配信サービス「メローねっと」をご利用ください
問  企画政策課シティプロモーション室　TEL44-3104

「メローねっと」は、メールやLINEで生活に役立つ情報や防災情報などを配信する、市の情報配信サービス
です。まだ登録されていない方は、ぜひご登録ください。

◉	配信内容

◉登録方法
【メール】登録用メールアドレス「t-fukuroi@sg-p.jp」へ空メールを送信し、返信される案内に従って登録
【LINE】袋井市を友だち追加し、返信される案内に従って登録　袋井市 LINE ID…@fukuroicity

登録案内サイト

分　　類 配信内容
緊急・災害情報 緊急時や災害時などに、市から重要なお知らせを配信

防災情報

地震情報
袋井市で震度3以上が観測された場合および南海トラフ地震臨時情報が発表され
た場合に配信

気象情報
袋井市に大雨、大雪、暴風、暴風雪、波浪、高潮の各警報・特別警報、洪水警
報、土砂災害警戒情報、記録的短時間大雨情報、指定河川洪水予報（原野谷川、
太田川）が発表および解除された場合に配信

雷注意情報 袋井市に雷注意報が発表または解除された場合に配信

津波情報
静岡県の沿岸部に津波注意報、津波警報、大津波警報が発表または解除された
場合に配信

同報無線情報 市内全域に向けて放送した同報無線の内容を配信（火災・不審者情報は除く）

生活情報
救急当番医情報 休日や夜間の救急実施医療機関情報を配信（毎週月曜日配信）
その他の生活情報 市から市民の皆さんへのお知らせなどを配信（緊急・災害情報を除く）

イベント情報 市内で開催される各種催しやイベントの情報を配信
市政情報 市の施策や取組などの情報を配信します。
防犯情報 不審者情報や詐欺・悪徳商法の注意喚起情報などを配信

火災情報
袋井地区火災情報 袋井地区（旧袋井市エリア）の火災発生・鎮火の情報を配信
浅羽地区火災情報 浅羽地区（旧浅羽町エリア）の火災発生・鎮火の情報を配信

浸水警報
情報

村松浸水観測設備 村松浸水観測設備における浸水警報情報を配信
川井浸水観測設備 川井浸水観測設備における浸水警報情報を配信
小川町浸水観測設備 小川町浸水観測設備における浸水警報情報を配信
諸井浸水観測設備 諸井浸水観測設備における浸水警報情報を配信
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介護予防筋トレマシン教室
問申  健康長寿課健康支援係　TEL84-7811

❶筋トレマシン教室（全5回）	 	

日 時 内容

6月1日（木）・8日（木）・
19日（月）、7月13日
（木）・27日（木）

9：30～
11：00

体組成・握力測定、筋ト
レマシンの説明・体験

ストレッチ体操、筋トレ
マシン

❷開放日…6月15日（木）午後1時～4時、6月26日（月）午前9
時～正午　所はーとふるプラザ袋井2階・健康運動ルーム　
内 	介護予防のための、マシンを使ったやさしい筋力づくり
対 	いずれも市内在住の介護認定を受けていない65歳以上の
方　❶初めて筋トレマシンを利用する方　❷教室（全5回）を
受講した方　定 	5人（先着順）　料 	❶200円/回　❷300円/回
（いずれも当日支払い）　申 	住所・氏名・年齢・電話番号を電
話で（申込受付…5月15日（月）～）　※開放日は申込不要

（総合健康センター）　久能 2515-1

健康度測定　～あなたの健康を数字で「見える化」します～

問申  健康長寿課健康支援係　TEL84-7811
 chiikihoukatsu@city.fukuroi.shizuoka.jp 

時6月21日（水）午後7時～8時30分　所 	はーとふるプラザ袋井
2階・健康運動ルーム　内 	体組成、BMI、筋肉量、バランス能
力、長座体前屈、下肢筋力、全身反応などの測定・評価　対 	市
内在住、在勤の18歳以上の方　定 	10人（先着順）　
料 	無料　申 	住所・氏名・年齢・電話番号を電話、E
メールで（申込期間…5月15日（月）～31日（水））

問申  TEL49-3400　FAX49-3405（午前9時～午後5時
木曜日休館）　〒437-0125　上山梨4-3-7　

 info@tsukiminosato.com

0歳からのコンサート

時  7月2日(日)午前10時～11時（開場…午前9時30分）　所  月
見の里学遊館　文字・文/ものづくりのワークショップルー
ム　内  0歳から楽しめるクラシックコンサート　対  子どもと
保護者　定  20組　料  チケット…600円（未就学児はチケット
1枚につき1人無料）　申  チケット販売場所…月見の里学遊館
チケット販売開始…5月14日（日）～　※電話予約は同日午前
9時から受付開始

月見の里野外フェスタ

時5月20日（土）午前10時～午後4時、5月21日（日）午前10時
～午後3時　※雨天の場合は縮小し、館内で開催　所  月見の
里学遊館全館、月見の里公園　内  「どうする家康」にちなんだ
演劇公演、ダンスや音楽演奏などの披露。「クラフトフェア」
や「多肉植物販売」も開催。「キャンプ講座エリア」や「飲食販
売エリア」もあります。　持ち物…レジャーシート　対  どな
たでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ

児童扶養手当の振り込みをご確認ください
問  しあわせ推進課家庭福祉係　TEL44-3184

5月はひとり親家庭（母子家庭・父子家庭）などを対象とした
児童扶養手当の支給月です。3～4月分の児童扶養手当を指
定の口座に振り込みます。　振込日…5月11日（木）　支給額
…4月に通知された額（4月分から手当額が改定されたため、
児童扶養手当証書の記載額とは異なります）　ただし、4月以
降に支給開始となった方は、児童扶養手当証書に
記載された金額　◆新しく児童扶養手当の受給対
象となった方は申請してください。

成人用（高齢者）肺炎球菌予防接種を実施します
問申  保健予防課保健予防係　TEL42-7410

令和6年3月31日（日）までに予防接種を受ける場合、市が接
種費用の一部を負担します。この機会に予防接種を受けま
しょう。　所  市が委託した医療機関　対  接種日当日に市内
在住で、過去に23価肺炎球菌ワクチン（ニューモバックス）
の予防接種を受けたことがなく、次の①～③のいずれかに該
当する方　①4月2日～令和6年4月1日の間に65歳・70歳・
75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳になる　※令和5
年度内のみ接種可能　②60～64歳で、心臓・腎臓・呼吸器
の機能障害、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障が
いがある　③接種日の年齢が75歳以上で、過去に接種歴が
なく、上記の節目年齢を待たずに接種を希望する　料  ①・②
に該当する方…3,000円（自己負担額）　※生活保護受給世帯
の方は、予防接種券（無料券）を発行しますので、事前に窓口
へ申請してください　③に該当する方…5,000円（自己負担
額）　申  ②・③に該当する方で接種を希望する方は、窓口ま
たは電話で（申込期限…接種希望日の2週間前まで）　※①に
該当する方には、5月中旬までに予診票を送付します（5月以
降に転入したり予診票を紛失したりした方は要申
込）。　◆各自で医療機関へ予約し、予診票を
持って受診してください。
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メロープラザ「7月開講！メローカレッジ（少人数で学べる満足度の高い講座）」

講座名 期間・回数 時間 内容 定員
（先着順）

受講料
（材料費含む）

�金山寺みそ作り 7月14日（金） 13：30～15：30 甘さをひかえ、減塩に配慮した具だくさんのみそを作り、1人200グラム持ち帰る（講師…埋田信子さん） 10人 1,200円

�第2回
　米麹づくりから
　始める味噌づくり

7月20日（木）19：00～21：00
7月21日（金）19：00～20：00
7月22日（土）9：00～10：00、
15：00～18：00（3日間全4回）

米麹にこだわった味噌を作り１人10キログラム持ち
帰る（講師…寺下恵美子さん） 6人 5,300円

�職人さんから
　学ぶ木工教室

7月21日（金）～
全5回 19：00～21：00 卓上おしゃれショーケース（全面引き戸付き調味料ラック）を作る（講師…飛田孝さん（TOBITA CRAFT）） 10人 9,000円

�カードマジック
講座

7月30日（日）～
全4回 13：30～14：30 プロのマジシャンからトランプマジックを学ぶ（講師…NEW STEP） 10組 2,400円

対  どなたでも（お子様連れはご遠慮ください）。�は小学生以上（小学1～3年生は保護者同伴。保護者の参加も可）。申  氏名・電話
番号・希望講座番号を電話で（申込受付…5月20日（土）～）　◆希望者が少ない場合は、講座を開催しないことがあります。　◆各講
座開講日の当日（開催時間前）に受講料をお支払いください。　※キャンセル料…開講日1週間前から材料費分のみ発生。当日キャ
ンセルは受講料全て。

メ ロ ー プ ラ ザ 問申  TEL30-4555　FAX23-8000（午前9時～午後10時　
水曜日休館）〒437-1102　浅名1027

 mellow-plaza@asahi-net.email.ne.jp

ワンコインコンサート

時  6月11日（日）午後2時～3時（開場…午後1時30分）　所  メ
ロープラザ・多機能ホール　内  サキソフォン（依田隆）とピア
ノ（林耕平）によるポピュラーミュージックの演奏　対  どなた
でも　定  500人（申込多数の場合、抽選）　料  500円（当日支払
い）　申  氏名・電話番号を窓口、電話、ファクス、Eメール、
ホームページの申込フォームで（申込受付…5月1日（月）～）

フルコンサートグランドピアノ試奏会

時  6月4日（日）午前10時～午後4時（1組60分（入替込み））
所  メロープラザ・多機能ホール　内  昨年多機能ホールに設
置されたフルコンサートグランドピアノの試奏ができます。
対  どなたでも　定  6組（申込多数の場合、抽選）　料  1,100円
申  氏名・電話番号・学年（学生の場合）を窓口、電話、ファク
ス、Eメールで（申込期限…5月25日（木）まで）

アマチュアバンドフェスティバル2023 
in メロープラザ

時  6月25日（日）午後1時30分～5時　所  メロープラザ・多機
能ホール　内  市内外で活動しているアマチュア音楽グループ
によるJ-POP・フォーク・ロック・ジャズなどの生演奏　
対  どなたでも　料  無料

メロプラフェスタ2023

時5月28日（日）午前9時30分～午後3時30分　所  メロープラ
ザ　内  テーマ①「笑顔のもとは健康から」…簡単な健康チェッ
ク、塩麹

こうじ

作り、脳トレのパズル体験、野菜クイズ、健康おや
つの試食　テーマ②「体験から始まる新たな楽しみ」…陶芸、
モザイクタイルのコースター作り、お茶会、着付け、バルー
ンアート、カードマジック、静岡理工科大学「お理工塾応援
隊」による実験、ノルディックウォーク、絵本の読み聞かせ
ステージ…よさこい、ダンス、太鼓・オカリナ・ハーモニカ
などの演奏、着物ショー　その他…スタンプラリー、キッチ
ンカー、新鮮野菜・パン・焼菓子の販売など　対  どなたでも
申  申込不要。直接会場へ
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